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1l Yexrtreg.

lsche Aneaelogien.
¥ Serlin, d. 7. Aug. 1917,

(Medisation flr die Gefsllenen)

be: In dem Aufsstz"Steste~Physiologie” des berlhmten
Frofessors dexr Physielogie findet sich am Anfeng dieser
§atz, der zelgt, wie unrecht die jenigen haben, die da
gleuben, dass der krasseste NHaterialismus in der ¥issen-
schaft schon Uberwunden sei: “Die Tierwelt stellt den
allgemeineren Begriff veor, der such den spesziellen Fall
des lienschen mift einschliesst, se wie die Tierwels wie-
derur elnen spesiellen Fall des noch umfsssenderen Be-

griffs der Urganismenwelt bildes"”.

£gs 18t die Crundiberzeugung der neutigen offi-
giellen Wissenscheft, dsgsg unsere ganze flulturentwicke~
lung nichts anderes fat als ein spesieller Fall der or-
ganlschen Lntwickelung Uberhaupt. Das heimst: Studie~

ren wir wie das Tier frisst. wis die einzelnen Zellen
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mit einsnder arbeiten, tber ragen wir denn diesen He-
griif suf das Leben der Femilie, der Forporationen im
grossen Urgenismus Stset, so heben wir eine riohtige
Grundlege im Siane Verworns. Die intwickelung, so sagt
er, besteht darin, dase sich dasjenige, was er Organis-
mus nennt, an die Lebensverhdltnisse énpaset. Aber nun
stolpert er glelich in den érsten Spalten, denn da sagt
er: eine der niederen Urgenismen, "die AmSbe 18t zZwei~
fellos auch schon i=m den Lebensverhiltnissen engepaset,
sonst wirde sie ja gzugrunde gehen". Warum aber entwiokelt
gle sich dann weiter? Mit 8olchem Zeug alse wird gear—~
beitet auf dem Cebiet der Fhysiolegie; dort schadet es
nicht se viel, denn das, iologio Za verar-
beiten hat, hat men unter dem Mikreskop, aber der Scha-
den wird ungeheuer, wenn men dann die frétention het,
80lche Begriffe elnsufiihren in des gosial-politische
Leben, wo die Begriffe selbst das Richtunggebende gsein
migsen, wo sie, wenn sie sich verwirklichen, gur ver-

wirklichten Torheit werden. Pa beginnt die grosse Le-
enstragik.

Hebenbei 18t es bezeichnend fir Verworn, dsss
Zur Gedeankenlosigkeit such noch die Unwissenheit tritt.
benn vor nicht lemger Zeit ist fus ebensofunklaren Be~
griffen hersug der glelche Versuech scheon einmal gemacht
worden. Und zwer in dem Buche Schiffle’s, des einstigen
Oeterreichigchen d¥inisters: "Beu und Leben des sezislen
KSrpers*. Die Sache ist alse schen gemacht und hat ihr
Fisske schen eérlebt. Wean man dann weiter fragt, wie
kommt Verworn Uberhsupt deszu, einen solohen Gedanken
Zu fessen? Dg hat Vorchow ver ein paar J-hrschnxtn,
um ein Wort zu bekommen fir die Zusammenfassung der
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££¢%A”ﬂeingalnon Zellensysteme den tierischen Urgsnlismus einen

"zellenstest® gensant. Denn hat Verworn seinerseits
vom tierischen Urganlismus her die gensze Geschichte saf
den Stest angewsndt. Dss 18t eine itinghsuseniade, deren

schwachesinnigkeis sich erst riochtlg geigt, wenn man
einmel versucht, denm Vergleich im geinzgelnen durchzufih-

ren. 50 soll such, wean aich die eingelnen Steatetelle

sp verhalten wie Jie Zellverblinde, das in der rlahtigcn
veige hersuskommen, wes er den “Begriff der Freihelft”
nennt: denn die Elatzellen haben ihre Freihelt gegen-

iber den CGehirnzellen.

gohliesslich sagt er such: "EKultur ist nich%ts
anderes 21s die Gesamtheit der veom lenschen selbst ge-
schaffenen Werte szur Erheltung und FOrderung des Lebens”.
giirde jemsnd ssgen, sie sei geschaffen zur Dedringang
and Vernichtung des Lebens, denn wirde er wenigstens
¢iir einen Tell der Kaultur 593 Richtige sussagen.

Beite 10.
Solche wissenschaftlichen Priétentionen zu wsider—-

legen oder sich mit ihnen zu verstSndigen ist natirlich
sussichtslos. Hdier ksnn es sich nur / um Jberundmg
hendeln, indem eine genligend grosse Anzahl ven Kenschen
verstehen lernt, dass diese Art veon ¥Wissenschaft sioch
nicht hineinnisten derf in diejenigen Lebensimpulse,

{n denen die Begriffe selber Uestelt gewinnen, Tstsachen

werdene.

¥o men hinfieht, treten einem solche Uedanken-

losigkeiten entgegen: men liefdst eine berilhmte Rede

von Vhrchov: "Das, wes mich ziert, ist die Lenntnias mei~
ner Unwissenheit. Das ist das Wichtigste, dass ich gensu
weiss, was ich ven Chemie nicht verstehe.’ Die Virchowis-
ner werden sich sber nicht dasu verstehen, diesen Salsz
euf die Ceisteswissenscheft sussudshnen, sondera jeden,
der sich dszu bekeant, fir einen Nerren oder Fhantasten

halten.

selite 12,

Das 19. Jh.-war in vieler Besiehung dennoch gross,
aber men mues €8 in der richtigen Weise verstehen. Heu-
te gibt es viele haltlose Seelen, die nicht finden kin-
nen, was ihnen einen sicheren Haf.t im Leben gibt. Was
der densch vor allen Dingen in dieser Beglehung braucht,

18V das Bewusstsein des Darinnenstehens im #eltenall.

Ple Neturwissenschaft sber beentwortet hichstens die
Frage, wie der physische Leid im ganzen Weltenmall

drinnen steht. Aber nichte daven, wie Seele und Celst
darinnensteht. Die Unbotriodighoiton, die Hdsltlosig-

,s'i.““'ll der modernen Seelen, sie sind nur der Reflex E
‘' de8 heutigen Denkens. ~_
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Ee ist notwendig, dass der ut, der sich heute

in Husseren Dingen in so glorioser “eise zeligt, nun
sach wirklich suftritt in Besug asuf das menschliche Inne~
re. B8 sind J@ noch ifimmer vorhanden suf der elnen Seite

heute die atomistischen Veorstellungen. Sie haben ihren
klsssischen Ausdruck gefunden in sll den Werken, welche
des Weltall erklért haben sug dem Aufbeu ven Kraft und

Steff,.

Seite 14.
#ae sind sie dle itome? Sobald die erste Stufe

der schauenden ZLrkenntnis suftritt, entpuppen sich die
Atome 8ls dap WS ple sind. Hach den Stofflern iest der
Raum leer, und da drinnen, ds wackeln die Atome herum,
Alpo gind sie das Allerfesteste. Aber so ist das night.
Die Atome Sind nifmlicoh Hlassen vor der imeginstiven ZEr-
kenntnis. “ie in elner Selterwssserflesche die Perlen:
wo die Ferlen sind, de 18t der Rasum hohl, da 18t nichts
drinnen. - Ja, sber man keann doch auf sie stessen! Deas
Draufstossen besteht eber gerade darinnen, dass man sn
dle Hohlheit? atOsst. Nehmen Sie den fest luftlseren
Raum in dem Luftpupmpen-Resipienten, da kinnen Sie sehen,
wie die Luft hineinfliesst in des "NWichts". Wemn Sie es

falseh interpretieren wollen, kinnen Gie das, wes in der
Glocke der Luitpumpe ist, eine Substsns nennen @nd sagen ,

é8 schlesse dle Luft herein. Was 1st in diesen Blasen
derinnen? Das genze Atomsystem ist shrimenische Substan=

giglitis,

Kraft, das ist der andere Begriff. Wiederunm geigt
gioh, dess da, wo die Kraft n i o h ¢t ist, da wirkt
otwas. Lo ist gerade 80, wie wenn zwei Menschen gehen
wirden und einer zeichnet nun auf, nicht den einen oder
den enderen Kenschen, sendern die Grenszen des Raumes sder
d@8 s wisohen den beiden ist. Wo die Leute sagen:
“Da ist Anziehungskraft”, de ist in ¥irkliohkeit nimlich
8r nichts. Aber links und rechts daven, da ist das je-~
nige, was wirklich vorhenden ist. 211 der glédnzende Unsinn,
den msn heute z.B. als Relativititstheorie hat y ist ja
80 einleuchtend. Wenn in einer tatferaung eine Kenone
ilosgeschossen wird, 20 hirt men es erst nech einer gewis-
sen Zeit. Nun whli..out der Reletivititstheoretiker:
gont men schneller sls der Sohall, damn hort men etwas :
wWas spiiter sbgeschossen wird, frither els das. was friher
6bgeschossen wurde, Des ist ja heute eine alf.gomln an-
genoumene Vorstellung, nur just steht sie micht im ge-
ringsten Verhiltnis zur “drklichkeit, denn wena men sich

¥ ebenso schnell Cewegt, wie der Schall, so kenn men

selber ein Schall sein, aber men kenn keinen Schell hiren.

Hun, wie gesagt, da, wo die XKraftlinien oind. die

man heute seichnet in der Phyut, da 1st nichta; aber

ﬁnu ferum ist das lusiferische Element. ¥enn else im
* YA -ein Buch geschrieben worden ist "Eraft und Steff"

:l:r‘“"'?" “AJe Jh an die Stelle setzen: "lLuzifer und

?
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Seite 17.
Pag iet nichts Schreckliches. Hur muss ein Aus=

gleich zwischen beiden gtattfinden. Wir Sregen diesen
Ausgleich in einer gewisasen VWeise in uns. Ein “under-
bares! ¥ir leben sgoviele Lebenstage ale wir Atemzlge

an einem Tsge mechen! Und unser gesemtes irdisches Le~
ben wiederum verhiilt sich 2zu dem grossen plsténischen
Jonnejehr wie unsere Lebenstage zum gesamt menschlichen
Leben und wie ein Atemzug gum Tage. Wirden wir mit un-
gerem Erkennen in ein solches Tempeo hineinkommen kinnen,
das unser Atem entwickelt, dann wirden wir in einer dem
Kenschen sngemessenen iHarmonie zum Weltensall stehen.
Der Morgenlinder versuchte das durch seine Atemiibungen;
im Grunde genommen, sind slle die Ubungen in dem Buche
"Wie erlangt men..." des gelietige Lorrelat des Abend=-
lendes fir des, was dae Norgenlend in der Sehnsucht
hat;: Hdineinzukeommen mit dem Zrkenntnisprozess in das
Tempo des Atemprozesses. Unser Denken 1st gegenlber
dem Rhythmus des Atems zu klein, es schliégt glelichsam
gu kleine Pendelschliige. Wir kinnen une dsher mit dem
nermalen Lenken nicht in den grossen ¥Weltenrhythmus
hineinstellen, Ztwas anderes dogegen ist su gross. Das
ist unser “ollen; das sohliigt gleichsam zu grosse
Amplituden. ©9o stehen wir zwischen Denken und Wellen.
Dsher wird das Denken iammer nur selche Vorstellungen
entwickeln klnnen, die an snderem korrigiert werden
missen. Durch die verschiedensten Standpunkte, die wir
einnehmen, kUnnen wir uns allmihlich znnihern einer
Einsicht.Das Weollen kenn nur durch ein Zusammenschlies~-
gsen mit snderm (weil es zu sterk susschléigt, klnnen

wir {immer nur zu kleine Teile deven einfangen) zu dem
zommen, zu dem es pridestiniert ist., D.h. ein Wellen
in einer Jnkarnation mit einem Yollem in einer snderen

Ig;qrnatinn Zgugsapmen .
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leh stelle diese Dinge hier zunichst einmsl nur

fadenzeichnend hin. Dieses Denken, ven dem wissea wir,

08 18t nicht ein Ziel, es ist nur ein ¥Weg. Die ken-
schen denken, sber sie denken nicht alles, was in ihre
seelen geht. Lin Oedanke hat sein Ziel nicht erreieht,
indem er gedecht wird, sondern erst, wenn er sich mit
uns verbunden hat. Bepwusste Cedanken werden der Ly-
innerungsfihigkelit mitgeteilt, vieles nehmen wir such
suf, was /ger nicht zu Bewusstsein kommt. Alles das
18% in ung, im “therleibe. Da sind sie dann das, was
wir enscheuen in der Zeit nach dem Tede: was macht,
dess wir dasnn lUberheupt Wirklichikeit uﬁm, das son-
dert sich von uns &b. Das bewirkt, dess wir desan eine
Aussenwelt haben; das jenige, was wir wollen, das macht,
dess wir dann eine Innnnnele naben. Was wir hier ge-
:ollt heben, was wir hier der Aussenwdt mitgeteilt ha=-
°n, was wir geten haben, dss wird unsere I[anenwelt.
“88 wir gedasoht haben, wes heruntergestiegen ist in
uns, das beleuchtet unsere Aussenwelt. Ues Aussere
wird Innen, das Innere wird Aussen.

58 wird allerdings noch manches “agser die



47/¢ (Kerma des katerislismus) 1271
3

IF . ;

gt

0 M e 22 Spree herunterrinnen, bis die Zinsicht erwscht E dgse

fyig“i nach der lusziferischen Einseitigkeit, in dem wir denken,
der Atmungeprozens gich entwickelt und nsch der anderen
Binseitigkeit hin, nach dem ¥Willensprosess, nsch der
Ahrimsnseite hin Jle Stoffwechselvorglinge. Das hittlere
fet der Atmungsprozess. Jetzt verglelichen Sie diese
geschaute Wissenschaft mit dem Setz aus dem alten Teste-
ment: “Und er Dlies dem Menschen den lebendigen Odem
ein und er werd eine lebendige Seele". Auf dsg Atmen
wird slse hingewiesen in jener Uroffenbarung (Seite 20).

I11 Yortrag.

D evrx AahyS$S$hnmus im At men und

Erkennen,
(Meditation fir die Kémpfer und die @efsllenen).

Y1 sl o 7ICAH
;»f %T{@tf“”?j” Ich hsbe das letzte Mal dsrouf hingewiesen, wie
gt | der Fensch sbgewichen ist von seiner im normelen éerlauf
der Intwickelung lhegenden kosmischen weltlage. Schon
duggerlich kean darsuf hingawﬂyton werden, wie im mensch=-
lichen Atmungsrhythmus etwas iet, wodurch der Mensch
noch mehr wie durch slles sndere ein ¥ { E r o ko g =
m o8 ist. Cersde inm Atmeny shmt der Mensch die Vorgine-
ge dor grogsen Welt nach. Andrerseits gibt es sber such
nicht jfiim&naahtn, deren Atemrhythmus villig gleioch
verliefe. Unser normsles Bewusstsein verlHaft J2 gleich~-
sam o berhalb d @ 8 Atnmnungsprose s=
8 es ; es ist noch mehr hersusgehoben asus dem Mekro~-
 kosmes. Dadurch, dase nun nicht unser Atmungsprozess
die kUrperliche Crundlage Gnsres Erkennens darstellt,
sondern unser Cehimprozess, war der Kensch in Desug
suf seinen Intellekt in aller Zeit, die dem Nysterium
ven Uolgeths vorsngegangen 18%, enders in die Welt ge~
etellt sls nech dem Mysterium ven Golgathas., Vor dem lu~
giferischen Einfluse wer ihm ein srkenntnisprozess su-
gedacht, dem der Atemrhythmus zugrunde lag.

M{ pasts ) st Jeite 4.
ST ISR o gl Wir atehen als “enschen in Begiehung zu den

ffm, Hlerarchien, besenders zu den Angeleoi, und die Aagelei
wiederun fihlen die Beziehuwsg su uns Henschen. Aueh fir
8ie ist es night glelohgiltig, welche Bezishung sie szu
den lenschen haben. Ds ist es sehr merkwirdig, dass vor
dem Mysterium ven Golgatha eine intime Beziehung bestend
Ewischen den Angeloi in ihrer genzen THtigkeit und dem
mensohlichen Intellekt. Dieser war der Hauptwohnsitsz
dex Angelei, doch die “enschen wusaten nichts daven.
Die Polge devon war: das atavistische, imeginstive
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