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:g-:.mfﬂﬁ;oh. Tatsache" bereits vier Jahre gedruckt
sy Widnn schwieg zu der Ubersendung dee Buches und
stisdan di" sber dass men schweigt, #rgert unter Um-
i At ¢ Leute am allermeisten. Die Gegnerschaft
hﬁft ¢ Geisteswisgsenschaft muss in den reslen Ver-
nissen gesucht werden, s.B. in solchen Beitrigen,

von denen ich einen kleinen anfihrte.

“ie Toten und die Lebenddigen.

5. II. 1918,

#enn flr die gewbhnliche Beobaghtung die gche in-
bare Tatsache vorliegt, dess der Mensch mit seinem Be-=
wasstsein wechselt zwischen Wesch~ und Schlafzustisnd, o
jst dies doch nur s ¢ he inbar . Jean der sogen.
Sehlsfzustand dsuert fir einen gewismen Teil unseres
wesens en such in der Zeit vom Aufwachen bis zum gin=-
schlaefen. Wir sind niemsls vollst&ndig, durchgreifend
mit unserem Gesamtwesen "wach”". Eit w e 1 © hem
Teile unseres Wesens sind wir wihrend des SOgen. Wachens

fortdauermd wirklich wach?

wir sind w 2 ¢ h mit Bezug auf unsere Wahrneh-
mungen, auf alles, was wir vom Aufwachen bis zum Ein-
schlafen sus der simnlichen Welt herein durch unsere
9 {mne wshrnehmen. ¥eniger wach sind wir schon mit
Begug suf unser Vorstellungsleben. wir sind dabel gwar

im gewthnlichen und in hiherem S5inne des wories :
doch hat dieses Wacheein eine Nusnce vOm Tréiumerisbhen,

beim einen Kenschen mehr, bteim anderen wenliger.

'wach” 8ind wir, indem wir £ W h 1 e 2.
ie Gefilhle "vorstellen", d.h. 8l80
weche Fi#hligke hineinmischen in das Fihlen, meinen
wir, im Fihlen selen wir auch wach, ~ das ist aber nicht
so., In Wirklichkeit ist die Regssmke it unserer Seele

im Fihlen gengz gensu diegselbe wie im gewdhnlichen Triu-

men. Die Verwandtschaft des Affekt— und Gefihlslebens

mit dem Traumleben haben ja auch Nicht-Okkultisten
gat erksnnt, z.B. Fr. Theod. Vischer. Noch "welter

anten" im Seelenleben liegt nun dss oigontlinhn
willensleben. Vas eigentliche wesen des

- willenslebens liegt in wirklichke it vom Aufwachen bis

gum Einschlefen in einen vollsténdigen 4ghlafzustande.

wag wir mit unserem Bewusstsein wachend durch-

jeben, ist also eigentlich nur die wahynehmung der Sin-
it und unsere Vorstellungewelt; und eingebettet in
diesees Erleben des Menschen ist

egine welt, in der unsere
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g;:ﬂgio und willensimpulse schwimmen, eine welt, die um
rum i8t, wie die Luft um uns herum ist, aber die

. in das gewlhnl iche Bewnsstsein gear nicht hereintriss.

ol giﬂ@ﬁr slledem verstecken sich nun sber bedeut=
v atsachen des Cesamtlebens. wer das Leben kennen=-
fat, welches die Menschenseele zwischea dem Tode und
einer neuen Cedurt fihrt, sieht, desgs wir in dieser
#elt, die wir da gchlafeond durchwandeln, gemeinsam mi%t
den sogenannten Toten leben. Viese sind - sich bewe nd,
8ich verhaltend, - in einer ibersinnlichen welt ja fort-
wihrend da. #wir sind nicht von ihnen getrennt durch un-
Sere "Realitit", sondern durch den Dewusstseinszustand;
und zwar nich$ anders sls wir im Schlsfe getrennt sind
von den Dingen um uns herum. wir "schlafen" im sogen.
vachsustande mit Besgug suf Geflhl und willea mitten
unter den sogen. Toten, - wir nennen es nicht so -,
gerade 80, wie wir nioht die physischen Gegenstinde
wahrnehmen, die um uns herum sind, wean wir schlafen.

Dieses Wigsen von dem Zussmmensein mit dea Toten

t dem allgemeinen Menschheitsbe-

Zokunft eingupflenzen hat, Denn die Menschen, welche
glavben, dase dssjenige, was vor sich geht, nur dadurch
vor sich geht, dess die Krifte wirken, die man im Sin-
nesleben wehrnimmt, sie kennen eben nichte von der
#irklichikeit, sie wissen nicht, dass in das Leben, wel-
ches sich hier sbspielt, die Krifte der Toten foriwih-

rend hereinwirken, dess sie fortwihrend de sind. Und

wenn gesagt wurde, dsss man im Crunde genommen heute
gung falsche Ansicht ber dae geschichtliche Leben
hat, dass wir die Geschichte in ihrean wirklichen Impul=-
gen eigentlich vertriumen oder verschlafen, s0 werden

Sie gich such eine Vorestellung davon bilden klannen
dags in dem, was da vertriumt oder vrrnohlaton.uira, die

Kriifte der Toten leben kinnen.

Fir das "Begreifen” eines hbheren weltzusammen-
heanges ist nun eigentlich viel wichtiger noch ais die
Anschaunng des wachzustandes und des Schlafzustandes
ein Dr it ¢t e 8. Dieses Uritte ist das, was dagwi~
gchen liegt, flr den gegenwirtigen kenschen eigentlich
lnnor1nnr-o£u.ungnnbliok, en dem er 80 vorbeigeht: es
iet das Aufwschen und des Zinschlafean. Man het heute
nicht viel Aufmerksamkeit dsfily; und dennoch sind Auf~
wachen und Einschlefen im Gesamtbewusstsein des Nemschen
gusgerordentiich wichtig. Das ergibt sich, wean man die
von Unbewussthelt durchzogenen Erlebnisse des gewlhn-
lichen Bewusstseins erhellt mit den Erlebnissen des
helleeherischen Bewusstseins.

Es gibt eine liglichkeit fUr das hellseherische
Bewusstseing, nicht nur "im allgemeinen* eich beksnnt
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<4 machen mit den Tatsachen der lUbersinanlichen wselt

E:::::t fuch im einselnen - grob ausgedricks: - in '

or v iazﬂ-tﬂmntn.mit der einzelnen Toten-Seele. “chwie~

odrp raellin s gat Letztere -~ gchwierig fUr daa sllgemeine

et o aftliche Begreifen der iibersinnlichen Verhilit-

ﬁbernindnur doaha}hguoil da viel mehr Hindernisse zu

i Ttn sind. Sochwieriger ist €8 im einzelnen mit

= n Toten-Seelen in Verbindung zu komnen, well dies
reussetst, dsss der hier Lebende wirklich in elinem

gevwissen hoheren ieaghe leben kenn im rein CGelatigen,

. unbeirrt durch den Umstend, dass solches konkrete Le=

Eﬁﬁib.n-im rein CGeistigen sehr leioht gerade “niedere”

friebe des Menschen erwecken kenn. Diea sus dem Grunde:

., - well die hiheren Péhigkeiten der Ubersimnlichen Wesen-

heiten mit niederen Irieben der Lenschen -~ nicht mit

hoheren Trieben der xsmszham im Leibe verkirperten

Wesenheit - Verwgmdtschsft haben. ts ist dies ein bedeu-
tenden Ceheimnis im Verkehr mit der ibersinnl ichen
Welt, ein Geheiznis, 2n dessen Inhalt sehr leicht derx
eine oder sndere scheitern kemn; sber wenn diese Klip~
pe Uberwunden wird, wenn der kensch Ubersinnligchen Ver-
kehr heben kenn, ohne dgss er dadurch von der Wels
geis tigepr Brlebnisse abgelenkt wira, 8o fot
ein solcher Verkehr durchaus moglich. Aber es iat ein
géng, goeang anderer "Verkehr® &ls in der sinnlichen
telt. wenn Sie hier in der Sinneswelt von Kemsch 3u
denech reden, o reden 5 i e , der sndere aniworiet
Ihnean. Sie wissen, Sie erzeugen ihre worte dureh Ihx
Stimmorgen, die worte kommen sus I[hren Gedanken; sie
wigsen, 5ie hren & i ¢ h , wihrend Sie gprechen,

und den andesgen, wenn dieser entwortet, usw. Das alles

{8t Cewohnheit In der physischen WwelS%, gilt aber nicht

£iir den Yerkehr mit den entkirpertea Seelen. u0 merkwily=
dig es klingt, der Verkehr mit diesen ist gensu umge-
wehrt. Wenn Sie selber Inre Gedsnken dem Entkirperten
mitteilen, so sprechen niocht Sie, sondern €8 gpricht

e v . Und was der sogen. Tote Ihnen antwortes, komm$
Thnen nicht zZu von sussSen, sondern des steigt vom

Ihyem I nne rn out, das erleben Jie als I nanen-
ieben . baran muse sich das hellsichtige Bewusst~
cein erst gewdhnen, dass man selber in dem Anderen der
Fragende ist, und au der Andere in einem der Antwor-
tende ist. - solche Umstillpung des Wesens 1s% nicht

nur ungewohnt, sie widerspricht sogar allem, wes demw
lenschen ans.‘ertn igt. Auf ihr beruht aber ein guter
Teil von der Nichtwahrnehmbarkeit der Toten. Pie Leben~-
den horen einfech nicht, was ihnen die Toten Sagen,
cus der fiefe ihres wesens hersus; und die Lebenaen
sohten nicht darsuf, wenn ein anderer dasselbe sagt,
was sie selbst denken, was sie fragen wollen.

Von zwei fUr den heutigen Wenschen voriiberhu-
sohenden Bewusstseinsmittelsustinden -~ vou Aufwachen

 mnd Einschlafen = ist nun sber immer nur der & i n @
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ge6ignet fir dag Pragen
gen, der A nde ye nur fir das
2“;‘:’:‘:'hgil:n;ﬂ.:niehc’r::iudnt der ltt:m?; des L
| nese sondersiginstig r das -
W an den loten, d.h. rir dhs Horen der Fragen,
e e abr- an den Toten n%ollon, von ihm gsus. Hun schiafen
ki er im gewdhalichen Bewusstsein gleich hinterher
Hand und die Rxazuxisx Fojlge ist, dess wir tetsiichlich
V:ﬁ ertie von Pragen en die Toten 2tellen, von Hunderten
Dingen zu den Toten im Einschlafen reden, dass
Wir sber nichts davon wissen, weil wir hinterher ein-
oehlarcn._ Lieser voribergehende Loment des Zinaschlafens
ist ein koment von ungeheurer bedeutung fir unseren
Verkehr mit den Zoten. Und wiederum der Lioment des
Aufwaohens:; or disponiert uns genz bvesonders
dezu, die A ntworten der Totenm zu vernehmen.

warum das gewdhnliche Bewusstsein auf den Ver-
kehr mit den Toten nicht mchtet, het slso szwel Grinde:
l.) dass wir sogleich an Aufwachen und Einschlafen einen
Zustend snschliessen, der geeignet ist auszuldschen,
wes wir in diesen lomenten erleben; <.) weil wir ganz
ungewohnt sind das, wes wir fregen,zu "hiren" und nicht
Zu “"sagen”; und weil wir dag, wes uns der Tote belim
Aufwaschen sagt ; nicht 80 beurteilen, &ls ob es von ihm
kéme, weil wir's nicht erkennen, — wir hslten es fur

etwag, wasz 8us uns selbast aufsteigt.

Sun kenn es sich ergeben, dass wir im Schlaf
selbst unbewusst zurilickbl icken zu dem Loment des Zin-
schlafens, und durch diese Tatsache kinnen sich Tridume
einstelilen. Solche Triume kOnnen tatsidchlich wiederga-
ben gein der Fragen, die wi¥ an die Toten stellen. In
den Traumen nihern wir unsg viel mehr als wir meinen
den Toten und gprechen zu ihnen hin, wenn 2uch das,
wes im Treume erlebt wird, unmittelber schon beim fin-
gchlafen gesprochen war. Aber der Traum holt es hersuf

sus den undifferenzierten Tiefen der Seele. Doch der
yensch missdeutet es leicht. Triume sind eigentlich
immer ein eus unserem Gefilhlsleben hervorgehendes Zu~-
gammenleben mit dea Toten. #ir hsben une su ihnen hin-
bewegt, und der Traum gidbt uns eigeatlich oft Fragea,
die wir an Tote gestellt hsben. Er gibt uns schon unser
gubjektives Exlebnis, aber so, sls wenn es von sussen
kommen wlurde. ler Tote aprich% 2u ung; aber wir spre-
chen o8 eigentlich selber. Es scheint nur so, 2ls wenn
der Tote spricht. I3 sind in der Kegel nicht Botschaf-
ten, die von den Toten komren, wes uns in dea Triumen
entgegentritt; eondern der Traum, den wir von dea Toten
nhaben, ist der Ausdruck des Bedlrfnisses dsflr, dess
wir mit den Toten zussmmen eind , dnss es uns geluagen
ist, im loment des Zinscljlafens zussmmenszukonmen.

Der Moment des Aufwachens, der uns die Botschaf~
¢en der Toten Uberbringt, wird susgellscht durch das
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:::Ef:i-sandl dinnesieben. Aber es kommt dooh such vor,
e s im Aufwechen, wie sus dem Seelen-Innern suf-
i ;‘: » irgend etwas hsben, von dem wir, wenn wir
et & ne gensue Selbstbeobachtung heaben, sehr gut wie-
Yah dnnen: es kommt nicht sus unserem gewdhalichen
¢l hersum. Pas sind oftmals Botschaften der Toten.

fun liegen js die Zeitpunkte des Einschlafens
und Aufwachens suseinsnder. ksn muss sber die Zeitver=-
hEltnisse in der Ubersinnlichen ®elt richtig auffsssen.
In einer merkwirdigen Intuition hat Hich. %asgner den
etz susgesprochen: “Die Zeit wird sum Rasume". Des iet
in der Ubersinnlichen welt wirklieh so, - slso ist die
4eit nicht vergangen, sondern ein Haumpunkt ist nur
in einer grisseren oder geringeren Entfernung.
15 A Der Tote spricht nur die Antworten, indem er
etwas weiter von uns absteht. Das ist natirlich wieder
ungewohnt. Aber dgs Vergasngene ist nicht “vergangen”
ia der Ubersinnlichen welt, sondern es ist da und
Lleibt da, und mit Bezug suf das Cegenwirtiige handelt
€8 sich nur um das Sichgegeniiberstellen an einen &nde~
ren Ort gegeniiber dem Vergengenen. Ob mam nun n&he
oder mehr entfernt ist von dem Toten, das hingti von
einem selbst ab, wie weit man mit dem Toten gekommen

iet.

Hun differengziert gsich unser Vérkehr mit den
foten such dsnach, ob diese durch die Fforte des Todes

gegangen sind sls j Uin ge re oder Al tere

denschen. - Die hier sugrunde liegenden Tatsachen zel-

gen eich sllerdings nur dem hellsichtigen Eewussisein. =
wenn wir Kinder verlieren, wenn jugendliche Nenschen
von uns gehen, ist es eigentlich so, dess sie im Urunde
genomnmen gsr nicht richtig von uns weggehen - sondera
eigentlich bei une bleilten. Das zeigt sich dem hellsich~-
tigen Bewusstgein dedurch, dess die Dotschaften, die

im Aufwachen ung zukommen, gerade lebendig und lebhaft
gind, wenn €8s sich um Km&ar oder Jugendlioche hendelt
die gestorben sind. Kinder bleiben eigentlich da, weil
gie nach dem Tode ein lebendiges Bedirfnis zeigen, in
unger Aufwachen hinein zu wirken und Botschaften zu
gsenden., kit alledem, was mit dem Aufwachen susammen=-
hingt, hat daes Jjugendlich verstorbene ¥enschenking
gusserordentlich viel zu tun. Und eigentlich ist &8
jugendlich frih verstorbenen Heelen zu dsnken, wenn
die Nensghen im Busseren physischen Leben eine gewisse
P rmmighke it oder Neigung zur Frommhelt em=
pfinden. Das segen ilhnen die frilh verstorbenen Seelen.

Anders ist es, wenn Seelen im physischen Alter

dahingehen: d 1 @ verlieren un 8 nicht, denen blei~

bven w 4 r mit unseren Seelen. Die ziehen uns mehr
gu 8 1 ch hin, wihrend die jugendlich Veretorbenen
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:;°L2:: :n uns hinziehen. ULsher hsben wir selbst
SR et @8 Einschlsfens viel an die #lteren verstor-
Saiath ¢eien zu ssagen, und wir kdnnen ein Eand zur
et B:n ¥elt bvesonders dadurch weben, daa@s wir uns
T L@O tmaohtg, ung en die Hlteren verstorbenen Seelen
o oment des Einschlafens zu richten. Mit Beszug suf

e8¢ Linge ksnn deor Kensch wirklich einiges tun.

. Um uns besonders zum Fragen geeignet zu machen,
8180 gewissermessen uw den Toten nshe zu kommen, dafur
taugen abstrakte Gedenken, slso Gedenken, die aus dem
materislistischen Leben hersus sind, wenig. Die Toten
leiden such unter unseren Zerstireuungen im rein meteriel~
len leben, wenn sie in irgend einer Weise zu uns gehl=-
ren. Wenn wir dagegen festhslten und pflegen, wae uns
gefihls~ und willensmiissig mit den Toten zussmmenbringt,
dsnn bereiten wir une gut dasu vor, im Xoment des Lin-
schlafens mit den Toten in Beziehung zu treten. Der
Zusammenheng im Leben bvegrindet hierbel das, was weiter
folgt fir den Zusammenhang nach dem Tode. wenn mun in-
timere Bezlehungen schefft im Leben zwischen Seele und
seele, soloche Beziehungen, die euf GefUhlen und Wil-
lensimpuisen beruhen, und wenn men, nachdem éine Seele
durch die Todea~Fforte gegangen ist, vorzugswelise sol-
che geflihlsméssigen Bezieohungen, soloches Interesse sn
der “eele festhalten kann, solche “Neugier® su den Ant-
worten, die sie geben wird; oder wenn man vielleich$
den Drsng het, ihr selbst etwas zu sein, wean man in
diegen Heminigzenzen zu der Seele leben kaann Reminis-
gsengen, die nicht aus dem Inhalte des Vornto.{lunulo-
bens zu der Beele fliessen, sondern sus den Beslehungen
swischen ‘eele und Seele, — dann ist msn besonders ge=
eignet, um im flomente des Zinschlafens fragend &m die

“gele herangzukommen.

Um dagegen A n twerien, Botechaften zu
bekormen im bomente des Aufwachens, dasu wird man be=
gsondere geeignet, wenn men fHhig und geneigt 1st¢, auf
dms Wesen des betreffenden Toten wihrend geines x'.ﬂnnn
erkennend eingugehen. was kennen dgenn heute dle ken~-
schen von einander! Es gibt freppenterweise thea, die
Jahrzehnte desuern, ohne dsss die Lelden Eheleute sich
such nur irgend wie kennen lernen! Wer aber euf dee
wesen des enderen verstiindnisvoll eingehen kenn - und
dss héngt nieht von einem ZTslent sb, sondern von der
Liebe - unéd wer dedurch eine wirklighe vorstellungs~
welt von dem Andern in sich trigt, der ist besonders
geeignet, im Moment des tufwechens von dem Toten selbst
intworten su empfangen; und vor allem von einem K 2N -
4 e . weil men Jugendliche doch noch immer eher keanen

lon‘t gles Eltere nechen.

giirden nicht jugendlich verstorbene Nenschen in
das Leben hereinwirken, so gibe es wshrscheinlich
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Jm:rh'“!’t keine FPrommigkeit. Usher verhilt men sich zu
€ Veratorbenen Seelen om besten 80, dess man das
Andonken mehy im Allgemeinen hélt. Trémrtoiom fir
la-:l.nd_cr und juag verstorbene kenschen sollten immer %~
H;ag‘:l‘gﬂh!fh., Generelles haben. Die kstholische
abnuan;j,gi: alles suf das jugendliche, kindliche Leben
Rahen B it und es Hberhsupt nur mit Kindern zu tun
Viduallas "& wendet dsher wenig die Sitte an, "indi~-
nit & " ieden zu halten fir dae kindliche .ieben, des
kﬁnntem ode geschlossen hat. Vie Trsuer um eln Ki’.na
o 1;'6“3:?8::&:::0111“ﬁtg;tu?ut;m;:r“ nennen; denn
eigenen ‘ede gagcntl;o: d:l w:azxex d:l Eﬂ:ﬁ-:“:.:n:ﬁ"
gentlich ds geblieben ist in unserer H#he. wir leben
das Leben des Kindes mit, und das wesen des Alndes
- macght da die Trauer mit.'?{lur verstorbenen Personen
g:agggfzrh;at die Trauer sbexr als eine "egoistische”
chnen, und eie wird am besten durch die Erwh-
gmtget:agon,ﬁlﬂa der Tatntunn dapn eigentlich "mif-
: er verliert uns niech wenn wir unsg geeignet
gu mschen suchen, mit ihm susermenzukommen. Dsher kin-
E:.ﬁd wir den Eltoron Toten gegeniiber des Andenken mehr
T araon ale [nn in gemeinsan gopélogeneh ¢
ughen m n gemeinsam gepilogenen Ue~=
danken vereint zu bleiben, dabei ung eber nicht als un=
beguener Cenosse zu benehmen. 5xr hat uan 8 , aber nur
guf eine ponderbere Art, wenn wir Gedsnken hsben, die
gar nicht von ihm sufgenommen werden kinnen. #ir kiannen
ihm zur Lest werden, wenn wir Gedsnken hegen, dle Or

nicht mit sioh nroinigon und geietig nicht in entspre-
chender Weise angcheuen kenn.

V Voxrtrag.
Unsere Toten und d1ie We Lt ge -~

d anken. S5 111 1918.

wir wissen, dass in frilheren Epochen der keasch-
neitsentwickelung die Wenschenseele durch das sogen.

"atavistische Hellsehen" gewissermsssen n A h e T WX
den geistigen Welten. indrerseits wer sie damals ferner
7reihetit , ihrem eigenen frelen

ihrer eigenen
willen; diesem iet sie wiederum niher in unserer Zeit,

in der sie im ellgemeinen menr abgeschlossen ist von
den gelstigen Welten. Im Unbewussten, im eigentlich
Geistigen des Menschen besteht natﬁrheh dagsselbe Ver-
n¥ltnis gur gesamten geistigen welt, aber im Wissen
im Bewusstigein kenn heute de® Xensch selber dieses
ndltnis sich im allgemeinen nich% in derselben Weise
vergegenwirtigen wie friher., Las liegt daran, dass wir
vereits die Mitte der Zrdentwickelung dberschritten

er-




