'3;%;;&;&%%{1g@gyzﬁrtam;c&niﬁawfd&rinnan bestehtydass man eigentlich von dem

{ -'| 'S

¥
4 _ *H;ﬂ.n,vBl den eigentlichen Urspriingen abzusehen und die Dinge ins Au-
ji girlufilﬂ'*!sdiﬁ sich an der Oberfliche abspielsn.Und mit diesen Dingen,
; mit diesem HEngemblesiben an der Oberfléiche hingt es zusammen, dz288 man he
.i heute findet meistensteils in denr ?andlﬁuiigeu Medizin , in der lundliufl
lllll é gen Pathologigie, wenn man nfingt die Eaﬁuhpmi;ung'ir;aﬁ' ¢ines Kranke
f; hiltltypuﬁ Zu lesen odér zu horen, dass marn dann unterrichtet wird, was
QE fir ein Bazillus diese Xrankheit eigentlich hervorruft,was ds in den
% ﬁtnschliahan Organismus eingeBogen ist.Nun es ist natublich furchtbar leic
;%_ leicht, Einwénde gegen dieses Binziehen der niederen Crgunismen zuriickgu-
- weisen
;& | ays dem einfachen grundey weil man Ja nicht mehr nitig haty,xuixX
%E Exmxjzxmigkkxxeker darauf hinzuweiﬁe{;ﬁgﬂms{&ﬁs fliese niederen Organismen da
i?? sind.Und da sie sich auch wirklich in einer spezifischen Gestalt flipr ver=
Schiederen Erkrankungen zeigen, %o ist es aueh wiederum selr begreiflich,
A3 dass auf diese spezifische Gestalt hlanwle&en wirdesund geradezu ei n
ﬁfifﬂusamménhang Zzwischen einerprankheitﬂfarm und dieser spezifischen Baktgw |
- B RS M@Lm aufgezeigt wird, Q

tritt schon rein oberflichlich betrachtet durch diese ganze Anr

,gwnl ;hgelqwtt wirdeDenn bedenken Sie nurydass wenn im
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dabel aber diese Aufmerksamkeit abyvon dem elgentlichen Upw

:.iiﬁlﬁt-il@ Erkrankung.Denn Jedesmal, wenn im Organismus Riederorgsnismen
ednen geeigneten Boden fiir fhre Entwickelung finden, sc 1st cben d¥ ser

geelgnete Bodengdureh ‘le eigentliche primére Ursache schon eschaflen.

Und auf dieses @Gebilet ler primfren Ursache, muss einmal 4 e Aufmorksamkel
gelenkt werlem. Und dazu musc ich Sie nocheinmal zuplickflihren zu den 0=
trachtungswegen, die wir =chon einveschlagen habengund die noch elnmal

rupz unsere Sufmerksamkeit in A-spruch nehmen solléne

f; ;etrachtan Sie nocheinmal die die Erde vedeckende Pflanzenfliache,d.h

P die Summe alles dessen, waB zZur vegetation der Erie gehdrty Wir mil

uns klar sein dapiiber,dass liese ganze vegetation der Erde, vle sle von

der Erde aus dem weltenraum entgegenwiichstynicht bDlos aus der Erlie he

aus diesem Yeltenraum ontgegengeschickt wird, sondern dass sie Leraus gew

gogen wird 4:rch Krifte, dass also, wie wir ja schon sehOprt habeng Uberal

hier Krifte wirken, welche zum Bflanzenwachstum ganz &denso gehireny wie

die Krifte, die von der Erie aus in die Pflahze hineinwirken. EBs ist e
fortwihrenle Wechselwirkung zwischen den Kriften, 4.
von der Erde aus in lie Pflanze hineinwir enjsund zwi=
schen den Kriftenydieaus dem ausserirdischen Kosmos
auf die Pflanze wirken, Nun, worinnen Lesteht diese

3.5 ' Wirkungsweisegdie Ju eigentlich in unserer Umgebung

fortwihrend vorhanden ist, Sehen Sie, wiirde es dazu konmen, dass liese Kri

Krifte, die d» aus dem Kosmos hereinwirken, dass liese Kréfte voll zuw

.f?f?xrak kommengsdass diese Krafte also ganz 1ie Pflanze ergreifen kanl$!j4

ﬂht die Pflanze 4 fiir sorgengdass sich dese Kpiafte auch wiedoﬂ

Eﬁiﬂﬁﬂﬂgﬂﬂﬁ! gle 2lso nicht voll die Pflunze umfassen, S0  ;#;
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~Also "__'f dmu!‘ aufm rkeamy@ass olgentlich das Pflunze sein

} L I

‘deh »
o nt1t, %‘«u

h m "Ia.nz@nfmb ‘tanzyzunm Mineralisieren und zum sich mtzﬂut F.

e

e {erwenlen, _a8 ist etwas, was fortwlhpend vorhinilen ist, in
' Uﬁmmm Natur,
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tchu dem Hinneigen zum Versalzen,zum Ablagern von Mie
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Dies sbery, was ich Ihnen Jetzt beschrieben habegygist auch fartaihrenﬂ

11

ﬂnﬂhtndﬂa verinnerlicht, zentralisierty in dem menschliclhen Oprganismus,
“1“3&- Der menschliche Organismus ist izdurch, dass er eine Lunge hat,

0&!0 richtige kleine Erde, und alles dasjenige, was von der Lunge aus wirl

=
- .

Iirkt,wirkt gerade im menschlichen Urganismus nach untenywie von der Erds
*  aus in den Pflanzencorganismus Rimamtagzhem nech oben hineinvirken iie Krai.

tey ile eben von der EBrle aus in den Pflanzenorganismus hineingehen, Und

L alles dasjenigeyswas durch lie Atmun; und Herzthtigkeit entgegenkomnt, denm

1nn3ﬂen lunganato fvechsel UsS.Weywas la 1hm enlgogenkomni,dass wirkt 80,
ll III' :

g wie dieses kosmische draussen.

I-} ' -

Nun bDesteht eine Notwendipgkeit im menschlichem Jrianismusy s bDestoht

d@n Notwendigkeit,dess anlles lasjenigegwas sich selbst konzentrietyvom

“?_; animmus BUS in der “erztitigkeit, dass das ferngehalten wird lemgwes

'R. ich ovgmainaieﬁt, gich zuletzt konzentrierend in lem inneren Stoffwechse.
t"

Eﬂﬁgeynﬂesa gwel qﬁtigﬁeitan, die ifidfen nicht ande s auf einaniertafqi
' 3 dass zZwischen iﬁnﬁﬂ gorissermassen= wenn ich mich les Ausdruke—

m dﬂi - Ui.n soetherisches ﬁer%tell igtgoder ein autra.li.sah

' ﬂ.tm missen auseinandergchalten wev&m
ist lieses 217@1'%1'911;-1311 ge‘b‘:_'
isﬁ ans Zaru#ell wirkliech
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‘__'- ﬂfk 3 mm amt.duua rhgthmi.che Erzitternywelches lhh;
1 ﬁh nnn&ﬁﬁakt im Atmungsrhythmusdieses rvhythmische Bpe

s 4
.1 *
.

1
Hiwh bit in Ale Aothmr—ﬂnd AstraltBtickeit hinein Lopt und hY)

_ f*-liéiylﬂlti!tzl ie Erdenkriifte l!es oberen yenschenyiie noch im
Q+ *fﬁu!hinain fieh konzentrierensund die Himrmolgkrifte des unteren Mene

Eﬁ*iﬁia lurch dle putigkeitydie im gerzen dann ihren Ausdruck findet,von

. nach oben wirken, 50 wie sie im Kosmos von der Peripherie nach dem

'Lw ﬁum der Epde hinwirkens

r

~ Sehen Sie, stellen Sie sich nun vor, dass ler Rhythmus,der da in Bew

ht kommt,nicht avdentlieh wirkt,d nn ist das ,wergfell, 4dass ich hier
iﬁlich gebrauchesdass ja nicht physisch da istydas ab » eben durch das AR

:ﬁﬁHQQPWBhlﬁgﬁn der Rhythmen bewirkt wird, dann ist das pwergfell nicht inm

15 !

Prdnungs Dann kann das eintreten, welches analog ist ciner zu starken L2tig

”;Lﬁit der Erde fiir die Pflanzen, enn die salzenie mitigkeit der Erde auf 4ai

Pllanzen zZu stark Hﬁrde,wﬁrden die Pflanzen zu mineralisch werien.Dann trit

1“' ein,daaﬂ gewisgermassen die Aetherpfl anza,ale eingebaut ist in dle Lun-

;;Q.die herauswiehwt aus ier.Lunﬂe,vie i'e physische Pflanze sus der BErde he

.'ﬂfhﬂt,dla# diese ier Anlass wird,-sagen 7ir zu =-LungenverhirtungeSodass
lﬂ?{i@ dar mat fina&n, dzss liese Miﬁ@“&&i&i”“un ‘stenlenzen der Pflanze zZu
anl . #erdengkann auch im menschlichen Organismuss .
[{;i!f"r ¢s kann zuch die Tierweriatenienz 2u stapk wepden. enn dle Tierwe
. ﬁ’ﬂ stark wi%h Vfinﬂ. dz im Organismusy im oberen Peil des Gmtqﬂ
ﬂ? iﬂt 5&!ﬂhlfgeny die nicht da sein solltey gz wird eine Sﬁhlﬁi—

enyin die diese Organe aingabattet sind,wiﬁ kghff-

NS Sl
rrrrr



b“ﬂm Einschluss«8phlire hicr enlstehen, Wenn
_ Opganismus ausdehnt,so unterhBlt sie dae Leven &

_ “mm sie 8 ch geltend sls eine kleine Einschlusee
H Wﬂl’ﬂ ﬂﬂ-..ﬁﬁ! A‘&mmﬁphlre £lr 1ie ,ebensbedingung kleiner PLlune

mu. dle wir dsnn nachweisen k¥nnen in wllemgwenigutens in vielem ows

'dom.obanen _enschen or ranken macht,
S0 miissen vir chen in dem Zupllckpehen auf die Rhythm sche T8tigkeit

der allgemeinen {iher den Organismus verbreiteten E€phire suchen uni 10sen

.?ﬁns das pitsel des Bagillen Binflusses im menschlichen Opganismuse, AbDer

ohne das man auf die geistigen Ursachen Burlickgehtykommt =man nicht 4azu

‘dieses Ritsel zu 1TUsen.

T Und nun genau dasjenige, woo hier vorgeht fiir das BflanzenleDengieh

noine gzunichat in lem Zusseren der Erdegdas gent vor in dem Aeucseren Jer

oo
s

i
gﬂg

3%

:lrde fiir das fussere reben der Tiere und den yenschen selbers Auch da wir

iiﬁn fiir Mengch und Tier sussen gewisse Kriifte (siehe geichnung) einydie
aus dem ausserirdischen XKosmos kommengsunl die entge=

genwirken dlen Kriftenylie von Innen kommenyDie Kriites

- | jie von dem ¥nneren der Eride kommenydie sini Iiir dJem |
nmaah@n iokalisiert in rewigsen Organen des 39_}3;;@,

*‘wenmh&n,,wﬁ.hz'eni iie Krifte, die von aussen hereinstx

”ﬂﬁfmﬂa,lekulisiart ginl bein Menschen in Organensdie

terleid angehdren.Und wiedepum nuss, wenn ich so sagen dar!,oina

f ﬁ&m@ﬂﬁ neiden petitigungenydie hier in Betracht E
m M;{mﬂia nagohmg lieser Scheidung ist bewl

.n_.'\

_l

11

. Ry
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Tﬁ#lﬂkhoittn seingdic von unten v rursscht werien,

laah nach oben erstrecktyunl evenso auch nach unten,

1? ;§&.§5iB*lnss eine Scheldewanl seln, zwischen Jdemgwus von oben sus wirkt,

» iwiefes von jer Erie herkBmeyund von unten herauf wirkt, wie wenn es sus Ae

dem himml ischen Raum k¥me.Wir schicken in icp mat ontgegen den Kriften,

‘@ile aus unserem oberen _enschen kommen, die Krifte unseres unteren weneehe

Schensgund ein geregelter Rhythmus fuer Jele einzelne menschliche Inadivids

alitit muss bestehen zwischen beidengder sich susdrlickt in lem ~ihtigen

:fﬁnhiltnis zwvischen Wachen und Schlafen, Jedesmal wenn wir wacheny ist

in einer gewissen Weise der Ausschlagy ler eine Auschliag dleses Rhytmus’lf

day wenn wir sehlafen ist der andere Rhythmus dieses Ausschlacges dal.Und
® 4n diesem Rhythmus Wechemy Schlafen, Wachen gchlafen ordnen sichewie kleie
_nere Wellenberge des Rhythmus Lewirkendy einy andere rhythmische Abl3ufe,

{jﬁlaha e¢infach dadurch herbDeigefihrt werdengdas: ir guch im Wachzustande
des
ﬂit'ﬁnﬁerem oberen iﬁ.manaehan wachen und mit unserem unteren les Menschen

‘?:+?ﬁafan. gs findet fortwlhrend eine rhythmische mitigkeit zwischen iem
~ oberen un: lem unteren wenschen statt, die nur eich m3chte sagen= inm
;';f;gfercn RhFthmen eingefangen wirdysdureh die Abwechslung von Wachen und
e '_-f hlafen,

Gankaa 51& aiah:nwa; es kommt zZu einer Durchbrechung lieser Grenze,

&iﬁsorﬁﬁrt zwischen lem unteren und dem dberen

gﬂﬂmhiﬁh$ Aann? anu gaahiaht in der Regel dn!iﬁnli




ltﬁﬁ‘ ﬂ’! ah«l n Durchbruches tpitt Bogur eine Apt Ve'g
-l"ﬁ'-‘i‘:ﬁﬁtarle'bll eine Dle TAtigkeit des Unterleives K wnn

Iﬁﬁﬁ?in ordentlicher Weise Jusgeftthert verlengwenn 1ig Titigrkeit des
E“ | ﬁtﬂ!ibln in lleser Weise eintritteAber ans erdom 1iust lesjenige, wus hie
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Ull @in: neue SpRiire genchuffen wirgy eine Atumosphive flUr nie ierec Irganyioe
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Uni ﬂii k3nnen dsher folgendes sa entDurch den Durchiruch vorn

06Ny wiprd
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illk'iﬂﬁ w.&.‘ﬂl s R

im Menschen heprvorgerufen las, was im wénschen wird zum

A —

iomin .Jn T;phuam

- - — = ma—

Una dedurech, dass als Bagleitevscheinung cine solche Atmanphwpﬁ sulitritt
: 4 o ‘ ,

die lokalisiert ist im Ulterloibey wird :fir jen ‘yphusbazillus das Geschafq

rﬂ., wes ﬁ'e.:line[lbaﬁzmbedingungen sinde

éé;huben oie reinlich suseinandergahléen dajenipgey was prinmir ist und

dasjenige, was secun: 3 T | 2
J e ecundgr istyund Sie refacn, wenn wie 20 reinlich asuseinane

-derhaltau, sagen wir, des wvas primlr ist un:

den dsnn auch s . i ,
_ t ich SREgeny Men musc unterscheiden zwischen dem, was die upe

. Spriinglichen @riinde {fir ecine

2

solche Erkrankung sind uni zwis ichen demy wWas

T T e I R e e )
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etwa als entz'ndliche Erscheinung einfazch ladurch witritiydass lic ses gane

ﬁ 4 z o
- Ze Hoep oinep e o - : . .
Darmfeuna oder Flora suftritt, besoniers im Dinndarm. Alles &s

-
-

ﬂudenige was8 rhyvsisch i1 y _ |
2 | LY L im Dlnadarmn grfritt,tinhph esslich dep Bizillen,

wir brauchen uns wieterum nicht o ber ihre Herkunft zu unt erhaltengsdenn sie

kﬁnmen niaht da ve etieren und mimsliczie eren, woenn ihnen nicht die Athmop

2¥?7ﬁ“” e geschaffen ist dazu - alles lasjenige, was as #15 eine Titigkeit die-ta
* ﬂl‘ﬂﬁﬂaehm

imslischen oder aninmalischen-vegetari schen WeSanheiten suf-

#:
*119’5 d'“ j-ﬂt ’3.10 Rﬂiktic)n f{ur \lﬁn VJ.L‘{ dﬁb deb nhl‘chbvuehes d-&l‘ & '. |

. Uh m die untere g@ﬁiake:[t des Organismuse Alle: das ist schom _,-. 1
Joduss es ﬂiﬁh iarum landeln wird, den Hailungapmtm m
N ‘m w ﬁl‘ dﬂﬁ sﬁm‘nﬁim '-rﬁht' sondern diﬁﬂroh; ia .'

- |

B [ :'_ -
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I odin _ ungs 1ie von dem Materiellen Prozess zu dem geistigen
Mﬁl fibergehts Allem Materiellen liepgt aber las Gelstige zugrundes Und
~“.=i weprden mit Le ehtipgkeit dam Krunkheltablld -segen vwire gerade von Thyy
phug abdominalis bilden kOnnengwenn Sle das ins Auge favsenywes hier eben

- §
b

.'-‘..'-._

 suseinandergesetzt worden istesDenken Sie doeh nury dass dlese Erkrankung
'sehr hiufig verknflprt ist =it katarrhalischen Erscheinun en der Lunge und
’Bowuastseinaatarungen. Diese kabtarrhulischen Erschelnungen der Lunge kome
men davon hers dase dem oboren Menschen entzopen wird,wes im unteren Men=-
schen suftritt,wenn ier Durchbruch geschehen ist, Ebenso kOnnen !ie Op=
ganes welche das Bewusstsein vermitteln im oberen yenschengnichit melr
ordentlich wirken, wenn 1& Dupch,plch desseng was ihre giati keit vermit-
teln Ebllta,in den unteren Menschen hinein erfolgl 1stepnas ganze Eild des
Typhus abdominslis tritt Ihnen vor die Seeleywenn Sie diese peindre Up-
gRehlichikeit wirklich ins Auze fassen,

Ich mOehte sepen, dasjenige was man sonst irmmer nur von aussen ap-
schaut,dnﬂ-Zuéamw&nhalt%n ier Busseprlichen, nicht zusamnnengehOrenden Symp—
tomesdas tritt einem so entgegen, das mun = ich mOchte segem= es aus selw

nen Daseinsbeziehunpen malen kOnnteeDas kann natiirlich auch unter Unsiane

den im Unterbewuester des Menschen so starck wirkeny dass wirklich ein an(

entsteht im gyenschen es zuniichst =ich mchte sagen= prophetisch zu objekt ;J

. vieren bevor er sich in den Orgunismus selber hineinmalteDann wiri der

ia ﬂQARQM.U terleibe sich ihm antziaht s durch rote Farbflecke an die Wa
rmi@uum bl 1nwm ein Individuum herumzieht, da.s sich perufen
st #ﬁm Mﬂ nioht Schneider oder Schuater, das aber send
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iitiiturt gie an die Wand. Und Sie k'nnen in den lxpPOilioniitilahon

A il = T g

ereien die Produkte Aleser merkwlirdigen Thtigkelt finilen. Buchen Sie

'55.‘13 in vielem,wa® Jhnen in expressionistischer Malerel zu Tage tritt,

~ in alledem, was in den gelben und ro'en Farven hervortritt,suchen 8ie
sgich ds das Befinden des Detreffenilen in Bezug auf seinen Unterleib,Und
suchen Sie sich aus wlle demywas Blau-Violett darinnen ist, aus all dem
einen Vers zu bilden auf sein Befinden im Oberleib, in ler Lunge oler in
all dem,was mit der LungentBtigkeit nach dem Haupte hinwuf rhythmisch
sich betitigt.Dann, wenn Sie auf solche Dinge ei:ngehen,dahn werden Sie
auch einen merkwiirdigen Einklang finden zwische: lem,was ein Mensch {libex
haupt tut und dem, wie e¢pr innerlich organisiert ist.Und Sie¢ werden szgch
eine gewisce Intultion schaffen,aus der Art, wie ein Mensch zich Jap-
lebtyein Bild zu machen von dem Funktionleren seines Leibes, Denn in der

Tat ist es 80,4888 ez genz falsch istyzu glauben, dasgs die seelische

Tatigkeit,die der Mensch in der Gusseren Welt betitigty,durch sein ganzes

Auftretensdurch sein ganzes Tun nur etwe abhinge von seinem Nervensyster
. «® hdngt vom genzen Menschen abews ist ein Bild des ganzen Mlenschen,
Und man kann e2 2u einer Intuitiven Anschauung bDringengschon beim Kinde
beobachten zu konneny,wie eigentlich diecer intellektuelle Mensch Deschall
fen 1st,wia er dem spiteren Alter entpegenstrebtywenn man sich vergegen=-
wirtigt, wie jemand 2,.B,,der dazu verurteilt ist,rll die Schidigungen zu
;ﬁbcrnehmnn i« spiteren Alter eines zurfickgevlienenen Wachstums,wie der i
in der Kindheit einfach zeigty,dess dasjeniga, was ihn nicht nsch oben
-lannln'liiut,ihn veranlasst dazu, plump,stark aufzutreten., Aus der Art
5 *‘ %~'iiﬂﬁg-ﬁa ein Kind verhiltnism@ssig leicht auftritt oder ob es

mﬂrittg kSnn=n 8ie sich eine intuitive Vorstellung machen von de
¢ - um Uni zahlreiche Ehnliche Erscheinungen, die weisen
hi 71 ﬁii ganze Geste,lie ganze Gebirde des umwhucm ﬁ
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Aden iﬂiq l&ll die glnstigen Vorbedingungen ffir 1iese Bache da 84
iﬁl ﬂh Jmtl' Mensch im Beginne der 20.ger Jahreyso hul man 4ie

54- «1ahn¢¢1t;inhe1t. in solc¢he Dinje sich hineinzuvertiefen.Sobald 44

'ﬁf{.gtrrilhro erlangt sindyhat man dieses Talent verloren, D& kann man

-iff l1eht mehr 30 leicht in diese Dinge hineinfinden.Man kann gich epziew-

sehr stark selbst tralnieren,um sich in sclche Intuitionen hineinzue

etzen.Man “ann auch gewisse Anlegen, die unse geblieben sind trotz daér

nerrenden Dressur unseres mittleren Stuliums unild nementlich unseres hdhe~

} Studiums,man kann sich durch zurflekversetzen in desjenige,wis einenm aus

- der Kindheit noeh an pktiven Kréaften noch geblieben istyyman kann szich trale
1{ﬁaron zu @inem sSolchen Anschruen dee Menschen, Aber wiirde anf die intimere
f@itﬂﬁiaehe Anatomie und Phygiclogie im medizinischen Studinum Jder richti

_.}ort gelegt, deonn wiirle das ungeheuer helfen im ganzen behandeln ler Hensche

' '_'1

o gehen Sie, so miissen angesehen werdien nach ihren primiren Ursachen die-

Bl

'i{ﬁnigﬁa Erkrankungen auchydie durchiusy trotzdem sie im Menschen 80 wWie ge=

Hlfﬁ¢f1ﬁert ceartete primiére Ursachen haben, die trotzdem epidemisch aulfirels
iﬁlfﬁﬁﬁt Denn bei all denjenigen Menscheny,die z,B. leicht zu einer Beschidi-
*ﬂ;g;gihpes Kopf-Erust-Rhythmus, der das Geéhste inm Atrungsrhiythmus halgyneli=-
g_bﬂi ;11 dien Menschengist eine Dispeaiticn vorhandenygewlisse atmosphiri-

&n cesunder Weise in azug auf ihr Atmungssystem eingerichtel = ndy

2 wird Widerstand geleistet cegen solche Einfliisse.Denken Sie aznh* i

' gi;fminh.lill iﬁllﬁ herausgreifen, es ist immer natfirlich rir&ni'
. ialinﬁuwﬂn_ahﬁrand eingreifen kOnnenyaber v cnnti“”"’



t. Wenn ein solcher Winter 4a ist.y m n kenn es schon

. o Tt =
ul 5iﬁrnﬁrélﬁJiﬁlﬁIphlrilﬂhan Spacheinun eny,sie sind wnders ulz sie zonst
" l'l;- dannywenn edn solcher Winter da istydann wird ein stamker Einfluss
Eiilealu disponierten Personen geflibt auf die rhythmische §Rtigkeit ;die zwie
gchen Bprust und Kopf verlifuft,und Iie ihren ;rSbsten Ausdruck in ler Atpungs
tltibkeit finlet,. Und m n kunn sagenysdie Neligung, ldliesen Rhythzus regelméissi

rJ 2u msahun,die wird iurch eine solche koﬂmis :he Konstellation wesentlich vepe

]

stirkt.Bei d.n Menschen, die z.B, herausgeboren sind aus gesunden Verhiltnis

;dih,dierrobust sind, in Bezug aufl ihr Inneres, sie kGnnen dabel Ausserlich

gsehr schmichtig seinybei denen ist ein sehr stark _eregelter Atmungsrhythmus
dtgﬁni entsprechend der Kopf=EBErustrhythmus ist dann sehr stark gerezelt.Ein
solcher innerlich efestigter Rhythmus,der 15§3t sich nieht leicht Destimmen
vén dem, was sussen wirkt,Da missen schon sturke Insulte kommengywenn sz=ie

ihn bestinmmen wollen.Bel wem aber schon dieser Rhythmus in einer gewissen ¥Ye
se unrepgelmascig verliuftyauf den wirkt ein solcher Binfluss wiey, ich ihn ge
sghil lert habejausserordentlich stark,denn der schon geschidigte Rhythmus ha

: die Tendenzgsich noch weiter schiédigen zu " assengsund 3lle diejenigen mMensche

' die dann auftreten mit solchen Dispositionen an denjenigen Orten der E;de,

. auf dile 4k se Konstellation des Himmels besonlers sirktyalle diese sindnz.B.

i;oﬁﬁlndidutan fir lie Influenzg und fiir die Grippe.Diese Dinge miissen durch

&‘@i 43 sein,wenn der besondere Boden fiir Grippe und Influenza gesch.ffen wep

gan ist ein Qt’ﬂﬁl Eampliziarteros vorhanden in eine- etwas mﬂom
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.!ﬁﬂhnia&ha gitigkeit iea.uanschan ist, trat:len.j;;

il hﬁntinuiepliehe Rhytmus in m .L "H—




Fiiﬁl,fj ' T R R A o |

-»Hivihuﬁs Zu schwuch wirdyulso schon aus seiner richtd
1lt.dmnn hat er eine Nedgung, sich Aurch len unteren Rhy

hiﬁht nﬂgh'ﬂﬁbtﬁolnlluigcv-mleheu 2u lassen,und 4denn virkt der untere

ulgibr ausgeht von der MilztEtigkeit, und nderen fHtigkeiten “oehy

ﬂi@ wir noch zu sprechen k mmen werlen,d nn wipkt 4der untere Rhytheus
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q,
n@illsermuﬂﬁen ¢ine Hypertrophlie les oberen gverdesuungsproze ses hervorserufe

;m sturk nach oben,und dedurch wird lie Disposition dazu geschaffen,dess g

I‘tirdfmit 21l lhren Folgeerscheinungen, Und wiederum wird eine bhegornders
“.fhnstige Sphére geschaffen, flir 1ie ., chensvelingunpen pgewlisser nielerer
'_-'l-'iﬂ-rgmisman. D8 ganze Bildy,das dann unftpitt,lst das,1ess sich in 1ie obe=
e Urganisation entziindliche und zuch Lehnungserscheinunszen einschleichen
dass sieh .ber in dieser obeven Organisation Soggr iie Anfinge von Oprganis
schen Missbildun enjorganischen weubildungen zelgengy=kurz wir huben d4zs
krankheitsbpild der Diphte je, Es izt —ich m3chte sagen- @ ne Art Durch-
oruch von ﬁnten nach otengentgegengesetzt iem ITyphus BHPGhﬁPJGh,dﬂP von of

en nach unten erfolgt und e: ist im wesentlichen hervorzerufen 4urch ias,
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Was ich geschillert habe, Alle diese Dinge sind natiirlich asuch So,dass mar
debed beriiecksichti en mussg das Lebensalter des Menschen,

penken Sie doch nurydass wihrenl der Kindheitsepoche des menschen dat

.Etﬁﬁge Zusammenwirken des oberen und des unteren Menschenyalsc auch die Ve:
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Lvﬁﬁﬁﬁﬁeinde rhythmizche Tatigkeit elne grnz anderes.in muss als 1=z spiteren
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¥ o Im.Kiaéhoitasltar mus ze.2. eine viel stirkere Wirkung des ahapu1,
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m&.lmm weniger die Billekriifte in Anspruch nimmt,
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W‘Iiﬂmh dem zn @runle liegen, sinl lie umgewandelte ) |
fach st ﬁMPﬂtigﬁin besonlers stark in Anspruch _enommen werien

m e nmt les Organismus in len ersten Lce‘ﬁonu.j ahren.Alles beruht im
'ﬂunnﬁg;ggz*&grnngthlugpph-a..“tnjaniga, was uns als Gelstipges entgegentrit ..

ps

dst nur das Zurlickvergeistipgte desjenigen, wes Ipllher mehr Jeiblich gewirk ;
Nitywo der jelist in lle yaterie eingezogen ist.prher muss es Legreiflich ¢ »
scheinen,d&s starke Abwehrkrifte vorhanien sein missen gerade im Kinde geg »

" maches,was im Unterleibe auftritt.Im Unterleibe tritt ja hesonders dajendig»

r:ﬂﬂtjwlﬂfnimmliﬁch istywus «ls0 ausserirdisch ist.penken 8ie wiederum, es 5%

. eine besoniere Konste'lation da i~ ausserirdischen, durch lie Stellung desx
Sonne zu anderen Plameten bewirkt,die =0 wirkt, dass eine starke Spiegelun :
dieser Sternkonstellationen 4n 1len menschlichen bntev eirern entsteht.¥as

.-

wird die Folge sein?® “ei Efwachsenenywo sich eich mbchte sagen- schon zu e

ner gewissten Beruhigung gebracht hat iie rhythmische Titigkeit zwischen AJe

oberen unl dem unteren Menschenywird das wenig susmachen,Be Jem Kinie wir :
ain strakes Abwehven stattfinden nmiissenydesjenigenywas da aus dem Kosmos {
U;ﬂﬂ&!@laihe sich spiegeln willeWenn also durch eine besoniere kosmische Kén-
'“iteilwtian ler Unterleib des Kindes sehp stark affizient wird,s0 muss sick

qh”_abere*menach jes Kindes aucserorlentli h stark wehren.Und 1ieses KP2mf
fir > | |
Um~n»*p*4nw¢nien ler Krifte,die eigentlich nicht so sturk angeweniet weriﬁn |

'..".l."' .

sin lem kinllichen Gber@nrﬁanﬂchen,,das gibt Meningitis bpeaﬂinalil
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ln. Eﬁdaaa ﬂia hier durchaus hineinsehen kBnnenyin lie Art uni ¥We

'Eatamenmhliehaﬂ Natur in den Menschen diese D:lnge hinoi
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__oniwenn 8% wiederum da: hinter Ih m h
mm zua. der Imlﬂ&ia malm,bis in 11% ? h
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'Ltiiﬁ”wih# notwenlig, den=8 vor wilen Dingen Ader Bliok peschirft e
1itl0ﬂ ﬂmlnnmtnsﬁhuunn lem Menschen erstens in Bezug «uf 4ie Wechselw

iﬁ&li aoq;onigun, wag in ihm istymit Aer aussermenschlichen uni soger mit

der ausserirdischen watur.Xch mBchte natiislich lupchaus nicht,d.ss durch

solche Dinge gerade Horoskopstellerei und dergleichen,die ich in vieler Be
ziehungy wie sie heute-rauftritt,fiir den grissten Un/mug halteysdass iiese
Usberhand nimmt,aber es _eniigt schonywenn mun das Bewusstsein hatyg wovon

solche Dinge herkommens Unil wir werden namentlich sehenywas fiir le

gellungsprozess dieses sewu steelns ndtig iste Denn es kommt Ja daoe
lich weniger an daraufyyob wir sagen kinnensDurch 1ieQuadrstur dieses SteP
nes mit Jenem Stern wird dies oder das Hervorgerufen.pas kann uns unter

Umstan ien fiir eine kosmische Diagnose niitzengaber daraul komrt es nicht aﬁ
sondern daraul kommt @8 ang dass man hellien kanneUni da werien wir dann &
vyon unserer heutigen Betrachtung 4 nn morgen ubergehen zu ler etpachtung

]

derjenigen Substnzen in der gussermenschlichen waturydie kuﬂhh?&uﬂbtng&né
sind, Abwbhrkrifte enthalten flr las enigeywas in dieser Weise hineinge- |
schickt wird in Aen lbrigen Organismus, Es ware fiberhaupt notwendig,dass §
dieser neziehung dieses HPkennen des oberen wenschen unl des unteren Kenst
schen mehr Platz griffe in ler srztlichen Wissenschaffdsnn ich meine aus £
der KEraft Jieses Eirennens wilrle heprvoprgehen ein Zusammenwiprken Jler Aerztie

im Interesse der menschlichen Gesunlheit.Wenn sich depr Arzt spezianlisiert;

80 veprliert epvdas INteresse fir den Gesumimenschene Fun ill ich garnicht

=ﬁtamn,daé3 skeh der Apzt nicht spezialisieren sollgwell einfeach die Technd

‘klm; 1ie auftreten im Leufe der ,eit,]l ese Speziulisierungen b.s zu & nes

|

]W-”*“ﬂﬂﬂ!?ﬂruda hervorprufen,Aber we n die Spezialisierung eintritt,=Ich |

l];#@-aall.da wiederumydie Zusamnmenwirkung, die Sozialisierung
| 1den iﬁ!&tc immur grosser und grisser webden,
um ﬁm a.unh wﬂiehtlich, wmn man 80 etw:s mt
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wlm man hat e® zu tun mindestens mit einer Disposition des gene
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Iiﬁ-&&tﬁ&ltﬁﬂl,dio sloh nur lokalisiert eben in ler Zahngegend.Unl »lirde 2.

B. aur gewahnheit werden,dass Zushndprzte die dus Auftreten Jdieser Kranrheit
. bemerken,irgend wie dufiir sorgtenyduass andere Aerzte bel sich Jden Celinken

. wufkommen lassensDer betreffensle wonisch, el dem liese HBiterung a2uflgetrete

istsder betreffenie Menusch ist mit elner gewismsen wahrgcheinllichkelit ein
Kandidat der Disbetes, dann wirde sehr viel Wahltitiges geleistet repden

kinnen.Denn dasjeni. '@y was wir bis zZu einem gewlisusen CGrlade schon charakteri.

.l"‘

glert haben,,was8 in ler Diabetes zZum Ausdrucke kommty,das 1ist el _entlich,
1

i -

Solénge &8 in oheren ypenschen lokaligliert Dlelibtgygleicht zu behundeln, der
.-1;*[013 des Pyorhoes z2lveclaris. nas 1st des jenige, wes even viel zu venig Le=
"’ | rlickeichtigt vird,des Gbergreifen kann ler untere ensch auf den overen
Henﬁchen,hﬁsa denn eine versrmung oder Bereicherung ,die ungehdrig =ind,

H

entveder des Unteren oder des oberen yenschen elintreten, Trilt 2infach 4die

k
v Reigung zum entzinilichen Zustand Zun"chmt im obepren ywenschen eingso gint's
e die elne Form der Erkrankungstritt cie im unte-en Menschen eing so giot =s

- = T

lie entgrcenpesetzte die polarische Form der Brirankunges paraif kommt es
-_ 80 furchtbar viel &n,;‘&:‘ wird daher durchaus auch Tegreiflich erscheinen,
aéﬁdaas lep ganze Aetherleib,ler js iie Wachstumsky Efte de: menschen enthalty
‘: 1n ier Kiniheit anders wirken mussgals im spiteren Alter.ln der Kindheit

" muss ler Aetherleib viel mahr eingreifen in die Physische Funktion.Br muss

'”-If7f;6 habeny,in ‘enen er gewissermassen unmittelbiar Angriffspunktes hatyDas

iﬁiﬁﬁffmrnkte hat um wuf jen-Phy sischeﬁ Leib zu wirkeny das8s es aber auch no
I'ITp_* _._.-I-T nic t
. o ‘F' ﬂlli' avsten K-.n-ihgit' WO ,Ja/ng_:ir Fomen gebiliet t'ﬁ‘Pﬂﬁn’ﬂUﬁdﬁm 8.-

T

?»if”hd ﬁghi im Wachsen uni imner gpisser werlen zu:, :lich die plastisck

m wwdm msa,du ist such ler PulleDaher sini Organe
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-?;ﬂﬁ'ltlbt! ein starker Chemismus stattfiniet in der Orgunisation,

;Qgp_ipiﬁtr-ﬁaﬁr durch Wirmewirkungen ersetzt wirdeych michte sagen, es ist

80gdass der yensch durchliéuft etwas in ceinem Leben,was durch das Spektrum

y 8
7

% selber symbolisiert ist,mehr nicht uls symbolislerén kanngindem wir hineehk
.

schauen auf den mehr chemischen Telll des Bpektrums blau vioclelt dann hine

@
% sechauen suf den Lichttteil 'es Spektrums (griin,gelb)un

& hinschauen auf den Wirmetell des Spektrums(rot),per

1I o :

f wyensch macht eine Organisation durchydie eigentlich Jd4

se Richtung hat (Pfeil).Er ist in der Hindheit mehr
angewiesen,auf die chemischwirkenden Tatigkeiten, Geht dann fiver auf die ©
Lochtwirkendien matigkeiten und dann spater auf di. Warmewirkenden Tatigked

e

@elb es mo

ten,Die Organe, die dem Aetherl 1ich machen,den Ohemismus im phys
schen Leibe zu fordern,dass sind soclhe Driisen wie die gchilddrisemdie Ty=
musdruse und iie Nebennieren,Und deshalbD h;ngt auchy,weil an Jiese Organe
inh einem gewissen Sinne gebunden ist der Chemismus, deshalb hangt zuch das
Inkarnat des Menschen mit der Tatigkeit dieser Organeyd.hesder dzhinterllie~
genden aetheriscien métigkeit im hohen Grade( zusammen, Und unter der Fanke
tion der pebennieren ist z.B. die e eineyob sie den ,enschen Dlass oder

potbackig machen usw uswsUnd entarten sie, lie yebennieren,so muss das in

" der Farbengebung der paut zum Ausdruck kommeny Sie Drauchen sich nur zu er

§ _:r "-.’a .#U A " £ 2 -
ha:m{ innern zn die sogenannte Addisonsche Krunkheit, die aunl einer Entartung 4

&or ebenniaren beruht,uni Sie werd«n tief in lilese Zusammenhange hineine

a@hauen konnenyg,die fddisonsche Krunkheit, wo der Menschnbraun wird.

glles weist uns auf einen gewissen organisierten Chemismus hin.Und til

ﬂa getrmeht kommen fr das ku= ,ebon,—aabun wip = vom 14.

é.umn treten -ehr cin, diejenigen Titigk-iten,die ity é

i
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_Jﬁ“mwhw Lelen, aber mehp noch der Kinihelt zu slegenyeine Art Merkuris

progens daratel t, und das Ultere pecen in 4. eser Beziehung, 11e ich jJetzt

sharakterisiesrt habe, stellt dar eine Art Sulphurprozegs,~respekilve 50, da

man gu achten hat im kindlichen Alter =m medisten wuf den Salzprozessgsim uwmidth '

o A

leren Alter am meiﬂfen suf den Merkupislprozess un’l 1im Speleren AlLer um
meisten auf den sulphurigen Prozess oder phosphorigen Prozesssunl 4diese gepd
ralt vyeprdien milsgene Sehen Sie, wenn Sie ins Auge fassen,dusSs 1m menschli ch s
Opganicmus such diese Direlhedl vorhandlen istyvom orgeaniziserten Chemismus
orgeniciertsn Liehtprozess, oprganisierien Wirmeprozess bezw, Sklzprozess,
Beprkur-Sul phurprosess, 50 wapr lon Sie such sine Vorstellung d4d.vo: ok O O ¢ W

. , . W A oo & AT Y can N A st LT W n(Ier P R 2t
das ganze reben sul den Menschen elgentlich orgénisierend 7irkteDie LeDens=

L

weis, ich me ne Jetzt nicht e'wa DIlOS lie Erafihrung,sondern 4.5 g.nzbulun
des wenschenyawirkt Delm Kinde shemisierend, 7siprkt Deim K*nie ST aPksintim &aud
den Orga: ismus eingreifendjder-ich mochie sagen—-starkere L. chiprozess, e
wirkt beim genz Jungen Menschen aui de

dz der Keln gelegt wirdezu 211 Jdemy was sueh seelische Stdrungen hepvorralel

$iip Bivdr cke der Aussenwelty0b uns in diesem ypebens . lier Stark
tritt ein Russeres Leben, das logisch aufgcDaut 18ty dzs hat fur 4die gsnze
gaslenkonstituition des spiteren Lebenslanles gine grosse Bedeutung.Von 4dle
e n Dingen werden wir dann morgen welter $5Pecﬁan, namentlich von dem

L

P.hologischen, d«ss w#ir heute Desprochsn hwoen dann auf das therapsutie-
v 0 b

gchen fioergehen,




