Rt ®io ~ dass wenn 1as nuununu Stuidium in .ﬁ
fﬂif'qﬁfﬁfillltni&u'n Utltc zurtgvtﬁhrt werden soll, 4sass

k1ich i;g;initi Platz greife,was ieh versuchte in diesen Vortrigen

ﬁ;;i?éif£ §i' !u"nm,adﬁnk.n des ganzen gesunlen und kranken Organismus
mh,‘fﬁfﬁfi?”f3”'““'°hliah'n gyaztwngﬁubutnasan,wirkungswoinuu iverhaupt .Dens
1?i%fiiffii7ﬁi;ﬂiﬁ Briicke geschlagen zwischen der Naturwissenschaftlichen

Ri ol } J§ die ixmer mehr und mehr auf das blosse Erkennen der Krankheiten
.1in£t un& dim.Bﬂﬁtrebon. Heilmittel und Heilwirkungen zu schaffen,

il ‘r‘b‘r’ Susi aillr Weg mit Erfolg Letreaten werden kann,ist es notwendig,

ne thuntanachauung des Menschen zu gewinnen,ihn gewissermassen geistesw

éfi}tndﬂhahﬁftliuh zu durchleichten,zu durchleuchten von da an,w.  der Mensch

Eﬁmnlchﬂt, 80 wie er Jjetzt ist,mit der Aussenwelt in einem gewissen Zusam-

ﬁh.nhanga steht.Dieser Zusammenhang mit der Ausseﬂwelt fritt Ja am welte-

Lii‘“ in der Entwickelung vorgeschritten in der Wechselwirkung der asusseren
zizﬁne mit der Aussenwelt hervor,die eigentlich nur noch wenig mit physische
;?f?@iﬁngen im Tnnern zu tun hahengwiewgéﬁ. die Sinneswirkungen des Auges.

i - 80bald wip in das Gebiet ier unteren Sinne Kommey,in das Gebiet des Ge
;é#fﬁﬁ und des Geaehmacksinnea, 80 sehen wir ﬂngleich, ¥ e das Aeussere,gewis
. ssen der Aussere Verkehr des Menschen,mit ler Umwelt sich verinnerlich
Jﬂhia zu einem gewissen Punkte ist Ja die menschlichem Verdauung nichis

 }&%ﬁ@§f],a1a eine Forsetzung und Umwandlung ler Sinnestitigkeit.Bis zu dem

:”hwhwe aia Hahrungaﬂtofte aLgegeben werden von der'Darntatigkeit an dil5

Hlnthildena& :itiﬁkeit, bis zu liesem Punkt ist im Grunde gcnmfj

wyhasiartc eltes Siuneatitigkeit.Binnattntigkait.
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,ﬁfiﬁ”:ﬁiiﬁ iﬁiﬂﬁi Ammoniaksnlz auf den menschlichen Oruani smus,Der Bew
4 sageny,zunfichst einmal »irken

ner der heutigen Naturwissenschaft wir
:;

-1ihuﬁllt, die etwa in der Form des Salmiaks hedpe racht werlenysie wl

-
_l

ﬁl guniichst, auf ena, wie man eben Sagen miisste 4im Sinne der heutigern

1
].

rwinoentahatt- auf das muskuldse moborische Hevzdﬂervcnsyatem etWae

Hﬂu ist aber dieses ganze Nervensystem,das motorisch sein 801 01

: -.j.
5 -

'ein Unding.Es gibt keinen Unterschied,wie ich hervorgehoben habe geniigend,

-.'ZI
schen len sensitiven Nerven unil den Motorischen NervensAls> die ganze 4

o i
i
R 1."-' W) |
e
u .
- " i )

_ﬂff,falsuﬂh ist ein Unding.Dasjenige, um was €8 sieh handelt,ist etwas vwee

- sentlich anleres.Das, um was eS8 sich handielt ist,dass solpnge die Amoniaks

oy

galze ihre ¥Wirkung DehaltengySagen gip innerhald des Gebietes,das von dem

Geschmacksvorgang reicht bis zu dem Bluthildungsvorgang,das: auch da eine

fortpesetzte Geschrackswirkung {m Inneren da istyund dass lilese fortgeselz

'ffahna&kswirkung gugleich ein Vorgang im AstrallelD istyund duss die=

ge Geschmackswirkung eine reflektorische ratigkeit auslost im astralischen

Leibydie s¢B. besteht in der Absonderung les Schwels 508y KUE
eralezu hinein in die Absonderung des Schwelsses

ExinxsixgrRxgas

!illﬂlxluisnx S8ie sehen g

- in einer gewissen Weise in die Absonderung des
der verisuungstiatigkeit

Harnes,wenn sSie im der

iﬁmum-nind, diese erste Partie -mdchte ich sagen=
nmacksprozess aufzufassere.Denn ;

de !hnnehun.als einen fortgesetzten Gesc

' 1 bl
A ]f‘ |y HI -t -
. ¥

 ”&];; ?ttﬂri&§g die Sache ist ja so,wenn man auf das hinschau
auf 4i sem gebieteyso habden #ir es zu tun im wesent-

t was da vor

ﬁsrfﬁugotﬁhrten Nahrungsstoffe dureh die innerli
ist das Wesentliches Alles




satz zu ler auflBsungewirkung im ersten ano

« s ‘Wﬂﬂlfhﬂ$ ﬂit'h!btrtltisttit 1ie VWerkung dec Einhiillenien,des Une
hdm.@" im eraten Tell dew Prozesses Uetanen wiederum Zurfickverwandei

11._- -

| o . r'.:"‘-‘.'”
; i N l-'_.'
# !

ill i8t im we entlichen ein Bild zu gewinnen,ffir das, was da vore

,wcun man ﬂinfaah nebeneinander sieht lie TEgLigkolt,iiu ausgelibt wip!

. ieh Salsz 1n warmes Wasser werfe., pas Salz vertellt sich 10send i war-

’IslacrgBild der wiatigkeit nis zur Aufnahme der Nahrungsmittel in die

henun 1 Blut jef@sse. Jchmlege dancben ein paar sich puhende Quecksil ver-
‘ilﬁptahen mit ihrem Bestre en zu runden, Abschliessendes zu machengzu OpP=

ﬁniailren, z2u gestaltenjpBeild alles desjenigen,wuss.-beginnt von der Auf-

jsihmo dep nahrunggmittal an in die Lympheund Blutgelfsseyund was dirigiert

[ﬁinﬂ von der Leber aus mit all ihrer meziehung zu dem astr lischen Leil de:

m.ﬁhﬁﬂn

Behen Sie, es ist notwendig, iass nman in lieser Weise hineine

-ﬁﬁhaut 1n das,was da eipgentlich vorgehteDenn dann wird ~an einfaeh angelei -

: gsu studieren die Aussenﬁelt,wie gie sich verhilt in der 8ulz #nd Kepr-
| dasjenige,

1albiidungeUnd man liesst ab fdMmlich an der Aussenwlt,mimxziexsizkxxze

-:ffggw-.tﬂlrza!tzxnnﬂmn.xtn!tlihiktl;s, was im Innern des Organismus tatig
LJ}*

. -
a5
o
N - L
I .._
F I .

b
gijmuﬂs,lber+man muss den Menschen immer im Zusammenhang Detrachten mit .

L

ay iuasanwelt.

-?Eﬂﬁ? ~ Run verfolgt man ﬁiaée Ammoniaksalze weiterywenn sie den Ueberga

' .}F;ﬂaau 1@-%1& Blutbildﬁng,dn alkalisieren Bie dus Blut. Da sind Bie

-----




,,?5 R
 {I§i;‘i@ Dohmii'lﬂllﬂh «ehr nach dem hinzuneigzen, wa® nun suf 4/
ﬂirktu'hd.dib Polge davon et,duss whhrenl (riher oine

“. ml lwiiﬂlﬂh&l" Wirkung eingetreten iety,die c¢h charekterisiert have
;iﬂ,lntmulilﬁh ausgehend, geht Jetzt umgekehrt der Vorgeng Jjetzt so aus,

m mi“'ma.ﬂ.ﬂ 113 1ipr kte qQIIERtiGPEnda Wbi?kung von unten B8O ANSe

geht,von unten also das ausgeht, was der eflemion entspricht,und coen das

'ﬁhiijdﬁﬁiﬂ! beginnt,was der Flexion entsprechen wiirde, Sodass oben angeregt
h?f werden,=sagen wir um eingn Kuﬁmtauﬁdruck Zu georauchens die Flimrner-Epie

E thelien 2.B. in erregtere pewegung geraten unl lie Secretion ler Lunpge gee
fordert vird.Die umgekehrte mewegung gilt da, Ers! wipd durch des AuflSsen
die nmewegung ler Leber hervorgerufen,dann wird durch iie pebeptitigkeit
durch ile einhfillende Lebertatigkeit das AUlCsendenyZerstreucenie,Erregen=

de dessen,was iliber der yeber gelezen ist, iler Lungentitigk:it hervorgeru-

fen und statt dep Auflﬁéung unten die Secretion in len Lungen=Organen.

pa8 1st der Weg, der gemacht wird iw mensehlichmn Organizmus von der Ane
.3_ eigung der Stotfe,‘ durch die AuflSsungy,durch die Salzwirkung zu einer ge=
;?5}'sta1tenden Wirkung_und wiederum zu ier zerstreuenden Wirkung, diec zu ver-

gleichen ist dem Verbrennungsprozess,Verdunst ungseund Verbrennungsprozess,
3 & &

| Stellen Sie also hin, neben lie Quecksilvertropfchen eine siedende Flissig

f;hﬂiﬁgdiﬁ fortwahrend verdunatet,die also in lebhafteren, was man eben
jiﬁﬂsyhariga,sulphurwinkung nenasn kann,lie in lebhafter Verdunatuntawirkun
v,#ﬁ;slﬁiﬂhﬂam das unorganische entziiniet istdenn haben Sie die Ta-
-',ﬁitqﬁ @ﬁiﬁ entwickelt wird »n den _egenorganen,also 1n lem unteren Mene j

X ;u@h in a&le dtla’iuﬂ im oberen Menschen mit der Lunge nun in

3




mtm-.w ﬂu S dtdee peripherische phtigkeit des menschlie |
!!lhlllul lthr-bmld eine viliig Busserliche,mineralisierenle,wie ich
ktendsiert habesund ich bitte, nicht das Misszuverstehen,. s ist ein

i E LY 1
L '
" R

_j"ﬂwll ¥ie ieh glaube missverstindlich aufgef.sst worden.,Ich sagte, weil

lahnbildando pBtigkeit eine somperipherische ist,so ist es berechtipgt,

‘hﬂn, wenn schon das Mineralisierende eingetreten ist in dem zahnbildungse
y@azaaaa.und man e8 mit einer Verschlechterung der vahne zu tun hat,rein
t’ﬂhniseh Buserlich auch dureh die meehanische zuhnBrztlicheetechnische
ﬁf;‘lﬁrierung,zur Ausbesserung der Zahne uswe da zu wirken, veil man anders nic
nicht mehr tun kann,man kann also nichts anleres tun,als dasjenige, was

3

. aussen mineralisiert ist,wiederum mechanisch "ehanlieln.leh rechne dazu ale

lesS,was mechanisch vor sich geht, Ausbesserung der 7ihne uswe Da ist es

. 8150 berechtigt, fir den Ersatz der BBhne zu sorgem,wenn sie schadhaft ge=

worden sind,denn man kann von einem gew ssen Punkt nicht mehr fiir die Z&hne

‘Yon innen heraus selber sorgen.Aber man muss £7pr denjenigen Prozess von inmn

- hen heraus selber sorgenyder notwendigerweise da sein muss,dass ist dieser

'ﬂlaaﬂbiliungsprazeas,der aueh fir den Organismus notwendig ist3fiir das, was
iit Zadhne ds tun,solange sie gut zind,muss eben Brsatz geschaffen werden Iu:
d&n~21nay-bilianden Prozess im Oprgan smus.Dieser Epsatz %ann in einer gee

" !biuoim-ﬁrg&niaﬂns geschaffen werden. Nur muss man Jatzt auf diesen

I
)
A

L

e a&n m eine Bgﬁegungg des Mineral 1$ier*unaﬁpl‘°5““'!
mwh mm awhaonﬂ' V‘?W or




iilt die Um@he 80 snsehen, wer en Bie such einsehen, duss ein -

e
- ._l‘l'
1.I_ -

Prﬁliim im Menschen , der lie Richtung nach innen unl rlckwirts hat
bewegungs
&tr p@luriaah entzegenpgesetzt isty, dem zZahnbdilleprozess und er hat 4ia .

1tt sehr viel damit zu tunemas ist die peristaltische Bewegung der

ihﬁtﬁlooﬁnl sini zwel Prozesse, die innig miteinanier zusammenhingensAlso

'lﬂlcn, Was :n dijeser peristaltischen Bewegung gehOrt hiingt innig zucammen

' mit der Verwertung de: Fluors im menschlichen Organismus, Und man kann sae
- genjeinfuch wenn dieser Prozess schneller vor sich gehtj,intensiver vor sich
f.geht,als er vor sich gehen sollteydie Darmbewegung noch der Individualitit-

eines Menschendann wirkt das zuriick auf die gerﬂch]echterun; der Zahne,

wirkt aber naomentlich zurlick suf 4l]l dasjenige, was das Fluer im menschlie

chen OPganiﬁﬂuE normaler Weise tun solltespaher wird es notig sein,dass der

Zahnarzt die Anweisung gibt, wenn er bemerkt, dass die zahne sehr schadhaft

tiad§dass er die Anweisung gibty,dass iie ganze yerdauungsbewegende ratife

keit etwas weniger intensilv gemacht vird,sel es dadurch, dasss er rein Enssq

a
__lieh mechnisch Ruhe anordnet ,wenn es beim DBerug des Menschen sein kann,

gel es dadurch, dasﬁ er die yerdauung beruhigende Mittel gibt,also nur um

']'fﬁ“nieht um viel heruntersetzt die Zzx Intensitat der newegung der Darné
ifngiffaﬁdarﬁ. Aber 4ie npeguliedung iieser .Htigkeit ist von siner bDedondere
 &&3, und sie wird gerﬁpdert durch eine regelmissigen Gesetzen ge=

£¢ tatigkeiﬁ der Gliedery, auf die ich schon hingedeutet habe,dor

ndglia&eyfﬁna der Bein und Fussglieder, die js insbesoniere &nﬂt

wegungen die Bewegungen &amhnmam WD Ga8 SarosPLIEENR S

-r;i].SnMngnng befSrdert werlen kinnen,weil die mﬁ i !
|
i



mm solilechtere Z¥hne habem,die doch viel tanzen,
l mm% darauf an, dass 1leses Tanzen such heseelt wird und ni
“Qﬂﬂwaﬂ wird.Auf der anderen Seilte, was die Bewegungder Hhi. o

rlﬂ braucht nur Aasjenige,was im Stricken und Hseckeln zum Vorscheinm

”'ij?hhiﬁﬂh auch fibertrieben zu werden,und wir haben 1ie gegenteilige Wirkur
:f:¥?§¢l,wal da ist bhel einer richtigen Verwendung,des Menschen zu dieser
f:fﬁilkcit.

£ S0 sieht man also,wie in der Tat schon auf Aiesem Gebiete,=ich mdchte
fqitgtn-dev‘monhanisch-aiehtbnren Bewegung eine Umkehr ng stattfindet,Erstens

;1ﬂt‘uMonohrt der Zahnbildungsrrozess dem Verdauungsprozess.Dann aber ist

'V'{gagpum ganz wichtig,dass umgekehrt ist fiberhaupt der menschlichen Bewegur

. der Fortbewegung des Kdrpers,der Bihigkeit sich vorwirts zu bewegen,ist ume

gekehrt gerichtet die Bewegung, liie in den Verdauungsprozess hineingelegt
'_ilritlu dem ist ungeheuer viel gelepen fiir den AufPau des Menschen, Duss &¢
'i‘.r Mensch vorwarts gehen kann,und dass rlickwirts die Anregung zu seiner Ve

.-?Mammg vor sich geht,daran ist ungeheuer viel gelegen.Und sogar damit

tm man etwas erreichen,d2s8s man einem Menschen,der eine zu trige wirkende
'Q!%mﬂhﬁﬂng hat,daran gewlOhnt viel rickwaris zu gehen turnerisch.Man wird dur
25 1 wirken auf seiner Verdauungst®tigkeit,Alle iiese Dinge,=-mSchte ict

- B ewerien aus rein empirisehan Notizennammlung;en etwasy,was man innerlicl
;— 1I'-I. ‘ .
L 2} 1dringen kann,wenn man den Menschen in Bezuz auf seine ganze Konstitu#

gﬂiﬁt eswissenschaftlich durchlieuchtet,

_ uh ﬂ.ll B8ie auf etwas anderes noch aufmerksam machen.Sehen Sie es m :
_',"!" "

ﬁt maqmm-e Wirkung da beim Menschen,wenn wir -uf das i‘hw
iie wuni are ’-liwkuns day=sagen wirevon Nux szmmm
kung? Nux Vom _'am man blau hli einer i ssen




R Y
ﬁ organischen l‘lﬁ,nttt veim Katzenjammer,Der Kae
uﬁ th Fortsetzung eines Prozesses,der sich _ar sehr abe
m“ Trakt der verdanungstitigkeit Der Katzenjummer tritt ein,
@ &il@iﬁtﬁt,‘vnl sich bei der WeineBierwoder Schnapsschwelpgerei cderp

y.g a‘rrEhaipa'acruahwolgnrai absplelt bis zu der Aufnahme der Stoffe in é

{m#‘mgﬂqnd,nlﬂtayltau,wenn das eben libergeht in liese Vorgangejdann wer

den diejenigen geblete des menschlichen Organismus,die eigentlich ihpen
Beruf darinnen habengjaufzuldsen, verwandelt in eine Ant Sinnesorgan,und
statt dass der yensch nun seine Hauptsinnestitigkeit auf die Aussenwelt ri
richtet,mit der Aussenwelt in Kommunikation tritt, vor sich 4ie Erde Xzt
mit ihren Vorgingen hat draussen,zwingt ihn das, was er mit sich angericht
;:? tet hatynach innen hinein wahrzunehmen, denn Jetzt hat er dar innen eine
Sehr,sehr der Ausseren Erdentitigkeit Hhnliche gewordenem THtigkeit,da

:a? fingt er an,,die Drehung der EPde zu verspiiren und sein Bett fangt an zu k
ﬁ[fikreisen,na Jenseits seiner parmtitigkeit im der Lympheund Blutbildungsti-
tigkeit,da liegt Jetzt,=ich michte sapenweine Ant Erdentatigkeit,eine Art

Aussenweltyeine innere Aussenwelte.per Mensch hat sich zur inneren Aussenwe
. wkEEKEgz welt gemaaht‘und niemmt schrecklich wahr darinnen dasjenige,was ihn

ihn garnich stSrt, wenn er es aussen wahrnimmt,denn zein Inneres ist nich

dazu geeignetyeine Erle zu werden,sein Iﬁnevea 011l sich gerade der Epe

::ﬁhmﬁntziihen.”etzt aber konstruiert er sizh darinnen eine richtige Erde

2 konstruterte rinhtige Erdeyetwas, was eigentlich viel besser dazu gee

J i'

:ﬂﬂg§3t~ﬂirtg wenn man es ganz herausnehmen kinnte und prings hereum Sinnese

’:ff;aﬁggzﬁiﬁﬁaqait-&td von aussen anschauen kdnnten.Br aber wird jetzt
851 ﬁ »hu m&# nach aussen gelegenen Innern wahrzum
ie, g m_ﬁ; im,mw s eintritt,wirkt Nux Vomica,aus Qﬁ.




s e
kung Ve Nux vomica damit verbunden,iie aber susgeht davon, dase
joh Ade Fortsetzung des methamorphosierten Schmeckvorganges abgo=

_: ;£ﬂht mehr stlrend wirkt auf dasjonige,,vas Jjenseits lieses
rtgeset: qiﬂ;ohmoakvurgangeﬂ liegtyund Adadureh wipd eine Apt Hellung hepe
'riﬁilllﬂﬁGlﬁ
' Wenn nun das umgekehrte vorhanden icty,nehmen Sie anyes findet nicht ei:
eine Stelgerung des fortgesetzten Schmeckvorgangesyslso der Aufldsungsti-
tigkeit statt, sonlern eine werablihmungyges wird 1 enAufldsung nicht vkt

genug getriebenyyahmen wir an, es wirdl also die 8Sache 80 im menschlichen Op-

ganismus,dass statt im richtigen Masse das,was von der Aussenwelt aufgenomw
wird,in len Salzungsprosess eingezogen wird,statt lessen erwelsl sich liese
innere zu schwach,um @5 in den Salzblildungsprozess einzubeziehen, s wird
sghon dieses, WAaS das erste Gebiet der verdauungstatigkeit istylieses wipkt
.~ Sghon sogwie man es haben ﬁill,wann man Nux vomica gibly,es wirkt schon von
I

Natur aus Eo, durdh irgend einen anderen Prozessj,ann serden sich die nichi
- _'q

zur genugenien LO9sung getriebenen Stoffe, -

g
]g ﬁie warlan sich einan Ausweg sucheneSie kOnnen Ja nicht, venn sie nicht bis
=

-
g7 o
B
-
4
1||

zu einen Ausweg gekommen sindy,hiniibergehen Uner dieses Uferywelches da best

1r steht zwischen der Geschmacks~Y“nd Verdanungstitigikeit un! der Blutbildenden

nY
| ﬁattiﬂkeit,ﬂie kSnnen dieses Ufer nicht fiberschreiten.8ie suchen sich daher
1

' aygjﬁﬁwla ﬂ;mam sie herxbdB8mpft durch die Wirkung von Nux Vomica. Und all
SR gg gj,ah einen falschen weg sucht,dem tritt »an kigffenld entgegen mi

il T

iff-ﬁF%&?ﬁf?fﬂfﬁgiﬁrﬁﬁﬁh&1' polarische @gegemsi@tzlichkelt zwischen Nux vomic

iamm Natur heraus ontwiakclt. 28 zeigt aber am;

;:'ﬂiﬂﬂm:l#g in gntgagengesntstenn Richtung,und all dasjenige kommt zustande,w
Tf*in!qﬂﬁﬁn1hikﬁnptt werien kannsiniem man einfach lie aufl8senie Wirkung bdefd:




g w 10 =
f iiﬂ:ltnd Jaalle gesteligert im SchlafesUnd mun muss sehr vorsiche

¥ b et
14 tig sein, wenn man len gchlaf charakterieieren will.,enn es 1st richtig, der
b

l‘ !'-h .

' Sohlaf iat eines der hesten e Imittelyaber nur geex dann, wenn er gerale

'lﬂllﬂge golibt wird,micht linger und nicht kiipzer ale flir die betreffenie Ine
= dividunlitit des Menschen notwendip ist.Bin flir die Individualitht zu 1l .n-

Li ger Schlaf ist kraun'machend. D2 kommt durch einem zu l:ngen sSchlaf e ne zu
Y.

iﬁ gtarke Durchsiebung durch dieses Uferywas ich eben bezeichnet habejes geht

guviel hinein von dem ersten §ehiut ler Yerdanung in die Lympheund Blutbile

 dende Titigkeit, pem ist ler mensch iberhaupt immer ausgesetzt.Der untere

" Opganismus schlaft Ja fortwihrend,sodass depr Mensch fortwiAhrend ausgesetzt
ﬁﬁ ist der Erkrankung seines Blutes lurch den unteren Organismus.Da tpagt aber
g der Mensch &cin eigenes peilmittel in sichdass nur natirlich abgestimmt ist
? auf denx normalen menshlichen Organismus.Dieser normale menschliche Urgse

? nismus hat schon dasrBehtphben,sich jurch den Schlaf fortwahrenl krank gu =e
: chen.Aber iieses Bestreben wird vOllig ausgegliechen iurch ilen Bisengenalt
des BlutGE.Baa Bizen ist zunBchst das dem Eisen wichtigste Metnll,dass in

h seinem Innersn wirkt,und das einfach susgleicheni wirkt nach lieser Richiung
des normalisiert alles lasjenipge,was in liberfliissiger Weisze von dem einen Pp

Prozecs in ien ani pan hineingeschieht.Bbenso wie Sie die Erkpankungen inpch

- T riy AR

~i Bisenmungel im Blute verstehen werlden, aus iemywas ich eben jetzt gesagt ha=-

:i% begs0 werien Sie suf der snderen Seite,wenn Sie d2s Eisen in geniigenier yere

4&&&&&3 verweniengdann werden Sie ivmer hellen iem Opganismus,seine stdreander

f;i;@ ﬁit von unten nach oben gehen, zu "hDerwinienesDie anijeren flir den

dhliﬂh in Betrachtkemmendan metallischen Prozesse sindywie

ﬁvaatzt turch 1ie menschliche sidtigkeiten.Und ich mochta |

ms' i wea aus dee cganzen a*m Reinel TOrtre T

. e ik n
8 , X |:
":l
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1.
g Mm und dass alego Aadurch eine solche ,erwandschaft =it dem
m mﬂdﬂ ist,14e sehpr sturk nach der kupfervildenlen Kraft selber

.n.*iii gle it au’ ler Erdeyh nweist,Denn alles dasjenige, was mit unsere

. -ug&nvuanunsohen gusummenhfngt yhlingt mit 'en 1rdischen Prozessen zusammen,
tf,Jﬂﬁllﬁﬂ wip a&h‘p Jurch Kuplfer da wirken, 8¢ handell ea glch darumsuns wi:
eine goldene Regel zu sapensHier 1assen wir dag Kupfer sogsnatiirlich inden

wir e: nicht in schidigenden grossen Dosen verwenleng,aber wipr lassen e: 1

sllgemeinen so,dass es niedrig potenziert istyalso seinem gperhulten aufl I

s

der Eprie nach ziemlich dhnlich ist.

-."'.‘-’F--

Ebenso verwandt wie der inneren Lymph-und Blutbildungsvorgang dem

Kupfer ist,so verwandit ist alles dasjenige, was auf lem Uebergang steht,
| was gewissermassen hinliverpefOriert den Busseren _erisuungspprozess in den

inneren Blutbildenden,lymphbil ienden “&Plﬂl nesprozessydass ist verwandt

nit der Leber und ist vor 2llen Dingen verwandt dem werkur. S0 verwandl,

wia jer andere Prozess 1lem Kupfer istyverw:andvu E@m-mevkur,ndf wigsen wir
) beim Merkur dle Vorsicht fibenydas es eigentlich otw 8 Runies ausgleichend:
'h&t,also gewissermas:zen schon mit der Wechselwirku: ier neiden Prozesse
 zu3ammonhaagt.DiaJanis&n Ppozesse aberysdie der s ensch 2uch ausbildien muss
damit nicht zuviel ins Blut ﬁhaﬂgeht,li& spigen Prozeuse also,dle gerads
tﬁitﬂgt werien durch iie Nux vomicatirkﬁng und die bkimpft werden inrch
.ii& Thuya Wirkung, liese Prozes:se werilen ~eguliert durch die Siloerwirkun
. Nun erdffnet sich dunn Jdas Feld, llie fussere watur dann nach diesen
:':Lifmnﬂteilaa z@i #ntersuchen uni aié gleichsam sls einen afiseinandergeleg
1f§]eaen aﬂflﬁt&lﬂhﬁwnm 80 ien _enschen ganz hineir nzustellen in seine
" <.1 kmkm MMQ in seine Umgab'ﬂzng.m;[t der er je erade durcl
ﬁﬂsummuﬂhanstalnsu das, was nun jurch den
mmugt.mm iie mit &H m
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niiblﬁ iﬁﬂh&a&&a wle onzeano.nuv wensch 1at gewlissern.ssen ain sis: angli-

drtgua Metall.Nur las Biasen ist ebhen u1lg Eigsen vorhanlsneDie wnilseren etall -
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sind nur als Prozesse vorhanlen. Bhenso wie voprhanien ist 4n 211 lem,was in

J den Orgunen zusammenwirkt in der Lymphuni Blutbi'denden THtisy=it ,mit Aem
.luptop.verwadﬂt 13t,0 18t all dasenige,was «hen von ler Lun.e .xHJah£,nagh
aussen sich eroffnet Lis zum Kehlkdpf hin usw,,all1 das ist eben verwandt 4
dem Eisen.Und wiederum 1iejenigen J2rtien, lie es zu tun haben mit den Pare
tien i1m Gehirn,die mehy der inneren THtigkeit 3i:nen,die mohp -ich mBchtie

8 gen= der Verdauungstitigkeit lez Gehirns Ahnii-h Eindgydie ulso weachselyei:
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¢ zugehOrig entsprechen dem Uebergangsprozesse vom Dairm in
die Blutgefisse,diese Titigkeiten sind verwandt mit dem Zinnbildenden Pro-
zZes8,5le wirken 30y dAass sle ich michte sagen,den eriliuungspprozes. auf dem
GeDlete,wo ich ihn eben charakterisiert habe,dass sie ihn da durchsselen
i unl dadupch regeln iie Zinnprozesse, Hagegen uslles dasjenige, was mehr zue
i sammenhingt mit len Fiden der ypervenymit den Organen, die im Inneren des obe
| ren ,enschen die qutuet*unb der Sinne sind,das ist verwandt dem Blei,und 3¢
| das ist dasjenige, was wiederum entspricht 411 lem, was Schweiss und Harnapt
;L tige Abzsonderungen sind.Das sinid Jdie Dinge, 1ie so len wens8cheny,=ich mdghter
i - gagen=durchnleuchtenyund iie zu gleicher Zeit ein Hinweis darauf sind,wie
; man z2us den Subatanzan,aia len “enschen umgebeny eilwirkungen herausholen ke

kenn.Wir mussen uns klar sein, dass gerade . ei: steswissenschslt darauf hinwes

gen mussywie sogenannte &eiateukrankheit&n in den Opganen in vieler Bezlew

. hung ihren Sitz haben,und wie organische Erkrankungen schon sehr star k zu

A sammenhingen mitsneliaahﬁg.ittigen Wirkungene.pnas ist ein schwieriges Kapitel
"~ per wateriglismus, der uf der einen Seite bei sogenannten physischen Kranke

= I _i :ﬁggh-Vﬂpgdht slin ehemiﬂﬂh'a'r also den _enschen mehr oder
i lepattt blh&n&ilt,der ist auf der anleren Seite anﬂ!r |
o te eris or ﬂuumkhoitu.ﬁw sogenannten M" |
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a velis hen und les Leib ich Physischen,
_. ....a- ‘1 " mmh.m, dns geipt sich Ja geradey,wenn wir dss In

S _.:jjﬂhl-lldil!ﬂhen nefinlens und des k8rperlichen pefindens koy
'. MpMn wir uns fragens Was ist denn sigsntlich t%e4ernd

subjektive Symptome auf, Schmerzsymptomeyandere Befindungssympiome us¥s
fﬁih!h-lﬁlﬁﬁﬁMO;iiﬂ Ja bel akuten Erkrankungen :m deutlichsten wanpzunenmen

"] sind,Aie sich bei chronischen Efkrankungen zuriickziehengeigentllich sich vez
L | wandeln,diese Symptome,lle sind,-ich mGehte sagen-zynichst dasjenige, was

¥ der geistig :eelische “Qnﬁﬂh tutywenn er irgend eine gchiligung eines Oprgee
*'F nes hatt BP zleht sich daraus zuriick. Der Schmerz ist nicht ande-sgals 4das

astralischer ,eid sich von dem physischen LelDd und Aetherleio zuriekzieht,

das natiirlich verbunden sein kann perads ~it einem Zuriekzishen les Aethere

_ _'leibes,aber dns wesentlichen .epr Schmerzemplindung liect Ja im astralischen
~ff'5¢1b und im Iche Da ist in dJdep gagel das rch noeh =0 starky,dass es den gane
zen eganprozess,dan subjektiven len bewussien pecenprozess de: Jjenigen waihr

.;?l nimﬂtﬁwas in dem physischen Organ vorgeht, Wird die Krunkhell eine chroni-

schey denn zisht sieh allaBhlich lsr Vorgang sus lem yeh ziislickeund die Fol
ge davon 1st, dass da: jenige, was seelischnvorgeht, eigentlich nur noch auz
den astralischen _elD 3iah bea;hrﬁnkb,dasﬂ also das Ich nicht teilnimmt am

ﬁum. was lapr astraliache 1. eib zZusa-men mit dem Aetheprleid leidet.Da kann ZR

'u

:ﬂiﬂhat ile ﬂhﬂﬁnisahe Organerkrankun; vor sich gehen,das Akute geht in aln

'- ﬁ.seh es liver.W
Iiﬁ“ﬂﬁﬂﬂﬂﬂ;’wtnn wip Symptomatologis treiben wollenyschon aul
‘ 'j“ h!ﬂ Q&ﬂﬁ&hqa. Wir misssn statt dass wir ihn fragen,

2 "v*:jf]?aﬂat zchli#tglﬁaaugywir ihn fragen obe arh!'

™ ': amg5o, wum n&ﬁh*mehr'ﬁhur*arﬁHf; o 2

?r haben ez zu tun mit sich zuprlickzishsenien physischen S7 i
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.h Im iﬂt &s zar 3tw8hn11 hen physischen ce¢hronischen Brkvankung i

32 mm cmc Vorgang gehalten werlen kunn im Organgwenn ler Vorgsag so is
Ow mu.tﬂl yerdsn kunnydas:s astralischer peidb und Aetherleib richtig

fhper Anteil nehmen an der Opganwirkungyso viel als nBglich ist in 4ie Oprgan
uﬁm&una;hinuinaanﬂsn.lnt der Kranke 20 kXunstitulert, duss er ertrugen kann

: ﬂ'-tnor&tntliﬂhﬁﬂ hineinwirken des astralischen 1.6 Des sufl den Umweg lurch

M Retherleid in sein Organgsist der KPanke also &0 geartet,dass er den abme

pormen Zusammanhang seines astralischen Leibss =it seiner Leber idber sinen

"ﬁijﬂsgggxpitiﬁahﬁﬂ Punkt hinweg bringt.soldass gewissermassen ile Leber nich

melr merkt, dass nicht ordentlich der astralische leio in zie hineliawirki,

Qﬁnn wjch m3chte cagen—erholt sich die rebepr,abep sie geedhnt sich an 428 ue

ardtntli ke Hineinwirken desastralischen 14%0es.0la8 Drasuchtg Jdann nur langs

genug fortzuschreitenyund es macht den ungekelhrien wej 1in ias Seelische hian=-

tﬂﬁ..ﬁaﬂgruﬁ die rever aufnehren sollte insPRPhysischesschiedt sle in das
;bmliache hineingund wir haben 1ie D e p r e 58 5 1 o n Bodass alsd 1n ginep

Cﬁ!iﬁﬁen ¥Yeise dadurch,dsase der Mensch chronische Krankhelten fiber sinen go=-

liﬁﬁin'?ankt hin bis zu ler abnormen Bezishung zum astralischen peil hin TbDe

?;

itihtiﬁﬁa Anlage gegeben @iri zu sopemannten Gelstigen Erkrankungel.

wan 1iese Dince einmal so Detrachten wird.dann JiPﬂ man @bepr das

'Iﬁadian der Pathographie hinauskamﬁanfﬂeuta pedet man sehr viel von des unre

I
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”&5 1333318nn'?e@iqu der Vorstellungen,des unregelmissigen yerluuf de PRI

LonusWe Aber aalaaaﬂ*nun nieht seissyw 1o durch das merkwirdige Zu-

J’fﬁ&?;*&@in ¥ﬂﬂ'LG@QP1‘133 ana Jen snleren Unterleibsopgsnen elgentlich

v — g

llifﬁfwﬂnlﬁnﬂ?'fiﬂﬂ'l&ﬁ sicht dazu tﬂﬁntn,anl entagr'ahﬁnaa phy |




1_

i
; :

wlederum lie Mitwirkung Ades Seeliuehen bel lJer Gesunlung. Aber ss nfingt 4us

gusammen mit dem gewaltien ,egensatz zwischen dem oLsren uni dem unteren

¢+ Menschen.Mit 11 eser Unkehrung hafigf es zusammen, iie sintrittywenn Jie von

aussen einceleitete Sinnestitipgkeit @0 zur nneren Slnnestitipkeit 7irdysie
in dem foptgestzten Geschmackvorgung,oder wenn man dosjenipe, w8 da in Ine
nersan noch aussen sich wielepum entlidt din der Flimmerbwegung oder in der
veranl agten Flimverbewvepung.In diesem 1i- -t dagjenigeywas dunn, wenn ez ricl
tig Aurchschaut wirdy,schon zu s#inem pgewisse Ziele Ilihren kann,

Mun habe ich mich jua bemihty,gar mancherieil in liesen 2 Vortrigen vor
Ihnen sufzurollen,Als ich Qaran ging ilece Vortridge zu halten,d: sagie ich 3

mirywenn ich ﬁhepﬁch:uia all desjeniges was silgentlich ir Betpscht k- mmt,

-

Diez2 Vortrige zu halten das ist schwerydenn wo s0ll wm.n beginnen,? Begin:t
man bDelim Elemzptaren,so Xunmn man naturliich in 20 Vortei gen nicht sekr weit
Fommenuan kann nur oine Vegleltungg.eine andeutende Wepleltung selen.Beginnt
pun beis obersten Stockwerk, und fiihrt gevisservagsen lasuter okkulte Talsz-

t e T

chen angdann izt zur heutisen Medizin nach gewlscer Richiung LRin leichlt Xelir

W

ns Briicke zu S8chlagen und =an braucht denn erst rechlt vizl aehr Zell.EBs 1iat
ja S0, dz8s man fiberall ,wo man heute die Jau s8chon well fa&t*&ac iritteasn Sct
Schidigunsen Jes ,.aterialismus sishtydass men da auch iie Notwendigksiten
siehtynun von ler nderen ceite diesen ochidigungen enlgegan 2Zu wirken, ica
bitte Sie wirkiich dasjenige, was ich sage, nach Keiner Richtung hin, parisd
ma ssig aulzgulassen,soniern fP@HHiEGh&ftliuh safzufasseneslch will anicht n=ck
“ii?ag&n siner Richtung Partel nehmengsondern ich michte nur dis ratsachen abg
'.jﬁktiw darstellen.ATledin das d-rf und muss eigentlich gesagl sopriehy senn 228
die heutice allopathische Medizin fiberschauty,sc sieht ~an Joepsll Lel ihr Q2
;dﬂihtaigog wus auf ihrem Weg komnuen muss, die Hintenisnz zur Beurteiluzg Jde

hin naﬁh gewissen 5eb&nwi"’.ﬂ:um en der Erankheit,iia in der Da=-

M.ﬁ&t: blos zu Hilfe nﬁlma ffir das Erkennengso vy pds $

maen iram ?1Q‘F aug der Bazlilensrt &
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‘- ; -,-.-{ iech ﬁ"m’
‘i,_ vell sben eine gevisse Bazillenapt inmer wu
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unter dem Einflus: ganz geviegser primirer Ursachen, _ass mile dus sehen

kann, lasu ist iwmer genligen! ,elegenheit gegeben,Aber in 1lesem Hinteniie:
¢ ren,dns Sekundiire fiir las Primire zu nehmen,z.U. Ile Wirkuny der 3azillen
. anguschanen auf 1ie menschlichen Organey stattmden menschlichen Urganise

- mus snzusch uenginwisfern er oin Trige rier Buzillen werdsn zanng,dass 1st

dasjenice, was nicht nuar in der Bazilientheorie in ler :llopathischen Me-

gzinin zum Vorschein kommty,sondarn esliegt 4dn der ganzen snleren _surtelw

lungswe ! s schon Irinnen und bewirkt dadurch ihre Schidigungen, die ich

Jn vielen von IDhnen im einzelnen nicht aufzihlen brouche,wail 8ie zle Ja

vjelfach werien Lemerkt haben.

Ab!r sshen Sie, man kann nicht sagen, 1.88 man ieshalb sinfach immer
eich Ditte mir das zu verzeihene inmer Lefriedigt wird, wenn =an iie-hona-
opathische welizin priifend durchschaut,denn sie hat Jao den Vorzug,dass =le
gowissqrzuﬁsen allepdings anf das Canze im enschsn hingeht ,d:iss sle ein
Bi13 von den Gesamtwirkun-sn ins Ange fasst, dass zie auch Destrenbt ist,Qle
Breiicken hinfiber zu schlagen zu ien Sellnittelnyaber dz tritt etwss anderes
auf in isr homBopathisch-medizinischen Litteratur.Wean zun iilese Literatur
nimmt, so kSnnte man eigentiich zunichst verzweifeln darang,dass man z.B.
namentlich bHei der therapeutischen Literatur die Mittel hintereinander zuls
goezahlt findet und jedes hilit fir ¢ n gunzes Heer von Krankheiten immelr,

vs nlem:ls so, dass man aul 4us Spezifische leicht komuen kann 3us ierp

Literatur,. Aills hilft fiir so und so vieles., Gewiss ich weiss, dass das
zunichast nicht anders sein kann.Aber das ist etwas, was guch ein thwog ist«
Disser Abweg kann nur bDekBmpft werden, wenn man in sinepr Welse vorseht,

wie es hier w:nigstcns im Blementaren und Andeutendien veprsucht wopden ist.

Und deshslb habe ich zunfichst das Elemesntare gewdhlt und nicht schoneieh
mﬁﬁhti gagenw= das oberste Stockwerk zum Inkalt dieser Vortrige.Das kana

|

ur verbessert werden, Wenn mun nun aufsteigt durch eine solche innere Be=
: yenschlichen und der Aussermenschlichen Natur zu der-ich g
5 .. 'l'E éerllf?_;'an eines Heilmittels,eines ﬂnillittiin
" uﬂ m! nur so geschehen,dass man nun wirklich nie

213
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blos :iﬁﬁﬂiiﬁﬁ dasjenige,was sintritt durch ein He'lmittel an den gesunien

.JI'I

h*uutﬂl Menschen,sondern duss man sich nach un’ nach bemiiht,
ze Universum ais aine Einheit Bu betrachten und imner len Menschen

" '-I..

ﬂ- iﬁ atudum.lua man =wie ich ge stern schon in einem Palle snzudeu=
iin versuchtes den ganzen Antimonisierungsprozess verfolgt,um Adadureh zu 2
_m.n,,- vas das Antiron aussen tut,und dann Aas zZusammenzuschi.uen veprmag

mit demywas vom Antimon im Inneren des Menschen geleistel werien kann,

padurch werden auch ganz ge lese =~ich michlte sagen- circumseripte Gebiste

abgegrentzt in der Aussenwelt,dis dann 1hre Bezlishunpen zum Menschen haven

R A — vy T

Wie pgesagt,scclhe Dinge waren as, lle dazu gefilhrt habenydas Elensne
tars zundchst in diesen 20 Voartragsesn in den Vordsrerund 20 stellen.Dise
Naturhsilkunde, die macht #s natiirlich notwendig,weil cie e=inem gewissen I
Ehstinkte dient ndmlich den Menschen wieler naturgemiag in seine eigenen

Heilkrafteirkun en hinesinzustellien,hinzuwveisen suf Jus, worauf liese eige-

T

nen Reilkpraftwirkungen bLeruhen.Nimlich auf Jder Wechselwirkung Jdes Tellu-
rischen uni fussertellurischen Dsrulen 3ie in Walhrheit, Und die Naturhnlle
knndn ist gurale jaranl angewiesengnicht sich zu stark aul den raterialise
TUS ﬁiﬂzﬂlﬁﬂﬁlﬂutﬁ ist Aias schon 5o, Aas88 e sirklich heute zu sehen ist,
#ie alle verschieldenen Papttiriehtzmgm nach denm Mateprislismus hintenbsere
" dieren.Per ist in elner gowissen Weise allen Gemeinsam, Und dahepr ist dle
EE Vergelstigung iieses ganzen @ebietes dasgjenige,woerauf es ankommi, Allein

sehen Sie, es ;a'nan schon einmal sog4dncs 1ie Welt heute wirklich reeht
gain " daaa Ee

'*”f maawzgen:undigﬂr und fachbetrsivenler Seite das Heilmittel gezen lea

'famua'kﬁftwitt¢pﬁna e8 wird nicht verwechselt werlen ilirfen dasjee

,. MW ?mﬁ wird und vielleieht Jetzt even erzt im hfm
- mng les mn etantismus.Das iast gerade aﬂ..
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mus ‘iﬂm woerdes 8 wird schon alles dasjenige aueh zu Hilfe genommen

v und au?l 31103 JasJenige Rlcksicht genornmeny was gerale iie modermne Wige
’ sonschaft bleten kann.Man sieht so wenlg, was hler clgentlich guewolit wipd
ﬂﬂd daher kommen immer wielerum solg¢he Din e veryrle odnes, dase ich Thaen
an Schlus: hier uls Bedspiel anfiihren nlchte, Sehen Sie, mun Js eigentliech
apst lem Arzt ordentlich suseinandersetzeny was z2.B, Burythmie [{ir eine

Bedeutung flir die menschliche Konstitution haty,und man konn auch nur dem

Arst deutlich auseinanderlegen,warum hler dlieser Bau stent, der dieses gan

ze Verinnerlichen und vertusseriichen des nmenschlichen Orgunismus duw ¢che

E e - !

| schautyswas wir hier in diesen Vortragen dargelegl hadben, Man Rhatl heute nde
tig aus einem Untergrunl heraus z2u sprechengder gar sehr ldem Mateéepialismus

| dée3 Lesientums und den veralteten Richtungen, den traditione!leéen unl vere

alteten Richtungen so sehr widerstrebDlen: komwi wirklich eiwas in Betracht
was=ich mOchte sagen= von fachlicher Seite bDekampft werlen sollitegsonst
mehren sich dle Dinge, 1ie sich zeigen in so0 etwus, Sehéen Siey ds hat unee
Ser guter Horr von Morgenstieprpnesder gestern abgerelst istyseinen guten Wi
¥31llen d:durch zu verwirklichen Jesucht,versucht, d:23s er an iie sNeue
Zuricher Zeitunge inen Artikel geschrienen hat iber den Doen cher Bau
und dber die Surythmie und hat geglaubtsdass er s nun etwaus tun kann. B
hat Ifolgende Antwopt Lekommens

Geehrter Herpl Schon nls VebhOhnung der Landschalt entzieht ias the
gsophische Anthroposopheum mit dem Goethe Titel o« ¢« « ¢ ¢ ¢ o o ¢ ¢ ¢ o

Von der EBurythmie salen wir hier er' sdigenlie Proben.
HeITreg,Feulleton-Redaktcur,

g!um sahen S& s wie mevkwliriip diese raterialistischen TrSge le m

!#guntiiah vom Geiste in die Welt eingehen s0l1ll anL

5 MEQ m;, vopliegtyuni man nuss e.n bimh*
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EM* '*" 1‘t Et"ﬂl" wes 1ch L®INe

am En
f.ii michte.penn nlles las, wird Ja w

lo diesce Vort ragss vk
yhl l_,(:“‘it
bilag»h,dqs, d:09 1ch Sle Dittey wirklich

T“Ban mit ailer Nuchgicht. da®s er Ju ein

net sein, wioch moehte

llesen Vﬂrtrngﬁzyklun

intang war, ein Ant ane
jem ich mir sagte, als ich ihnbegann B lst schwer, aums ien G

D SUBy 9 ?

dlﬁa, ddie ich ehen sipegeoen habeggses luet gschwep ihn zu

’ =‘___--£. rii;{..n.

jf_ntz Uy meine lieben I ‘eundey wo wir am Enie st ohen

} Schwerer ihn asufzuhorens Denn Aa8y wahrhaftig. da

o9 v O Ilifh'f 4} "’J.{j(f‘ﬂ’
Fieh noch zu sagen hatte, duss Lereitet it noeh mehr Sebh rze Und

haldb bitte ich aus slledem heraug,was zusammenhangt mit

. BEEs ich nun zum Scthluss hinstellen 'iR1l1ls Schwer wap?s

j A erep iSt’E heute Fﬁ.ui*zuhﬁ'i"‘&n’- 2l1esn gj]_ag’ Was mit dem

1 Zusammenhingt, 4
8 bitte ich Sie Aineinzunehmen in Ihre nachsichtipe Bﬂﬂ?t“l-ﬂﬁg dleg-

dgenswas iurch i3 esen Anlang schon het Legoben werden 5
ten, sie wehrhaftig nient nun BROJektiv, sondemn HANg

Degrugniet istywenn ich Ihnen 3agegdie Sie durch Ihrebpersdnliche Ane
,@:ha..it

wezeigt haben,wisviel Sie Interesse haven fiip ilesen anfeng,
Eie uni manche endere sewd

v R 1Y l h;:;;:; !1:;“.!'! R

"l' - g S " .!I-I" ik ': i i ’ !
en ent yepsnnienmen das wos igh Wi.l‘]
Lo = 55 : b

gﬁt einer nicht nunr Subjektivenysoniern QuJektiven Herziichie

Jetzt sagen mochte : Auf Wiedersehen bed

ciner ahnii hen Gelegenmedl
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