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¥y dechster Vortrag

e . 18, 4pril 1920

Wir haben gesehen, wie ein Elnklsng gesucht werden miisse zwlschen
dem, was im und mit dem Menschen vorgeht, und demjenigen, was im sueser-
menschlichen Weltenall vor sich geht. Wir wollen uns noch einmsl kurz
vorfilhren, in wae gestern unsere setrachtung gegipfelt hat. Wir haben
gessgt, der Mensch miisse zunlchst nech vier Geslichtspunkten betrachtet
werden. Erstens nach dem Gesichtspunkt der Gestaltungskrifte, die in
ihm wirken, demjenigen algo, was ihn zu seiney elgentlichen Menschen-
form bildet. Dann haben wir sle Zweites ins suge gefasst salles das, wss
entspricht der inneren véftebewegung, denjenigen sewegungen, von denen

e ine der Blutkreislauf ist, die Lymphbewegung und so welter; also die

inneren Bewegungskrifte. Sie wissen, dass die Gestaltungskrifte etwas
eind, gewissermsssen beim susgewsachsenen Menschen zur Ruhe gexommen ist,
Was elne feete Forw engenommen hst. Die sewegungskriifte sind in einem
fortwihrenden Fluss, in einer fortwibrenden Strémung. 4ls Drittes haben
wir die Organkrifte anzusehen, und sls Viertes den eilgentlichen Stoff-
wechsel,

Hun handelt es Bich dearum, d«ss wir zunichst einmal alles das ins
Luge fussen, wes mit den Gestaltungekriften etwss zu tun hat, Es miissen
das diejenigen Krifte 8eln, welche beim Menschen bis in die susserste
Peripherie, bis in die Grenzen Selnes Umfanges hinein wirken. So dass

Wir sagen kbnnen: #llden wir gewissermassen von allen Seiten die Sil-

houette des Menschen, so wilrden wir die #ussersten inden der Wirksam—

keit dieser Krifte im genzen Innern des Menschen - &lso von innen hersue
wirksem ibn aufbsuend -, wir wiirden die Sussersten Enden dieser Zrifte

m&ut leicht einzusehen, dass diese Krifte, die den Menschen ge-
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L 5% Snibon SN0, T4 dss sind Qiejenigen Xxitve, ¢iitles
m m Die Sinne dee Menschen liegen ju an seiner Peripherie.
Sie sind nur gewissermassen differenziert Uber seine Peripherie hin.

. Aber wo Sie auch versuchen, dae, was in den Sinmen wirkt, zu fassen,
2
Qﬂh Sie missen es &u der menschlichen Peripherie wufsuchen. 50 dass wir

"1&1.% also sagen k¥nnen: diese Gestaltungskrifte mlissen etwss zu tun haben

tob

wit den Simneswirkuangen, insofern die Sinne wshrnehmen. Vielleicht
werden wir uns besser verstehen, wenn wir uns erinnern an das ¥ort,
suf das Coethe, wie er sasgt, ale von eilnem slten idystiker herkommend,
aufmerisam macht:

War' nicht dss iuge sonnenhaft,

Die Sonne konnt' es nie erblicken!
Nicht wahr, diejenige Lichtwirkung, die¢ immer um uns herum liegt,die
kann nicht eigentlich gemeint sein, wenn man davon spricht, dass das
suge eonnennsaIt, lichthaft sei; denn Lichtwirkung wird ja dewm auge erst
wahrnehmbar, wenn des auge fertig ist. Ddese Lichtwirkung, die dem iuge
erst wahrnenmbar wird, weon dea suge fertig ist, die kann nicht, so wie
es Jjetzt ist, unmittelbar gemeint sein, wenn men devon spricht, dsss
das Auge dadurch suffebsut worden ist. ¥ir mlissen une die lLichtwirkung
wesentlich undere denken, wenn wir an den iaufbau des iuges denken. iller—
dings, man bekommt eine gewisse Vorstellung von dem, wes da zugrunde
liggt, wenn men den Henschen veriolgt in der Zeit zwischen dem Tod und

einer neuen Geburt. Penn in dieser Zeit bestelt desjenige, was dex

m nﬂoﬂ. zum Teile — zuam Teile natiirlich nur - darin, dase erx

, wie allw@hlich die ¥riéfte in ilhren Formungen von den Ifriuheren
mmmmm, wie der Glieduassenleid uuw—
in ' , die ebenso reich
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- _i puen h ist eine reiche Summe von Geschehnissen, dus
: |'m m, -ﬁ gich eo einfach erfuset wie der abetrukte fedanke 5
+« Das iet eine reiche Summe von Tetsachen. Und alles dus, was da _
I' hieht in der Zeit zwischen dem Tode uné einer neuen Geburt, ua die
des Gliedmsssenleibes umzuwanudeln in die Formkrifte des XKop—
-3 a:* fes fiir die nichete Inkarmstion, und was der Mensch da miterlebt, dae
: ' ist etwss susserordentlich Vielfiltiges. I's erlebt der Mensch etwas
g 11: ihnliches wie die #ildung des iuges. iAber er erlebt es eigentlich aicht
“M“ﬁ; 80, wie er es erlebt haet in der langen Entwicxlungsperiode, die er
. selbst durchgemacht hat in denjenigen Entwicklungsstadien, die unserer
£rde vorangegangen sind, in Mond-, Sonnenperiode uné so weiter. Da wirk-
SR L ten die Krifte des Sternenhimmels anders suf den Menschen. Dieser Gter—
asin ;;' nenhimmel war ja auch snders gestaltet. Sie wirkten anders aus den Men-
{805 ;, schea, als sie jetst wirken; und es ist eigentlich wichtig, sich eine
Jmisyy Voretellung von diesen Tingen zu machen.
<daw i Wenn wir unsere heutigen Yanrnehmungen betrezciten, was sind sie
8ol | denn eigentlich? Unsere heutigen Vehrmehmungen sind eigesntlich silder,
_—y die uns umgeben. Hinter diesen Bildern liegt js netiirlich die eigent-
tsadl liche Welt. Die Welt wber, die heute hinter den ¥ildern liegt, das war
3 ;3.3‘; die Welt, cdie uns eigentlich sufgebsut hat, bevor wir zu der inschauung
i t’géi der Bilder gekommen sind, Wir kdnpen haute mit unseren isugen die silder
 @er une umgebenden ielt wahraehmen. Hinter diesen »illern liegt dasje- .
st | unsere Augen sufgebsut hat. Und insofern kenn men sagen: Wire |
ni die Xrifte, die hinter denm Sonnenbilde liegen, das auge auf- ]
Gnnte das Auge nicht eine ¥ ; dbeses Sonneabildes 7
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N wollen wir feethalten flr diec kommenden Betrschtungen, und
Jjetzt wollen wir einmal das Erste und des Vierte hier verbinden:
1. Gesteltungskrifte
2. Innere sewegungskrifte
3. Organkrifte
4. Stoffwechsel
Wir wollen einen Blick werfen auf den Stoffwecheel. Dleser Stoff-
wecksel, er ist js auch fiir den Menschen schon in einer gewissen Weise
unregelmissig geworden; sber ee gibt auch nstiirliche Ursschen, sus
denen heraus der Hensch noch sn einem regelmissigen Qang dieses Stoff-
wechsele festhiélt. Sie wissen je, dsss der Mensch in einer gewissen
Weise gestdrt wird, wenn er in bezug auf den Stoifwechsel nicht zu
celnem rhythmischen Hechte kommt. Ter Menech kaun davon abweichen;
& ber immer versucht ¢r wiederum zu einem gewissen Fhythmus im Stoffwech-
sel zuricksukommen, und Sie wissen ja auch, dsss das im Weeeantlichen
zur Gesundheit des Mneschen geu¥rt. Dieser Rhythmus im Stoffwechsel, der
iet ein Bhythaus, welcher tatsiichlich den Tsg und die Nacht umfassgt
Innerkslb von vierundzwsnzig Stunden vollzieht sich der Fhythmus im
)cheel, Sie brasuchen nur dersn zu denken, dass Sie eben nach
ez 3 :'f m wenn Sie gefriihstiickt haben, wiederum ippetit
- Friihstlicken und so weiter. 4lles dss, wse da mit dem Stoff-
' des hingt such mit dem Tegeslauf zussumen. Nun
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geabild fir m innere Weweglichkeit des
ie zu dem festblelbenden Kusseren der Gestslt:
1,
sich zuniéchet so wenig verschieben, wie sich
m Binselheiten Ihrer ISrperoberfliche verschieben. Sie fiunden, duss
der ¥idder, dus Sternbild dee Widder, immer ebenso eine bestimute Ent-
foﬂﬂmht von dem Sternbilé des Stierer, wie lhre beiden augen vonein-
snder eine bestimmte Entferrpung heben und sich nicht verschieben. iber
sche inbaxr verschiebt sich dicser fterne
die Zrde herum. Nun, flber diesen chein ist j& heute die Menschheit sich

immel, scheinbar kreist er um

klar: es ist wirklich ein Cchein. Die Henechheit schreibt der Erde eine
Irehung um ihire Jchse zu.

Nun hat men verschieden Seweice gesucht:fiir diese Irehung der Erde
um ldia Achse., Zigentlich erst seit den filinfziger Jihren des vorigen Jshr-
nunderts het men ein Necht, wirklich von dieser Trehung zu sprechen,
seitdem der sogenannte Foucsultsche Pendelversuch ja wirklich die Dre-
hung der Erde um ihre Achse ergeben hat. iber dearsuf will ich heute
nicht eingehen., Tiese Drehung ist gut begrindet. Sie ist etwas, was sich
in vierundzwanzig Stunden wiederholt. Sie ist im Verhiltnis zu dem fest—

gestalteten bleibenden Sternenhimmel dssjenige, was abbildet den tigli-
chen Xreislauf des menschlichen Gtoffwechsels im Verhiltnis z2u der festen

en Peripheriegestalt des Henschen, S0 dass Fie alec, wenn £ie die

Ynﬂlﬂi;u gut durchscuauen, den striktesten hewels filr die sewegung
ler Erde in éen Vorgicgen des menschlichen Stoffwechsels finden.

- 2 m,, €6 gibt in der neueren Zeit verschiedene eogensnnte
mmhnm,mmmaaMomuehuem




mm und dann ein sanderer in der Entfer-
m, und er ihm ndher kommt, so kann er sugen: js gewiss, es ist
m:nah einerlei relativ, wenn ich eage, ich nihere mich dem Men-
chen, oder er nihert sich mir. Fiir den Augenschein nimmt sich dse gleich
sus. Selche Erwigungen licgen je im Grunde genommen auch den Linstein-
schen Felstivititstheorien zugrunde.

dber men kenn ja doch die Wewegung in einer gewissen Weise streng

; B nschweisen. Namlioh derjenige Mensch, der in FHuke bleibt, der wird
%9 5y |
\ nicht ermiidet; derjenige aber, der liuft, der wird ermiidet. Durch innere
m} BF‘-
- Vorginge ksnn men die absclute Realitit der sewezung niémlich beweisen.
: Rl

andere seweise fiir die ibsolutheit der sewegung gibt es nicht als die
inneren Vorgiuge. lPewnach muse man such suf innere Vorginge hiaweisen
- @718 konnen, wenn man von der Absolutheit einer Bewegung spricht. Und bed
0 @by der Brde kemn man von der Absolutheit der bewegung eprechen, weil man
480w nsch und nech eigentlich durch Geisteswissenschsft einsieht: sie eut-
dip t  epricht der imneren sewegung des “toffwechsels lm Verhiltnisse zur
spesolvy Rueseren festen Cestaltung des Menschen, Daher sollten wir allerdings
. #[uw @uck nicht so sehr devon sprechen, dese die Lrde lm lhre achse krelist
und dadurch die scheinbare Sonnenbewegung zustunde kowmuwt, sondern wir
Bollten diese seweguung der Erde sul den ganzen SHternenhimmel bezighen,
ben eigentlich nicht so sehr von Somnentagen, sls von Sternentsgen
Teck om, die ju mickht susssmenfallen; der Sternentsg ist linger als der
ﬁm“rmmMBMt werden in den
dsvon kean man als von etwas aus
duss die Erde um




‘ tinschsuen suf den Tierkreie, so bildet er fir uns
18Seren koswischen Heprisentanten unserer dusseren Gestalt (sieche

{ 3 g | _
s ). ¥Wenn wir hinschsuen suf die mrde, 80 bildet sle den Fepriseon—
Tag, tanten unseres Stofiwechsels im Inuern. Und das sewegungsverniltnis

*8ly, | zwisclen beiden ist ein solches, dase eins dem anderen euntepricht.

T8 -‘?-:.f..; Aun, etwss schwieriger ist es, zwischen dem Zweiten uné Iritten
-ogay.. | ( slehe Schemu) des entsprechende Verhslinis zu suchen. iber wir kinnen
'8 E‘e:; uns dle Sache begreiflicu wschen. Wenn £ie dasjenige, wss die sewegungen,
T dle imneren sevegungen des menscilicren Urgsnismus sind, ins auge faseen,
‘a@;:: B8O werden Cie sich sugen: de ist etwss im denschen, wsg kelneswegs BO
sdat . fest ist, wie seine dussere gestultete Peripherie. Ia ist etwas in se-
: weguug. sber mit dieser sevegung hingt etwss snderes 2zusammen. Mit die- {
s ger Bewegung, die dss slut, die such das Hervenfluidum, die Lymphe und
L4

80 weliter vollziehen -~ wir brauchen diese »ewegungen im einzelnen nicat

len, sie¢ sind siebenerlel iw Meuscuen -, mit dem, wae Gk «n bke-
jung vollzogen wird, stelen js dle elnzelnen Urgune iu Zussumuenhang.
Die Bewegungen hsben in ibre Gefissliufe eingeschaltet dic einzelien

wir wissen secheu in dew, was die¢ einzelnen Crgaue tun, Er- ;
egungen, lchk habe in der letzten Zeit oftmals aufmerk— .

wit dem menmchlichen Herzen verhilt.
rislistische hauung ~ segte ich Ihnen -~ nimmt ja an, dass
mmm mz, die des slut pumpt in den il
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on susitben, das ist eingescheltet in die lebendigen
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Suchen wir im Kosmos draussen ein /quivalent dafiir, dann

rden wir ein solches fquivalent finden, wenn wir hinscheuen auf der

Yoy, 'im Seite auf die Planetenbewegungen, namentlich wenn wir die Planeten~
&

; [ '\ pewegungen studieren einschliesslich der sewegungen der liondes, Sie
ARy,
" wissen ja,wie zue sumenhingen mit dem Mondenlaufe — ich habe oftmals

2

[13 W aavon gesprochen -, die Erscheinungen von Ebbe und Flut. Vieles andere
"% héngt noch mit Gem Mondenlauf zussmmen. Wirde msn die Iinge, die fibex=

Sl haupt in unserer Erdenumgebung vor sich gehen, genasuer ¢tudieren, dann

“ Wl yuvde man Iinden, dsss nicht nur dsdurch, dese die Sonne aufgeht, das

“ 3L

‘& Iicht erscheint, sondern msn wirde such finden, dass sndere, sogarx
materiellere Wirkungen in unserer Lrienungebung zusammenhingen mit dem
48015 | Planetenlauf, Und wenn es einmsl suf diesem s0den ein echtes wirkliches
JEL Jy Otudium gibt, dann wird man diese ¥lrkungserechelnungen mit den sewegun-
. vy gen der Planeten in einem Einklange sehen. Man wird geradeso studieren
gnei 1y dle Wirkungen der Planeten auf die Luft, auf das Wagser, a«uf die Erde,
9dlsry Wie man zu studieren hat im Inneren des Menschen die Wirkungen der Be-
deagyn wegungskrifte, die in der slutzirkulation, in den andcren Zirkulationss
.~ ®8lnd, auf die Orgsme. Man wird eine gewisse Wechselwirkung zwischen den

v 3
. &lementen und zwischen den ¥ewegungen der Planeten kenstantieren und
2 DL e v
ein eatsprechendes Verhiltnis zwischen den Orgamwirkungen und den inneven

se i- mgskriften. So dase man in der Tst eine ¥hnliche EZntsprechung wie
e mm:m haben wird zwischen den Elementen der Lrde, des Wassers
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riifte ebenso wit dem Jukreswecheel vusanme nhingt,

. wit dem Tsgeelsuf. Der Stofiwechesel hingt mit dem
‘-ﬁu Mum Eusemnmen. bewchten Ule dus Iind, von der Xonzeption angefangen,
bis e8, wie mwean £0 scubn Segt, das Licht der Welt erblickt; aber dsun wex

Ly oty die Crgene weiter ausgebsut, besonders in deun ersten Monaten,
oy ..
N o ‘ B0 QuBS wir ee in der Tat - wie wir schon gecsgt naben -~ wmit elnem Jab~

regdaul za tun haten. Ienn haben wir wiederum einen J shreslsnf, bis die

silme erscheinen. Kurz, wir haben im Orgsnsufbeu eipen Jehreslsuf. iber

& S
| dleser Jahreslauf stebt in einem ¥hrnlichen Pinklsnge it den Bewegungs—
: lﬂE: - 3 - ]
kréiiten im Jeuschen, wie die jshrlichLen filrzungsverhidltnisgcse, die Wir-
65 8

kungsveriltnisee voa Frilhling, Sommer, Herbst, Winter zu den Eewegungen
der Flsueten stehen. Wir hubon es da durchsus wit etwes zu tun, wes im

¢ 4 Menschen wisderum gewissen Verhiltaissen im Yskrokosimos entepricht, Die-
L1 1w se Dinge kenn man nichkt anders studieren ale dadurch, dass men die Ein-
v il zelhelten mitelnander vergleicht. Ich kunn Sie heute nur hinweisen suf
gy 1o gewiese sSezlelungen, sonst wirden wir, wenn wir jede einzelne Beziehung
teveaw eBludieren wilrdem, sehr lange dazu brauchen, Sie werden sber diesen Ein-
klsng finden, Jjs gensuer fle eingehen suf gewisse Beriehungen iz Men-
schen, die da bestehen im iufbsu der Orgsne, solenge die Organe sich

_} 1 53 jib

. ; wWenn gle fertig sind, entrelset eich sben der Mensch den Yrif-

ichen Witterungemetsmorphosen, in ihrem
#ften der Planeten vor sich geht. Nur




Y. ron einer Umdrefung der Erde um ihre Achse sprechen wilssen, wodurch die

jcheinbsre Bewegung des Sternenhimmels herbeigefithrt wird - dss entspricht
jer Bewegung des Stoffwechsels in bezug auf die menschliche Auseengestal~

;ung -, dess wir aber, wenn wir das menschliche Innere verstehen, das im

jusammenhange steht mit dem Makrokosmos, nicht von elner Umdrehung dex

srde um die Sonne im Jahreslwuf sprechen kBnnen, weil wir dasjenige, was

wsch dem Herzen hin sich bewegt, durchaus nicht in einer anderen Welse snf-
reseen diirfen, als die anderen Bewegungsstrimungen 1im Meunschen. Deshalb
quse snerkannt werden, dass wir es nicht zu tun haben mit eliner Bewegung
jer Zrde um die Sonne in einer Ellipse, sondern duss wir es zu tun haben
pit einer Bewegung der Erde im Jahreslasuf. Tle aber entspricht einer Bewe~
;jung der fonne, das heisst dass sich Zrde und Loune miteinander bewegen,
asicht duss sich eine um die srdere dreht im Jabreslauf, Nur dsdurch, dass
auf den ¥usseren isugenschein geschen worden ist, kKam men auf diese Lrehung

der Erde wn die Sonne im Jahreslsuf. ln ¥irklienkeit hat man e zu tun mit

siner Bewegung der beiden WeltenkSrper, dle lm lsume in einem gewissen Zu-

' spammenhange der belden verliuit. /J

Das ist etwss, was fir die Zukunft im wesentlichen korriglert werden

muss an der sogensnnten kopernikanischen ¥eltanschauung. Aber man muss

such noch in einer andern ¥else verstehen den Zusammenhang des Henschen

mit der makrokosmischen Natur.
Das, was wir an der téglichen Bewegung des Stoffwechsels haben, wie

t ez sich denn eigentlich? Es vollzieht sich ja nur ein Teil de
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m Ich und unserem astrelischen Leib susser

F 2 m Xtherleib sind. Auf dae muse durchsus gesehen werden.
ﬁr miissen uns klar dsrilber sein, dess da der Mensch nicht in gleich=
wertiger Weise beldes durchliuft: dasjenige, was vom Aufwachen bis zum

Binechlafen und das, was vom Einschlafen bis zum aufwachen durchlaufen
wird. Beschten Sie nur eimmel, wie sich die beiden Punkte des Einschle=
fens und des aufwechens zueinender verhalten. Sie werden zu einer gesnz
eindeutigen iAnschsuung komwen, wenn Sie vorurteilsfrei Aufwachen und
Einschlafen miteinander vergleichen, Indem Sie eimschlafen, ds sind
Sle eigentlich - ich m¥chte sagen - im Nullpunkte Ihres Wesens. Wenn
ole schlafen, ist eigentlich der entgegengesetzte Zustand des Wachens
da; nicht ein blosser Ruhezustand, der entgegengesetzte Zustand des
Wschens ist da. Und wenn Sie sufwachen, sind Sie eigentlich wiederum
in bezug suf Ihr leben in demselben Verhéltnisse zu sich und zur iussen—
welt, wie beim Einschlafen; die Momente dee Einschlsfens und des Auf-
wachens, sie sind einsnder gsnz entsprechend; sie unterscheiden sich
eigentlich nur durck die Richtungen voneinander. Beim iufwschen geht
e8 von dem Schlafen ins Wachen, beim Einschlsafen von dem Wachen ius
Schlafen, Aber ausser diesen beiden Richtungen sind die beiden voll-
stiéndig gleich. Wollen Sie also durch eine lLinie die Bewegung des Stoff-
wecheels darstellen, 80 konnen 8ile sie nicht durch eine gersde Linie
oder durch eine Xreislinie darstellen, demn @a wirden Sie darinnen
nicht dee Aufwachen und Einschlsfen haben, Sie milssen sich eine linie
suchen, welche die Bewegung des Stoffwechsels wirklich abbildet und

. gibt es keine sndere Linie - Sie migen nachdenken, wie Sie wollen,

8 echeel ing Auge fsssen -, ds gibt es keine andere
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"“"’“ "'" -;'; ; den Punkt des Aufwachens und Einschlafens,
mhﬁ mm des einen Pfeils, das andere Mal in der
’feils, nur einsander entgegengesetzt gerichtet,
aber igen in bezug aufl die Lebensverhiéltnisse gleich. Und Sie
m dann wirklich den Kreislauf des Tages und den Kreielauf der Nacht
ander unterscheiden.
Wes folgt darsus? Wenn wir verstanden haben, dase die Bewegung des

téglichen Stoffwechsels entepricht der Bewegung der Erde, diirfen wir
nicht einem einzelnen Punkte eine solche Bewegung zuschreiben, dase erx
gich in einem Krebse bewegt. Das dilrfen wir nicht, sondern wir miissen
uns vorstellen, dass diese Bewegung eine sndere ist, dass in der Tat
die Erde sich in einer gewissen Weise fortschiebt, so dsss wir, wemnn
wir die wirkliche Bewegung dieses Punktes ins Auge fassen, eine solche
ILinie bekommen ( die gezeiclmnete Lemniskate). Nicht eine blosse Drehung
findet statt, sondern eine komplizierte Bewegung der Erde findet statt,
80 dess Jeder Punkt ihrer Oberfliche eine solche Lemniskate beschreibt,
die dann entspricht der Lemniskate, die wir als die reprisentierende
linie fiir den Stoffwecheel aufzuzeichnen haben,

Sie sehen deraus, dass wir uns die Erde gar nicht so bewegt denken
h eine Achee aunehmen und dsun die Erde herum-
1 wir miissen uns die Erde in einer kmliucﬂlra
- 80 duss m Punkt, suf dem Sie stehen, uums.ﬂ,




| - kapn studiert werden, wes sussen als Bewegung vor
sich gelit; 8o wie man nioht mehr dariber dozieren kann, ob der Mensch
bloss in einer relsativen Bewegung oder in einer wirklichen Bewegung ist,
wenn er seine Beine in Bewegung setzen muss uud ermiidet wird., Ja, in
einer wirklichen Bewegung kann msn nicht sagen: vielleicht ist die De-
wegung nur relstiv, und vielleicht nibert sich mir der andere Meusch,

dem ich lmwmer niber komme -~ da kann nécht mehy von Eelativititetheorie
geredet werden, wenn die innere Bewegung zeigt, dass der Mensch in Be-
weguny ist. Leshalb kBnnen Sie auch durch nichts nachweisen die Bewegun~
gen, dle im Innern der Erde geschehen, ales durch die inneren Verinderun—
gen, die im Menschen selbst vor sich gehen. Die inneren Bewegungen des
Stoffwechsels zuw Beispiel sind das getreue Abbild dessen, wss die Erde
“ls Bewegung im Faume vollzieht. Und wiederum, was als organbildende
Arifte im Leufe eines Juhres auftritt, des ist dasjenige, was abbildet
die Jashresbewegung, welche die Erde mit der Sonne zusammen susfiihrt.

41lr werden auf solche Dinge ﬁoch welter zu sprechen koummen, sie auch
gpezialisieren kinnen, -

Slie senen deraus, dess wir wohl sprechen kinnen von einmer tiglichen
Juérehiung der =Zrde um ihre Achse, dess wir aber nicht sprechen kénnen
vou dem, was man gewihulich nennt die Jjéhrliche Umdrehung dexr Erde um
die Sonne. Tenn die Erxde liuft der fonne hintennsch, und beide fiihren
dieselben Umschwiinge aus,

Psse men von einem Herumdreben der Zrde um die Soune nicht spre-
chen sollte, dee geht ja noch sus mennigfaltigem anderen Lhervor. lasg
geht schon sus dem hervor, dass men - wie ich ibrigens schon einmal
exrwihnte - nfitig hatte, einen der Sitze des Xopernikus einfach zu unter-
Die Dache ist ja so, dsss wenn Sie nur Fiickeicht dsrsuf nehmen,
.8 4 schse durch ihre Trigheit sich immer parallel bleibt,
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mm nech dew sle zelgt, um den Polarstern
« Dag tut ele nicht, sondern die ichse zeigt immer
ern, Cersade diejenmige Linie, ¢ie msn cehen misste,
und welche entsprechen wiirde dem Fortechreiten der Lrde im Verhiltinis
gur Honne, die sleht man nicht. In einer irt von Schraubernlienie be-

wegt elch eben die Zrde hinter der Somme nach, bohrt eich gewiaécr—
msgsen in den Weltenrsum ein.

Nun hsbe ieb Ihnen sber such schon angedeutet, dass €& eine ge-
wigsse Pevegung vorliegt, @le zunkchet zum inedruck kommt dedurch, dess
sich der FriUhlingspunkt, @er iufgengspunkt der fonne im Frihling ver-
echiebt, dses er in 25920 Jehren einmal im Tierkreise ganz herumgelit,
Iae entepricht such einer bestimmten Bewegung. #ss ist denn das firx
eine Bewegung? E¥nnen wir dafilr such etves fimden im Menschen? Ja §
seben Dle, aus dem, wes ich Ihnen jetzt schon sagte, klonen Cle auf
dieece NMewegung einen Sclluese ziehen, meine lieben Freunde. L& wmuse
eine Bewegung sein, welche gich bezieht wuf das Verhulinie der Sonue
zu dewm FPixeternhimmel, denn die Sonune mecht ja diese Bewegung mit Be-
zug suf den Fixsternhimmel. fie durchliiuft mit Bezug auf ihren iuf-
gangspunkt in 25920 Jebren den Tierkreis. is ist eine Bewegung, der im
Innern dew fenschen enteprechen muse etwus, was als Verhiltnis besteht

zwischen den inneren Bewegungekriften und don Gestaltungskrifien; aber

es muse das eine lenge Deuer haben,Die Conne bewegt sich in irgendeiner
¥elee im Verhéltnie zu dem Ubrigen Fixetermhimmel. Iie menscblichen




ot " m ﬁm in einer irt Dunkel. Dse ist etwas, was mit Sicherheit gesagt
werden kann; insbesondere geisteswissenschaftlioch lusst sich dss mit

herheit feststellen. Ja, das ist eine Verinderung, die mit dem Men-

~ Bclien vorgegangen ist, weine licben Freunde, seit der alten griechischen
wh | Zedt. Wean Sie daran denken, dass seit der wlten griechischen Zeit so
L™  weit die Kostitution des menschlichen auges slioh veridndert hat, so kibn-
b . I nea Sle an andere Verinderungen im menschlichen Urganismus, die sich

o @usserlich sn der Peripherie abspielen. fir lingere Zeitriume durchaus
b denken. Ilese Verlinderungen, die splelen sich an der Peripherie ab,
missen sber natiirlich zuseumenhingen mit den inneren bewegungskriften,
denn eselbstverstindlich kann die Verdsuung oder kinnen die Jrgane Gas
nicht bewirken. 50 dsse wir darsus ersehien, dase die Verinderungen, die
4 der menschlichen Peripherie vorgehen, diesem Lauf des Er&hlinglpuﬁaa
der Somne im Tierikreie entsprechen, &lsc einem Zeitraume von 25920 Jehren
Da verindert sich des ¥Menschengeschlecht. Wir dirfen durchaus nicht den-
ken, dass hinter 25920 Jsaren das Menschengeschlecht s0 war, wic es
WL jetzt ist. Schon aus diesen poyeischen Verbiltulssen hersus ist es ein
tding, von Jjaaen Zaunlen zu sprechen Iir die Entwicklung der
§ SH03 mmn. wie es die heutige Geologie tut, weil wir nur einschliessen
m in den Zeitrauam von 25920 Jauren des leuschengeschlecht, und daszu
gehdrt noch die Zukunft. Denn wenn die Soanne im Iriblingspunkte wiederyrum
. .. vor sich gegan—
s Gaess es eich micht mehr ir-
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ms dans W Dinge, die wir be-
M‘ fimmelskirper, so einfsch nicht liegen,
sich machen wHchte, sondern dese wir da
lich tmlinioﬂu Verhiiltniese hineinkommen, in Verhilt~
' i nuar sus dem Zusammenhsage des Menschen mit dem Mskrokosmos
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Wy wirklich studiert werden k¥nnen. Auf Tinzelnes in diesen Bewegungen

nte ‘ich Sie schon himweisen: wir w erden sie im Laufe der Zeit wie-

m anderen Untergriindea heraus immer weiter und weiter kennealer-

| ngigkeit von dem Wakrokosmos! Sie sehen: mit dem, was sehr aterk
| ‘:"_."ﬁ..;f_’r!?hﬁmlasteﬁ liegt, wit seinaem Stoffwechsel ist der Hensch in einer

wiggen Weise , sber nur in einer gewissen Yelee, gebunden sr den tig-

ALy

2als hen Umkreis der Erde um ihre ichee; sber er ksnn sich hersusheben,
-/ ovon rithrt denn dss her? Das rihrt davon her, dass der ¥Yenech, so wie
dok Jetzt ist, wie er sufgebaut ist nach den Peripheriekr¥ften, inmeren
v gangskriften, Organkriften und Stoffwechsel, fertig ist in seiner
4 hengigkeit von den Jusseren Yridften, und jetzt gewissermasssen wmit

L5l

seiner fertigen Urganbsstion sich herausreissen kenn sus diesem Zussm-

inge, Gersdeso, whe wbr in unserem Schlafen und Wachen ein Abbild

m Tag und Nacht, sber ums nicht zu haelten brsuchen an Tag und

' - wir heben den inneren Rhythmus von Tag und Nacht, halten uns

. s imwer daran, dses Qlieser inmere Fhythmus auch fibereinstimme
: Fhythmus von Tsg und Nacht -, gersdeso reisst sich der

in bezug auf sein briges Leben sus dem Ehythmus des
' aber beruht die ¥glichkeit der menschlichen Frei-




n wir die Freiheit entwickeln und 1st die von der

morelische deltordunung gegeben. Gersde
wr einsieht, wie der “ensch zussumenhiingt mit dem

t“e;: 3, dunn begreiit man, wie die Freiheit des Menschen wiglich iet
11;-: [T — “uch das Ifolgende noch zugrunde legen. Sehen ©ie,beim
qh_."'- mmm it es kKlar, dase sein Stoffwecheel noch in einer gewissen Be-
‘” L stest z2u dew haytomus des Tageslebens. IDie Gestasltungskrifte
iy sind fest geworden. Yehwen Sis statt des Memechen die Tierheit an, so
: 'Lf werder Sie in der Tierheit viel grissere ibhingigkeit finden von dem
dekroxosmos als beim Menschen. ler Mensch igt sus dieser abnénglzkelit
= ay) schon hersusgewacheen., Line alte Yeisheit Sprach deshalb von dem, was
i

“i der Gestsltungskrafi éntspricht, nicht «1s dem “denschenkreis"”, sondern
=5l  wvom dem "Tierkreis". Die tierischen sestaltungskrifte, die bei den Tie-
rea im vielerlei Gestelten erscheinen, sie erscheilnen beim Menschen im
wesSgcutlichen in einer Gestelt fir das ganze sMensciengeschlecht. aber
85| @8 8ind gie Krifte der Tiexljeit. Unc indem wir tiber sie hinsuswachsen
;.'*-,';;'r:-';: zum Senschen, milgsen wir libe:r den Tierkreis hinsusgehen. Jenselits des
;...;:._i'.i-zrl ilerkreises liegt das jenige, wovon wir abhingig sind sle Mensch in ei-
Bes hohemen Mapse, sle vou wlledem, wae inngrhalb des Tiorkreises, das

iyl Beisst lmnerhalb des iFixstershimmels, liegt. Das ist das #esentliiche,

WEE umserew Ich eatspricht.

#it unserem assirelischen lelb - ihn het aucu daes Tier - stehen wiry

Aren in eluer abblngigkeil vom Hukrokosmos. Da wird alles so gebildet

._ﬁ_.utrnliwhﬂn Leib, wie es dle Lterne wolien. ¥it unserem lch

% m Jengelte der Sternenwelt, susserhalb des Tierkreises.

S S hben wir das SMiek, dureh das wir uns freigemecht haben. lmmere
Co .E X

o e
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e I&Q, wenn wir die Welt durchmeseesn, insofern sie uns als

M mhn und zeitlicke vor isugem liegt, wenn wir aslles dus jenige
Gy, mn, was im Raume susgedehnt iet bie in die Eussersten FVixsterne,
. ;.1....;“ M WAS &n Bewegungen in der %eit in dlesem Fixeternen- und Plaueten—

el vor sich geht und dss slles in seimer Bezlebung zum Menschen er-

fessen: 1lm Nenschen veollzient sich moch etwss, was aussershlb dieses
Raumes und dierer deit vor eich geht, was da draussen liegt, ausserhslb
desten noch, was im Astralischen vor sich geiit. Da, ausserhald dicsem
liegt kelne Naturnotwendigkeit, da liegt allein dasjenige, was zusammen-
héngt mit unserer morslischen Hatur, mit unssren moralischen Taten.
innerhaldb des Fixsternhimmels kSanen wir niocht unsere morslische Welt
entlalten, aber indem wir pie euntfalten, zeichuen wir sie ein in den
Hakrokosmos auseerhslb des Tierkreises. Alles was wir wirken, blelibt
ale Wirkung in der Welt bestehen., Dasjenige, was in uns vorgeht, von

unserer vYestaltungexkrsit bis hinein in den Stoffwechsel, das ist das

Ergebnis der Vergengenoeit. Lber die Vergangeunheit priéjudiziert hm

w3

®eltenall nicht alilis Zukunft, nicht diejenige Zukunft, die vom lenschen
= in seinen morslischen Handlungen ausgelt.
Halten wir diesen Punkt fess. Ich ksan Sie in diesem iuseinander~

mgen -~ ich michte sagen — nur vonStufe zu Cilufe flkrem. Halten

B g1 l’ﬁ' m fest, wae wir neute besprochen habea; wir wollen dann die
- mh von andersen Seiten beleucnten.




