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‘ " VYortrsgskurs von Herran Dr, HRudolf Steiner, E

IT, Vortreg, em 17, Mirz 1921,

Meine verefirten Apwesenden, verehrte Xommilitonen !

Jech habe schon gestern in dem einleitenden Vortrsge de=-

oY

reufl hingewiesen, wie bel der Detrschtung des Uebergsnges menschlicher

Erkenntnis von dem gewthnlichen Erkennen der Aussenwell zum msthemseti-

schen Erkennen sich ergivt dlie erste Eteppe Jjenes Weges, der dsnn weiter

verfolgt dezu fihrt, such Ale geisteswlsseihscheftliche uwethode, wie sie

hier gemeint ist, zu Aurchechsuen und snzuerkennen, 58 wird Js gersde

in Alesen Vortrigen in PeSl rebén Belun, die gelsteswlssenschaftliche
Y &

iethode 2zu charekterisieren und zu rechtfertigcn, Xadwnxsk D68 kemn im

| Grunde genommen erst ols Ergehnls Zutegetreten desjenigen, was ich in

1iesen sieben Vortrigen suseinsnderzusetzen habe,

Heute mBchte ich etwes Latﬁusr'aingshen noch einmsel suf die
rete Rtoppe, jrh mtchte vor 51¢ eine PFetrshhtung hinstellen, wie sie
heute moch in dem wiseenschsftlichen 7Tenken vielleicht ds oder dort in

Frogmenten wohl sutsgetrTitt, wie 8le sber tussmmenfsssend micht vor-
henden ist, und weil sie zusemmenfessend nicht vorhsnlen iat, so liegt
such desg veor, dess men dsnn nicht in deér Lege 1st, sich methodisch zu

eTheben von der Umwendlung noch msthemstikfreier Wissenschaft in mesthe~

metische Vissenschelt, von dleser Umwendlung dsaon zu der enderen, die
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vir ale gens secheeméiss sus ihr hervoryehend srkennon wer
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M "I Vortrsgskurs von Herra Dr, Rudolf Steiner,

II, Vortreg, em 17, Méirz 1921,

Meine verelirten Apwesenden, verehrte Kommilitonen !

Joh habe schon gestern in dem einleitenden Vortrege de-
reuf hingewiesen, wie bei der Betrachtung des Uebergsnges menschlicher
Erkenntnis von dem gewthnlichen Erkennen der Aussenwelt zum msthemeti—
schen Erkennen sich ergibt die erste Etappe Jenes Weges, der dsnn weiter
verfolgt dezu fiihrt, such Adle geisteswissenschaftliche iuethode, wie sie
hier gemelint ist, zu durchechsuen und enzuerkennen, 58 wird js gersde
in Adiesen Vortriigen mein Pest reben seln, die geisteswlissenschaftliche
Methode zu chsrskterisieren und zu rechtfertigen, Xmdwxsk Des kemn im
p Grunde genommen erst ols Ergehnis zutegetreten desjenigen, wss ich in

Aiesen sieben Vortrigen suseinsnderzusetzen habe,

Heute mBchte ich etwss gensuer ‘eingehen noch einmsl suf die
srste Eteppe. q]t:h mtchte vor Sie eine Betrshhtung hinstellen, wie sie
heute noch in dem wissenschaftlichen Denken viellelcht ds oder dort in

Fregmenten wohl zutsgetritt, wie sle sber zussmmenfsssend micht vor-

henden ist, und weil sie zussmmenfessend nicht vorhsnden ist, s0 liegt
such dss vor, doss msn dsnn nicht in der Lege ist, sich methodisch zu
" erheben von der Umwendlung noch methemstikfreier wissenschsft in msthe-

matische Wissenscheft, von dleser Umwendlung dsun zu der enderen, die

wir sle genz eechgemiiss sus ihr hervorgehend erkemnnen werden, wu_der




vom methemstischem Durchdringen der Objektivitat zu einem geisteswie-

senscheftlichen Durchdringen des wirklichen Seins, Jch wende, wie schoa
sngedeutet, genz stufenweise und methodisch versuchen, diese letste Etap-
pe durch unsere Betrschtumgen zu erreichen, Deszu werien wir heute susgeh
hen von einer Betrschtung des Menschen, so wie er sich selber erlebt im
Anscheuen , im Becbechten der #usseren Welt, Es wird Jhnen sus Vortrigea,
die hier gehslten worden sind, oder wenigstens sus Seminsrrefereten,
dsnn sber sus der Lektire meines Buches " 702 Seelenrétsel " bekannt

sein, dsss men zu einer vollstéindigen und zureichenden Betrschtung des
Menschen doch nur dsdurch kommt, dsse men einsieht, wie die gessmt-

menschliche Orgsnissetion -mﬂm ihn tt. drei deutlich voneinsnder un-
terachiedens Glieder :;loltot. Wir hsben o8 gewiss zu tun mit dem ein-
heitlichen lhnlchn; Aber dieser einheitliche Mensch wirkt gersde als
- der komplizierteste Orgsnismme, der uns zunicast beksant ist, dedurch,
dese er gegliedert ist, ich michte sasgen, in drei Tellorgenisstioaen,
die eine gewisse Selbsténdigkeit in sich hsben, die sber denn perede
dsdurch, dses sie slles des, wes in ihnen liegt, durch diese Selbstién-
digkeit susbilden, und denn wiederum zu einem Qenzen sussmmenwirkend
gestelten, die konkrete Rinheitlichkeit der menschlichen Urgsmisstion
mtando'bringz:v

Wir hsben es de zu tun zunéchst it dem, wes ich in meinem
BPuche "Vos Seelenriitsel! gensant hsbe den Nerven-Sinnes-ienschen, dué -

jonige Glied der menschlichen Orgenisstion, des js im menschlichen
Hsupte zuniichst seinen aﬁ meisten sdéquoten Ausdruck hat; des sber von
de sue sich wiederum erstreckt iiber die genze menschliche Orgsnisetion,
Allein men Asrf deswegen, weil solch ein Glied der memschlichen Orgeni-
sstion doch wiederum die Gessmtorgsanisetion durhdringt, nicht iibersehen

deses solch ein selbstlindiges Glied vorhsanden ist, Wir kimnnen einmsl genz

geneu unterscheiden von der {ibrigen menschlichen Orgenisstion, und wir
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worden such desriiber des weiteren noch zu.sprechen kommen, den Nerven-Sin-
nes-Menschen, slles dasjenige, wes der Vermitiler ist unseres Vorstell- '
lungllobou; Wir sind vorstellende Menschen dsdurxch, dess wir im Stende
und_.l dssjenige, wes vorstellendes Leben ist, uns selber zu vermitteln
durch desjenige Orgen, des men zZussmmenfessen kenn sls die Sinne und des
von den Sinnen nech der immeren Orgsnisstion sich hinziehende Nervemaystem,
¥ir sind nicht in demselben Siane russmmembhingend mit diesem Nervensjnnes -
system wie durch dss Vorstellungeleben mit unserem Gefilhlsleben, Fur die
ungensue psyhhologische Betrschtungsweise der neuesten Zeit lisst des iiber
nm:‘bn Gefilhleleben 48t nicht unmittelbar geknipft en des Nervensinnes-
system, sondern nur mittelber, Dee Gefihlsle ben ist unmittelber gekniipft
sn elles dsejenige, wes wir in der menschlichen Orgenisstion nennea kia-
nen dse rhfthmische System, des sich em meisten suslebt in Atmung, Puls-

schleg und in der Blutzirkulstion, Die T uschung, dess unser Gefihdslebe.
sls ein Teil unseres Seeclenlebens such unmittelbsr zusemmenhiinge mit dem
Nerveneinnessystem, i;omt. deher, dess wir Jjs slles dssajenige, wes -ic;‘una
pls Menschen gefiihlsméiesig sbspielt, fortwihrend mit Vorstellungen begledt
toa’runa 80 wie unser Gefiihlsleben sed isch fortwihrend von Vorstellungen
begleitet i1st, so ist such orgenisch umser rhythmisches System, des sich
je fiber den gonsen Orgenismus erstreckt, ia Verbiandung mit unserem Nerven=—
3innes-System, und s ist eine Ehnliche Bezielhung zwischen dem rhythmi-
schen System und dem Nervensinnes-@ystem im EKdrper, wie in der Seele die
Besiehung ist swischem dem Gefiihlsleben und dem Vors te llungsleben, Dedurch
#llein sber driickt sich nun mittelber unser Gefiihlsleben such durch des
Nerven-Sinnes-System sus, des!eben erst in unserem Orgeanismus vermittelt
u:qu?_ des Brleben des I'ihlens, des zu seinem Werkseuge im Orgenismus des
rh:rth-‘_!.lqho_ System het, dess des nun zurickwirkt euf des Nerven-Sinnes-
Systq'!:ﬁhd"‘dadnmh der Schein entsteht, sl® ob such unmittelbsr des Ge—

filhlsleben mit dem Nervensinnessystem zusemmeonhlinge, Jch hede in meinem
Puche " vmf Seelenriteel?! besonders dersufl suimerksem gemscht, dase msn
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2, P, deim Studieren desjenligen, wes im Menschen beim wusikslischen auf-

fessen vorgeht, gersde suf eine leichte irt dersuf kommen kenn, wie dieses
sben charsktericierte Verhaltnis im lenschen besteht, ;
susser Alesen beiden Systemen, sussdr dem Nerven-Sinnes-iysiemg
Ase Ass Vorstellungeleben vermittelt, dem rhythmischen -ystem, des des
Gefiithlslebsn vermittelt, heben wir denn des Stoffwechselsystem, Und in
Aen drei Systemen, Nerven—-Sjinnes-Sysiem, raythgisches oSylssm, Stoffwech-
selesystem, heben wir restlos in Bezug eul slles Funktionelle den wensch=
lichen Orgeniemus gegeben, Unmittelber eanispyricht dss Stoffwecuselsystem
dem Seolehleben des Wpollens, und ein wirkilcnes Ltudium des Jusemnén—-
hengs zwischen Wollem und menechiichem Urgsnisamus wird erst zZustendekom~
men, wenn men die Sgch:,Dvorrolgon wird, dess men wird untersuchen, wie
der Stoffwecheselumsstz ist, wenn ein Willensekt oder such nur ein #il-
lonsimpuls sich vollzieht, Jeder Stoffwechsclumsetz iet eigentlich ves
migst oder unbewusst die phyeische Grundlege eines Willenststsseche oder
eines W4lleneimpulees, Ls hingen sugleich mit dem Stoffwecinsel zusammen
unsere? Reweguncen, und wegen dieser Teiseche, dsss mit unserem Ltoffweca
gel unsere Pewepungen zussmmenhiingen, hiingt such unsere teweglicukeit
ges lisch wiederum mit der Willensbetétligung zussmmen, Men muss sich klsr

sein Asriiber, Ases indem wir eine Rewegung im Reum susfiihren, dieses,

ich mBchte ssgen, dle primitive Willensbetiatigung ist, Aber um dleses
Goethe'sche Wort zu gebrsuchen,, die Urphénomensle #illensbetiétigzung und
jener Stoffwechselumsstz, Aer einer Bewegung in uns zugrundeliiegt, ist
eben ale solcher physischer susdruck fUr dse Seslische einer Willensbetd-
ti;;ung; nd nur dedurch, dess wir wiederum vowstellungsgomase unsere

”-’iz
7illonshetéitizungen verfolgen, héngen dlese Willensbetaligungen such -gws

)/ -sommon sar-rittelter mit dem Nerven-Sinnes-uyetem, So kénnen wir, idh

will des zunkichst vorbvereitend segen, dos seeliscne Leben des neuscnen und

such des’ physische leben des lenschem in elner iart von Gliederung in drei

selbetlindige Orgenische und seelische Glieder botrechtey,.
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Wir wollen nun heute einmel versuchen, wie mit bezug suf den

beobechtenden lienechen von einem gewissen (esichtspunkt sus sich diese
drei Glieder der mnac.hlz!.chm physischen und see lischen Grgsnisstion ver-
hglten: Do mBchte ich, meS:¥eds, vOr sllen Dingen desjenige betrschtend
vor Sie hinstellsn, wes dle Anscheuung der Dimensionslitit des iAsumes ist,
Wir miissen echon suf diese, ich michte ssgen, exskteren, minut idseren
Dinge eingehen, weil jo gersie diese Vortrige dezu dlenen wollen, gei-
ateswissensche ftliche Betreschtung sle Fortsetzung der gewilhnlichen wissen-
achaﬁ;ichen Pet rechtung exekt zu zeigen, Wir betrschten de zunéicast dss—
jonige, wes ich Nerven-iinnes-Uprgsnismus genunnt hebe, Dieser llerven—
Sinnee-Orgenismus ist js hsuptséchlich, wie ich schon gessgt hsbe, in der
Hpuptorgenisstion, in der Kopforzsniesstion des Menschen enthslten, und
von fder Eop fesorgzsnisstion, Aie in der jieuptssche den Nervensinnesmenschen
enthilt, Ashnt sich dsnn des Nervensinneeleben susy liber den iibrigen
méenschlichen Orgsnismus, diesen gewissermsesen imprignierend, iisn kdnnte
segen, Tiir eine nun nicht #useadrlich genommene Betrechtung des uenschen
setzt sich der Kopf durch den gonzen lenschen fort, Wenn wir z,H, inner-
held der Sinnesorzsnisstion die wiarmeperseption lber den gonzen Urgsnis=
mue eusgedshnt heben, so bedeutet dee nichts snderes, sle dess diejonige
Orgenisetionssrt, Adle hsuptséichlich im Kopfe fiir den wichtigsten Teil
jes Sinneslebens gelegen ist, ‘ir dleses Bpezielle der Wirmeenplindung
sich nun {iber den genzen menschlichen Orgenismus susdelnt, sodses in ge-
wisser Bezishung mit Resug euf die whrmepsrzeption der genze Neuech Kopf
st. _

Sehen “ie, dlese Auseinsndersetzungen werdsn einem héutzutsge sus =
, serordentlich iibel genommen, Denn men nst sk 50 senr en Ausserliche
Fetrschtungeweisen gewlhnt, dess men welnt, men wiiese, wenn von drei
Gliedern des menschlichen Orgsalsmus . eredet wird, diese 80 genz rium-

lich gesondert nsbeneinsndsrstellsa kdnnen, und =in Frofessor der Ainstomiyg

der nsch solcher ridumlicher Somderung strebte, hat dean den Geschmsck ge-
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hobt zu segen , e wiirde geoteilt durch .nthroposophie dor Bensch in ein
Eopfsystem, in ein Prustsystem und in ein Bauchsysiem, nan Je, mit solch
_Dingen kenn mon unsechlicdh Antaroposopuie treffen, Aber dsrum hondelt es
sich j» gewiss nicht, sondern es hendelt sich derum, Sscagemuss sufl dlese
Pinge wirklich einzugehen und wissen zu leraen, dess in der wirklichkeit
d4e Dinge nicht so riumlich gesondert sind, w.e men ed sich dillettentisch
vorstellt heute vielfech, sondern dees sle ineinendergreifen, ineinsnder-
rliosutn('w;a je insbesondere such beschtet werden muss, wenn msn richti,

verstehen will dse Jneinenderwirken der drei Glieder des dreigliedrigen

sogislsn Or aniauug}
Fun, die Kopfesorgenisstion ist Ja goug gewles diejenige Urgeni-
setion, d4ie zuniéichst ergibvt, dana der reln empirische Tetbestend sm mei-

N
sten mit dem Srkennen , wonigatenn mothemetischen Erkennen, des® zunachst

in Aer Hducseren Welt sn den Menecnen hersanitritt, zu tnn het, Del dieser

Tofforgenidstion kinnen wir nun relm empirisch konetstieren, dess dssje-

nige, wee wir Mmonsionslitét neonnen kdmnnen, uns, ich wmichte ssgen, zu=-
niichet mar in @2inem Anfluz entgegentritt, Wir werden des, um wes es sich
hier hendelt, sm besten einsehon, wean wir drel Petatiungswe isen des
Nenschen ins Auge Teesen, die erste diejenige, die ich nennen michte dean
totslon Sehekt, des Sehen, dee Beobschten der Welt mit den Augen. Aber,
wie Sie gleich sehen werden, o8 hendelt sich um den totelen SQnakp, nam=
lich um dss Peobachten der dusseron Objekte mit unseren gzmwei sugen,
! Zweltene heben die Armé wund lande des Menschen, obzwer sie em
Rumpf'e befestigt 8ind und obzwer ele in elner .ewlseen Beziehung durchsuc
zum Gliedmeesensystem gehlrem, doch such wiederum eine innige Cezishung
zum rhythmischen System, £8ie sind durca iuLr besonderes ansetzen ian der
NShe des rh¥thmischen Systems gewlssermessem durch des Leben, durck des

fank tionelle em Honacha? umgesteltet, Sle sind engepesst ede .lied-

mossen domjenigen Leben, des wir dss rhythuische Leben nennen kdnnen,

und weil eie nsch suesen gelogen eind, die Arme uand dle Hande, 80 kinnen
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wir une sn ihnen msnches vordontlidun, wes wir uns smﬂut en den inneram
G114 dom dee rh.vthnitchon Syatm nia"ht 80 leicht dlirftean verdeutlichen
k¥nnen, Aleo, wohlgemerki, m.i.v.A.. ‘es hendelt sich derum, dess wir im
Armen und Hénden wohl Glildmnason'hahon, ises sber diese Gliedwessen wegen
ihrer besonderen Stellung sm menschlichen Urgenismus,ich mbchte ssgen,

Aurch des Leben, durch des Funklipnelle sagepsesst sind dem Bhythni-ch.n.
546 knnen Aieses RAhythmische in den Armen, in den Hénden yorrolgpn. wenn
Sie eich ssgen, wie stork dssjenige, wes wir im Gelilihl hsben, slso in dem
jenigzen, wes mit Aem rhythmischen System zussmmenhifingt.in der Gebirde,
in der freien Pewoglichkelt der Arme und Aer Hinde zum Ausdruck komat, Es
eind eben im enschenleben Ailese (liedmsssen  onz und ger, miicate ich se-
gan. um oine Stufe des Nrlebens hersulgenoben, Sie #ind versnlegt sls
611eAmeesen, %ie sind sbfer durchsus nicht 8o wie beim Tiere in don Dienst
gestellt, in fem eben 7“ie (liedmsssen stehen, sondern sie sind befreit
von Aem Dienst Aee (liedmessenlobens und werden, ich mbchte ssgen, wie in
einer &ha!chtburon Spreche zu einem rusdruck de® menschlicnen (Gelihlsle-
bene, sinf elso engepeest Adem rhythmiscaen System, V

Als Aritte Punktion m&ants ich dsnn vor 38ise ningtellon desje=
“ige, wee wir sls dos Cehen betrschten kinnen, elso eine im eminentesten
Sinne durch des G1iedmsesensystom dJes Menschen vor sich gehende Betatigung.

Sehen, Armbewegung und Gehem, wir wollen sie elnmsl , ich mdcht ¢
2:%35, nun wirklich wissenschoftlich vor dle Seele fiuren, Des Selen wit
fen zwel Augen, Yenn men o2 betrschtet in 8¢ lner Totelitat, 50 Komut me .
Agreuf, Aess gunéchet vbilig von eller Verstemdestitigkeit wnebhangig dss
Gesehcne ®sich une derstollt in zwel Dimensionen, Jch kenn, wenn ich das
‘) Gesoheme Jhnen Adesrstellen will,/ eeiner Dimcnsionslitét nech, eiufech die
zwel ﬁimpnaiononEﬂis'an” die Tefel zelichnen sls zwel sulfeinender aen;rocht

etohende Koordineten, Jch mbchte e8 80 Zelichnen, dess des mit ayunerud AD -

leitungen etimmt, indem ich die beiden Linien aour punktiere, Jcn michte in
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dieser Tetssche, dses ich die beiden Linien nur/punktiere, zum Ausdruck

bringen, dessjeégentlich in unser Verstendesbewusstsein ¢sor nicht sufge—
nommon wird, wenn wir sehen dieses Zweldimensionsle,

Pogegen liegt o8 mdcu/ mit der dritten Dimsnsion, bie dritte
Dimension, wir kBnnen sie nennen ’ie Tiefendimension, slso die Tiefe von
unseren Augen sus gesehen, diejenige Dimension, die in der Richtung von

riickwlirts nech vorme liegt, steut nicht in gleichem Sinne fertig vor un-

sersr Seels, gonz unahhlﬁgig etwe von unserem Versisnd ele desjsnige, wes
wir sls innere Verstsudesoperstion vollziehen, wenn wir die sonst fliéchen -
heft gesehenen Dinge zuwm Kirperasften orgénzon durch dle Tiefendimension.
Tpe wir ds susfilhrem, entzieht sich in einer griberen Telse allerdings
unserer bewassten "Atigkeit, Allein, wenn asn in felnerer art suf die
bevueste Titigzkeit elngeht, £0 wird msan durchsus dereuf kommen, dess man
Aiese Tiefendimsnsion in ciner sunderen Welise erlebt als die beiden snderen
die ich nennen will die ldhen- und Al e Ereitendimension, Mken ksan schon

gewshr werden, wie msen in slosr .ewiseen Jelse sbschatzt, wle welt irgend

¢ctwos von une cntfernt iet in Bezug eul dlese Tiefendimension, £Es komut
zu dor gewdhnlichen Anscheuung, 2Zu ‘er Augonanacuannng}etwaa Lidngu, wenn
wir “ie Flécheniimensionolitil erginzen im Bewussteseln sur girperheften
Dimensionelitiit, sodese wir segen kOnnen : Solonge wir ionerhsli wnseres
Pew.astse;ns stohen bleiben, kdnnem wir nicat ss en, wie gustsad skonut
desjenige, wes Hshendimeasion ist und Ird tendimension, wir missen Hihen-
Aimencion und Breltendimenskon einf sch hinnehmen, Sie sind in der Sensa-
scheuung einfoch gegeben, Nicht 80 die Tiefundimension, slso die dritte
Dimension, Job zaichno?ﬁsio desnslb nler ein perspektivisch als V01111n1q¢
momit ich sndeuten will, dsss diese Vollinle sls Tiefendimension schon
Jag; oiner'ina BowuastaainT wenig s tens lelse herelnsplelonden Betutlgung,
'“f£§¥%%§%en, eegen wir, holblewussten petétigungberuht, sodsss wir segen

ktnnen : Wenn wir Jden Jenskt ine Auge Tessen, 50 sind wnse zunucast rein

gedenklich , némlich erst wenn rair'f,j:ﬂ!“ gedenklich durcandringen, don Seask’




die H¥hen= un? die Breitcndimemnsion gegeben, Die Tiefendimension berunt
schon su” einer RBetiétigung des Pewusstseins, sufl einer Petutijung der
helbbewussten Verstesndesoperstion, Deher muss such , wie 5ie js vielleic.t
schon gehdrt hsben, (ie enstomisch-physiologischne iusdeutung des tLotslen

Sehsktes so verfshren, dess sie dem 3ehen eigentlich aur mchroibt( 8l=

so demjenizen, wes Sehen 8t noch ohne uratami-atlny.ut) des Zustende-
kommen der gesshenen MEchensusdshnung, Degegen muss sie suschreiben
schon der Grosshirntitigkeit ~slso nicht mehr der Vierhiigeltitigkeit,
diesem Orgsn im nonsohllcho;i{tirpor, von weiLchem die Versnechsulichende
Augenbeti tigung sbhingt ,du kBrperliche Ver.slten belm Senhen,—eoundern es
muss beziglich der Tiefendimension dem Crosshirn, dexs Vermittler euch der
willenemiiceigen Verstendesoporsilonsn des uoto%hyaiolo@cw. zZugoe—
schriebon werden, “ir kfanen schon in elner gemissen Riiao, wenn such,
ich m8chte segen, leise vom Dewusstiseln erfesst , die Tiefendimension
a;ynth?tiach un® enelytisch belendeln, S5ie gehlrt in den Pereich desje=
nigen, wee ich nennen michte 7ie bemusste Betltigung durch des menschli-
che Houpt, ,

Wenn wir nun vom Sshekt fivergehen zu demjenigen Akt, der ent-
steht Aurch dle PetlBfigung in der Arme-und HandeLewegang, dsnu handelt
es eich derum, dess jo sllerd ings wir elntsuchen in ein , dch mdchte se=
gen, noch schwer mit dem Berusstevln zu ergreifendes Element, iver wir
ktnnen echon immerhin dssjenige, wes sich vollzieht, indem wir verfolgemn
unser Gefilhlsleben jetzt in freler Pelutigung unserer Arme und Hiénde und
der Gebiirden, wir klnnen schom ebeonso hler ouf desjenige, wes eigmt-
lich Ader Mewech tut, suimerksom werden , wie wir eu/mercssm woerden suf
8ie Betitigung in PezZug suf dle Tiv.sndimsneion durch die iwoi menschli-
chen Mugen, %se lst es denn elgentlich, wes uns diese Tie!en@imension

vormittelt ? RBe iet dle Zjnstellung des linken und des rechten a‘a'ﬂ.&'#'.

Bs jst Ale Uebereinsnderireuzung der ilinkem und recaten .\ubenofo. Up die -

se Usboreindnderkreu:ung in grissersr oder geringsrer Xntfernug von uus
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selber sich "0115’1 eht, devon hiingt die heupiverstendesmassige Beurtel lun,
Aer Tiefendimension od, BEs lst, ich n‘ehto segen, wenig Guseerlich tln-
schoulich ?lejenige Petéitigung, die der Peuriellung dieser Vi efend imené
sion cigintlich zugrundeliogt, Wenn wir aun desvon Ubergeh-a sul die Be-
titizung Aer memschlichen Arme uad Hiude, denn .linden wir, dese wir
nllerdings in deutlicher Welse scuon uaterschsidepkinnen such our bei
ainer einigermessen stettlindenden Anstrengung unseres Bewussiseins,
Asss wir sllerdings, indem wir @ie Arme, ich michtie eagen, in horizon-
talem Kreise bewegen, deutlich unterscaeicen kdnnen, wie sich dliese
Armbewegung bewusst sbeplelt in der Dimension des Rechi-Links, slso in
der Dimeneion, die ich sls die Breitendimension beszeichnen michte, Wer
dse menschliche Lehen gensuer zu snelysieren im Stende ist, der wird
~issen, "dsss slles desjehlige, wes der wensch bonrtollt, in Pezug suf die
se PreitmAdimension, je in der Tet viel zussmm:onhéngt ait demjenigen &84
Piihlen, dee wir heben, indem wir uns wiesen sls c¢in uensch, der die vol:
Ereiten?mension Aurchmiest mit eilnam linken und mit elnem recanten Arme,
¥ir heben ein gelfihlsmisciges Brieben desjenigen, wes wir Symuetrie nen=
nen, welches Brlabem vorsugsweise js in der Breitondimeunsion sich sb-
spielt, Vir heben ein solchee Lrleben vor ellen Dingen durch dee Gerilal,
s wir vermittelt bekommen durch unseren linken und recaten Arm, aller-
Aince hersetzt sich uns Ajieses Flianlenm unserer eigen Symmetrie vorzugs-—
weide “urch Ade entsprechenden Pewegungen des linken und des rechten
Armes, ?ie wir fiihlen, sodess wir des Symuetrie-sein in diesem Sussmmer
geh¥rigen Pewegen Ae8 linken und recaten aArmes flihlen, K8 Ubersetzt sicl
une Aee fefiihlepliss ige “rfessen der Rrelitendilacusion vorsugswe ise durch
Ale Symmetrie in ein Vorstellungsleben, uad wir beurteiien “snn 4ie
Symmet rie such im Vorstellungsleben, aslleln 3ie werdean nicht versehen

k@nnen, dess Aieses Beurtellea der Symmetirien der Ereltendimension im

Grunde genommen etwes Sokundares ist, und derjeaige, dephur suscusuen’




k#onte Ase Symmetrische und sicht ein Gefinl heben wirde veim Symmetrisch-

og,niuht ein Geftihl hsbem wirde beim Entsj rechen des Symsstrischen links/
dem Bymmetrischen Rechts, der wiirde die Sypmetriesdoch bisss uand Lrockea
und niichtern un?® vorstsndesmiussilg bvloss erleven, Derjenige lebt richtig
in sllem Arin, wes uns 8ymmetrie segen kenn , der symmetrisch such er-
fihlen tann; Aber erfilhlen kfnuecn wir des Jymmetrische sle weuschen nuyp
dsdurch, dsss wir uns in elner lelsen Welse immer bewusst werdea der
Zueemmengehbrigkeit der fewcgungen des linken und des rechten Arues ‘bosw:
der linken und der rechtem Hend, 4uf dos, wes wir des yellhlemiesly erlew
ben, stiitzt sich eigentlich elles desjenige, wee wir ait Dezug sul die
Breitendimension erlsbsn k™nnen,

Aber such desjenige, wes wir vurh;r in 5§zu6 su! den OSenskt
die Tiefendimension gen-ont heben, wird uns in elner gewlssen dseise doch
bevuest durch etwes, wee Jo such mii uuseren ﬁrnon zus Lo ndekommt, Wie
wir 2ie Sehlinien, die Visierlinien kreuszen , &0 kreusen »ir js such die
Arme, und es ist, ich aiichte segen, die gribere Uswersstzung des ULenskts,
woenn wir dle Arme irgendwo kriuzen, Wir kbnnen uns gersde durch des subs
- einsnderfolgen der Mankte, die wir vekomuen, wenn wir die Arme kreugen,
un® hincinlebn in desjonige, wes Tlelendimeunsion ist, sodess w.r , wenn
wir.vollstanﬁig erleben desjenlige, wes wir in wasersr armor, enisstion he—
ben, nun durchsue nicht ertig vor uns neben die 2zZwelte Dimension, dle
Preitondimenslion, ie wir sie bsim Senekt fertig vor uns hsben, scundern
wenn wir symbolisch susdricken wollen des jonige, wes nun in Besuy sul die
Dimension2litit bveim Arme~ und Héande-Orgenismus entstent, 8o misetle ich

x : ald %bﬁﬁ
so zeichnen ( Jig./ ) ¢ die Ersitendimension, die Tio,eudiuensioﬂfh“&V

und nur Aie Héhendimension, die i8t such . ertig .ir desjenige, wee lich

erlebe Aurch meine Armor;enis:tiom, "ir lessen, indem wir unsere Gebiérden

auefithren, indem wir ;ewlesermeesen mit unseren Gebérden bewusst dur ch-

setzen disjenige Fliche, weiche eich zZuesmuensetlszt sus der Tiefen- und

sus der Freitendimension, vollstdadlig im Unbewusstisa lle&enﬂ Aie ndhea=

y y
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digmension, e Aritte Dimension, Wean tritt diess dritte Dimension eigem=
lich erst in dee dsutliche PFevwusstsein ? 35ie tritt in des deutliche bBe-
wusstseln irlt beim Gehekt, Wenn wir uns vom Ort bewegen, ds wird dle !
Lynie, welche in dleser Aritten Dimension, in der HOhondimension liegt,
fortwihrend eine endere, und wenn such wiodornn des Verstendesbevusstsein
von Aieser Aritten Dimension belm Gehen elin ous:oro:danillch lolees let,
8o k¥nnen wir doch nicht fibersehsn, dess in der Tet hely h;wusnt o8 innem
held der Verstondesoperetionen liegt, diese dritte Nimecneion 1n_£rwhgung
zZa :iehen; Gewies, iu groben &uaioron Bewussisslin rechnen wir nicat mit
ler Vertinderung 3ieser Linie in dor /lhesndimension, AbSr lndem wir Uber-
heupt gehsn und des Gehen sls einen Willensskt entwickeln, verundern wir
;ortwéhrenﬂ Aiese linle in der HEhendimension, und wir udissea uns ssgen ;
Be ist ebenso leise bewuset desjenige, wes in dieser dritien Dimension
vorgeht, fir 4ss Gehsn, wie lelse bewusst ist .Ur dem Senski desjenige,
wes in dler Tiefsndimension vorygsht, Weann wir elso dis Dlseasions lLitét
th;t zo ichnen rg*ien [ir desjenlige, wes mii Hilfe des elgentlichen Glied-
m’gsg'orggnjiuggtu%1131 nichﬁ an irgend etwes enderes slé en dle Glied=-
mepsenbetétigung sugepasst iut; wenn wir die Dimensionsliitst studieren
am Gehekt, der on Ale Beine und Pisse gebunden ist, denn werden wir ssge.
kénuen, A8 ﬂrinnon’bsl diesem Gehekt flinlen wir vorstau§aagnnnna el.e
Boetétigung innerhald eller Adrei Dimeonsionen, esodsss lch den Genskt denn
gu geichnen hebe mit 4red Volilinien, 17f‘L ”
Wir erleben slso -~ wean Sie rickuviicken oul dssjonige, wes ich

geeegt hebe, werden "ie eln “eutliches Lewussiseln dovon Lekommen =
im Sehskt , der in gsnz susgesprocleonem uoese unbadbrt der usupteo—

ofder Kopfesorgeonisetion eine fertige Zweicdimensions itét und oine Be—~
titigung sur Heretellung “or dritten Dimcnsdon, der Tiefe, Wir erleven

in demjenigen, wee wir als den iusdruck gebrsuchten Tir des ruytumisabe

System, wir erlebem in der Arms- und Handauaucgﬁng die Dim<nsion:c Litiat

=0, Aese wir in unserem eigeasn Akt zZwel Dimensionen voll erledvsm uud die
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“Aritte "imension noch eb nso fertig im Pewuwsstseln desteht, wie sonst die
gwel zur Mliéche sich bildenden Nimensionen .Ur dle Kopforgsnisstion im
fs.httt; Fret im eigentlichen Gliedmesssucrgenismusy der slso zum dritten
‘System, zum Stoffwechselsysiem des Menscuen gehdrt - den erkennen wir
‘mur, wenn wir Aie des Genen vegleitsnden Stoffumsetzungen studieren =
in Aleeem Aritton System enthillt sich uns slie# dssjenige, wes den Heum
durchmisst nech seinsn Arel Dimensionen,
fun breuchen S5ie nur noch 1ie lolgende Arwugang enzustellen,
g0 werfen Sie suf susserordentlich iichtiges komwen, Alles dssjonige,
wes in unserem Vorstellungsieben eutnslien ist, ist im Grunde genomuen
der einzige Jnhelt unseres vollen wecnenden Pewusstseins, Desjenige ever,
wee in upaereﬁ Gertinlelebon entnslten ist, komat nicat mit derselben Deue
lichkeit, mit ders-1lben lichtm Kisrheit in unser Bewusstisein Lorein, Wir
woerden 1dbelterﬁn Verisuf dioser fetrsc.tungen noch sehen, wie die sigelt
1ichen Gefilhle keine stirkere Jntensitiut im Bewusstseln heben sls die
Tréume, un® gensu 80, wie die Triume denn vom Togesieben , vom voll er-
woachten Voretel lungeleoboen reproduziert werden, dodurch deoutiiche Vor—
stellungen werden, 2180 ins klsre Sewusstseln hereintreien, sc werden
fortwihrend? such bsim wechen Tegesleben dle Geliiule na;loid‘t vopflen sie
susdrickenden Vorstellungen, Dedurca werlen uusers Geluhle, dlis sonst nur
mit der Jntensitit des Trsumlebens osultreten, in dse deutliche, helle De =
waseteein s0en des Vorstellun slobens hsrelngsgogan,

Genz vBllig im Unlerbewussten vielven ja die eigentiichen wil-
lenabewegungen ihrer %esenhsit nsch, Wodurca wissen wir eigentlich etwss
vom ¥illen ? Jm Grunde genommen  von dem Willeon sellst selner wesenneftiyg:
keit nech wiesen wiF im gewdhalichen Erkeanen jo nichts, und des findet
gich, ich Qﬁchfo sepgen, such dokumentiert q susyesyrocaen in cinor sol-
chen Psychologie wie der von Thecdor Ziehen, der je¢ im Grunde genomuen

in eseiner physiolozischon Psychologie clgentlich our 'vom Vorstellungslebei

spricht, Me Tatseclie, 7ic er sber ulciut ennt, die ich Jhnen even Jjetzt
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vorgefiihrt hebe, dese Qefiihlslevsn eigentlich en den Zhythmischen Orgenis -

ms gedbunden ist und nur sufstrshil in des Vorstellungslebem, die bringt
Theodor Ziehen sbstrskt so zum jusdruck, dess er ssgty: njmma kinnan
wir els Psychologen nur Vorstellungeleben veriolgen und finden gewisse Vor-
stellungen gefiihlsbetont, Also gewisseruesen wiren die (efilhle nur Eigen-
scheften des Vors tellungslebens, Des elles beruht eben dersuf, dess von
einem solchen Psychologen die e¢igentliche menschliche Orgenisstion nicht
furchschsut wird, 4ie sich eben durcheus 8o verhalt, wie ich even Jotst
gum Ausdruck gebrecht hlbo. Die Gefiinle blelben, weil sie sn don rhy thmi-
schen Orgenismus gebunden eind, im helbbewussten Zustend des hu.u, und
vBllig im Unbewussten bleibt des elgentliche Wesen der Willensskte, Deher
werden eie von den gewBShnlichen Psychologen iiberhsupt nicht mehr beschrie -
bu: Lesen Sie Ale sonderbaren jusfilh:ungen gerede Theodor Ziehens iiber
die n_llo_n-houtigung , 80 werden Sie sehen, dess de: Beobachiungsvoermi-
gen dieserPeychologen die imnere Betdtigung "{;;f-\?‘ ) des wWillens ,/"-wir
urden dsrsuf zu sprechen kommen, weiche sie ut) durchsus sus dlor Hend
ﬂlllt Jn der Husseren Buobschtung hesben wir oben nichts snderes gegeben
sle dee, wes wir snschouen kbnnen, des Ergebnis eines Willensektes, Wir
wissen nicht dss Jnnere, wes sich vollzoegen het , wenn ein Willensimpuls
unseren Arm bewegt. Wir sehen nur dem Airm Uewegen, 8160 die Lussere Tet—
ssche beobechton wir hinterher, WAr begleiten dedurch die Offenverungen
unseres VWillens mit Vorstelliungen, und dedurch betrechten wir sie , die
sonst durcheus nur vernittelt sind orgenisch durch des Stoffwechselsystem
und das mit'don in Verbindung stehende Gliedmessensystem, such els zussm=-
menhéingend mit dem Vorstellungswesen, Aber erst in diesem Gliede des
ionsehlichon Orgenismus in dem Stoffwechselsystem, des oilso kbrperlich
entspricht dem Snlllchon des ullonuktu, enthillt sich uns die Drei-
dimensione litit, die Jm innlg sussmuenhingt wit einem um.ghlimxcn Sy~

fr "

8tem, dessen Betitigung sich im Wesentlichen unbewusst sbasplelt 'E Diese Dret

dilensionautafkann uns ihrer wirklichkeit nsch sleso eigentlich nicht iz
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Sw
A1e gewdhnliche Erkenntnis vorliegen, Piese Dreidimensionslitit kenn erst
enthiillt werden, wie wir sehen werien, wean wir ebemso mit lichter Kler-
heit hinschsuen in nﬁior #illensleben wie sonst in unser Vorstelluagsle—
bon: Des kenn mit dem gewdhnlichen Arkennen nicht geschehen, soandera,
wie wir sehen werden, erst mit dem geisteswissenscheftlichen Erkennen,
Doreuf rubt sber,_suf der Gessmtbetlétisung des Nenschen, suf sll dem,
wes in seinem Gli edmsssen= und Stoffwechselsystem lebt, die § Dreidimen-
uonalitat)_ala Wrlebten im Unterbewasstselin, Und wss gowhtdxf‘i Aus dem
Unt erbenwusetsein wird ale hersufsehoben zunichet von der ®illens= Glied=
messensphiire in die rhythuieche 3padre, De wird sie denn nur noch erlebt
els Zweidimaeneionalitét, und dle Aritte NDimension, die noch im Willens=
wirken unmittelber erlebt wird in ihrer Reslit:it, diese dritte Dimension,
Adle Hﬁhmdiuonaiongint bereits abstrekt 53101‘(!.11.510 sehen hier ia der

|

menschlichen Orgenicstion des . bstrektwerden der Realitdt durch die Be=-

titigung des ienscien selbst, Sie erleben ¥ lm Unterbewusstseliny dlese
ahonr‘imenaion: Purch “ie menschliche Orgenlsstion wird diese Hihen-
Aimension schon sbetrskt zur blossen gezogensen Linio', zam blossen Gedsn—
ken in der rhythmischen Orgsaissiloa, Und in der Hervenslinnesorganisstion,
wes tritt ds ein ? Diec belden Dimensionen werden sbstrskt, 8ie werden
nicht mehr erlebt, Sie kimnen nur noch gsfscht wemnlen mit dem hint érher
on die Seche hersnkommenden Verstend, sodess wir in dem Urgen uuserer ei-
gentlichen gew thnlichen fErkenntunis , in dem ho;,sro, nur die uiglichkelt
heben, 4ie zwel Dimemnsionen abat.mkt.l verstendeswassly zum Ausdruwk zu bria-
gen, Yur von der dritten, der Tiefendimension, heben wir, ich michte segen
ein leises Bewussteeln such noch iln wanserem Hsupte, Hie senen slso, de=
farch deee wir dieses leise ULewussteein von der I’i&i‘en:timnaion ia uu-
serem Heupte heben, sind wlir in der Lage, 'uo-erueupt. noch etwae 2u wissen
im gewdhnlichen PFewusstsein von der Reslitat der Nimensionen, Wirde durech

unse ¢ Opgenisstion diese Tiefendimenslon, dle wir elgentlich nur su Seh-

ekt ordentlich studiersn kdnnen, ebenso sbetrekt, denn wirden wir iiber=




Raclitéten fiir ﬁm aru gbatrekten Liﬁm ﬂr m |
Demit hobe $ch Sie sufl die nuuttt:,._ mm Wirklichkeit ge=

riesen fiir dssjenige, wee im Ksntesnlismus 1.\;’ einer iﬂitﬁlﬁmlitigmaﬁin
%eiee zutegetritt, Ds wird gnagt. der Rewam sei mit seinen drel Dimensio-
nen » priori in Jer menschlichen Orgenisstion entusitem, und #ie meuschw
liche Orgenisetion versetze eigzentlich ihre subjektiven Eriebnicse ian den
Resum hinein, Terum kew Komt zu dieder Finseltigkeit 7 &r kem dszh, weil
er nicht wusste, “ess desjenige, wes wir nar in der leisen Andeutung der
Tiefendimenaion durch dle Rervensinunesor snisstion, aber sonst shstrekt
erloben, in der Reelitét im Untervesusston eriebt wird, hersuigetrieben
wird‘/ in de8 Bewussteein uan? Asduréh zur Abstrektion gebrecat wird bvis zu
Alesem kleinen Rest in der Tiefendimension,Die Dreidimensionsliitit ferle~-
' won wAr Aurch unsere slgene menschliche Orgsnisstion, Sie 18t in inrer Aee- l

. 1itit vorhendem im dem *illemsaystem und physiologisch-physimh in dem
St.offwochcol- Gliefousssensyatem, 319 ist zunichst unbewnsat rir dss ge=
wiinliche Bewusstsein, wird diesesn pgewbhnlichen Bewusetssin in der ab-
stroktheit fee msthemetisch-goometrischen Rsume nur bewusst,

Joh wollte Jhnen demit oin Reispiel zZunéchest gebea von der Art
an? Weise, wit/auf’ e mnsohlialm petati ung eingehen kann\ feisteawiscen-
schaft,/ﬁ? sben micht bei Abstrektlonen stehem sleibt wie des e priori
im xyntiachcn Sinn von Reum und Zeit, sondern Aie wirklich konkret eine
-gah't suf Aie Wirklichkeit “es uenschen und dsdurca Asrsaf kommt, wie sicnh
Aie Dinge eigentlich im Menschen verhelten, ich wollte Jhnen gersie dieses
Reispiel geben, well uns “ieses PBeispiel der cigentlichen :,oc'!outune,' dea
Ram:::u, -nlo ich noch weiter susfihren werde, nincinfiihrt mm)in eine ge—
neuare Ertanntni. ﬁdoe fas_mi doa uathoinatiso‘nen nach aller{ Seiten hin,

-

Psvon, Asmn, w, s.v. hep mOTgen weiter ,
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