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Dornach, 8. Juli 1921
Meine lieben Freunde!

Wir wollen heute zur Vorbereitung fiir die beiden nichsten
Betrachtungen uns vor die Seele rufen einiges iiber das Wesen des
Menschen, insofern der Mensch ein Gedankenwesen ist. Gerade diese
Eigenschaft des Menschen, daB er ein Gedankenwesen ist, die wird

Ja wissengchaftlich heute verkannt, in einer ganz falschen Weise

gedeutet. Man denkt, Gedanken, wie sie der Mensch erlebt, kommen

in dem Menschen zustande, der Mensch sei gewissermaBen der Tréger
der Gedanken. Kein Wunder, dap man diese Anschauung hat, denn
elgentlich ist ja die Wesenheit des Menschen nur einer feineren
Beobachtung zugéinglich. Der groberen Beobachtung entzieht sich
gerade diese Menschenwesenheit. Wenn wir den Menschen als Gedan-
kenwesen betrachten, so geschieht das ja deshalb, weil wir wahr-
nehmen im Wachzustande vom Aufwachen bis zum Einschlafen, dap er

UTE selne sonstigen Erlebnisse mit Gedanken, dem Inhalte seines Denkens
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18t, Gedankenerlebnisse seien

Ltur den Henschen eben da, solange er wacht, dann verlieren sie

““*

timmtes, iiber das man nicht weiter sich
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Auiilﬁfuﬂg zu verschaffen versucht, weil man sich die Sache so

vorstellt, so kann man eigentlich iiber den Menschen als Gedanken-
ch nicht aufkldren. Eine feinere Beobachtung, die ja noch
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gar nicht besonders stark vorriickt bis in diejenige Region, die

ch gezeichnet hab in meinem Buche "Wie erlangt man Erkenntnisse
der hoheren Welten?", die zeigt, eine solche feinere Beobachitung,

dap das Gedankenleben durchaus nicht jenes einfache 1st, als das

[ - |
=

es gewohnlich vorstellt. Wir brauchen nur dieses gewdhnliche
cedankenleben, das grobe Gedankenleben, dessen jeder gewahr wird,
der eben den Menschen zwischen Aufwachen und Einschlafen betrach-
tet, Wir brauchen nur dieses grobe Gedankenleben zunichst zu ver-

gleichen mit einem ja fiir das gewohnliche BewuBtsein problemati-

schen Element, mit dem Element des Triumens.

Gewbhnlich 138t man sich doch eigentlich nicht ein auf etwas
anderes, wenn von Triaumen die Rede ist, als auf eine allgemeine
Charakteristik des Traumens. Man vergleicht den Zustand des Triu-
mens mit dem Zustand des wachen Denkens und findet, dap im Traumen
willkiirliche Gedankenverbindungen, wie man etwa sagen wirde, Vor-
handen sind, dap Bilder sich aneinanderreihen, ohne daf in dieser
Aneinanderreihung ein solcher Zusammenhang wahrnehmbar ware, wie
er wahrnehmbar ist in der #ZuBeren Seinswelt. Oder auch man bezieht
dann dasjenige, was im Traum ablduft, auf die &duBere Sinneswelt,
sieht, wie es so herausragt, wie es nach Anfang und Ende sich nicht

B ry -




8.V11l.2

eingliedert in die Vorgédnge der &uPeren Sinneswelt.

Gewlp, bls zu diesen Beobachtungen dringt man ja vor, und
in bezug aul dliese Beobachtungen sind ja durchaus schdne Resul-
tate zu verzeichnen. Aber was man nicht bemerkt, das ist, dapB
erstens, wenn der Mensch sich ein wenig, ich mdchte sagen, einem
Anflug der Versenkung uberl&ft, ein wenig sich gehen 1dBt und die
Gedanken frei laufen lapt, dap er dann wahrnehmen kann, wie in
diesen gewOhnlichen Gedankenablauf, der sich anschliept an den
duBeren Verlauf der Ereignisse, wie sich in diesen Gedankenver-
lauf etwas doch hineinmischt, was dem Trédumen nicht undhnlich

ist, auch dann, wenn wir im wachen Zustande sind. Man kann schon

sagen, vom Aufwachen bls zum Einschlafen verlauft gewissermafBen,

wihrend wir uns anstrengen, unser Gedankenleben den duBeren Ver-

hiltnissen, in die wir hineinverwoben sind, anpassen, es verlauft

ein unbestimmtes Triumen. Gewissermafen wie zwel STrome kann es

uns vorkommen, die da sind: Die obere Stromung, die wir beherr-

schen mit unserer Willkiir, und eine untere Stromung, die eigent-

lich wirklich so verliuft, wie die Tr&ume selbst in ihrer Bild-

aufeinanderfolge verlaufen. Gewif, man muf sich ein bifchen dem
inneren Leben hingeben, wenn man das bemerken will, wovon ich

eben jetzt spreche, aber es ist immer vorhanden. Man wird immer

bemerken, eine Unterstromung ist da. Da wirbeln die Gedanken

durchaus so bildhaft ineinander, wie sie in den Tr&umen durch-
einanderwirbeln. Da reiht sich das Bunteste aneinander. Da kom-
men Reminiszenzen aus allem mdglichen, die ebenso wie der Iraum
nach dem bloBen Wortgleichklang andere Gedanken an sich heran

rufen, sich mit ihnen verbinden. Und Menschen, welche sich inner-
lich gehen lassen, Menschen, welche zu bequem sind, um den &upe-

ren Verhdltnissen mit ihrem Gedankenablauf sich anzupassen, die
konnen bemerken, wie ein inneres Streben besteht, sich hinzugeben
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solchen wachen Tréaumen.

Dieses wache Trdumen unterscheidet sich von dem gewdhnlichen
Traumen nur dadurch, daP die Bilder verblaBter sind, daf die Bil-
der mehr vorstellungsahnlich sind. Aber in bezug auf das gegen-—
wdrtige Verh&dltnis dieser Bilder unterschérdet sich dieses Wach-

traumen gar nicht besonders von dem sogenannten wirklichen Triu-
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men. HBs gibt Ja alle Grade von Menschen, von denjenigen, die

Uberhaupt gar nicht -bemerken, daf ein solches waches Triumen

in den Unterstromungen ihres BewuBtseins vorhanden 180, dile also
ganz am Leltfaden der auferen Ereignisse ihre Gedanken ablaufen

lassen, bis zu denjenigen, die sich den wachen Triumen ningeben,

und wie, ich mdchte sagen, die Gedanken daselbst sich ineinander

verweben und verstrudeln wollen, dies in ihrem BewuBtsein ablau-

fen lassen.

Von solchen triZumerischen Naturen, wie man sie auch nennt,

bls zu denen, die ganz trockene Naturen sind, die nichts gelten

lassen als dasjenige, was genau Ubereinstimm?t mit irgendeinem

Tatsachenverlauf, gibt es ja alle Grade von menschlichen Naturen.

Und wir miissen sagen, ein groperer Teil dessen, was die Menschen
kinstlerisch, dichterisch und so weiter befruchtet, entstammt
dieser Unterstrdmung des wachen Triaumens wahrend des Tages.

Das ist die eine Seite der Sache. Man sollte sie durchaus
beriicksichtigen. Man wiirde dann wissen, dap eigentlich 1in uns
fortwdhrend ein wogendes Trdumen stattfindet, das wir nur bandi-
gen durch unsern Verkehr mit der AupBenwelt. Und man wiirde dann
such wissen, daBf es im wesentlichen der Wille ist, der sich an
die AupBenwelt anpaft und der in die sonst regellos verlzaufende
innere Gedankenmasse System, Zusammenhang, Logik hineinbringt.
Der Wille ist es, der in unser Denken Logik hineinbringt. Aber
wie gesagt, das ist nur die eine Seite.
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Die andere dSelite der dSache ist diese: auch da kann man wie-

derum bemerken, beobachten, ohne daB man kaum hineinkommt in

diejenigen Regionen, die ich in meinem Buche "Wie erlangt man
Erkenntnisse der hoheren Welten?" beschrieben habe, man kann

beobachten, wlie, wenn man aufwacht, man etwas mitnimmt aus dem

Zustande heraus, in dem wir vom Einschlafen bis zum Aufwache

- : - .. (j)z.'i
waren, und wenn man da nur eilniges hinzuiibt zu dem, was man wahr-

nehmen kann, dann wird man sehr deutlich bemerk'en kénnen, wie man

wie aus einem Meere von Gedanken aufwacht, wenn man eben aufwacht.

Man wacht durchaus nicht aus dem Unbestimmten, aus der Finsternis

cewissermafen auf, sondern man wacht eigentlich aus einem Meere

von Gedanken auf, aus elnem Meere von Gedanken, die allerdings

den Bindruck machen, sie waren sehr, sehr bestimmt, widhrend man

ceschlafen hat, aber man kann sie nicht festhalten, wenn man in

den Wachzustand uUbergeht.

Und wenn man solche Beobachtungen fortsetzt, wird man bemer-

ken kOnnen, dap die letzteren Gedanken, die man gewlssermafen

mitbringt aus dem Schlafzustand, daf diese Gedanken sehr ahnlich

sind den Einfdllen, den Erfindungen, die wir haben in bezug auf

irgend etwas, das wir in der Zuferen Welt verrichten sollen, daP

sogar diese Gedanken, die wir so mitbringen beim Aufwachen, sehr

shnlich sind den sittlichen Intuitionen, wie ich sie in melner

"Philosophie der Freiheit" genannt habe.

Wahrend wir bei der ersteren Art von Gedankenweben, das jJa
cewissermafen als Unterstromung unseres klaren BewuPftselns ver-
1suft, immer das Gefilhl haben, wir stehen mit unserem wachen

AOIE Triumen uns selber gegeniiber, da brodelt und sprudelt etwas in

g L} uns, konnen wir das bei dem Letztcharakterisierten uns nicht sa-
gen. Bei dem Letzicharakterisierten miissen wir vielmehr uns sagen:
" ol wenn wir uns iiberlassen, wenn wir beim Aufwachen wiederum in un-
seren Leib und zum Gebrauche unseres Leibes zuriickkehren, dann

sind wir nicht imstande, dasjenige festzuhalten, in dem wir denkend
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gelebt haben vom Einschlafen bis zum Aufwachen.

Derjenige, der diese beiden Seiten des menschlichen Lebens
sich so recht zum BewuBtsein bringt, der wird aufhdren, Gedanken
nur als etwas zu betrachten, das gewissermapBen im menschlichen

Organismus gemacht wird. Denn namentlich dasjenige, was ich zu-

letzt charakterisiert habe, aus dem wir uns herausheben bej

Aufwachen, das konnen wir gar nicht als irgendein Produkt des

menschlichen Organismus als solchen unmittelbar ansehen, sondern

das konnen wir nur ansehen als etwas, was wir erleben zwischen

dem Einschlafen und Aufwachen, wenn wir aus unserem Leibe herausé

gerissen sind mit unserem Ich und mit unserem astralischen Leibe.

Wo sind wir denn dann? Diese Frage mup man sich zunZchst

aufwerfen. Wir sind mit unserem Ich und mit unserem astralischen

Leibe auperhalb unseres physischen und unseres Atherleibes. Eine

einfache Erwdgung, der man gar nicht entkommen kann, wenn man

sich nur unbefangen dem Leben hingibt, eine solche einfache Er-

wagung muf uns sagen: In demjenigen, was uns erscheint, wenn wir

die Sinne auf die AuBenwelt richten, als der Sinnesschleier der
Welt, als alles dasjenige, was Sinnesqualitdten uns darbieten,
in dem sind wir, wenn wir auperhalb unser sind. Nur erldscht
dann fiir das gewdhnliche Leben eben das BewuBtsein. Und wir fih-
len, warum da das BewuBtsein erloscht, wenn wir eben aus diesem
Zustande aufwachen des Morgens. Wir fiihlen uns in unserem Leibe
drinnen dann schwach, zu schwach, um festzuhalten dasjenige, was
wir erlebt haben vom Einschlafen bis zum Aufwachen. Es kann unser
Ich und unser astralischer Leib, indem sie in den physischen und
in den Atherleib untertauchen, sie konnen nicht festhalten das-
jenige, was sie da erlebt haben. Indem sie dann teilnehmen an
den Erlebnissen, die durch den Leib gemacht werden, loscht sich
fiir sie aus dasjenige, was vom Einschlafen bis zum Aufwachen er-
lebt wird. Und, wie gesagt, nur wenn wir Einfélle haben, die sich
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auf die auPere Welt beziehen, oder auch wenn wir sittliche In-
tuitionen haben, dann erleben wir so etwas, wie das ist, als
das uns bel einer unmittelbaren Betrachtung erscheinen muf das,
in dem wir leben zwlischen dem Einschlafen und Aufwachen. |

Wwenn wir die Sache so ansehen, dann bekommen wir einen sehr
deutlichen Gegensatz zwlischen unserem Inneren und der &uBeren
Welt. Dann wirft das uns auch in gewissem Sinne ein Licht auf
die Aussage, die wir oftmals machen, daf die ZuBere Welt ja,
so wie sie sich uns vom Aufwachen bls zum Einschlafen darbietet,
eine Art Tauschung ist, eine Art Maja ist. Denn drinnen stecken
wir in dieser Welt, die da ihre AuBenselte uns zeligt, drinnen
stecken wir, wenn wir nicht in unserem Lelbe sind, sondern wenn
wir auBerhalb unseres Leibes sind. Dann tauchen wir unter 1n die

Welt, die wir sonst nur durch unsere Sinnesoffenbarung wahrneh-

nen. So dap wir uns sagen miissen, diese Welt, die wir da durch
unsere Sinnesoffenbarung wahrnehmen, die habe Untergrinde, Unter-
griinde, die eigentlich ihre Ursachen, ihre Wesenheiten enthalten.
Und diese Ursachen und diese Wesenheiten unmittelbar wahrzuneh-
men, sind wir im gewohnlichen Bewuftsein zu schwach.

Dennoch ergibt schon ein unbefangenes Beobachten dasjenige,
was da noch erst weit hineinkommt in die Regionen, dile beschrie-
ben sind in "Wie erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten?",
ein unbefangenes Beobachten ergibt schon dasjenige, was ich
schematisch etwa in der folgenden Weise darstellen kann. Wenn
ich das gewohnliche Gedankenleben darstellen will, so geschiehtv
da dadurch, dap ich es umfassen lasse, all das, was der Mensch
innerlich gedanklich durchlebt vom Aufwachen bis zum Einschlafen
in Anlehnung an die &uBeren Wahrnehmungen oder auch in Anlehnung
an seine physischen Schmerzen, physischen Lustgefiihle und so wel-
ter. Dasjenige also, was 1m gewohnlichen bewuBtseln da gedanklich

erlebt wird, das mochte ich zunachst darstellen schematisch etwa SO
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Unter diesem also wie ein wa-
chendes Traumen webt und lebt,
nicht den Gesetzen der Logik
unterworfen, dasjenige, was ich
zuerst dargestellt habe (rot).
Dagegen, wenn wir zwischen dem
Einschlafen und Aufwachen in
die AuBenwelt libergehen, leben

wir, wie wir in Reminiszenz

nach dem Aufwachen wahrnehmen

konnen, wiederum in einer Welt

des Gedankens, aber der Gedanken, die uns aufnehmen, die nicht

in uns sind, aus denen wir herauskommen beim Aufwachen (rot aufen).

S0 dapf wir gewlssermafen durch unser gewohnliches Denken zwei Ge-
dankenwelten voneinander geschieden haben, eine innere Gedanken-
welt und eine BuPere Gedankenwelt, eine Gedankenwelt, die den Kos-
mos, der uns aufnimmt beim Einschlafen, erfullt. Wir kOnnen die
letztere Gedankenwelt eben die kosmische Gedankenwelt nennen. Die
erstere ist irgendeine Gedankenwelt. Wir wollen noch ngher auf

sie eingehen im Laufe dieser Tage.

Wir sehen uns gewissermafen mit unserer gewdhnlichen Gedanken-

welt so hineingestellt in eine allgemeine Gedankenwelt, welche wile
durch eine Grenze auseinandergehalten wird und von der ein Tell

in uns, ein Teil auper uns ist. Dasjenige, was in uns 1ist, es er-
scheint uns sehr deutlich eben als eine Art von Traum. Es ruht
immer suf dem Grund unserer Seele ein chaotisches Gedancengewebe,
wir koénnen sagen, etwas, was nicht von Logik durchzogen ist. Aber
diese zupere Gedankenwelt - ja, wahrnehmen kann ja das allerdings
das gewdhnliche BewuBtsein nicht. Also aus unmittelbarem Anschauen,
aus unmittelbarem Erleben kann die Natur dieser &uferen Gedanken-
welt nur enthiillen das wirkliche geistige Schauen, das dann schon
tiefer in die Regionen eintritt, die in "Wie erlangt man Erkennt-
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nisse der hoheren Welten?" beschrieben werden. Aber dann stellt
sich auch heraus:diese Gedankenwelt, in die wir da eintauchen
zwischen dem Binschlafen und Aufwachen, das ist eine Gedanken—
welt, dlie nicht nur so logisch ist, wie unsere gewthnliche Ge-
dankenwelt loglsch ist, sondern die eine viel hohere Logik ent-
hglt. Wenn man den Ausdruck nicht mipverstehen will, so mdchte
ich diese Gedankenwelt eine iberlogische Gedankenwelt nennen.
Sie ist, ich mOchte sagen, ebenso weit iiber der gewohnlichen
Logik gelegen, wie unsere traumerische Welt, unsere wachende
traumerische Welt unter der Logik gelegen ist.

Wie gesagt, das kann man nur durch geistiges Schauen ergrin-
den. Aber es gibt einen anderen Weg, durch den Sie dieses geisti-
ge Schauen in diesem Punkte kontrollieren konnen. Es ist Ihnen
doch klar: in gewisse Regionen des eigenen Organismus kann das
gewdhnliche Bewuftsein nicht untertauchen. Ich habe davon in den
letzten Vortrédgen viel gesprochen. Ich hatte gesagt, dadurch,
daB wir fiir das gewdhnliche BewufBtsein unser Gedachtnis, unser
Erinnerungsvermdgen haben, ist uns gewissermafen nach innen hin
eine Haut gezogen gegeniiber unseren inneren Organen. Wir konnen
nicht unmittelbar beobachten durch innere Anschauung dasjenige,
was die inneren Organe sind, Iunge, Leber und so weiter. Aber
ich sagte auch, es ist eine falsche Mystik, eine nebulose Mystik,
welche nur so nach dem Innern hinein phantasiert und etwa SO re-
det, wie die heilige Therese oder die Mechthild von Magdeburg,
die allerlei schone poetische Bilder - die Schonheit soll nicht
bestritten werden - finden, die aber nichts weiter sind als orga-
nische Ausfliisse. Gibt man sich nicht dieser nebulosen Mystik
hin, sondern der wirklichen Geistesforschung, so kommt man, ge-
rade wenn man nach dem Innern des Menschen vordringt, zu der BEr-
kenntnis der Organe. Man sieht geistig die Bedeutung von Lunge,
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Leber, Niere und so weiter, man durchstopt gelstig das Erinne-

einem inneren Durchschauen des Men—
18T dasjenige, was man mit dem gewohnlichen
Bewuptsein eben nicht erreichen kann. Mit dem gewdhnlichen Be-

rungsh@utchen und kommt zu

schen. Aber das

wuptsein ist es nur O0glich, &HuBerlich durch dije Anatomie zu
beobachten, wie die Organe sich dann ausnehmen, wenn man sie
betrachtet als angehtrig der gewohnlichen physischen ung mine-
ralischen Welt. Aber innerlich anzuschauen dasjenige, was sie
an kKrarten durchdringt, was sie durchsetzt, was in ihnen tatig
1st, was ich Ihnen in den letzten Tagen beschrieben habe, dazu
gehOrt ein wirklich ausgebildetes gelstiges Anschauen.

Also da ist etwas in dem Menschen drunten, das er nicht er-

relchen kann mit dem gewShnlichen BewuBtsein. Warum kann er es
mit dem gewthnlichen BewuBtsein nicht erreichen? Weil es eben
nicht allein ihm angehOrt. Dasjenige, was mit dem gewdhnlichen
BewuBtsein zu erreichen ist, gehort allein dem Menschen an. Das-
jenige, was da unten in den Organen pulsiert, das gehdrt nicht
allein dem Menschen an, das gehort dem Menschen als einem Welt-
wesen an, das gehort zugleich dem Menschen und zugleich der Welt
an.

Vielleicht wird es uns durch die folgende Erorterung am
allerdeutlichsten. Wenn wir den Menschen anschauen schematisch,
haben irgendein Organ, Lunge oder Leber, in ihm, wir haben in
éinem solchen Organ Kréfte. Diese Krafte sind nicht blop 1nnere
menschliche Krafte, diese Krdfte sind Weltenkrdfte. Und wenn eln-
mal alles dasjenige, was #uBere jhysische Welt ist und uns als
physische Welt vor das Anschauen tritt, wenn einstmals das alles
mit dem Erdenuntergang verschwunden sein wird, das wird weiter-
wirken, was jetzt als innere Krdfte unserer Organe existiert.

Man mSchte sagen, alles dasjenige, was unsere Augen sehen, unsere
Ohren hdren konnen, alle duBere Welt ist eine Welt?, die zunédchst




8.VI11.21
& L1

abklingt mit dem Erdenende. Was unsere Haut bedeckt, was wir im
’

Inneren tragen, was umschlossen wird von unserer Organisation
o ’

das enthdlt geistig dasjenige, was fortbesteht, wenn die aufBere

elnstmals nicht mehr da sein wird.
Im Grunde genommen arbeitet innerhalb der menschlichen Haut das—

velt, dle unsere Sinne sehen,

jenige, was Uber die Erde hinaus lebt. Innerhalb der

enschlichen

was Uber das Er-
dendaseln hinaus arbeitet. Wir stehen in der Welt als Mensch

Haut liegen die Zentren, die Krifte desjenigen,

nicht blof deshalb, damit wir fiir uns unsere Organe

1schliefen,
wir stehen in der Welt als Mensch, damit innerhalbdb unserer Haut

der Kosmos selber sich gestaltet. Wir umschliefen in demjenigen,
wohin unser gewdhnliches BewuPtsein nicht reicht, in dem um-
schliefen wir etwas, was nicht blop uns, was der Welt angehort.
Das, was da der Welt angehort, ist es auferbaut aus dem, was die
chaotischen Vorgénge des wachen Triumens darstellen?

W1lr brauchen ja nur zu betrachten diese chaotischen Vorgin-

ge des wachen Triumens, und Sie werden sich sagen: die ganze

Sstruktur, alles dasjenige, was oie da gewissermafen als Unter-

stromung Ihres BewuBtseins wahrnehmen, das, das ist ganz gewip
nicht der Erbauer Ihrer Organe, lhres ganzen Organismus. Der Or-
ganismus wirde schon ausschauven, wenn dasjenige, was in Ihrem
UnterbewuBtsein da chaotisch herumlebt, wenn das Ihre Organe,
Ihren ganzen Organismus aufbauen wiirde. Sie wiirden schon sehen,
was Sie fiir sonderbare Karikaturen wiren, wenn Sie ein Abbild
desjenigen widren, was da in Ihrem UnterbewuBtsein pulsiert. Nein,
geradeso wie die zupere Welt, die sich uns durch die Sinne offen-

L&l bart, gewissermafen offenbart an der Oberfldche, die sie uns 2u-

pe neigt, wie diese Welt aus den Gedanken aufgebaut ist, die wir
FiF erleben zwischen dem Einschlafen und Aufwachen, so sind wir selbst

in dem, was wir in uns nicht erreichen mi? dem gewdhnlichen Be-
wuBtsein, in dem sind wir auferbaut aus denselben &duferen Gedanken-
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kraften. Wenn ich also Voll-
standlg das darstellen will,
was der Mensch ist, so miite

ich so schematisch zelchenn.

Ich miBte sagen: Da ist die

umliegende Gedankenwelt (blau).

Diese umliegende Gedankenwelt
baut auch den menschlichen QOr-
ganismus auf, und dieser
menschliche Organismus erzeugt,

gewlssermafen auf ihm flutend,

die hohere Gedankenwelt (weif), der sich zuneigt die sinnliche

aufere Maja zwischen unseren Gedanken und der u liegenden Welt

Versuchen JSie sich einmal recht gegenwartig zu machen, wie
elgentlich ein kleiner Teil von Ihnen selbst dasjenige ist, was
Sle da umspannen mit dem BewuBtsein, und wie aufgebaut ist ein
grofer Teil von Ihnen selbst aus derselben HuBeren Welt, in die
oie untertauchen zwischen dem Einschlafen und dem Aufwachen.
Aber, sehen Sie, das ist ja auch schlieBlich bei unbefangener
Betrachtung des Menschen noch von einer anderen Seite her zu be-

merken, und ich habe auf diese Seite auch schon 6fter hier hin-

gedeutet.

Der Mensch umfaBt eigentlich mit seinem gewOhnlichen BewuBt-
sein nur seine Gedanken. Seine Gefiihle sind schon wie unter den
Gedanken schwimmende Trdume. Gefilhle tauchen auf, fluten ab. Der
Mensch durchschaut sie nicht in der Klarheit, in der er selne Ge-

danken, seine Vorstellungen durchschaut. Aber ganz gleich mit
dem Erleben zwischen dem Einschlafen und Aufwachen ist das Erle-
ben desjenigen, was in uns wihrend des Tages willensmépig 1ist.
Und was weip der Mensch - so sagte ich Ihnen oft - von dem, was
vorgeht, wenn er durch den Willen seine Hand oder seinen Arm
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bewegt: Er kennt das glles vorstellungsgem&f. Er welf zuerst:
Das ist eine Vorstellung. Br weif

an seiner Gestalt, wenn er den A
hat, - wieder Vorstellung. Das,

chen BewuBtsein welp,

ich will meinen Arm bewegen.

dann, wie das aussieht

L bewegt
was er davon in seinem gewohnli-
das ist ein Gewebe von Vorstellun
diesem Gewebe von Vorstellungen fluten Gefiihle.

Wille 1n ihm wirkt, das schlift auch

gen. Unter

Aber was dg als

wahrend des Wachens geradeso
stark, wie unser ganzer Mensch schl&ft vom Einschlafen bis zum
Aufwachen.

¢ Das schlaft daf wle auch das schlift dg unten, was gaus dem

aupBeren Kosmos in uns hineingebaut ist. Das ist genau so etwas

ochlafendes, wie drauBen die Mineralien, Pflanzen schlafend sind,

fir uns. Das heiBt, wir dringen nicht in sie ein von aufen, sehen

in das nicht hinunter, was fiir uns kosmisch ist.

Wir weben und

In demselben MaBe leben wir uns in unsere eigene Organisation
eln, in demselben MaBe hbren wir auf, bloB Erinnerungsreminis-
zenzen zu haben, wie wir sie aus den Breignissen des ILebens schi-
len, sondern wir bekommen Vorstellungen von Kraften, die unsere
Organe, die Lunge, die Leber, den Magen und so weiter, konsti-
tuleren, auferbauen. In demselben MaBe wie wir lernen, die &duPBere
Welt zu durchschauen, lernen wir, unser Stiick Kosmos zu durch-
schauen, das wir eingegliedert haben, in dem wir sind, das in
unserer Haut ist, ohne daf wir im gewdOhnlichen BewuBtsein etwas
davon wissen.

Was nehmen wir uns denn des Morgens beim Aufwachen aus die-
sem Kosmos mit? Dasjenige, was W1r:m1tnehmen uns, das erlebt sich
Denot fiir den unbefangenen Beobachter sehr deutlich als Wille. Und im
£165 Grunde genommen unterscheidet sich das wache Denkleben von dem,

was da unten trdaumend im UnterbewuBtsein stromt, auch eben durch
nichts anderes, als daB es vom Willen durchstromt wird. Der Wille
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ist es, der Logik hineinbringt, und die Logik ist im Grunde

genommen nicht eigentlich eine Denklehre, sondern die Logik

ist eine Lehre davon, wie der Wille die Gedankenbilder ordnet

und b&andigt und sie in eine gewisse HuBere Ordnung,

entspricht dem suBeren weltenverlauf, hineinordnet.

Wenn wir aufwachen mit einem

die dann

Traum, da nehmen wir besonders
stark dieses Gewoge da unten von chaotischen, unlo

glschen Bilder-
wirbeln wahr. Und wir kdnnen es bemerken, wie wir elnschlagen
sehen in dleses chaotische Bilderwirbeln den Willen, der dann
anordnet dasjenige, was da in uns lebt so, daB es eben logisch
geordnet 1sT. Aber wir nehmen nicht die Weltenlogik mit, was ich
eben frither uUberlogisch genannt habe, wir nehmen nur den Willen
mit.

Wie kommt es denn, dap dieser Wille so nun doch in uns lo-

gisch wirkt? Sehen Sie, hier liegt ein wichtiges Menschengeheim-

nis, etwas auferordentlich Bedeutsames. Das liegt da, dap, wenn
wir untertauchen in unsere fur das gewohnliche BewuBtsein nicht
vorhandene kosmische Existenz, wenn wir dahinein untertauchen

in unsere ganze Organisation, dann spuren wir mit unserem Willen,
der sich da ausbreitet, die kosmische Logik unserer Organe. Wir

spiiren die kosmische Logik unserer Organe.

Es ist auBerordentlich wichtig, dap man sich das ganz klar
macht, daB, wenn wir des Morgens aufwachen, also eintauchen 1n
unseren Leib, wir durch dieses Eintauchen gezwungen werden, den
Willen in einer gewissen Weise zu formen. Ware unser Leib nicht
schon in einer gewissen Weise geformt, der Wille, der wiirde nach
allen Seiten gquallenhaft wirbeln beim Aufwachen. Sehen Sie, der
Wille konnte beim Aufwachen gquallenhaft nach allen Seiten stre-
ben, chaotisch (siehe 7eichnung). Das tut er nicht, weil er in
die bestehende Menschenform eintaucht. Da taucht er unter, nimmt



8.VII.21
15

alle diese Formen an. Das gibt ihm die

logische Gliederung. Das macht es, dap
er aus dem Menschenleib heraus den
sonst chaotisch durcheinanderwirbelnden
Gedanken die Logik gibt. In der Nacht,
wenn der Mensch schldft, da ist der
Mensch eingespannt in die Uberlogik des
Kosmos. Die kann er nicht festhalten.
Aber wenn er nun in den ILeib unter—
taucht, so nimmt der Wille genau so,
wie wenn Sie ein Wasser in ein Gefap

hineingieBen und das Wasser die Form

des GefaBes annimmt, so nimmt der Wille
die Form des Leibes an. Aber nicht nur,

wie wenn Sie Wasser in ein Gefip gieBen

und das Wasser nimmt die ganze Form des

GefaBes an, nicht nur so ist es beim

Willen, daB er die Raumesform annimmt,

sondern der flieft in die kleinsten Aderchen iiberall hinein. Das
kann sich ja nicht bewegen. Hochstens beim Professor Traub bewe-
gen sich Tische und Stilhle im Raume von selbst; das ist aber
theologische Universitdtslogik. Aber sonst bewegt sich solchc
ein GefiB nicht. Da nimmt das Wasser die ruhende Form an, und
nur an den AuPenwdnden stopt es an. Aber beim Menschen gliedert
sich dieser Wille hinein ganz in alle einzelnen Verzweigungen,

und von da aus beherrscht er dann den sonstigen chaotischen Bild-

ablauf.
Dasjenige, was man da also als Unterstromung wahrnimmt, das

ist, mbchte ich sagen, losgelassen vom Leib. Das 1st auch wirk-
lich losgelassen vom Leib, das ist etwas, was zwar mit dem Men-
schenleib verbunden ist, was aber eigentlich fortwéhrend sich

frei zu machen strebt vom Menschenleib, was fortwidhrend heraus

=0 s
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will aus den Formen dieses Eenachenleibes

. Dasjenige aber' was
der Mensch beim Einschlafen her

austragt aus dem Leib, was er in

den Kosmos hineintrégt, was dann untertaucht,

das fiigt sich dem
Gesetze des Leibes an. Nun igt es S0, dap

mit all der Organisa-
tion, die des Menschen Kopfo

rganisation ist,

der Mensch bloB zu
Bildern k&me. Es ist ein allecemeines physiologisches Vorurteil,

11t dem Kopf auch urteilen und schlieBen.
Nein, wir stellen mit dem kopfe bloB vor.

daB wir zum Beispiel

Nenn wir den Kopf blopB
natten, und der iibrige Leib wire untatig fiir unser Vorstellungs-
Iraumer sein. Der Kopf hat
namlich nur das Vermdgen, wachend zu trau

leben, dann, dann wiirden wir wachende

len. Und wenn wir auf

am Morgen wieder zuriickkehren in unseren
Leib, indem wir den Kopf passieren, kommen uns die Traume ins

dem Umwege iiber den Kopf

BewuBtsein. Erst wenn wir tiefer in unseren Leib wieder eindrin-
gen, wenn sich der Wille nicht nur dem Kopf, sondern der ubrigen
Urganisation wiederum anpaBt, erst dann ist dieser Wille wieder
in der Lage, Logik in die sonst bildhaft ineinanderwurlenden
Bilderkrdfte hineinzubringen.

Das fiihrt Sie dann zu etwas, was ich auch schon in den ver-
flossenen Vortrédgen exemplifiziert habe, vorgebracht habe. Man
muf sich klar sein dariiber, daB der Mensch vorstellt mit dem
Haupte, urteilt, so sonderbar und paradox es klingt, urteilt in
Wirklichkeit mit den Beinen und auch mit den Hinden, und dann
auch wiederum schlieét mit den Beinen und Handen. Dasjenige, was
wir einen SchluB, ein Urteil nennen, - wenn wir vorstellen, ist
es nur das Bild, das in den Kopf zuriickgestrahlt wird, urteilend

und schliefend sind wir als ganzer Mensch, nicht blop als Kopi-

mensch. .
Dagegen kommt natiirlich nicht auf, wenn irgendein Mensch

. : _ -
verstimmelt ist, dap er dann etwa nicht urteilen und schliepe
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konnte oder dirfte, denn es kommt darauf an
y

anlagt sind, bei denen gewlssermaBen zufsllic
andere Glied fehlt.

Das muf gelernt werden: dasjenige, =

seelisch ist, in Zusammenhane ZU bringen mit dem ganzen Menschen
y

sich klar zu werden dariber, daB wir Logik in unsger Vorstellunces
gS—

leben hineinbringen aus denselben Regionen heraus, die wir gar

nicht mit dem gewohnlichen BewuBtsein erreichen

, die von dem

Gefiuhlswesen und dem Willenswesen elngenommen werden. Unser Ur-

tellen und unser SchlieBen geschieht aus denselben Schlafregionen

unseres eligenen Inneren heraus, gus dem unser Fihlen und unser
Wwollen herauskommt.

oehen Sie, am meisten kosmisch ist in uns diejenige Region,

die die mathematische Region ist. Die mathematische Region, die

gehort uns nicht einmal bloB als ruhender Mensch an, sondern als

herumgehender lMensch. Wir bewegen uns Ja immer in mathematischen

Figuren irgendwie. Wenn wir das &duBerlich ansehen an elnem herum-
gehenden Menschen, so sehen wir etwas Raumliches; wenn wir es
innerlich erleben, erleben wir die uns innerliche Mathematik,

die eine kosmische ist, nur dap das Kosmische uns such aufbaut.
Die Raumesrichtungen, die wir drauBen haben, die bauen uns auch
auf,  und in uns erleben wir sie. Und indem wir sie erleben, ab-
Strahieren wir sie, nehmen die Bilder, die sich im Gehirn spie-

geln, und verweben sie mit dem, was sich duBerlich in der Welt

raumlich uns zeigt.
Es ist schon notwendig, daf heute darauf aufmerksam gemacht

wird, daB eigentlich dasjenige, was der Mensch mathematisierend
in die Welt hineinlegt, dap das eigentlich dasselbe ist, was ihn
aufbaut, was also kosmischer Natur ist. Denn durch den unsinnigen

Kantianismus ist der Raum blof zu einer subjektiven Form gemacht
worden. Er ist nicht eine subjektive Form, er ist dasjenige, was
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wir gerade lﬁ.UﬁHTMﬂUMﬂjqﬁﬁﬁiOn real erleben, wo Wir das Will
= ' ] '- enS-
mépige erleben. Und dg scheint eg herauf. Da wird dag |

| " | ierauf-,
scheinen zum Walley mit dem wir g

ann durchdringen dasjenige, was
sich auperlich darbietet.

Die heutige Welt ist welt, weij -

, y dieses in-

nerliche Verwobensein des Menschen mit dem Kosmos studieren zu

konnen, dieses Drinnenstehen des Menschen in dem Kosmos Ich habe

eklatant .darauf aufmerksam gemacht guf dieses Drinnenstehen in

meiner "Philosophie der Freiheit", wo Sie an bemerkenswerter otel-~

len finden werden, wie 1ch zeige, dapB der Mensch unter dem gewdhn-

lichen BewuPtsein zusammenhingt mit dem

1st des ganzen Kosmos, und daf dann

ganzen Kosmos, ein Glied

gewlssermafen aufblitht aus
diesem allgemein Kosmischen das individuell Menschliche,

das dann
11T dem gewohnlichen BewuBtsein umfapt wird. Gerade diese Stelle

neiner "Philosophie der Freiheit" ist von den

wenlgsten verstan-
den worden. Die meisten haben nicht gewupt, um was es sich han-

delt. Es ist auch kein Wunder, daf in demjenigen Zeitalter, in
dem die Abstraktion bis zur Einsteinerei bluht, daf in diesem
seltalter, in dem diese allerdings an sich auBerordentlich géist—
reiche, aber eben absolut abstrakte Anschauung als etwas Beson-
deres der Welt vorgefiihrt wird, kein Wunder, daf in einem solchen
Zeltalter das nicht verstanden wird, was inlﬁirklichkeit, eben

in die wahre Wirklichkeit einfiihren will.

s muB immer wieder betont werden: es geniigt nicht, dap ir-
gend etwas logisch ist. Logisch ist die Einsteinerel, wirklich-
keitgemdpf ist sie nicht. Aller Relativismus ist als solcher nicht
wirklichkeitgemdp. Das wirklichkeitgem&fe Denken fangt erst da an,
WO man nicht mehr kann verlassen die Realitét, indem man denk®.
Auch wenn man Beispiele gibt, nicht wahr, es liest heute der Mensch
 Glhica hort, mochte ich sagen, ganz gelassen zu, wenn der Einsteiln
sagt als Beispiel: Wie wiirde es sein, wenn eine Uhr mit Lichtge-
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schwindigkeit in den Kosmos Ninausfloge? J
ir 3 | 3 o€f Ja, das hort
ein Mensch ganz ruhig gn. B . -
‘ 112 ar lne Uhr, die mit Lichtgeschwinds ol s
in den Kosmos hinausfliegt -, dag jist un 1 | Fiaflen
= - S U s€lalnr fir deniens
2 ljenlgen
> S A 8 i) . :
der wirklichkeitgem&f in seinem benken lebt Wwirklichkes + y
. . 2 | _ 'y wacligemag
1 - e A oot NN R : B
in selner oeele lebt, ungefihr SO, Wie wenn einer i ]
' -~ DA le W1l€ Wird
’ ~ 1 b . = ] ]
wenn ich ihm den Kopf abscineide, wenn jich ihm 43
m die
a rechten Arm ung SO weiter
ZU sein. So hort dasje-
man davon

der Mensch,
rechte Hand und die linke Hand oder den
abschneide? bkr hort eben auf, ein Mensch
nige, was man berechtigt ist, noch vorzustellen, wenn
redet, dap eine Uhr mit Lichtgeschwi: ln den Kosmos hinaus
gleich auf, eine Uhr zu sein. Es ist nicht méglich :
1rklichkeitgemsBe up festgehalten werden

lllebu?
Das Wi
wenn man zu elnem glltigen Denken kommen will Logisch, geistvoll

vorzustellen.
kann etwas ungeheuer sein: das braucht noch nicht wirklichkeit-
128es Denken, wir brauchen

zemapf zu sein. Aber ein wirklichkeitece
€S 1n diesem Zeitalter. Denn das abstrakte Denken, das fiithrt uns
endlich wirklich dazv, eben die Wirklichkeit vor lauter Abstrak-

die Abstraktionen, die ihr in dieser Weise dargeboten werden.
dap der

tionen nicht mehr zu sehen. Und heute bewundert die Menschheit
: i sl
lan diese Abstraktionen irgendwie logisch belegt oder der-
£s kommt darauf an,

DaB me ‘
t es nicht an.
Mensch lernt, mit der Wirklichkeit zusammenzuwachsen, so daf er

gleichen, darauf ko
g
nicht mehr kann etwas anderes sagen als dasjenige, was eben auch
’

aus der Wirklichkeit heraus gesprochen ist
Aber solche Vorstellungen iiber den Menschen selbst, wie ich
sie Thnen heute wiederum vorgefilhrt habe, die geben eine ATt An-

leitung zu einem wirklichkeitgéméﬂen Denken. Sie werden vielfach
heute verspottet von denjenigen, die dressiert sind durch unser
Aber

abstraktes Denken. Durch drei bis vier Jahrhunderte ist Ja die
abendléndische Menschheit dressiert durch blofe Abstraktion.
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wir leben in dem Zeltalter, wo eine Umkehr nach dieser Richtune
" o
"1rklichkeit finden

tlenschen geworden,

j
:tatt.‘tqirl\j.E-Il mup ’ ih'r‘j “'I'T‘:l"]"‘ L‘lel‘l I'e'#‘ :Llliuk:f-.,

en. Materialistisch sind die nicht weil

Sle die Wirklichkejit
erloren haben. Logisch, meine lieben Freunde, 18t der Materia-
B n hs g |
lismus, logisch 1st der Dualismus, logisch ist alles, wenn es
L L Oiluv y —

n beruht. Aber dadurch,

1 Nicht der W1rklichkeit.
wenn wlr unser Denken
R Tehj.tuwi;mﬂ;rjhereinbringen 1in diejenige Region,

se I i

Wirklichkeit kann nur gefunden werden,
3 ——

n der ich gesagt habe: Im reinen Denken hat man das ieltge-
VOI1I dcTi B .
hehen an elnem Zipfel. Das steht in meinen erkenntnistheoreti-
scl |
| T d ai : asjenig: ‘ dlage eines
schen Schriiten, und das 1ist dasjenige, was als Grun lag
Weltverstandnisses gewonnen werden muf.
‘ bli - : ch hat, trotzdem
In dem Augenblicke, wo man das Denken no ,

m keine sinnliche Anschauung hat, in dem Augenblick hat man
dd

' S Wi 18T keln Unterschied mehr
das Denken zugleich als Wille, es is

zwischen Wollen und Denken. Denn das Denken ist ein Wollen, und

das Wollen ist dann ein Denken. Wenn das Denken ganz sinnlich-
inem

keitfrei geworden ist, dann hat man das Weltgeschehen an e

| anstre-
Zipfel. Und das ist dasjenige, was man vor allen Dingen

' inen Denken.
ben muB: den Begriff zu bekommen von diesem relne

‘ 8 Uhr weiter-
Von diesem Punkte aus wollen wir dann morgen uln

reden.
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