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DorXnach, -8, Juli 1921
Meine lieben Freunde!

Wir wollen heute zur Vorbereitung fiir die beiden nichsten

Betrachtungen uns vor die Seele rufen einiges iiber das Wesen des

Menschen, insofern der Mensch ein Gedankenwesen ist. Gerade diese
Eigenschaft des Menschen, dap er ein Gedankenwesen ist, die wird
Ja wissenschaftlich heute verkannt, in einer ganz falschen Weise
gedeutet. Man denkt, Gedanken, wie sie der Mensch erlebt, kommen
in dem Menschen zustande, der Mensch sei gewissermafen der Tréger
der Gedanken. Kein Wunder, daB man diese Anschauung hat, denn
eigentlich ist ja die Wesenheit des Menschen nur einer feineren
Beobachtung zugénglich. Der groberen Beobachtung entzieht sich
gerade diese Menschenwesenheit. Wenn wir den Menschen als Gedan-
kenwesen betrachten, so geschieht das ja deshalb, well wir wahr-
nehmen im Wachzustande vom Aufwachen bis zum Einschlafen, daB er

Qif ceine sonstigen Erlebnisse mit Gedanken, dem Inhalte seines Denkens




» Sle kommen einem ebenso vor,
als ob sie auf irgendeine Weise im Innern des Menschen entstehen,

und als ob sie in einer gewlssen Weise fiir die Zeit zwischen dem
Einschlafen und Aufwachen, also fiir den Schlafzustand, aufhdren

wiirden. Und weil man der Meinung ist, Gedankenerlebnisse seien

fiir den Menschen eben da, SO0lange er wacht, dann verlieren sie
sich in irgendein Unbestimmtes, iiber das man nicht weiter sich
Aufklarung zu verschaffen versucht, weil man sich die Sache so
vorstellt, sSo kann man eigentlich iiber den Menschen als Gedanken-
wesen sich nicht aufklaren. Eine feinere Beobachtung, die ja noch

gar nicht besonders stark vorriickt bis in diejenige Region, die

ich gezeichnet hab in meinem Buche "Wie erlangt man Erkenntnisse
der hoheren Welten?", die zeigt, eine solche feinere Beobachtung,
daB das Gedankenleben durchaus nicht jenes einfache ist, als das
man es gewdhnlich vorstellt. Wir brauchen nur dieses gewdhnliche
Gedankenleben, das grobe Gedankenleben, dessen jeder gewahr wird,
der eben den Menschen zwischen Aufwachen und Einschlafen betrach-
tet, wir brauchen nur dieses grobe Gedankenleben zunichst zu ver-
gleichen mit einem ja fiir das gewdhnliche Bewuftsein problemati-
schen Element, mit dem Element des Triumens.

GewShnlich 1848t man sich doch eigentlich nicht ein auf etwas
anderes, wenn von Trdumen die Rede ist, als auf eine allgemeine
Charakteristik des Traumens. Man vergleicht den Zustand des Trau-
mens mit dem Zustand des wachen Denkens und findet, dap im Traumen

willkiirliche Gedankenverbindungen, wie man etwa sagen wiurde, VOI-
handen sind, daf Bilder sich aneinanderreihen, ohne daf in dieser
Aneinanderreihung ein solcher Zusammenhang wahrnehmbar ware, wle
er wahrnehmbar ist in der duBeren Seinswelt. QOder auch man bezieht

dann dasjenige, was im Traum ablduft, auf die gupere Sinneswelt,
' icht
sieLi, wie es so herausragt, wie es nach Anfang und Ende sich nic
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eingliedert in die Vorgidnge der auBeren Sinneswelt.

GewiB, bis zu diesen Beobachtungen dringt man ja vor, und

tate zu verzelchnen. Aber was man nicht bemerkt, das 1st, daB
erstens, wenn der Mensch sich ein wenig, ich mdchte sagen, einem
Anflug der Versenkung Uberl&dgt, ein wenig sich gehen 148t und die
Gedanken Irel laufen 1&Bt, daB er dann wahrnehmen kann, wie in
diesen gewdhnlichen Gedankenablauf, der Sich anschlieft an den
guperen Verlauf der Ereignisse, wie sich in dliesen Gedankenver-
lauf etwas doch hineinmischt, was dem Triumen nicht undhnlich
ist, auch dann, wenn wir im wachen Zustande sind. Man kann schon

sagen, vom Aulwachen bis zum Binschlafen verliuft gewissermafen,

wahrend wir uns anstrengen, unser Gedankenleben den auferen Ver-

hzltnissen, 1n die wir hineinverwoben sind, anpassen, es verliuft
ein unbestimmtes TrZumen. Gewissermafen wie zwei Strome kann es
uns vorkommen, die da sind: Die obere Stromung, die wir beherr-
schen mit unserer Willkiir, und eine untere Stromung, die eigent-
lich wirklich so verlduft, wie die Trdume selbst in ihrer Bild-

aufelnanderfolge verlaufen. Gewif, man muf sich ein bipchen dem

inneren Leben hingeben, wenn man das bemerken will, wovon ich
eben jetzt spreche, aber es ist immer vorhanden. Man wird immer

bemerken, eine Unterstrémung ist da. Da wirbeln die Gedanken

durchaus so bildhaft ineinander, wie sie in den Tr&umen durch-

einanderwirbeln. Da reiht sich das Bunteste aneinander. Da kom-
men Reminiszenzen aus allem mdglichen, die ebenso wie der lraum
nach dem bloBen Wortgleichklang andere Gedanken an sich heran
rufeti, sich mit ihnen verbinden. Und Menschen, welche sich lnner-
lich gehen lassen, Menschen, welche zu bequem sind, um den aufe-
ren Verhiltnissen mit ihrem Gedankenablauf sich anzupassSell, die
konnen bemerken, wie ein inneres Streben besteht, sich hinzugeben
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solchen wachen Tr&umen.

Dieses wache Trdumen unterscheidet sioh von dem gewdhnlichen
Praumen nur dadurch, daf die Bilder verblapgter sind, dap die Bil-
der mehr vorstellungsdhnlich sind. Aber in bezug auf das gegen-—
wiartige Verhaltnis dieser Bilder unterschétdet sich dieses Wach-
+riumen gar nicht besonders von dem sogenannten wirklichen Trau-
men. Es gibt Ja alle Grade von Menschen, ‘von denjenigen, die
iiberhaupt gar niciht: -bemerken, daBf ein solches waches Triumen
in den Untersframungen ihres BewuBtseins vorhanden ist, die also
ganz am Leitfaden der duperen Ereignisse ihre Gedanken ablaufen

lassen, bis zu denjenigen, die sich den wachen Triumen hingeben
und wie, ich mochte sagen, die Gedanken daselbst sich ineinander
verweben und verstrudeln wollen, dies in ihrem Bewuftsein ablau-

fen lassen.
Von solchen triumerischen Naturen, wie man sie auch nennt,

bis zu denen, die ganz trockene Naturen sind, die nichts gelten

lassen als dasjenige, was genau iibereinstimmt mit irgendeinem
Tatsachenverlauf, gibt es ja alle Grade von menschlichen Naturen.
Und wir miissen sagen, ein grioperer Teil dessen, was die Menschen
kiinstlerisch, dichterisch und so weiter befruchtet, entstammt
dieser Unterstromung des wachen Trdumens wahrend des Tages.

Das ist die eine Seite der Sache. lMan sollte sie durchaus
beriicksichtigen. Man wiirde dann wissen, daB eigentlich in uns
fortwihrend ein wogendes Trdumen stattfindet, das wir nur bandi-
gen durch unsern Verkehr mit der Aupenwelt. Und man wurde dann
auch wissen, dap es im wesentlichen der Wille ist, der sich an

die AuBenwelt anpaft und der in die sonst regellos veriaufende

innere Gedankenmasse System, Zusammenhang, Logik hineinbringt.

Der Wille ist es, der in unser Denken Logik hineinbringt. Aber

wie gesagt, das ist nur die eine seite.
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Die andere Seite der Sache ist diese: auch da kann man wie-

jerum bemerken, beobachten, ohne dap man kaum hineinkommt in
jiejenigen Reglonen, die ich in meinem Buche "Wie erlangt man
Erkenntnisse der hoheren Welten?" beschrieben habe, man kann
peobachten, wie, wenn man aufwacht, man etwas mitnimmt aus dem
zustande heraus, 1n dem wir vom Einschlafen bis zum Aufwachen
waren, und wenn man da nur einiges hinzuiibt zu dem, was maﬁhwahr—
nehmen kann, dann wird man sehr deutlich bemerk'en kdnnen, wie man

wie aus einem Meere von Gedanken aufwacht, wenn man eben aufwacht.

Man wacht durchaus nicht aus dem Unbestimmten, aus der Finsternis
cewissermafen auf, sondern man wacht eigentlich aus einem Meere
von Gedanken auf, aus einem Meere von Gedanken, die allerdings
den Bindruck machen, sie waren sehr, sehr bestimmt, wihrend man
ceschlafen hat, aber man kann sie nicht festhalten, wenn man 1n
jen Wachzustand ubergeht.

Und wenn man sSolche Beobachtungen fortsetzt, wird man bemer-
ken konnen, daf die letzteren Gedanken, die man gewissermafen
1itbringt aus dem Schlafzustand, dap diese Gedanken sehr ahnlich

sind den Einf#dllen, den Erfindungen, die wir haben in bezug auf

irgend etwas, das wir 1in der duBeren Welt verrichten sollen, dap

sogar diese Gedanken, die wir so mitbringen beim Aufwachen, sehr

shnlich sind den sittlichen Intuitionen, wie ich sile in meiner

"Philosophie der Freiheit" genannt habe.

Wihrend wir bei der ersteren Art von Gedankenweben, das Ja
ewuftseins ver-

chen

cewissermafBen als Unterstromung unseres klaren B
15ufy, immer das Gefiihl haben, wir stehen mit unserem wa

Triumen uns selber gegeniiber, da brodelt und sprudelt etwas 1n
terisierten uns nicht sa-

lmehr uns sagen:
in un-

uns, kénnen wir das bel dem Letztcharak
gen. Bei dem Letzcharakterisierten miussen wir vie
en, wenn wir beim Aufwachen wiederum
s Leibes zuriickkehren, dann
alten, in jem wir denkend

wenn wir uns iiberlass
seren Leib und zum Gebrauche unsere
sind wir nicht imstande, dasjenige festzuh



Derjenige, der diese beiden Seiten des menschlichen Lebens
sich so recht zum BewuBtsein bringt, der wird aufhdren, Gedanken
nur als etwas 2zu betrachten, das gewlssermafen im menschlichen
Organismus gemacht wird. Denn namentlich dasjenige, was ich zu—
letzt charakterisiert habe, aus dem Wir uns herausheben beim
Aufwachen, das konnen wir gar nicht als irgendein Produkt des

nenschlichen Organismus als solchen unmittelbar ansehen, sondern

das konnen wir nur ansehen als etwas, was wir erleben zwischen
dem Einschlafen und Aufwachen, wenn wir aus unserem Leibe heraus-;
gerissen sind mit unserem Ich und mit unserem astralischen Leibe.
Wo sind wir denn dann? Diese Frage muB man sich zunichst
aufwerfen. Wir sind mit unserem Ich und mit unserem astralischen

Leibe auperhalb unseres physischen und unseres Atherleibes. Bine
einfache Erwdgung, der man gar nicht entkommen kann, wenn man

sich nur unbefangen dem Leben hingibt, eine solche einfache Er-
wagung mup uns sagen: In demjenigen, was uns erscheint, wenn wir
die Sinne auf die AuBenwelt richten, als der Sinnesschleier der
Wwelt, als alles dasjenige, was Sinnesqualitdten uns darbieten,

in dem sind wir, wenn wir auferhalb unser sind. Nur erldscht

dann filir das gewdhnliche Leben eben das BewupBtsein. Und wir fih-
len, warum da das BewuBtsein erléscht, wenn wir eben aus diesem
Zustande aufwachen des Morgens. Wir fiihlen uns in unserem Leibe
drinnen dann schwach, zu schwach, um festzuhalten dasjenlge, Wwas
wir erlebt haben vom Einschlafen bis zum Aufwachen. Es kann unser
Icn und unser astralischer Leib, indem sie in den physischen und
in den Atherleib untertauchen, sie konnen nicht festhalten das-
jenize, was sie-da erlebt haben. Indem sie dann teilnehmen an
dear Zrlebnissen, die durch den Leib gemacht werden, ldscht sich

fir sie aus dasjenige, was vom Einschlafen bis zum Aufwachen er-

lebt wird. Und, wie gesagt, nur wenn wir Einfalle haben, die sich
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quf die dupere Welt beziehen, oder auch wenn wir Blttliche In-

tuitionen haben, dann erleben wir so etwas, wie das ist, als
H

Welt. Dann wirft das uns auch in gewissem Sinne ein Licht suf

die Aussage, dile wir oftmals machen, daf die aufere Welt ja,

so wie sie sich uns vom Aufwachen bis zum Einschlafen darbietet,
eine Art Tauschung ist, eine Art Maja ist. Denn drinnen stecken
wir in dieser Welt, die da ihre Aufenseite uns zeigt, drinnen

stecken wir, wenn wir nicht in unserem Leibe sind, sondern wenn

wir aupPerhalb unseres Leibes sind. Dann tauchen wir unter in die
Welt, die wir sonst nur durch unsere oinnesoffenbarung wahrneh-

men. o0 dap wir uns sagen missen, diese Welt, die wir da durch
unsere Sinnesoffenbarung wahrnehmen, die habe Untergriinde, Unter-
criinde, die eigentlich ihre Ursachen, ihre Wesenheiten enthalten.

Und diese Ursachen und diese Wesenheiten unmittelbar wahrzuneh-

men, sind wir im gewodhnlichen BewufBtsein zu schwach.

Dennoch ergibt schon ein unbefangenes Beobachten dasjenige,
was da noch erst weit hineinkommt in die Regionen, die beschrie-
ben sind in "Wie erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten?",
ein unbefangenes Beobachten ergibt schon dasjenige, was ich
schematisch etwa in der folgenden Weise darstellen kann. Wenn
ich das gewshnliche Gedankenleben darstellen will, so geschieht
da dadurch, dap ich es umfassen lasse, all das, was der Mensch
inneriich gedanklich durchlebt vom Aufwachen bis zum Binschlafen

in Anlehnung an die duperen Wahrnehmungen oder auch in Anlehnung
an seaine physischen Sclrunerzen, physischen Lustgefiihle und so wel-

ter. Dasjenige also, was 1im gewohnlichen BewufBtsein da gedanklich
erlebt wird, das mochte ich zundchst darstellen schematisch etwa S0:
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Unter diesem also wie ein wa-—

chendes Traumen webt ung d.ebt,

nicht den Gesetzen der Logik

unterworfen, dasjenige, was ich | -Tﬂ 
suerst dargestellt habe ( meit) . e 28

Dagegen, wenn wWir zwischen dem

rRinschlafen und Aufwachen in _ .
die Auﬁenwel‘t iibergehen > leb en .. " - .
wir, wie wir in Reminiszengz WH_ o Rl N e

nach dem Aufwachen wahrnehmen / —+ W Y o

konnen, wiederum in einer Welt

Jes Gedankens, aber der Gedanken, die uns aufnehmen, die nicht

in uns sind, aus denen wir herauskommen beim Aufwachen (rot aufen) .

So daf wir gewlssermafBen durch unser gewohnliches Denken zwei Ge-

elne innere Gedanken-
welt und eine aupfere Gedankenwelt, eine Gedankenwelt, die den Kos-

dankenwelten voneinander geschieden haben,

mos, der uns aufnimmt beim kinschlafen, erfiillt. Wir konnen die
letztere Gedankenwelt eben die kosmische Gedankenwelt nennen. Die

erstere 18t lrgendeine Gedankenwelt. Wir wollen noch niher suf
sie eingehen im Laufe dieser Tage.

Wir sehen uns gewissermafen mit unserer gewdhnlichen Gedanken-
welt so hineingestellt in eine allgemeine Gedankenwelt, welche wie
durch eine Grenze auseinandergehalten wird und von der ein Teil
in uns, ein Teil auBer uns ist. Dasjenige, was in uns ist, es er-
scheint uns sehr deutlich eben als eine Art von Traum. Es ruht
immsr aguf dem Grund unserer Seele ein chaotisches Gedancengewebe,
wir kdnnen sagen, etwas, was nicht von Logik durchzogen ist. Aber
diese ZuBere Gedankenwelt - ja, wahrnehmen kann ja das allerdings
das cewdhnliche BewuBtsein nicht. Also aus unmittelbarem Anschauen,

aus unmittelbarem Erleben kann die Natur dieser #uferen Gedanken-
welt nur enthiillen das wirkliche geistige Schauen, das dann schon
tiefer in die Regionen eintritt, die in "Wie erlangt man Erkennt-
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nisse der hoheren Welten?" beschrieben wer

sich auch heraus: diese Gedankenwelt,
swischen dem EBEinschlafen

den. Aber dann stellt

in die wir da eintauchen
und Aufwachen,

welt, die nicht nur so logisch
dankenwelt loglisch ist,

das ist eine Gedanken-

unsere gewdhnliche Ge-—
Sondern die eine viel hoher
hizlt. Wenn man den Ausdruck

ist, wie

e Logik ent-
nicht mipBverstehen Will, so mdchte
ich diese Gedankenwelt eine uberlogische Gedankenwe]l t nennen

Uber der gewdhnlichen
Logik gelegen, Wilie unsere triumerische Welt, unsere wachende

traumerische Welt unter der Logik gelegen ist.

Sie ist, ich mdochte sagen, ebenso welit

Wie gesagt, das kann man nur durch gelstiges Schauen ergrin-

durch den Sie dieses geisti-
ce Schauen 1n diesem Punkte kontrollieren kKOnnen. Es ist Thnen

doch klar: 1n gewisse Regionen des elgenen Organismus kann das
gewohnliche BewuBtsein nicht untertauchen. Ich habe davon in den
letzten Vortragen viel gesprochen. Ich hatte gesagt, dadurch,

daf wir fur das gewOhnliche BewuBtsein unser Gedachtnis, unser

crinnerungsvermogen haben, ist uns gewissermaBen nach innen hin

den. Aber es gibt einen anderen Weg,

eine Haut gezogen gegeniiber unseren inneren Organen. Wir konnen

nicht unmittelbar beobachten durch innere Anschauung dasjenige,
was dle ilnneren Organe sind, Lunge, Leber und so weiter. Aber

ich sagte auch, es ist eine falsche Mystik, eine nebulose Mystik,
welche nur so nach dem Innern hinein phantasiert und etwa SO Ire-
det, wie die heilige Therese oder die Mechthild von Magdeburg,
die-allerlei schéne poetische Bilder - die Schonheit soll nicht
besitritten werden - finden, die aber nichts weiter sind als orga-
nis;hs Ausfliisse. Gibt man sich nicht dieser nebulosen Mystik
hin, sondern der wirklichen Geistesforschung, SO kommt man, ge-
rade wenn man nach dem Innern des Menschen vordringt, 2zu o e
kenntnis der Organe. Man sieht geistig die RA——— LW'



des Men-
gewohnlichen

' . i li 0klen Be

nweobachten, wie die Organe sich dann ausnehmen, wenn man si
- . - ’ B e
vetrachtet als angehdrig der gewdhnlichen physischen und min
- e_
ralischen Welt. Aber innerlich anzuschauen dasjenige, was sie
’

5ewu¢3tsein eben nicht erreichen kann.

an Krdaften durchdringt, was sie durchsetzt, was in ihnen tatig
ist, was ich Ihnen in den letzten Tagen beschrieben habe, dazu
cehdrt ein wirklich ausgebildetes geistiges Anschauen.

Also da 1st etwas in dem Menschen drunten, das er nicht er-
reichen kann mit dem gewdhnlichen BewuBtsein. Warum kann er es

nit dem gewohnlichen BewuBtsein nicht erreichen? Weil es eben

nicht allein ihm angehOrt. Dasjenige, was mit dem gewdhnlichen
BewuBtsein zu erreichen ist, gehdrt allein dem Menschen an. Das-
jenige, was da unten in den Organen pulsiert, das gehdrt nicht

5]11lein dem Menschen an, das gehort dem Menschen als einem Welt-

wesen an, das gehort zugleich dem Menschen und zugleich der Welt

an .
Vielleicht wird es uns durch die folgende Erdrterung am

allerdeutlichsten. Wenn wir den Menschen anschauen schematisch,

haben irgendein Organ, Lunge oder Leber, in ihm, wir haben in

éincm solchen Organ Kréifte. Diese Krafte sind nicht blop 1innere

menscnliche Krafte, diese Krafte sind Weltenkrafte. Und wenn ein-
e Welt ist und uns als

jnstmals das alles
das wird weiter-

stiert.

unsere

mal alles dasjenige, was &dufere fihysisch
physische Welt vor das Anschauen tritt, wenn e

mit dem Erdenuntergang verschwunden sein wird,

wirken, was jetzt als innere Krafte unserer Organe exi
was unsere Augen sehen,

Man mdchte sagen, alles dasjenige,
| st eine Welt, die zundchst

Ohren horen konnen, alle &upere Well E
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obk1ing? mit dem Hrdenende. Was unsere Haut bedeckt
c

Im Grunde genommen arbeitet innerhalb der menschlichen Haut
aut das-

jeﬂiger
cout liegen die Zentren, die Krifte desi
Ha © desjenigen, was iiber das Ey

ir stehen in der wWelt als Mensch, damit innerhalb unserer Haut
der Kosmos selber sich gestaltet. Wir umschliefen in demjenigen
’

wohin unser gewdhnliches BewuBtsein nicht reicht, in dem um-

schliefen wir etwas, was nicht blof uns, was der Welt angehdrt.
Das, was da der Welt angehort, ist es auferbaut aus dem, was die
~haotischen Vorgange des wachen Trzumens darstellen?

Wir brauchen Jja nur zu betrachten diese chaotischen Vorgin-
oc des wachen TrZumens, und Sie werden sich sagen: die ganze
Jtruktur, alles dasjenige, was Sie da gewissermaBen als Unter-

stromung Ihres BewuPBtseins wahrnehmen, das, das ist ganz gewif
nicht der Erbauer Ihrer Organe, Ihres ganzen Organismus. Der Or-
canismus wiirde schon ausschauen, wenn dasjenige, was in Ihrem

UnterbewuBtsein da chaotisch herumleb®, wenn das Ihre Organe,

Ihren ganzen Organismus aufbauen wirde. Sie wiirden schon sehen,

was Sie fiir sonderbare Karikaturen wiren, wenn oie ein Abbild
erbewuftsein pulsiert. Nein,

desienigen wdren, was da in Ihrem Unt
ch die Sinne offen-

geradeso wie die zupere Welt, die sich uns dur

bart, gewissermapen offenbart an der Oberfléache,
anken aufgebaut ist, die wir

chen, SO gind wir selbst
ewohnlichen be-
en Gedanken-

die sie uns zZu-

neigt wie diese Welt aus den Ged

erleben zwischen dem Einschlafen und Aufwa

in dem, was wir in uns nicht erreichen mit dem g

wuBtsein, in dem sind wir auferbaut aus denselben dufer
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raften. Wenn ich also voll- AT T

tandig das darstellen will, | M”ﬂﬁislf ;:ﬁi5i?f¥¥ﬁ%f

a5 der Mensch ist, so miiBte '" F _,- i L L s - *;, .
Tch miipte sagen: Da ist die flﬁ#;; |
mliegende Gedankenwelt (blau). ' f€%.
Diese umliegende Gedankenwelt 'ﬁiﬁgé;
waut auch den menschlichen Qr- * "

anismus auf, und dieser

menschliche Organismus erzeugt,

sewissermaBen auf ihm flutend,

die hohere Gedankenwelt (weiB), der sich zunelgt die sinnliche

guBere lMaja zwischen unseren Gedanken und der unliegenden Welt

Versuchen oie sich einmal recht gegenwartig zu machen. wie
7

eigentlich ein kleiner Teil von Ihnen selbst dasjenige ist, was

Sie da umspannen mit dem Bewuftsein, und wie aufgebaut ist ein
grofer Teil von lIlhnen selbst aus derselben HuBeren Welt, in die
Sie untertauchen zwischen dem Einschlafen und dem Aufwachen.
Aber, sehen sie, das ist ja auch schlieBlich bei unbefangener
Betrachtung des Menschen noch von einer anderen Seite her zu be-
merken, und ich habe auf diese Seite auch schon ofter hier hin-
gedeutet.

Der Mensch umfaft eigentlich mit seinem gewShnlichen BewuPt-
sein nur seine Gedanken. Seine Gefilhle sind schon wie unter den
Gedanken schwimmende Trdume. Gefilhle tauchen auf, fluten ab. Der
Mesisch durchschaut sie nicht in der Klarheit, in der er seine Ge-
dauken, seine Vorstellungen durchschaut. Aber ganz gleich mi%
der: Zrleben zwischen dem Einschlafen und Aufwachen ist das Brle—
ben desjenigen, was in uns widhrend des Tages willensméfig ist.
Und was weif der Mensch - go sagte ich Ihnen oft — von dem, Was



i1iesem Gewebe Vvon Vorstellungen fluten Gefiihle

Aufwa chen. ‘

. Das schlaft da, wie auch das schlift da unten, was sus dem

superen Kosmos 1n uns hineingebaut ist. Das ist genau so etwas

Schlaftendes, wie draupen die Mineralien, Pflanzen schlafend sind,
fiir uns. Das helBt, wir dringen nicht in sie ein von aupBen, sehen
in das nicht hinunter, was fir uns kosmisch ist. Wir weben und
leben in diesem Kosmischen vom Einschlafen bis zum Aufwachen.

In demselben lMape leben wir uns in unsere eigene Organisation

ein, in demselben MapBe horen wir auf, blof Erinmmerungsreminis-
zenzen zu haben, wle wir sie aus den Ereignissen des Lebens schi-
len, sondern wir bekommen Vorstellungen von Kr&dften, die unsere
Organe, die Lunge, die Leber, den Magen und so weiter, konsti-
tuieren, auferbauen. In demselben MaBe wie wir lernen, die &ufere
Welt zu durchschauen, lernen wir, unser Stiick Kosmos zu durch-

schauen, das wir eingegliedert haben, in dem wir sind, das 1n
unserer Haut ist, ohne dap wir im gewthnlichen BewuBtsein etwas

davon wissen.

Was nehmen wir uns denn des Morgens beim fmfwachen aus die-

2. | "
3 . : as _ ich
sem- rosmos mit? Dasjenige, was WiTr mitnehmen uns, das erlebt s

fiir den unbefangenen Beobachter sehr deutlich als Wille. Und im

Grunde genommen unterscheidet sich das wache Denkleben von dem,h
was da unten triumend im Unterbewuptseln stromt, auch eben el
nichts anderes, als daB es vom Willen durchstrimt wird. Der



gen O™ » Sondern qj
;gt eine Lehre davon, wie der Wille g € Logik

und hindigt und sie in eine gewisse

dupere Ordnung,
entSPTiCht dem zuferen Weltenverlauf, hineinordnet

Jonn wir aufwachen mit einem Traum, dg nehmen wi
Wlir

besonde
. Andl y rs
gtark dieses Gewoge da unten wvon chaotischen, unlogischen B
} : i - €N Bilder-
-irbeln wahr. Und wir kOonnen es bemerken, wie wir einsch] -
, _ : ‘ agen
sehen in dieses chaotische Bilderwirbeln den Willen ol dg
’ ' dann

anordnet dasjenige, was da in uns lebt S0, daB es eben 16k sk
SC

ceordne’d ist. Aber wir nehmen nicht die Welterﬂ_ogik mit, was ich
- '
cben frither iiberlogisch genannt habe,

W1r nehmen nur den Willen
miv-.

die kommt es denn, dap dieser Wille so nun doch in uns lo-
cisch wirkt? Sehen Sie, hier liegt ein wlchtiges Menschengeheim-
nis, etwas auperordentlich Bedeutsames. Das liegt da, daf, wenn
wir untertauchen in unsere filir das gewdhnliche BewuBtsein nicht
vorhandene kKosmische Existenz, wenn wir dahinein untertauchen
in unsere ganze Organisation, dann spliren wir mit unserem Willen,
der sich da ausbrelitet, die kosmische Logik unserer Organe. Wir
spiren die kosmische Logik unserer Organe.

Es ist auBerordentlich wichtig, dap man sich das ganz klar
macht, dap, wenn wir des Morgens aufwachen, also eintauchen in
unseren Leib, wir durch dieses Eintauchen gezwungen werden, den
Wilien in einer gewissen Weise zu formen. Ware unser Leib nicht
schon in einer gewissen Weise geformt, der Wille, der wiirde nach
aller. Seiten quallenhaft wirbeln beim Aufwachen. Sehen Sie, der
Wille kénnte beim Aufwachen quallenhaft nach allen Selten stre-
ben, chaotisch (siehe Zeichnung). Das tut er nicht, weil er in
die bestehende Menschenform eintaucht. Da taucht er unter, nimut
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g1le diese Formen an. Das €ibt ihm die

lo;..ische Gliederung. Das macht es,

s dem Menschenleib heraus den

dag

gedankell die Loglk gibt. In der Nacht, ‘
venn der Mensch schlaft, da ist A & -TVﬁfa“
Mensch eingespannt in die Uberlogik des I ;‘ oitie )
cosmos. Die kann er nicht festhalten. A

Aper wenn er nun in den Leib unter—

-ie wenn Sie ein Wasser in ein Gef&ap

nineingiepen und das Wasser die Form bia Lok -

jes Gefédpfes annimmt, so nimmt der Wille

jie Form des Lelbes an. Aber nicht nure;
wie wenn Sie Wwasser 1n ein Gefap gieBen "7; ._ = I

und das Wasser nimmt die ganze Form des ’

GefdBes an, nicht nur so ist es beim %‘;

iillen, dap er die Raumesform annimmt,
sondern der flieft in die kleinsten Aderchen iiberall hinein. Das
kann sich Jja nicht bewegen. HOchstens beim Professor Trauk bewe-

gen sich Tische und Stihle im Raume von selbst; das ist aber
theologische Universitatslogik. Aber sonst bewegt sich solchc

ein Gefidp nicht. Da nimmt das Wasser die ruhende Form an, und

nur an den Aufenwdnden st8pt es an. Aber beim Menschen gliedert
sichi dieser Wille hinein ganz in alle einzelnen Verzweigungen,
und von da aus beherrscht er dann den sonstigen chaotischen Bild-
ablanuf,

Dasjenige, was man da also als Unterstromung wahrnimmt,
ist, mdchte ich sagen, losgelassen vom Leilb. Das ist auch wirk-
lich losgelassen vom Leib, das ist etwas, Was zwar mit dem Men-
schenleib verbunden ist, was aber eigentlich fortwiahrend sich
frei zu machen strebt vom Menschenleib, Was fortwihrend heraus

das
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vensch beim Einschlafen heraustrégt Das.‘]enige aber,
au

jen KosmoOsS hineintrédgt, was dann untertauch+t
. cotze des Leibes an. Nun igt es so

.DJ (2 1 El y

1eben, dann, dann wiurden wir wachende Traumer seiﬁ

jem Umwege lber den Kopf am Morgen wieder zuri
uruckkehren 3
1N unseren

Leib, indem wir den Kopf passieren, kommen uns die Triume j
e iins

Bewuftsein. Erst wenn wir tiefer in unseren Leib wieder eindri
rin-

gen, wenn sich der Wille nicht nur dem Kopf, sondern der ubrigen
Orcanisation wiederum anpapt, erst dann ist dieser Wille wieder
in der Lage, Logik in die sonst bildhaft ineinanderwurlenden
Bilderkriafte hineinzubringen.

Das fiithrt Sie dann zu etwas, was ich auch schon in den ver-
flossenen Vortradgen exemplifiziert habe, vorgebracht habe. Man
muf sich klar sein dariiber, dap der Mensch vorstellt mit dem
Haupte, urteilt, so sonderbar und paradox es klingt, urteilt in
Wirklichkeit mit den Belnen und auch mit den Hinden, und dann
auch wiederum schlieft mit den Beinen und Handen. Dasjenige, Wwas
wil~ einen Schlup, ein Urteil nennen, - Wenll wir vorstellen, ist
estur das Bild, das in den Kopf zuriickgestrahlt wird, urteilend
ur’ schliefend sind wir als ganzer Mensch, nicht bloB als Kopi-

mensch.
Dagegen kommt natiirlich nicht auf,
verstiimmelt ist, dap er dann etwa nicht

wenn irgendein Memsch
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konnte srder dliirfte, denn es kommt darauf

. : an, wie g
gt sind, beli denen geWiSSemaBen zuf ie Dinge Ver-

anlad allji
. Glied fehlt. SUANE $ineitaddn aks

ﬂlldef
Das mup gelernt werden: dasjenige

i3

qeeliSGh igt, an Zusammenhang AS] bringe
. .h klar zu werden dariiber,

S1e

teilen und unser oSchliefen geschieht gus denselp

Jollen herauskommt.

sehen Sie, am meisten kosmisch ist in uns diejenige Regio
: , _ ' n,

jie die mathematische Region ist. Die mathematische Region
’

gehort uns nicht einmal blof als ruhender Mensch an,

sondern als
herumgehender Mensch. Wir bewegen uns ja immer in mathematischen

‘Figuren irgendwle. Wenn wir das &uBerlich ansehen an einem herum-
‘gehenden lMenschen, soO sehen wir etwas Raumliches; wenn wir es
innerlich erleben, erleben wir die uns innerliche Mathematik,

die eine kosmische ist, nur daB das Kosmische uns such aufbaut.
Die Raumesrichtungen, die wir draufen haben, die bauen uns auch -
auf,, und in uns erleben wir sie. Und indem wir sie erleben, ab-
strahieren wir sie, nehmen die Bilder, die sich im Gehirn spie-

geln, und verweben sie mit dem, was sich &uferlich in der Welt

raviciich uns zeigt.
Es ist schon notwendig, daBf heute daraut aufmerksam gemacht

wird. daB eigentlich dasjenige, was der lMensch mathematisierend
was ihn

Lantianismus ist der Raum blof zu einer subje &
Worden. Er ist nicht eine subjektive Poym, er ist dasjeniess



i ~erade in derselben Region real erleben
W -

, erleben. Und da scheint eg herayus

g a
mapLE® _ + Dg wirg d 3 willema..
meinen ZUuIn W lllﬁl“y) mit dem wir dann durchdri as Hﬁr&uf__‘
qCilie , ngeen | '
i% superlich darbietet. i daﬂjeniger was
g1Cil ¢

Die heutige Welt ist welt, weit entfern

~1iche Verwobensein des Menschen
nerl

v auf diesgeg Drinnenate

.~ "Philosophie der Freiheit®

1en finden werden, wie ich zeige,

1ichen Bewuptsein zusammenhingt mit dep ganzen Kosm
ist des ganzen Kosmos, und daB dann SeWissemaBen
jiesem allgemein Kosmischen das individuell Mensc

&ufblﬁht aus

hliche, dag dann
mit dem gewohnlichen BewuBtsein umfaft wird. Gerade diese Stell
. - e

meiner "Philosophie der Freiheit" ist won den wenlgsten verstan-
ien worden. Die meisten haben nicht gewuft, um was es sich han-
jelt. Es ist auch kein Wunder, daB in demjenigen Zeitalter, in
dem die Abstraktion bis zur Einsteinerei bliiht, daf in diesem

Jeitalter, in dem diese allerdings an sich auferordentlich geist-

deres der welt vorgefihrt wird, kein Wunder, daf in einem solchen
Zeltalter das nicht verstanden wird, was i%l'l?iirkliehkeit, eben
in die wahre Wirklichkeit einfithren will.

s muf immer wieder betont werden: es geniigt nicht, dap ir-
gend etwas logisch ist. Logisch ist die Einsteinerei, wirklich-
keltgemédp ist sie nicht. Aller Relativismus ist als solcher nicht
wirklichkeitgeméf. Das wirklichkeitgem#pfe Denken féngt erst da an,
Wo mAn nicht mehr kann verlassen die Realitét, indem man denkt.
Auch wenn man Beispiele gibt, nicht wahr, es liest heute der Memsct
oder hért, mdchte ich sagen, ganz gelassen zu, Wwenn der Einstein
Sagt als Beispiel: Wie wiirde es sein, wenn eine Uhr mif Lichtge-
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das hort sich heute

KosmoS hinausfloge? dJa,
> an. M1Ne Uhr, die mit Lichtgeschwindigkelt®
jas ist ungefahr fir denjenigen,

sfliegtl —s
: - enn 1lebt, wirklichkeitgemap

*’—‘;G}l y' L0
. Aie linke Hand O
ein Mensch 2z gein.

h vorzustellen, wenn mall davon

So hort dasje-

noc

alten werden,
geigtvoll

HHHH
Rt

t1
die Abstraktionell,
o Abstraktionen irgendwl
s kommt darau

die ihr
e logisch belegt oder der-

daraut commt es nicht an. f an, dapf der
+ zpusammenzuwachsen, SO dap er

ge, Was eben auch

Daf man dies
gleichen,
ch lernt, mit der Wwirklichkel

Mens
twas anderes sagen als dasjeni

nicht mehr kann e
qus der Wirklichkeit heraus gesprochen istT.

\her solche Vorstellungen iber den Mensc
iihrt habe, die geben eine Art An-

gie werden vielfach

hen selbst, wie ich

: = i P 3
sie Thunen heute wiederum vorgef

leitmg zu einem wirklichkeitgemdpen Denken.
ie dressiert sind durch unser

te ist ja die
Aber

heute verspottet von denjenigen, d
ap
abstraktes Denken. Durch drei bis vier Jahrhunder
- abendlindi ' £

dische Menschheit dressiert durch blofe Abstraktion.

i
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My leben in dem Zeitalter, wo eine Umkehr nach dieser Richtung

attfinden mup, WO wir den Weg zuriick zur Wirklichkeit finden
tissen. Materiallstlsch sind die Menschen geworden, nicht weil
die Logik verloren haben, sondern weil sie die Wirklichkeit
terloren haben. Logisch, melne lieben Freunde, ist der Materia-
M amus, logisch ist der Dualismus, logisch ist alles, wenn es

Bur nicht eben auf wirklichen Denkfehlern beruht. Aber dadurch,
daf etwas logisch ist, entspricht es noch nicht der Wirklichkeit.
11rk1i0hkeit kann nur gefunden werden, wenn wir unser Denken
Belber immer mehr und mehr hereinbringen in diejenige Region,

fon der ich gesagt habe: Im reinen Denken hat man das Weltge-

Behehen an einem Zipfel. Das steht in meinen erkenntnistheoreti-
Bchen Schriften, und das ist dasjenige, was als Grundlage eines

Weltverstindnisses gewonnen werden muf.

In dem Augenblicke, wo man das Denken noch hat, trotzdem
keine sinnliche Anschauung hat, in dem Augenblick hat man
flas Denken zugleich als Wille, es ist keiln Unterschied mehr
. ischen Wollen und Denken. Denn das Denken ist ein Wollen, und
7;3 Wollen ist dann ein Denken. Wenn das Denken ganz sinnlich-
feitfrel geworden ist, dann hat man das Weltgeschehen an elnem
,pfel Und das ist dasjenige, was man vor allen Dingen anstre-
Tuu.muﬁ den Begriff zu bekommen von diesem reinen Denken.

Von diesem Punkte aus wollen wir dann morgen un 8 Uhr weiter-

P

eGen .



