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Meine sehr verehrten Anwesenden!

Wenn man im Entwickelungsgange der heutigen Wissenschaft studie-

rend vorriickt, so kann man seinen Weg machen, von diesem oder jenem
Wissenszweig ausgehend, zu dem andern, zu dem man 8us gewissen &uleren
oder inneren Notwendigkeiten gefiithrt wird. Aber das geht alles im+
gmnde senommen her ohne einen Anteil der tieferen menschlichen Wesen-
heit. Man muB schon sagen, mit einer gewissen imnneren Gleichgiltig-
keit wird dieser Weg durchwandelt. GewiB, es gibt Examensntte; dann
kann es schon aus diesen Examensndten heraus zu inneren seelischen
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Allein wiederum ist dasjenige, was inneres Seelenerlebnis ist, in
einer #uBerlichen Welse geketiet an den Inhalt desjenigen, was einem
in der Erkenntnis vor die Seele getreten ist,

GewiB ist damit in radikaler Weise eine Erscheinung zum Ausdruck
gebracht, die nicht lmmer ganz so radikal verlduft; aber wenn neben
sie hingestellt wird der Gegensatz, der sich ergibt beim Studium, d4.h,
gugleich beim innerlichen Durchleben anthraposophischer Geisteswissen-
schaft, so wird schon die Berechtigung des Gesagten hervorgehen.

Beim Studium, beim immerlichen Durchleben anthroposophischer Gei-
steswissenschaft erlebt man wirklich innerliche Schicksalsereignisse.
Man erlebt seelische Katastrophen und Peripetien, man erlebt etwas,
was auf der einen Seite durchaus intensiv zusammenhingt nit dem In-
halte desjenigen, an das man erkennend herantritt, und man erlebt
etwas, was sus diesem Besagten heraus die menschliche Natur mannig-
fach in Anspruch nimmt, wandelt, zu anderen Stufen der Seelenverlas-
sung bringt usw,. Diese Tatsache, die zunichst eine duBerliche er-
scheinen kionnte, sie héngt doch innerlich wesenhaft mit dem zusammen,
was anthroposophische Geisteswissenschaft sein soll, sie hingt ja da-
mit zusammen, daf man ja, indem man sich aus dem heutigen Wissen-
schs "tsgeiste hersus in berechtigter Weilse objektiv zu einenm Welten-
le erhebt, man in diesem Weltenbilde eigentlich den Memschen nicht
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er stellt sich in einem Bilde dar, das die Seele kalt 1i0t,
Aber, meine sehr verehrten Anwesenden, besteht denn nicht schlief-

. lich das Wesen der Menschenseele im alltiéiglichen Leben schon darinnen,

daB wir durch innere Erschitterungen, durch Schmerzen, Leiden, durch
Preuden und Befriedigungen gehen? @ehen wir denn nicht durch Katastro-
| phen und Peripetien durch das #dullere Leben? Konnen wir dsher hoffen,
daB wir dieses j.nnerlich wandelbare und in seiner Wandelbarkeit so
' nahestehende menschliche Wesen erfassen kdnnten durch eine Wissen-

i gchaft, welche einerselts uns ein Blld des Menschen liefert, das uns

P eigentlich gleichgiiltig lassen mufB, ja, das gerade in einer gewlssen

' Beziehung seine Vollkommenhelt darin erblicken mufl, dasces uns gleich-
gilltig 18B8t, Wer diese Tatsache im rechten Lichte sieht, der wird

gunichst gefilhlsméfig herangeriickt an das Wesen anthroposophischer

Menschenerkenntnis, Dieses Wesen anthroposophischer Menschenerkennt-

nis, ich habe versucht, es zum Teil zu schildern nach seiner Methode

in meiner Schrift "Wie erlangt man Erkenntnisse hdherer Welten?", ich

habe zu schildern versucht, wenigstens zum geringen Teill, namentlich

‘in meinem Buche "Theosophie", und dann in dem anderen, der "Gehelm-

“Iisaenschaft“ Ich habe zu zeigen versucht, wie aufzusteigen hat ein

# kenntnisstreben, das zu w-irklicher anthroposophischer Menschener-
1!7 santnis kommen will durch drei Erkenntnisstufen, durch die il

ﬂn, durch die Inspiration, durch die im tieferen Sinne verstan ne
uition., Und ich glaubo, ich habe bemerklich gemacht bei der Schil-

desjenigen, was der Mentch erleben kann im imaginativen, in-
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Abstraktion dasjenige, was Erkenntnisinhalt wird, an den_l&enschen
- »
sondern heranriickt das Bild vom Menschen an das unmittelbare mensch-

liche Erleben, an dasjenige, was in uns sitzt als das erlebte Wesen

unserer Menschenwiirde (unseres Menschenbildes 7).

Imagination, eine erste Stufe der Erkenntnis zum Eindringen in
das Wesen der Welt sowohl wie in das Wesen des Menschen., Diese Ima-
gination, wie man sich zu ihr erhebt in einer Art meditativem Ieben,
durch eine Art Konzentration der Denkkraft, auf einem durchaus gesun-

den, dem Pathologischen gerade entgegengesetzten Wege, ich habe es

geschildert; jetzt mOchte ich aufmerksam machen auf dasjenige, was

da eigentlich im Innern des Menschen geschieht, wenn er diese imagi-
native Erkenntnisstufe anstrebt. Es ist ja so, daB durch dieses medi-
tative, durch dieses in Gedanken und Empfindungen sich konzentrierende
methodische, durchaus disziplinierte innere Erleben die Seelenkrifte
. gewissermafien zusammengenommen werden, daf sie intemsiver,als das H
sonst der Pall ist, mit dem BewuBtsein durchdrungen werden. Beobachtet
man dann, was da eigentlich wichst, wenn wir so meditieren, wemn wir
80 uns konzentrieren, dann finden wir, daf das Wachsende dasselbe ist,
mur in seiner Fortsetzung, welches uns fiir das gewShnliche Erleben
zum eigentlichen IchbewuBStsein gebracht hat, welches uns zur Besonnen-
heit, zum ruhigen PersénlichkeitsbewuBtsein gebracht hat, welches uns
gebracht hat - wenn ich mich des Ausdrucks bedienen darf - 2zZur
.- gentlichen Egoitit des Menschen, zu demjenigen, woriinnen der
fensch sich finden mu8, damit er sich in besonnener Weise von der
plt ablésen konn, damit er in der richtigen Weise zum SelbstbewuSt-




| die Menschen zur Egoit&t hingefilhrt hat, mub weliltergefithrt werden
. Daher kann imgnmde genommen dasjenige, was hier angestrebt wird,

richtig nur dann erreicht werden, wenn ihm eine entsprechende Vorbe-

- reitung vorangeht, jene Vorbereitung, wie ich sie der Wahrheit gemin
. geschildert habe in meiner 8chrift "Wie erlangt man Erkenntnisse der

.hﬁheren Welten?"., 8ie werden finden da geschildert finden eine ge-
wisse Methode, zur wahrhaftigen inneren Bescheidenheit zu kommen, zu
! jener inneren Bescheldenheit, die vielleicht nicht immer im #HuBeren
‘Le'ben ganz offen zur Schau getragen werden kann, eben wegen der Bule-
.ren Verhéltnisse, die aber das Seelenleben tief durchdringen. Wird
_ﬁiese Bescheidenheit nicht als eine innere Kraft des seelischen Er-
'l lebens durchgreifend ausgebildet, dann liegt allerdings auf dem Wege
gur Imagination die Gefahr des menschlichen Grr":faBerma.l:ms.f.;_:__i.rmeg‘;I nicht
'I 'dea pathologischen GrtiBenwahnsinneé, aber des psychologischen, morali-
schen Grc‘jBenwahnsimesi; Wer rr;n.chtige anthroposophische Methoden an-
wendet, kann, weil diése in ihrer Richtung direkt entgegenliauien ,
entgegengesetzt laufen demjenigen, die den Menschen in pathologische
Eusténde hineinfiihren aus seiner Naturgrundlage heraua. %r kann
nicht eigentlich .in Pathologisches dadurch verfallen,' aber er kann
Pps ycﬁologisch allerdings vor solchen Gefahren, wie es der hier ge-

meinte GriBenwahnsinn ist, sich gestellt sehen.
 Einen gewissen inneren Halt, der in Anspruchdosigkeit und Be-

=eidenheit warzelt, den muB der Mensch haben, wenn er anstreben will
o ® Erhdhung und Steigerung der Ego itét, nlche notwendig ist zur
iah‘ms der imaginativen Erkemntnis. Im gewShnlichen Leben und

5hnl:lehen Erkennen sind unsere Begriffe zu blaB, unsere hochsten

éoraa.em a‘utrm , um sus einer ihnen eigenen vollen SHttigung
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eigentlich zur Egoitédt hindréngt. Dasjenige, was sonst in der Begrif-
fe bildenden, in der Ideen gestaltenden Kraft lebt, das muB erhtht
| ’

das muf gesteigert werden. Dann allerdings tritt eine Erfahrung ein,
und an dem Eintreten dieser Erfahrung kann eigentlich der zur Imagi-
nation Strebende die Richtigkeit seines Strebens ermessen, dann tritt
eine Erfahrung ein : Man hat Ubungen gemacht, um die Egoitidt zu stei-
gern, man hat solche Ubungen gemacht, daB die bloBen Begriffe und
Tdeen bis zur Intensitét sich erheben, die man erlebt, wenn man ein
Sinnesbild durch Augen oder Ohren vor sich hat, Man hat dadurch jene

Kraft, die durch ihr Zusammendringen unsere Besonnenheit, unser Per-

nlichkeitsgefithl, eben unsere Egoitédt hervorbringt, man hat diese
Kraft gesteigert., Die Erfahrung, die man macht, ist diese, dal nun
yon einem gewissen Punkte aus nicht mehr eine Steigerung der Egoitéat
intritt, daf von einem gewlssen Punkte aus gerade durch die Steige-
rung der Egofitét, gewissermalien durch das Ankommen dexr Egoitét an
sinem Kulminationspunkte, diese Egoitét eigentlich zerfliefit. Das
1 das Bedeutsame, dall unsere Egoitédt, wenn sie gesteigert wird,
pichtig gesteigert wird, sich nicht ins MaBlose steigert als Egoitéat,
jondern dall sie imgrunde genommen zerflieBt.

. Schon daraus sieht man, daf dasjenige Erleben, das wir als Mensch
das durch seine

n der HuBeren physischen Korperlichkeit haben, und
I dapB dieses notwendig ist

ene Wesenheit uns zur Egoitét hintragt,
mrohsang, jaB die Egoitiét in gesunder Weise in der physischen

; und durch sinnliche Wahrnohmmsan erlangt sein mufBl, bevor man zZu
r Steigerung, die ich hier meine, sich wenden kann, die dann zu
 gewissermaBen der MQM&‘I;, 4 besser gesagt, eben zu

f*




- Wo hinein flieft zun&chst unsere Egoitit? Im gewdhnlichen Leben,

jeine sehr verehrten Anwesenden, ist unsere Egoitédt eigentlich in den

jugenblick hineingebannt. Wir kdnnen imgrunde genommen nur, indem
uns als ein im Augenblick erlebendes Wesen erfithlen, zu uns "Ich"

gagen. Dasjenige, was wir schon gestern erlebt haben, was gestern
Innig verkniipft war mit dieser unserer Egoitét, worinnen wir gestern
rinnen gestanden haben, das ist heute in diesem Augenblick fiir uns
bjektiv geworden. Und in einem gewissen Grade sehen wir dasjenige,

I s wir gestern erlebt haben, gegeniiber unserem Icherfiihlen, so als
twas AuBeres durch die Erimmerung an, wie wir irgend ein ZuBeres Er-
eben als ein AuBeres ansehen. Das einemal steigt in der Erinnerung
in Objektives aus dem Untergrunde unserer eigenen Seele herauf, das
swderemal tritt es an uns heran, indem es uns sich durch die &uBeren
mne ankiindet,

GewiB, wir unterscheiden das erinnerte Erlebnis von dem Huleren

ff—' 1eserlebnis; aber es gibt zu gleicher Zeit zwischen beiden ein

rehaus Ahnliches im Herantreten an das Ich, an die Egoitét, die
--h voll doch eigentlich nur im Augenblioké erfaft. In dem Bestreben,

ar Imagination vorzuriicken, flieft das Ich tatséchlich allmshlich

1s iiber unser zwischen Geburt und Tod zugebrachtes physisches Erden-
Und wir lernen in einem vergangenen Erlebnis soO drinnen




ﬁ__.-... den ich gewil nichi als irgend eine gililtige Erkenntnisquelle ansehe,
sondern ihn nur zur Verdeutlichung hier gebrauche -~ daB Sie gewil
'schon im Traume esS erlebt haben, dal Sie sich vorkamen als 20 Jahre
guriickliegender Mensch, als Mensch, der 20 Jahre jiinger ist, daB Sie

- sich vorstellten dhr Bild von vor 20 Jahren und sich ganz so im Traume

benahmen, als wenn Sle eben nur das Alter von vor 20 Jahren hitten,

daB Siec dasselbe taten, was Sie vor 20 Jahren getan haben; ich mdchte

' Sie daran erinnern, dal Sie sich in der Tat mit diesem Traumesbild dann
's0 objektivieren, dal Sie sich in dem Augenblicke in dem Alter fiihlen,
'i.n dem Sie waren in einer welt zurickliegenden Zeit.

Was da haldb pathologisch im Traume auftritt, das kann in Besonnen-
heit durch imaginative Erkenntnis von dem Menschen errungen werden,
das kann in vollem BewuBtsein ausgebildet werden. Dann erlebt der
[_nscﬁ dasjenige‘, was er in diesem Erdenleben jemals erlebt hat, er
rerlebt es nicht nur als die gewdhnliche Erinnerung, der gegeniiber das
"Erleben des gegenwidrtigen Augenblicks steht, er erlebt es sSo, daB
sein Ich, ‘seine Ego:itﬁt ausfiillt den gesamten Strom seines Erlebens
in diesem Erdenleben. Er trii:t aus dem Augenblick heraus und tritt
ein in den Strom seines Zeiterlebens. Das Ich flielt nicht in einer
nebulosen Weise sus, das Ich flieSt in den Strom der wirklichen Erleb-

nisse dieses Erdenlebens aus. Aber in diesem AusfliefBen erfafBt man

»s enderes als im gewShnlichen AugenblicksbewuBtsein, das sich ja
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gelber das Wesen des imaginativen Erkennens. Men dringt zugleich in
die Wesenheit des Menschen ein, indem man in der Erkenntnis weiter-
kommt. Aber von diesem Augenblicke an weill man, daB man mit dem Ich
_.tergetaucht ist nicht in einen Strom von abstrakten Erinnerungen,
sondern in einen Strom von wirklichen Lebenskrédften, von denselben
Tebenskriften, die von unserer Geburt oder sagen wir von unserer Emp-
fingnis an die Krafte sind, die unseren Organismus konstituieren, die

unsere Organe formen, die innerlich an uns arbeiten, in Wachstum, in

Ernihrung, in Reproduktion,

Wir leben uns ein nunmehr in den Strom jener Kr&ite, die sonst an
-«u nur das zu tun haben, daf sie unsere Erndhrung vermitteln, dal
| '_ e uns wachsen machen, daB sie unsere Reproduktion ermOglichen, Und
-etzt erfahren wir, indem wir uns statt in ein Abstraktes, mit dem
vollen GedankenbewuBtsein in ein Konkretes einleben, was Atherleib
§st, wie selber unserem physischen Lelb, in dem wir sonst im gewOhn-
# chen Leben drinnen sind, wie diesem physischen Leilb zugrunde liegt
pin Leib, der eine innere Kraftgestaltung 1ist, und der nur in einer
golchen imaginativen Erkenntnis geschaut werden kann, Man lebt sich

8in in dasjenige, was durch Hypothese von der physikalischen und bio-

t, was von anderen heute schon sogar geleug-

rlederum gesucht worden 1is
et wird in seinem Dasein, man lebt gsich ein gegeniiber der ponderablen
nnen, wie das=-

| ysischen Welt in die reale Atherwelt und lernt erke
nige, was unserer physischen Menschengestaltung zugrunde liegt,
rklich ein solcher Athermensch ist. .h‘bar indem man sich als sol-

* zeigt sich 4in einem noch hiheren Sinne das

r Athermensch ergreift)
deBen des Athermenschen. Men kann diesen Athermenschen nicht
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prgreifen, ohne daf man in seinen einzelnen @liedern, in seinen ein-
Teilen iiberall zugleich sieht und schaut dasjenige, was Kosmos,
pe Welt ist. Man wird zu gleicher Zeit aus sich herausgefiihrt, indem
pan sich als Ytherischen Menschen ergreift, denn dasjenige, was da

4n uns organisierend wirkt als Athermensch, das steht iiberall in Zu-
sammenhang, wirft seine Strahlen in Strdmwmgen hinaus in den Kosmos,
rj_ngt s einen Zusammenhang zwischen diesen oder jenen inneren QOrga-

pen, zwischen dlesen oder jenem Gliede unseres physischen Organismus

and dem Kosmos.

Nicht in der Form der abstrakten Begrifflichkelt trittl dasjenige
uf, was da erlebt wird, sondern in der gesiittigten Form der Bildlich-
it, der Imagination. Aber indem wir in einem gewissen Sinne unsere
i20itit dahingegeben haben im Erkennen, so wie ich das geschildert

jabe, ergreifen wir zugleich dasjenige, Wwas nun dtherisch auBer uns

dn der Welt ist. Wir dringen durch unseren eigenen Atherleidb in das

therische der grofen Welt ein, aus der wir ja doch zuletzt als Mensch

jerausgeboren sind.,

Aber da ergibt sich wiederum eine neue Aufgabe., Die Welt, die

jetzt erleben, sie ist eine ganz andere; sie hat gewisse Dinge

cht, die wir mit Recht als das MaBgebende umserer physischen Welt
Bildhaftigkeit entgegen;

Objektivitédt er-

petrachten. Sie tritt uns zundchst in einer

' end wir unsere physische Welt in ihrer richtigen

len, wenn wir das Bildhafte abstreifen. Aber wenn wir nun aufstei-

seres eigenen Atherlelbs zu der Atherigitét

aus dem Ergreifen un
gerade diejenigen Sinne, die s=N uns

r Welt, dann bemerken wir, M

4 mﬂ.m.ems Wir mm dasjenige, was wir haben
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yon der physischen Aullenwelt, dem Auge, dem Ohre usw.,, Diese Sinne

treten gewissermaflen zunfchst zuriick, und gerade diejenigen Sinne

treten, indem man sich s0 in die Atherwelt einlebt, in dem menschli-

ghen Erleben in den Vordergrund, die im gewdhnlichen physischen Leben
:igentlich nicht beachtet werden : der Gleichgewichtsgsinn, der Bewe-

agssinn, der Lebenssinn; die treten in den ?ordérgnmd. GCewisser-

magen die Schwere fallt von uns ab, Ein Erleben eines der Welt eige=-

gen (@leichgewichts, in das wir uns selber hineinfinden, tritt ein,

iﬁ. gulerlich durch die Augen angeschauten Bewegungen oder die mit
den Instrumenten konstatierten Bewegungen, sie hdren auf; dasjenige
@ber, was in der Bewegung, wenn der Mensch selber in dieser Bewegung
inneriich erlebt werden kann, das wird erlebt in der Imagination
durch den ruhenden Menschen, indem.sich das Bewegen zunichst steigert.
ist ein lebendiges Hineindringen in die &therische Welt.
Und hier darf ich darauf aufmerksam mechen, meine sehr verehrten
inwesenden, wie dasjenige wirklich der Pall ist, was ich in meinen
1 nleitungsworten heute charakterisiert habe, indem ich sagte, der
feg der anthroposophischen Erkenntnis bedeutet eineﬂ Reihe von inneren
jeelischen Schicksalserlebnissen, denn dasjenige, was da gewissermafen
ds Démpfung der hoheren Sinne, die Vergeistigung und Verstarkung zu-
deich, der gewdhnlich als niedrig angesehenen Sinne eintritt, das
t mit einem solchen Schicksalserlebnis in Verbindung. Und das
chte, trotzdem ich weiB, wessen man sich da anssetzt bei einer sol-
!ahildanms. ich mdchte dasjenige, was ich hier sagen will, in
Beiapial erwshnen Ich war einmual haMﬁi’tist MAS A RN

sadmklmhm Mﬂhaﬂnim G.eaa enigen, was d.or Mensch c:l.gmtueh




schauungen bekennt, wenn er Materialist wird, Idealist, Realist, Spi-
: jtualist, Positivist, Skeptiker usw,. Diese Dinge lassen sich ja,
wenn man sie wirklich aus dem menschlichen Innern heraus zu erkennen
strebt, nicht erschOpien mit demjenigen, was das gewdhnliche Leben
und die gewdhnliche heutige Wissenschaft iiber sie hervorbringen, Das
'ewﬁhnliche Leben und die gewOhnliche heutige Wissenschaft erschépfen
sich eigentlich darinnen, daf der Idealist Ulber den Realisten
Schimpft und abkritisiert und dasjenige, was der Realist vorbringt,
in Grund und Boden bohrt; der Spiritualist wird hochmiitig, und trotz-

dem er oftmals ein vdlliger Laie ist in demjenigen, was man nur in

der materiellen Welt erkennen kann, ergeht er sich in den abfﬁlligatén

Kritiken iiber den Materialismus, der eine kosmische Beglelterscheinung
ennoch war unserer modernen, mit Recht so beriihmten Wissenschaftlich-
keit. Diese Dinge, warum das Menschengemiit nach der einen Seite sich
gum Materialismus neigt, auf der andern Seite z, B, zum Spiritualis-

mis oder Idealismus, diese Dinge liegen tiefer sls man gewShnlich

int.
Wenn man sich ernsthaftig auf diese Dinge einléflt, dann vollzieht
man eine innerliche seelenarbeit, die mit dem Gedankenhaften in einem

sunden, sber auch umfassenden Sinne zusammenhéngt, Man erlebt zu-

leich etwas, indem man denkt. Indem man abstrakt denkt, erlebt man

dchts, :Lndem man aber dasjenige, was flr den Menschen doch Erlebnis

1, Materialist oder Spiritualist, Realist oder 1
man des erlebt, wird man gewissermafien nineingefithrt in das un-

’1‘bare Dasein des Nmsehlmh-“alﬁ.sohan. In einer ganz anderen

’wira dieses Hennchliﬁﬂ-ﬂﬁliﬁﬂh’ von ﬂnm Balﬂm‘ it mgahtf

dealist zu sein,




der Pall ist bel den gewOhnlichen Wissenschaften,
Das, meine sehr verehrten Anwesenden, was man bei einem solchen
Denken, das eben ein meditatives, ein konzentriertes Denken sein nu8,
leben kann, das filhrt einen dann weiter, das 1l0st los gewisse Krifte
_. ey Imagination, das fihrt dazu, daf filir einzelne konkrete Dinge sich
riklich statt des bloflen Gedankenerlebens, aber mit dem vollsténdi-
gen Charakter dieses (Gedankenerlebens ein inneres Bllderleben elin-
stellt, das aber jetzt nicht ein ertriumtes, ein phantasiertes Bild-
erlebnis ist, das zusammenhéngt mit den kosmischen, den &ulleren Er-
scheinungen zugrunde liegenden geistig-libersinnlichen Tatsachen,
_ Und so lebte ich mich da:z.umal, nachdem *ch durchgemacht hatte
diese Konzentration, diese Meditatlion {ilber das Ihnen eben (Geschilderte,

=0 lebte ich mich dazumal ein in die imaginative Welt so, dafl aus dem
ganzen Menschen, der in der Vorstellung auftauchte, etwas wurde, was
plotzlich in einer konkreten Weltentatsache vor dem inneren Auge stand,

. formte sich aus demjenigen, was man als das Wesen des Menschen er-

faBt, formte sich als Bild des Kosmiséhen der Tierkreis, der ZOdiaklc?B;

aber jetzt nicht so, wie man ihn in der sbstrakten Brfassung vor sich
hat, sondern so, daf die einzelnen Gebilde des Tierkrelses wirklich

wesenhaft wvurden, daf das Geistige aus diesem Tierkreils heraustrat

and selber verriet, wie es nun wieder mit den einzelnen Gliedern der

_nachennatur susasmmentrat. Die Welt als Bild, innerhalb einer ge-

issen Sphiire als Bild, das Hinsusleben der inneren Gedanken erstre-

nd in die kosmische Bildlichkeit.

,,_-_B&B Ich flieBt nicht nur aus in diesem Strom der eigenen persin-
| das Ich flieBt aus in den

then Erlebmisse fiir dieses Erdenleben,
- im wellenden mgenﬂon Ather

mos,  Man 1emt dasjenige erkennen, Was | P
_ i) -. 1 enet nicht in dieses wellende
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jogende Leben des Kosmos anders als dadurch, daB8 man die Egoitét stei-
ert bis zu dem Grade, wo sie ankommt an ihrer Kulmination, sich dann

jelber im Welterfassen aufhebt und sich ausergieBt in das objektive
Jeltendasein.

Dasjenige, was ich Ihnen schildere, ist imgrunde genommen der
arakter der &therischen Welt. In dieser &therischen Welt sich zu
rleben, Sie werden es jetzt verstehen, daf ich es ein Schicksalser-
ebnis nenne. Erkenntnis-erleben ist zugleich ein Schicksalserlebnis,
n dieser &therischen Welt kann man dasjenige erleben, was nicht an-
ers geschildert werden kann als so, wie ich es geschildert habe in
einer "Geheimwissenschaft"; es ist das &therische Welterlebnis, das
n dieser "Geheimwissenschaft" hat zur Darstellung kommen kOnnen,

Aber zu gleicher Zeit wendet sich das innere Schicksal da so, da8
an die BEgoitédt, in die man hineinversetzt ist im gewOhnlichen Leben
wischen Geburt und Tod, daB man diese Egoit&t -~ ich mdchte sagen =~
'tinuierend sich verbreiten fiihlt. Da handelt es sich dann darum,
j_L_- durch die Fortsetzung solcher Ubungen, wie ich sie ja angegeben
be in "Wie erlangt man Erkenntnisse hotherer Welten?" und in meiner
leheimwissenschaft! in ihrem zweiten Teile, dal durch die Fortisetzung
ylcher Ubungen das Ich, das man eigentlich in einem gewissen Sinne
yechologisch verloren hat, da8 dieses Ich wiedergefunden wird.

. Entwickelt man - jedér Mensch kann das entwickeln =~ entwickelt
die Kraft, die Gedanken hineinzutragen in das Bilderleben und Ubt

'f len anderen anders lange ~ {ibt man dieses lange genug, iibt man
ermafien so lange, bis es die nbtige Stérke hat, unm zu bek#mp-
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§ildern, behélt man gewissermallen Oberhand mit seiner Besonnenheit,

fit dem Durchtriénktsein von der Gedankenkraft innerhalb der Htheri-
Bchen Bilderlebnisse, dann tritt das Icherlebnis wieder auf. Aber es
britt jetzt auf in einer vOllig verwandelten Gestalt, es tritt jetzt

» vor der voll-besonnenen Seele, vor der Seele, die so besonnen ist,

4e man nur in der LOsung irgend eines mathematischen Problems beson-
sen sein kann, Es tritt das Icherlebnis heraus aus der &Atherischen
41derwelt, aber es tritt so heraus, dal wir es gewlssermalen nicht
¥blicken als etwas, was unserer physischen KOrperlichkeit innewohnt,
aB wir es erblicken als hervorgehend aus der kosmischen Atherwelt,

s zu deren Anschavung wir uns aufgeschwungen haben. Man mochte
agen, wihrend sonst unser Ich heraustritt wie ein Erlebnis, das so
impeschaut wird, wie wenn es aus dem physischen Leibe kime, wie wenn
also aus einem menschlichen Zentrum heraus kéme, erleben wir es
letzt wie -~ ich mdchte sagen -~ aus der unbestimmten Peripherie des
jeltenalls unser Ich herunterstrahlt, wie es in einem Zentrum zusSammen-
sufen will, statt auseinanderzulaufen; und wir merken von der Welt,

n die wir jetzt versetzt sind, mit voller inmerer Besonnenheit, mit
oller innerer Erkenntniskraftivon der Welt tréumen wir eigentlich

_ gewdhnlichen Leben zwischen Geburt und Tod,nur dann, wenn wir eine

raf't anwenden, die zunbchst keine Erkenntniskraft sein kann, wenn

ir die Kraft des Pithlens anwenden.
. Das, was wir im gewthnlichen Menschenleben fithglend erleben,

esS

31 nicht durchdrungen in' demselben MaBe von der Ged

nser Vorstellungsleben. Es ist in Wirﬂiohkait

1‘ als memmdurM‘Et — nur insoweit durchdrungen von der Ge-
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srstnlichen Fihlens erleben, das erleben wir nun in seiner wanren
stalt’ das Ich, wie es heruntersteigt aus der Weltenperipherie, aus
er Weltenitherizitét, wie es sich, statt zu zerfliefllen ins Unbe-

timmte, hindringt nach dem Mittelpunkte des eigenen Wesens. Und in

esem Erfassen, das das gewthnliche Gefilhlserlebnis zu einem wirkli-

shen Gedankenerlebnis, daher auch zu einem wirklichen Erkenntniser-
lebnis macht, in diesem Erlebnis eriassen wir dasjenige, was in anthro-
yosophischer Menschenerkenntnis der astralische Leib genannt wird,

er astralische Leib, der uns erscheint als uns von der Welt gegeben,
I.-d » wir aus unserem Zentrum herausblicken. Wir entdecken gewisser-

@afen, wie heraustriéufelt aus den Atherkraftanordnungen dasjenige,

unser astralischer Leib 1st. Es ist uns so, wie wenn wir plotz-

ht in uns leben, sondern lebten In Atemluft, die wir ein-

. -
= -

lieh nun nic

itmen, wie wenn unser KOrper objektiv dastiinde und wir nicht in diesem

[Brper wiren, sondern in der Atemluft, die wir einatmen, und wenn wir

iftkorper wire, der eindringt in das menschliche Innere, wie wir da

menschlichen Form in ihrer EuBerlichkeit.

Von diesem Atmungserlebnis aul steigend, hat gerade die indische
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leinen physischen Weltenlelb vor uns, sondern in wirklicher Erkenntnis
rreichen wir nur aul die geschilderte Weise einen &therischen Velten-
Jeib, und in diesem &therischen Weltenleib erleben wir die Weltenseele
pn ihren Konfigurationen, deren eine unsere eigene Seele, unser eige-
mer Astralleib - WwWenn ich es so ausdriicken darf -~ ist.

. Man kann nun ebenso, wie ich in meiner "Geheimwissenschafi" ge-
'childert habe dasjenige, was man als Atherwelt Uberblickt, das Wogen

und Wesen dieser Atherwelt in seiner Konkretheit, man kann nun ebenso

:

seelenhaft das Werden und Weben des Kosmos schildern, Es wird mir j=a
wielleicht obliegen, wenn es in diesem Leben noch zustande kommen
Iillte, daB ich nun dasjenige, was gewissermalen &aulerlich geschil-
gdert ist als Atherwelt in meiner "Geheimwissenschaft", daf das auch
gls astralische Welt einmal geschildert werden kann, Men wird sehen,
3 dann aus ganz anderem Geiste heraus gesprochen werden mufl, dab

ann etwas zur Seite treten muB den Schilderungen dieser "Geheimwis-

genschaft", das sich durchaus wiederum ganz anders in seiner Schilde-

wng. in seinen Charakterisierungen ausnehmen muB, wie die Schilderun-

ren, die Charakteristik dieser "Geheimwissenschaft". Und ich sage

enjenigen, die heute an meine Schriften so herantreten, daB sie, statt
en Willen zu haben, in die Sachen einzudringen, an Worten herum-

'-bsen und nach Widerspriichen angeln, ich sage denen voraus, dal sie
'7"_- den werden zwischen dem Buche, das in dieser Weise entsteht durch
€ Schilderung des Astralischen gegeniiber dem Atherischen, daB sie
1e noch groBere Portion von demjenigen finden werden, was sie

dihrer Art als Widerspriiche werden konstatieren. BEs sind das die
objektiv in das Leben ein-

erspriiche des Lebens, und derjenige, der

- - AETI(17] &
TSI Uil J-'e il ll,
-
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Indem a&ber dieses, WasS wir also kennen lernen als unser eigenes

trallsches, als unser eigenes Seelisches also eigentlich, in dleser

Jelt an uns herantritt, fithlen wir uns Jja eigentlich als kosmischer

und unseren eligenen astralischen Leilb, unsere eigene Seele

s ein Glied des Kosmos. Aber wir fihlen es als ein

fiihlen wir nur al
1ied nunmeny nicht des #therischen, sondern des seelischen Kosmos
’

ind wir wissen vol jetzt ab: der Kosmos, er hat eine Seele, Und in-

fem Wir in der Lage sind, etwas anderes vor unsere Seele hinzustellen

dem astralischen T.eib als dasjenige, was uns nul durch unsere duler-

perlichkeit und durch die Etherizitét erscheint,

lich physische KOT

vird ein unserer Geburt oder unserer Konzeption vorangehendes, im

gestellt, aund ein Leben, 1

jeelischen, wenn wir durch die Pforte des Todes gehen,

man Unsterblichkeit nennt, und auch dasjenige, was

Dasjenige, was
d man Ungeborenheit nennen niifte,

msere 7ivilisation verloren hat un

donn lernt man sich aus der ganzen,

s wird eine Tatsache]
Man ergreift

eburt und Tod eingekdrpert ist .
rt vorangeht und dem Tode folgt,

geistigen Welt. Und noch

ntration, Jjene innere

iche Wesenheit, die der Gebu man er-

f+ =ich als ein Glied derx dauernden

iter kann fortgesetzt werden jene innere Konze
darauf Behen muB, dag die Kraft, die man

Fation, wobel man nur
danken zZu durchdringen, daB die

gt hat, die Bilderwelt mit Ge
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terstiirken dasjenige, wWas besomnenes Gedankenerlebnis in Imagination,
in Inspiration ist, und dann kommt man zum Erleben der wahren Gestalt
les zentralen menschlichen Ich; dann dringt man durch den menschli-
shen astralischen Geist, der sich eigentlich darstellt am= als aus

jer Peripherie der Welt sich gegen unser menschliches Zentrum hin

entwickelnd, der sich darstellt als ein Glied des ganzen astralischen

Kosmos. Man gelangt von dem aus eigentlich in das wahre Ich, von dem

nan ja im gewthnlichen Leben nur einen Schatten hat, zu dem man Ich
gact, man gelangt zu demjenigen, was man als Ich nunmehr objektiv an-
gchaut, wie man sonst duBere Dinge objektiv anschaut, Denn dasjenige,

man auf dem Erkenntniswege durchmacht, das hat einen aus der‘ elge-

b -
ar T

pen Leiblichkelt herausgebracht, und was jetzt wiederum einzieht in

fie eigene Leiblichkeit, das ist nicht das Ich, das man im gewOhnli-

shen Leben hat, das ist ein reales Ich.

Dieses reale Ich hat zundchst nichts zu tun mit vielem von dem,

s sus dem Kosmos heraus als menschlichen Organismus gestaltet,

ﬁ.l -
i =3

ros in uns wirkt und lebt auf der Welt, die wir vor der Geburt oder

ror der Empfingnis im geistig-seelischen Reiche durchgemacht haben.

dieses Ich stellt sich dar als ein Objektives, als dasjenige, das ge-

issermafllen die Summe darstellt all der;l enigen Iche, die wir durch-

shenerkenntnis geschildert werden

ds wird das zu einer Weisheit. Wie iiberhaupt anthroposophische

en besteht, daf man auf Grund varliegandar Tat-
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§af man sich in das Wesenhaft-Menschliche nach und nach real hinein-

lebt, gewissermalien dasjenige, was man von diesem Menschenwesen er-
Fihrt, indem man zuerst in der &therischen Erkemntnis ausgegossen hat
gein Ich, seine Ecoitét in den Strom des lLebens zwischen Geburt und
fod, das steht jetzt als das Subjekt denjenigen Ichen gegeniiber, die
pbijektiv reworden sind auf dem Wege von unserem fritheren Erdenleben

unseren gegenwidrtigen Erdenleben.
Aus einem solchen Erkenntniswege heraus spricht derjenige, der

innerer Anschauung, nicht aus einer Theorie heraus, lber das Be-

59

*ehen wiederholter menschlicher Erdenleben spricht., Diese Anschau-

von den wiederholten menschlichen Erdenleben ist eben keine Theo-

._'Ih
2T1L
e )

Mle, sondern sie ist etwas, was gleichzeitig auftritt als eine Erkennt-

ds mit der Anschauung des wahren Ich, das wir im%runde genommen im
pewOhnlichen Leben SO VoI uns haben, wie wir unser Seelenleben voOr
s hoben zwischen dem Einschlafen und Aufwachen. Wie wir zwischen

lem Einschlafen und Aufwachen in einem 7ustande sind, in dem wir nicht

dneinschauen, der uns gewissermafien nur negativ als ein leerer Strom-

eil unseres Erlebens gegeben ist, wie wir gewissermaflen aussperren

issen in unserem Lebensstrom dasjenlige, Was wir schlafend erlebt

dben, wie wir, wenn wir zuriickblicken und unser Leben vor uns aui-

reten lassen, wie wir Tur das gewohnliche BewulBtsein eigentlich nur

mer jene Lebensstrecken haben, die verlaufen vom Aufwachen bis zum

en, wie diese 1lmmer unterbrochen sind von leeren Stromlangen,

bromgliedern, so sehen wir im gewshnlichen Leben in unsex Ich, in
Wir sehen, indem wir erleben das WO-

e  Organisation hinunter.
die wir

ue'bende Seelenleben, gewissermafen eine leere Stelle,
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Anthroposo;}himhe Menschenerkenntnis, meine sehr verehrten Anwe-
hden, kann ang eben, wie sie zu ihrem Inhalte gel gt, kann Stiick
etiick schildern, wie sie imnnerlich vorriickt zum Ergreifen desje-
_  was sie als Lehre muB vor die Welt hinstellen, Und da wirk-
, snthroposophische Menschenerkenntnis iiberall den Gedanken hin-
meragt - denn Sie haben gesehen, dal ich den Hauptwert darauf
igen multe in der Schilderung dieser anthroposophischen Menschener-
daB8 in Imagination, in Inspiration das Gedankener-

r Schirfe hineingetragen worden ist, daf dieses Gedan-
erlebnis suletzt auch noch erscheint im intuitiven Erlebnis, Sie
Ben sescnen, das ich darauf den besonderen Wert legen muSte, und

das Gedankenerlebnis iiberall drinnen ist, weil dasjenige, was
Mensch im abstrakten Gedankenerlebnis hat, das er verwendet zu
¥ sewohnlichen Wissenschaft, well das tiberall in all dem drinnen
'-, wo hinein der Geistesforscher seine Seele und seinen Geist, sein
lenkt, deshalb ist auch alles dasjenige, wes der Geistesforscher
¥ der Welt vorbringt, durch das bloSBe Gedankenerlebnis nachzuleben
auch nachzupriifen. Der Mensch rmB nur die Moglichkeit haben, dem
{stesforscher bis zum Gedankenerlebnis zu folgen. EY darf nur nicht
GBedankenerlebnis sogleich verlieren, wenn €I die Sphire des Sinn§3-
ebnisses verlift, Er mud die Kra®t haben, diejenige imnere Wachs=
é.higkelt und Reproduktionsfihigkeit zu entwickeln, die den sich
bst erzeugenden Gedanken duch dann noch hat, wenn der an der &uleren
: eserscheinung angeregte Gedanke aufhOrt, seinen eigentlichen Cha-
ter zu tragen., Dieses intensive innere Erleben, das kann zundchst

ﬂﬂnet werden, Dann wird man finden: der G-Biste‘!ifnrseherr er
indem er den Go—

ert Bmge, die er im weaantlichan erlebt haﬁa
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pasjenige, was er da an Gedanken hineintrégt, men kann ihm folgen
’

lan kann es priifen, Denn an den Gedanken, die er gestaltet im imagi
ativen, im inspirierten, im intuitiven Leben, an den Gedanken kann

, wenn man sie sich vorhalt, aus lhrer eigenen Natur und Wesenheit
deraus die Richtigkelt priifen, Man mul nur nicht an dem menschlichen
:-emrtei]-, das ja in der neueren Zeit nur allzustark heraufgezogen ist,
fleben, dall ein gepriifter Gedanke nur derjenige ist, fiir den man eine
ore sinnliche Tatsache als Bewels haben kaun, Man muB erkennen,
lag der Gedanke selber, derselbe Gedanke, den man in der &uleren Wis-
jenschaf't brauciht, ein inneres Leben hat, dafl er seine innere Organi-
sation gestalten kann, Erlebt man nur diese innere Selbstgestaltung
er Gedankenkraft, erlebt man sie in elner Weise, wie sie Hegel zu
iner Zeit noch nicht erleben konnte, daher er nur abstrakte Gedanken

In seiner Philosophie aufdroselte, erlebt man dieses lebendige Bewegen

les Gedankens, das ich zun&chst in seiner Gestalt darzustellen ver-—

uchte in meiner "Philosophie der Freiheit", dann kann man jeden ein-
jelnen Gedanken, den der Geistesforscher &uBert, wirklich priifen,
Jerjenige, der diese Priifung nicht unternimmt, der wird das mmaist

jus dem Grunde heraus tun, daB er sich veranlaft fithlt, aus einen

elhaften Willen zu sagen: Dasjenige, was du da denkst, dem folge
was ich bisher weiB, keine

ich nicht, denn dazu gibt mir dasjenige,
ranlassma'

Wer auf diesem Standpunkte steht, mit dem ist allerdmgs' iiber

nthroposophie, namentlich iiber a.nthrepos@phiaohe uensahenerkmntnil

notig, dab man Belher zur Imagi-

Infach nicht zu reden. Es ist nicht
on, zur Inspiration, zur Intuition aufsteigt,
8 men das Gedankenleben, das man schon in der §
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cchaft entwickel?l, lebendig hineintrégt in das ganze innere Seelen

eben, und von diesem lebendigen Erfassen des Gedankens aus dasjenige

rfolgt: Wwas de
aus bringt. Aber das, meine sehr verehrten Anwesenden
’

r Geistesforscher aus Imagination, Inspiration und

Y tuitiﬂn her

R man als einen EntschlufB fassen, dafl man abkomme von dem toten Den-

sn, das nur Glied an Glied als Begrlffe_anordnet, s0 wie die &ufere

Binneswelt verlduit, an dem einen Stiick &ufleren Sinneswelt bilde ich

sen Begriff, dann klebe ich ihn an an denjenigen Begriff, den ich

Nur wer festhiélt an die-

iInthroposophie gegeben ist. Wer sber erfaBt, daB der Mensch in sich

rklich tridgt, es sich nur dberschattet, es nur durch eine I1llusion

Sherschattet, in sich erlebt das Denken als elnen lebendigen Organis-

ms, wer erfafit dieses im lebendigen Leben stehende Denken, der kann

fus diesem Denken heraus alles nachpriifen, was der Geistesforscher

Ier Mensch und Welt hinstellt.

8o sehen Sie aus dem ganzen Sinn desjenigen, was ieh mir erlaubte

hnen vorzutragen, daf sich ergibt, wenn der gGeistesforscher versucht

im Erstreben dieser Menschen—

forzudringen zur Menschenerkenntnis,
menschlichen

enntnis zugleich Welterkenntnis. Erkenntnis des wahren

esens fithrt uns iiber uns hinaus in di

1altes den Menschen, den wirklich guBerlich und inner.

mschen, der sich heimisch fiihlen xenn in der Welt, die er auf ¢

sise entdeckt. Und so darf gesagt werden:
mn, daB Welt und Mensch im Intimsten doch zusammengehl ren
1 es schon betont habe in meiner wPhilosophie der
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tellt gerade Geisteswlissens schaf't die Erkenntnis vor die Welt hin,

alterlcmmtnis errungen werden mufl durch Menschenerkenntnis, weil
\ ’

genheit erlebt werden kann im Innersten Menschenwesen, dal Men

ewesen erkannt werden kann aus Welterkenntnlis heraus, weil der

Bh mit seinen innersten Wesen aus der objektiven wahren Welt stammt
,

eyrungen werden muld Welterkenntnis durch Menschenerkenntnis
| L

Darinnen kann nui wiederum ein Widerspruch oder gar ein Paradoxon

denn man ktnnte fragen: Wo sollen wir denn anfangen
’

anfangen, um aus der Welterkenntnis

s Menschenerkenntnils zu cewinnen, wie es der Pantheist oder irgend

Bhilosophisch oder materialistisch Denkender unternimmt, oder sol-

ir, wie es der Mystiker oftmals unternimmt, aus der Menschener-

gnis heraus zur Welterkenntnis uns aufschwingen?

as ist aber tot, das jet nicht lebendig gedacht., Menschenerkennt-

and Welterkenntnils gehdren nicht susammen wie zwel tote Glieder

} Organismus, A man bei dem einen anfangen und ﬁh dem andern

s und Welterkenntnis gehiren

ehen kenn, sondern Menschenerkenntnil
Und so wenig

wie die belebten Glieder eines Wesens selber,

h die Glieder oder die Glieder durch

agen kann: lebt der Kopf dure
man ktnne beil Welterkenntnis an-=

nntnis anfan-
belides

opf, so wenig kann man sagen,
oder bel Mansohenerke

sondern man mul sagen:
peides muf sich in
rer Einheitlichkeit gegenseitig sufhellen. Und in diesem Sinne
muB sich ergeben fiir die grofen

g heraus som!ﬂt | y1lter-

n, un zum Menschen zu kommen,

zur Welterkenntnis zu kommen,

oh in lebendiger Einheitlichkeit ergeben,

einer lebendigen Erkenntnis

unserer Zeit eine aus Geistesforschun
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_111: gerade Geisteswissenschaft die Erkenntnis vor die Welt hin,
telterkenntnis errungen werden mufl durch Menschenerkenntnis, weil
__senheit erlebt werden kann im Iinnersten Menschenwesen, daB Men-
wesen erkannt werden kann aus Welterkenntnis heraus, weil der
gh mit seinem innersten Wesen aus der objektiven wahren Welt stammt,
gen werden mif Welterkenntnis durch Menschenerkenntnis,

rinnen kann nun wiederum ein Widerspruch oder gar ein Paradoxon
j-_.-. werden, denn man konnte fragen: Wo sollen wir denn amfangen,

I wir bel der Welterkenntnis anfangen, um aus der Welterkenntnis
e Menschenerkenntnis zu gewlnnen, wie es der Pantheist oder irgend
_ilosoPh:‘Lsch oder materialistisch Denkender unternimmt, oder sol-
[y, wie es delr Mystiker oftmals unternimmt, aus der Menschener-
nis hersus zur Welterkenntnis uns aufschwingen?

as ist aber tot, das ist nicht lebendig gedacht, Menschenerkennt-
nd Welterkenntnis gehdren nicht zusammen wie zwei tote Glieder

' Organismus, so daB man bel dem einen anfangen und fiex dem andern

'.en kenn, sondern Menschenerkenntnils und Welterkenntnis gehdren

wie die belebten Glieder eines Wesens selber, Und so wenig

+ oder die Glieder durch

18
jen ,

igen kann: lebt der Kopf durch die Gliede
kenntnis an-=

is anfan-

P, so wenig kann man sagen, mai kénne bei Welter
oder bei Menschene rkenntn
sondern man muf sagen: beides

peides muf sich in i

i, um zum Menschen zu kommen,
m zur Welterkenntnis zu kommen,
. in lebendiger Einheitlichkeill ergeben,
: * Einheitlichkeit gegenseltig aufhellen.

T lebendigen Erkenntnis muB sich ergeben o 4 L4




