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Die Sinneswelt y dl1e Gedankenwe 1t

SR AS LAA0re Yesenhe s t o n .

Vortrag von Rudolf Steiner.
Dornach, am 22. Oktober 1921

Wenn Sie sich den Kurs ansehen, den ich 1914 gehalten habe
uber das Leben zwischen dem Tode und einer nauen Geburt, so
werden Sie darin manche Angaben finden, die sich erginzend ver-
halten konnen zu dem, was ich in diesen Tagen und Wochen vor-
bereitet habe. Insbesondere méchte ich heute auf jenen Wechsel
in den Lebensgzustinden aufmerksam machen, der zwischen dem
Tode und einer neuen Geburt so stattfindet, wie hier in dem Le-
ben zwischen Geburt und Tod der Wechsel zwischen Wachen und
Schlafen,

Wir haben ja im Wachen unser normales Bewusstsein, das uns
eigentlich zwischen Geburt und Tod zum Menschen macht, und sind
im Schlafe gewissermassen heruntergestimmt in unserem Bewusst-
sein. Unser Bewusstsein ist dann unter der Schwelle unseres Wach-
seins, und wir erleben die Vorghnge, innerhalb welcher wir
gwischen dem Einschlafen und Aufwachen stehen, nur dumpf - ent-
weder ganz dumpf in vollem Schlafe oder 80, dass aus dem Schlafe
in Form der TrHume gewisse Lebensreminiszenzen oder innere Vor—
gange des Organismus sich im Bilde darstellen. Ein Hhnlicher
Wechsel ist nun auch vorhanden in dem Leben zwischen dem Tode
und einer neuen Geburt. Nur, Sie haben das ja gesehen, ist da
alles gewissermassen umgekehrt im Verhiiltnis zu den Zusténden,
in denen wir im Erdenleben sind. Ich habe Ihnen geschildert,
wie radikal anders der Mensch erlebt zwischen dem Tode und einer




neuen Geburt gegeniiber dem Erleben hier auf der Frde. S0 ist es
auch mit diesen Bewussteseins-~Wechsel-Zusténden. Wir naven zwi-
schen dem Tod und einer neuen Geburt Ja die Erlebnisse, wie ich
es das letzte Mal geschildert habe, die uns unser Ich in seinen
Taten, in seinen Willensimpulsen zelgen. Dieses Bewussteein, in
dem wir unser Ich haben, ist fir diese gelstigen Lebenszustédnde
gewissermassen das Normale, so, wie hier der Wachzustand das
Normale ist. Wir haben gesehen, dass wir hier gewissermsssen sus
physischem Leib, Aetherleib, astralischem Leib und Teh augge-
baut sind, dort aus dem Ich, dem Geistselbst, dem Lebensgeist,
dem Geistesmenschen, in der Anlage zundchst. Das Ich ist zlso
das unterste Glied zwischen dem Tod und einer neuen Geburt.
Aber 80 wie wir hier uns i nner liceh unseres Ichs be-
wusst werden im Wach-Bewusstsein, so werden wir une dort in dem
damit vergleichbaren Bewusstsein unseres Ichs gewlissermassen

Wie eines Ause sen-Erlebnisgses bewusst in den
lfaten, in den Willensimpulsen, auf die wir zurlickschauen, die

von uns 80 erlebt werden, als strahlten sie uns - wie ich das
geschildert habe - von der Erde zuriick. Dieser Zustand wechselt
nun mit einem anderen ab, und zwar so, dass wir hier auf Erden
von Wachbewusstsein und Schlafbewusstsein sprechen kdnnen,

dass wir gewissermassen such noch ein Unter-Bewusstsein anschlie-
ssen konnen, wlhren-d wir zwischen dem Tode und einer neuen Ge-
burt von dem eben geschilderten Bewusstsein und von einer Art
Ueber-Bewusstsein sprechen miissen, wo in uns bewusst sind hohere
Wesenhelten, bzw., wo hdhere Wesenheiten unsger Bewusstsein
vermitteln.

Wir sinken in unserem irdischen Schlafzustande zu einer Art
von Pflanzendasein herab, wir steigen hinauf in dem iiberbewussten
Zustend zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, zu einer Art
Erzengel-Bewusstsein, 2zu einem Bewusstsein, das tiber dem unsri-
gen liegt. Ich sagte, wir haben, wenn wir in unserem Normalzu-—
stande sind, gewissermassen hinter uns die Hierarchien der hthe-
ren geistigen Wesenheiten. In diesem iiberbewussten Zustand boggﬁ




wir uns frmlich zu ihnen gzuriick. Wir leben dann in ihnen., Wir

erfahren von ihnen mehr als wir sonst als Menschen wissen ktnnten.

wenn wir nur dasjenige erleben wlrden, was wir gewissermassen
mit unserem Ich, das une so nachstrahlt, das aber doch zu uns
gehOrt, zwischen dem Tod und einer neuen Geburt erleben, wir
wilrden nicht in der Weilse, wie ich es geschildert hebe, all die
Vorghnge erleben ktnnen, die notwendig sind zu erleben, um unse-
ren Organismus in einem neuen Erdendasein wiederum aufzubauen,
Das kOnnen wir dadurch, dass diese normalen Sewusstseinszusténde
abwechseln mit dem Hereindringen in unser Menschenwesen von
Wissenszustéinden der Archangelodi, sogar der Archaei; und die kom-
men gewissermassen dann auch wie Erinnerungen in das normele
Bewusstsein herein, so wie die TrHume hier aus dem Unter-Bewusst-
Ssein in unser Bewusstsein hereinkommen. Wir erleben also zwischen
dem Tod und einer neuen Geburt so, dass wir das beschriebene
Bewusstsein haben, aber dazwischen immer iiberbewusste Zusténde,
in denen wir auch ein libermenschliches Wissen erlangen, das uns
erst die Moglichkeit gibt, wirklich in der Weise unser eigenes
Dasein im néchsten Erdenleben aufzubauen, wie das eben notwendig
ist. Sie sehen also, Analogieen bestehen schon zwischen dem

Leben hier zwischen der Geburt und dem Tode, und dem anderen lLe-
ben zwischen dem Todeund einer neuen Geburt. Aber man muss durch-
aus die starken, die radikalen Unterschiede in Betracht Ziehen,
die da zwischen diesen beiden lLebenszustdnden bestehen.

Nun wird man in diese Dinge noch genauer hineinsehen, wenn
man auch das Vermittelnde zwischen diesen Beiden sieht, wenn man
sich bekannt macht mit dem, was gewissermassen als Wesen hdherer
Art in beide Zustinde, in unser Erdenleben und in unser Leben
zwischen dem Tode und einer neuen Geburt hineinragt. Da haben
wir ja zunichst im Brdenleben, indem wir unser Daaein’:iurchwandaln
die Husseren Sinneseindriicke. Wir haben gesehen, wie sich mit
diesen Husseren Sinneseindriicken die Willens- und Tat-Impulse
ineinandexr-weben. Wir haben aber jetzt unser Augenmerk zunlichst
auf die Busseren Sinneseindriicke zu richten.




Versuchen Sie einen Augenblick, sich vor die Seele zu

stellen, wie die ganze Zeit, in der Sie wachend durch das Leben
wandeln, Sie eine Summe von Husseren Sinneseindrlicken durch die
séimtlichen mensclhlichen Sinne haben, und wie sich daraus
dieser Sinnes-Teppich webt. Gewdhnlich betrachtet man ja
Sinneseindriicke nur so, dass man sagt, sie seien von den
die einzelnen Dinge oder Wesenheiten erscheinen z. B. in Farben,
die auf die Augen einen Eindruck machen; andere Wesenheiten
tOnen, machen also wiederum auf das Hororgan einen Findruck.
Aber wir wollen uns diese gesamte Welt der Sinneseindrucke ein-
mal vor die Seele stellen und wollen uns fragen, was das in
Wirklichkeit eigentlich ist.

Ich habe Sie ja schon ¢fter darauf aufmerksam gemacht: davon
kannn gar keine Rede sein, dass hinter diesen Sinneseindriicken
etwa jene phantastische Welt von Atomen webt, wie der Physiker
sie triumt, sondern dass hinter dieser Sinneswelt etwas Gei-
stiges vorhanden ist. Also auch innerhald der Sinneswelt ist
Gelstiges vorhanden; es ist zunfichst nur fir das gewdhnliche Be-
wusstsein nicht wahrnehmbar. Das gewohnliche Bewusstsein hat
eben diesen Sinnes-Teppich vor sich. Was ist aber eigentlich
in diesem Sinnes-Teppich enthalten? In Wirklichkeit ist darin
diejenige Summe von Wesenheiten enthalten, die Sie in meiner
"Geheimwissenschaft" zusemmengefasst finden a2ls die Geister der
Form, Alles, was uns r8umlich erscheint, hat eine gewisse Form;
auch die Farben-Oberfliiche eines Dinges ist es ja, die dem Ding
die Form gibt. In allem, was wir da im Raum sinnesgemiiss erleben,
leben die Geister der Form. Es leben darin dieselben Wesenheiten,
welche im Alten Testamente genannt werden die Elohim. Das sind
Ja die Geister der Form. Wir nennen mit Recht diese Welt der
Sinneserscheinungen eben eine Erscheinungswelt, eine Welt der
Phinomene. Das 1ist aber nur deshalb richtig, weil wir Menschen
zunkichst mit dem gewbhnlichen Bewusstsein von dieser Welt weiter
nichts wahrnehmen, als eben die Phinomene, die Erscheinungen,
den Husseren Schein, oder , wie der Morgenlinder sagt: die Maya.
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Aber in dem Augenblicke, wo das Bewusstsein aufwacht und ima-
ginativ wird, erfillt sich diese ganze Sinneswelt oder besser
gesagt, sie verwandelt sich in eine Welt webender Bilder.

Diese Welt webender Blilder, sie zelgt sogleich in sich einge-

woben die Welt der Angelol, der Engel. Und kommen wir zur In-
spiration, so werden wir Hiberall azus dieger Welt heraus inspi-
riert; sie verwandelt sich in eine Inspirationswelt und in diese

Inspiration weben sich ein die Wesenheiten der Archangeloi,
Erzengel.

der

Die Welt der Intuitionen ist es dann, die wir spHter er-

leben. Da dringen wir vor, statt dass wir sonst nur die Sinnes-
welt vor uns haben, zu der Welt der Archai.

Nun, allerdings, wenn wir um uns herum vorgedrungen sind
gu der Welt der Archai, dann ist es uns such moglich, mit Hilfe
dieser Welt der Archai wiederum zurlickzublicken suf das, was
wir schon aue h6heren Hiersrchieen in frilheren lLeben zwischen
dem Tod und einer neuen Geburt erfahren haben. Wir werden gewahr,
wie nun hinter den Archai innerhalb dieser Welt die Wesenheiten
liegen, die in der Bibel Elohim genannt werden, die Sie in
meiner"Geheimwissenschaft" genannt finden, die Geister der Form.

Also, wir kdnnen sagen: in~dem wir durch unsere Sinne in
die Welt hinsusblicken, blicken wir eigentlich hinein in die
Welt der Geister der Form:Sinneswelt. :

Nun ktnnen wir sagen, wenn wir die Sinneswelt vor unsere
Seele geriickt haben und da sagen miissen, dass wir mit ihr in
der Welt der Geister der Form weben, wiederum in unser Inneres
selbst hineingehen, Jetzt aber in jenes Innere, das noch mit
der “#ussenwelt in einem sehr innigen VerhBltnis steht, das be-
Stimmt ist, die Aussenwelt flir uns innerlich so abzubilden,
dass wir sie erinnerungsméissig in uns tragen kbnnen. Wir kOnnen
mit anderen Worten, vorriicken von der Sinneswelt nach dem
Inneren zu unserer Gedankenwelt. Die Gedankenwelt ist uns Jja
zundchat gegeben als die Welt der bildhaften Gedanken. Sie
werden garnicht versucht sein, das, was gundchst in Ihnen als




Gedanke lebt, 80 wie es in dilesem gewthnlichen Bewusstsein
auftritt, als eine Realitht anzusehen. Aber gerade 80, wie in
der Sinneswelt sigh Realititen verbergen, némlich die Realité-
ten der Gelster der Form, 80 ist es auch mit der Gedankenwelt,
Dem gewdhnlighen Bewusstsein sind die Gedanken zundchst eban
jeme fliichtigen inneren Geblilde, als welche wir sie kennen; aber
80, wlie in dem Gewebe der Sinneswelt gelstige Wesenheiten ent-
deckt werden, wenn wir so, wie ich das beschrieben habe, durech
Imagination, Inspiration zu htheren Erkenntnissen aufsteigen,
80 kann auch innerhalb der Gedankenwelt dsg Wirken von geistigen
Wesenheiten wahrgenommen werden. Diese geistigen Wesenheiten
sind es auch, welche in den Begleitarscheinungen der Gedanken
leben, die sich in uns abspielen, wihrend wir denken.

Sle wissen ja aus frilheren Vortrigen, was sich in uns sb-
spielt, wihrend wir denken. WEhrend wir denken, spielen sich
in uns fortwdhrend Prozesse ab, die wir vergleichsweise schil-
dern kdnnen, wie wenn Salg sich in einem Glase Wasser vollig
auflost, so dass das Glas durchsichtig ist. Wenn wir nun das
Wagser etwas abkiihlen lassen, so triibt es sieh, es lagert sich
das Salz ab; und ebenso finden solche Trﬁbuﬁgs—?rozesse, welche
Verdichtungs-Prozesse sind, in uns statt, whhrend wir denken.
Es spielt sich durchaus eine Art Mineralisierungs-Prozess in
uns ab, wlhrend wir denken. Mit diesem Mineralisierungs-Prozess
in uns haben es nun die geistigen Wesenheiten zu tun, die eben
eigentlich das Gedankenelement durchweben. Zg sind jene Wesen-
heiten; die wir immer die Archai, die Urkrifte genannt haben.
So dass wir wissen kiénnen: leben wir in unseren Gedanken, so
sind bel uns innerhalb unseres Lebens die Archai, wie innerhalb
unseres Sinneswahrnehmens die Elohim, die Geister der Form sind.
In der Aussenwelt konnen diese Geister der Form nur durch die
imaginative Erkenntnis wahrgenommen werden. Wenn wir die Aussen-
welt mit dem Bewusstseinstudieren, das der Mensch heute als sein
normales hat, so kommt er auf sog. Naturgesetze. Diese Naturge-
.eﬁlh sind Abstraktionen, Sobsld man zur imaginativen Erkenntnis




vorruckt, hat man nicht solche abstrakte Naturgasetze, die man
in SEtgen formuliert, sondern man hat Blilder, Bilderleben.

Das sind nicht dieselben Bllder, von denen ich frither gesprodien
habe, sondern das sind nun Bilder, die sich els triibende Bilder,
gewlissermassen als tingierende Bilder in die Bilder hinein ver-
digchten, die wir bekommen beim Anblicke der Elohim. D= haben

wir das Wirken der Archai in der Aussenwelt., Wir kbnnen es in
der Aussenwelt, wir kionnen es in der Innenwelt verfolgen.

Nun ist es vielleicht ganz besonders nutzlich, wenn Sie jetzt
weniger nach dem Innern des Menschen den Blick richten, sondern
wenn Sie nach einer Lebensdusserung hinschauen. Der Gedanke lebt
zundchst 1in uns, trotzdem wir durch ihn in einem Verhiltnis zu
der Aussenwelt stehen; trotzdem sich uneé die Ceheimnisse der
dusseren Welt ja durch die Gedanken enthiillen, lebt der Gedanks
doch zunéichst innerlich. Aber e#&pricht gicn aus. Er gpricht
sich aus, wenn wir uns den'anderen Menschen mitteilen. Und die
Sprache ist ja durchaus ein Element im menschlighen Leben, durch
das wir unsere Gedanken in eine Hussere Erscheinung bringen. ;

Betrachten wir nach der Gedankenwelt die Sprachwelt. Tch habe 1
scnon Ofter darauf aufmerksam gemacht, dass ja der Mensch mehr
von seiner Sprachwelt als von seiner Gedankenwelt erlebt. Diesge
fliesst ein in das Sprechen. Obwohl der Wille such einfliesst
in das Gedanken-Element, so wird das nur in sehr geringem Grade
vom gewbhnlichen Bewusstsein bemerkt, Doch in das Sprechen ‘
fliesst schon, bemerkbar fiir das gewthnliche Bewusstsein, stark
der menschliche Wille ein. Aber das, was eigentlich in der
Sprache lebt, das wird doch von dem gewdhnlichen Bewusstsein "
ausserordentlich wenig erfasst., 5s nimmt der Mensch ja von dem, *
was im Laute lebt, heute in dem intellektualistischen Zeitalter
kaum mehr wahr, als etwas Zeichenartiges, als etwas, was ihm
etwas anderes bezeichnet. Das innere Leben des Lautes ist etwas,
was fir die gegenwHrtige Menschheit sehr ins Hinterbewusstsein
zuriickgetreten ist. Man kann fir den heutigen Menschen nur noch
hinweisen darauf, wie im Laute, im Ténen der lLaute etwas liegt,
was man als ein eigenes Lebenselement erfassen kann.




Nehmen wir z. B, ein Wort, wo Sie zweil E darinnen haben:
gehen. Diese zwel e in gehen, in denen kann man, wenn man daflr
ein Gefilhl hat, gut das ruhige Gehen, das einen nicht aufregt,
fihlen.Es ist durchaus in den zwei e dieses ruhige Hinwandeln
vorhanden. Wenn Sie an der Stelle des E ein Au z. B. haben,
wie in "laufen2, so filhlen Sie in dem Laute au dasjesnige, was
Sle erleben beim nicht geméichlichen Gehen, sonderpn bei dem, was

an 1hr Atmen grissere Anforderungen stellt. Sie k&nnen fihlen,
was Sie beim schnelleren Atmen erleben, wenn Sie das in dem Au
zum Ausdrucke bringen. Sie ktnnten nicht besser erleben das

geméchliche "Gehen", als durch die beiden nun =auch gemBchlich
zu erlebenden E-Laute, und dasg "Laufen" in dem Au, das da drinnen
ist. Die Sprache hat eine Geistigkeit in sich, und ich habe Sie

J& schon zu wiederholten Malen an den verschiedensten Beispielen

darauf aufmerksam gemacht, wie die Sprache durchaus einen inner-
lichen Genius hat., Es lebt zlso fiir den heutigen Menschen nur
wenig davon; aber in anderen Zeitaltern, wo der Mensch noch fiir
die Laute das richtige innere Erleben hatte, da lebte in der Spre

che mehr bewusst als fir die Sinneswahrnehmung und das Denken:
etwas, was man schon als ein gelstiges Weben und Leben filhlen
kann. '

In diesem Sprachelement, in dieser Sprachwelt leben nun,
geradeso'wie in der Gedankenwelt die Archai leben, die Arch- !
angelol. Und weil sie in dem Sprachgenius lsben,sind sis auch
das, als was ich Yfter die Archangeloi geschildert habe, m&mlich
die fiilhrenden Geister der Volker, die Volksgeister. Und sie
leben sich aus eben in dem Elemente des Sprechens. Viel mehr
nun, als man meint, ist dexr Mensch selber ein Ergebnis seiner
Sprache, wie er auf der anderen Seite ein Ergebnis seiner Ge-
dankenwelt ist. Unsere Form haben wir ganz und ger von der
Aussenwelt, und wir giessen wiederum die Form in die Aussenwslt
mit unserem Willen hinein. Das, was unser Leben ist, das stammt
aus derselben Region, aue der unsere Gedanken stammen. Darinnen
ieben die Archai., Was sich in unserer Sprache ausdriickt, wo-
durch wir einem Volke angehdren, darinnen driicken sich all diese



ﬁhyniaohon Eigenschaften aue, die uns schon in einem viel sthr-
keren Masse als Menschen beschréinken, als das beim Gedankenele-
mente der Fall ist. Die Gedanken haben die Wenschen gleigh, die
Sprache haben sie verschieden. Die Menschen @ ifferenzieren sich
in der Sprache; aber sie haben immerhin in der Sprache etwas
gegeben, was sle mit vielen Menschen gemeinsam haben, denn der
Mensch gehOrt ja einem kleinen oder einem grossen Volke an,
Steigen wir aber herunter du der Wesenhert der Angeloi,
dann hat - wie ich Ihnen ja dfter und auch in diesem Vortrage
wiederum auseinandergesetzt habe, -~ der lMensch das singulére,
das individuelle Verh#litnis zu seinem Angelos, Diese individuelle
Verhdltnis, das der Mensch zu seinem Angelos het, das drilckt
sich in einer gweifachen Weise aus. Es driickt sich sus nach innen.,
Der Mensch kann sich seinem Inneren so Uberlessen, dass er eigent-
lich in seinem Inneren selbst iiber sich hinausgeht. Im gewbthn-
lichen Leben wird ja allerdings, weil es ein intimes Erleben des
Menschen ist, sogleich etwas Luziferischeg in die Ssche hinein-
kommen konnen, aber immerhin, der Mensch kann innerlieh iiber
sich hinausgehen und gewissermsssen eitwas Objektives erleben in
der Phantasie. Die Phantasie ist ja in vieler Beziehung etwas
ebenso Schbpferisches, zber individuell Schopferisches wie die
Sprachne. Und im Grunde genommen liegt der Sprache die Phantasie-
I8tigkeitl zugrunde. S0 wis nun der lMensch von der Sprache nur
ewwas Abstraktes erlebt, so0 wie er den Sprach~Genius, der ein
Arch—-Angelos ist, in der Sprache nicht immer seine Fittiche ent-
falten fihlt, so nimmt der Mensch such in der Phantasie, die,
wenn sie lugiferisch durchwebt wird, zur Phantastik wird, auch
neint wahr, dass eigentlich ein Engel durchschliipft durch sein
individuelles Leben, wenn er in der Phantasie lebt. Der wirkliche
Dichter, der wirkliche Kiinstler, der nichti gum Zyniker, oder
gum Frivolling oder zum Oberfléichlieng geworden ist, der weiss,
dass ihn, indem er kinstlerisch schafft, eine hohere Gelistigkeit
durcheevzt. Es ist dieselbe hihere Geistigkeit, die uns eigent-
lecch von Leben zu Leben wie ein individueller Schutzgeist trégt:
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der Angelos, der HEngel. Und es ist elgentlich das Denken deg
Angelos, das in die geregelte menschliche Phantasie herein-
Spielt. Man kann durchaus in gewissen Ausspriichen Goethes - igh
mochte sagen - in einer dezenten Form erkennen, wie er sich be-
wusst ist, dass eigentlich ein Unbewusstes ds nereinspielt,
aber eben in der Phantasie real wirkt.
Wenn der Mensch nun aber nicht innerlich aus sich hersus—

gent, sonderm im Schlafe w i r k1 ie¢h sus sich nersus ist,

und er im Schlafe dann eindringt in die Region, in der sonst

die wachende Phantasie wurzelt, dann klindigt sich dasselbe, was
sich in der Phantasie besonnen ankiindigt, mehr unter dem Bewusst-
sein als das TrEumen an. Gerade so, wie die Pnantasie zur Phan-
tastik ausarten kann, wenn sie luziferisch durchsetzt wird, so
kann das TrHumen ausarten zu aliem mdglichen Irreguléren, was
der Mensch dann sogar filr eine Realitdt h8lt, indem ahrimanische
Einflisse auf das TrBumen stattfinden. Das TrHumen als solches
geht ja in die luziferische Region hinein, kaan aber ashrimaniech
aurchsetzt werden., Aber eigentlieh lebt in unseren TrBumen,

wenn sie - ich mbehte sagen - unschuldig und rein menschlich
sind, wiederum dasjenige, was wir den Angelos nennen, also die-
Jenige Wesenheit, die auch in der Phantasie uns durchsetzt, wenn
wir innerlich gewissermassen aus uns herausgehen.

Nun schattet sich die Sprachwelt, die der Ergengel beherrscht
&p,nach innen zu einer Welt, die zwischen Gefilhl und Gedanken
mitten drinnen lebt, zu der Welt der Vorstellungen, man kinnte
auch sagen: zu der Welt der gefilhlsmiéssigen Vorstellungen. Die
Ffhantasie und das TrEumen schatten sich &b zu der Welt der Ge-
Flihle selbst und dem,waa in den Gefilhlen als Willensmiéissiges
lebt, wir kinnten auch sagen: zu willensgemédssen Gefilhlen.

Indem wir aber welter herabsteigen von den Angeloi nach abwirts,
wohin kommen wir da? Nun, da kommen wir zu uns selbst, da kommen
wir zum menschlichen Ich. Im menschlichen Ich, da miissen wir
nun in einer intensiveren Weise sus uns herausgehen, wenn der
Angelos in uns lebt. Und dieses Herausgehen findet stett, wenn

dag
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wir eben Willensimpulse in Husseren Handlungen ausflhren, wie
ich gestern gezeigt habe.

Elohim: Geister der Form: Sinneswelt,

Archal: Gedankenwelt.

Archangeloil: Sprachwelt: Gefllhlsvorstellung,
Angeloi: Phantasie: TrHumen: willensméssig, Gefihl.
menschliches Ich: Willenshandlung: Wille.

Wir sind durchaus, wenn wir tréumen, ausser uns, sber wiz
gehen nur geistig aus uns heraus. Wir gehen in der Willenshsand-
lung zwar nicht physisch aus uns neraus, aber wir bringen unse-
ren physischen Leib in Bewegung, und auf /diesen Willensimpulsen
beruht eigentlich das Igch. So dass wir sagen kdnnen: in der
Willenshandlung lebt eben der Wille, und der Wille grébt sich
gewissermassen in die Aussenwelt ein. Wir sind ninuntergelangt
bis zur physischen Welt. Wir entwickeln uns eigentlich in der
paysischen Welt selbstédndig, nur in unseren FusEersn #illens-
handlungen, nur in dem, was uns dann im Tode verbleibt als das,
was ich gestern als die Summe 2ller unserer Aktionen aufgezeich-
net habe. Da lebt unser Ich, auf das wir dann zuriickschseuen.
Aber in allem anderen, in Phantasie und Trédumen, in der Sprach-
welt, in der Gedankenwelt, im Sinnesinhalte, leben eigentlich
héhere Geistigkeiten, die uns fortwidhrend durchsetzen.

Sehen Sie, nun haben Sie sus dem gewdhnlichen Leben herge-
holt die Beziehung des Menschen zu dem geistigen Kosmos. Nun
kOnnen wir aber auch noch durch die folgende Vorstellung dem
nahekommen, was sich der Geisteswissenschaft aus der Anschauung
ergibt. Nehmen Sie einmal Ihr Leben in der Sinneswelt. Sie
gehen durch diese Sinneswelt hindurch, Sie haben gewisse Ein-
driicke. Sie kﬁnhen 8ich vielleicht an diejenigen Eindriicke, die
Sie Jezt haben, morgen noch erinnern. Ich will Ja nicht sagen,
dass das jeder tut, denn iéh weiss nicht, ob man annehmen darft,

dess 3. B. jeder, der hier sitzt, morgen nooh ein inneres Erlebni:
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von dem hat, was er hier heute als Vortreg hort. Aber im allge~
meinen kann man doch sagen, dass dasjenige, was der Mensch aus
seiner Umgebung wahrnimmt, dann in seinem Inneren weiterlebt.

Ich mOochte Ihnen das einmal, damit wir etwas weiter kommen
in dieser Betrachtung, schematisch aufzeichnen. Es sei hier

schematisch gezeichnet die Welt der Umgebung, hier sei der Mensch,

Dasjenige, was dle Welt der Umgebung ist, lebt nun im Menschen
weiter, es lebt auf seelische Art weliter, was Sie 2lso mit der
Unwelt zusammen erleben, Das 1st im gewissen Sinne ein sehr ab-
straktes Erlebnis zunlichst. Wenigstens lebt die Umwelt, die wir
ja nur in der Form des sinnlichen Scheines erleben, in den ab-
strakten Seelenerlebnissen, in Gedanken, Gefiihlen weiter, die
dann die Willensimpulse anregen. Aber Sie kbnnen doch sagen: Was
ich im Innern seelisch mit mir trage, (wollen wir des ganz genau
vor unsere Seele filhren!), ist das Ergebnis meines Erlebens
gwischen Geburt und Tod, resp. zwischen Geburt und dem Jjetzigen
Augenblick. Nun wenden wir unseren Blick auf das, was wir nicht
bloss so seelisch abstrakt, so billdhaft in uns tragen, sondern
was wir - ich mbchte sagen - materiell konkreter in uns tragen,
auf die innerhaslb unserer Haut liegenden Organe: ILunge, Hersz,
Leber usw.. Das ist nun auch etwas, was wir innerlich in uns
tragen. So ein richtiger Mystiker wird sagen: das interessiert
mich ja gar nge¢ht. Mich interessiert nur das Geistige, das
Seelische. Ich bin schon zufrieden, dass ich von der Umwelt
meine Seelischen Eindriicke trage. Das Materielle ist mir viel

zu mind. - Ja, aber darin, in sakcher Rede, zeigt eben der Mysti-

ker gerade, wie tief materialistisch er eigentlich noch ist,

wie er noch nicht weiss, dass dasjenige, was scheinbar materiell
auftritt, in Wirklichkeit ein Geistiges ist. Nicht nur, was wir

in abstrakter Weise in uns tragen als see¢lische Erlebnisse, die

Nach-klénge sind der EBusseren Erlebnisse zwischen Geburt und

Tod, nicht nur das ist Geistiges, sondern geistig ist auch unsere
Lunge, unsere Leber. Sie erscheinen unserem gewdhnlichen Bewusst-
sein nur in materieller Form; sie sind durchaus Geist-Ergebnisse.

I — N —
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Wenn Sie in Ihrem KHmmerchen sitgzen, da fillt Ihnen ein: der
Mensch besteht aus physischem Leib, Aetherleib, astralischem
Leib und ich. Das haben Sie als Ihren innerlichen Besitz. Einmal
war es ein Aeusseres, Es ist zum erstenmal meinetwillen asus

einem Buch oder einem Vortrage, also von der Aussenwelt her an
Sie herangekommen. Sie tragen aber auch lunge, Herz, Leber, Ge-
hirn usw. in sich, materiell innerlich. Das tragen Sie augh als
ein Ergebnis von Erlebnissen in sich. Es ist dieses Innere na-
tiirlich nicht das Ergebnis der physischen Materie, die erst mit
Kongeption, Geburt usw. kommt, aber seiner Form, seinem inneren
Organisiertsein nach ist es das Ergebnis dessen, was zwischen

dem Tod und einer Geburt durchlebt wird. So wie Sie hier hiren,
was ich rede, und das dann Ihr seelisches Erlebnis wird, so wird
Ihr Herz, Ihre Lunge, lhre Leber Ergebnis dessen, was Sie zwi-
schen dem Tod und einer neuen Geburt durchleben. Wir kOnnen

also sagen:

“"Was ich im Innern seelisch mit mir trage, ist des Ergebnis
meines Erlebens zwischen Geburt und Tod".

"Was ich im Innern kdrperlich organisiert in mir trage, ist
das Ergebnis meines Lebens zwischen Tod und Geburt”.

Natirlich wird der Materialist einwenden: das alles, was da
als Organe im Menschen vorhanden ist, ist ja physisch ererbt von
den Vorfahren. Das ist ein vollstindiger Irrtum. So ist es nicht.

Gewiss, die Materie ist ererbt von den Vorgahren, aber das,
was Keim ist, wird gewbhnlich ganz falsch angesehen. Es muss auch,
wenn man nur materiell anschaut, falsch angesehsn werden. Denn
die Befruchtung besteht nicht darin, dass von den Generationen
materiell der Mensch heruntergeholt wird, sondern dass leerer
Raum gewissermassen entsteht, dass im Menschen Materie abgebaut
wird und das gange Universum hineinbaut in den Menschen. In
diesen Geistbau - Lunge, Herz, Leber sind durchaus Geistbau -
schiebt sich dann die Materie hinein. Aber das, was organisie-
rende Krifte sind, das ist durchaus aus dem ganzen Universum,
- ans dem Leben zwischen Tod und neuer Geburt heraus gestaltet.
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Das ist es eben, was der Mensch in der Weise, wie ich es vorhin
geschildert habe, in dem Ubherwachen Bewusstsein erlebt, wenn

wir hinaufgehoben werden in dle Region der Archangeloi und
Archai., Er erlebt bewusst, lUberbewusst muss man sagen, zwischen
Tod und neuer Geburt das, was er dann in seline Orgene hineinbaut,

Unsere Organe sind durchaus 8o gebaut, dass sle unserem
Karma entsprechen, dass sie dem entsprechen, was wir aus frilhersn
Erdenleben mitbringen. Wae also scheinbar in der Generationsfolge
als blosse physische Vorginge sich absplelt, das sind nicht blo-
gsse physische Vorglnge, sondern das sind Vorginge, dlie durchzus
von dem ganzen Universum bewirkt werden.

Ich habe ja oftmals schon ein Bild gebrasucht, mit dem man
sich helfen kann, wenn eben gewthnliche materislistische Trivi-
allinge kommen und sagen: Erkléire uns nur nicht die Erstehung
der Menschen im Ieibe der Mutter durch das genze Universum,
fiilhre wuns nur nicht ins Univewsum hinaus; das musset du eben
durch die Kontinuitét des Keim-Plasmas durch die Gensrationen
hindurch erkléren. Ich habe gesagt: man kann sich da2 so helfen,
dass man sagt: jemand hat eine Magnetnadel, die weist nach Norden
und nach Siiden., Nun kommt eimer und sagt: da gibt es verriickte

Physiker, die sagen , dass die gange Erde ein Magnet 1st, und
dass der magnetische Erd-Sildpol diesen Siidpol zu sich hinzieht.
Diese Griinde, dass die Magneinadel sich stellt, dies muss man
nur in der Magnetnadel selber suchen, ¥Was geht dis EZrde diese
Magnetnadel sn! - So ungefdihr aber sprechen neute unsere Bio-
logen, wenn sie von dem Keim sprechen. Sie schauen nur eauf den
Keim hin. Geradeso, wie aber in der Magnetnadel die ganze Zrde
titig ist, so ist das ganze Universum beim Cestalien des Keimes
tétig. Nur liegen natiirlich die Anteile, die der Mensch hat, im
Unbewussten zuriick. Sie sehen, der Mensch wird, wenn man die
Sache so betrachtet, mit seinem ganzen Daseln an ein materielles
und en ein geistiges Universum angekniipft. Wir sagen uns: im
Exrkennen, im gewtdhnlichen bewussten Erleben machen wir die Aussen:
welt zu einer Innenwelt. Von einem gewissen Gesichtispunkte aus

o =



habe ioh Ihnen gestern gesagt, daes, wenn der Mensch durch die
Pforte des Todes geht, dus Innere Aeusseres wird, das Aeussers
Inneres. Nun habe ich Ihnen heute einen anderen Gesichtepunkt
vorgebracht, aus dem Sie ersehen kOnnen, wie das, wes vor der
Geburt, bzw. vor der Kongeption liegt, 8o zu behendeln ist, dess
wir unser kdrperliches Inneres in der Ausgenwelt suchen miissen,
in seinen vorbereitenden Prozessen, in dem Leben zwischen dem
i{0d und einer neuen Geburt. Dae Aeussere wizd Inneres, Wae wir
gewissermassen in Ausbreltung im ganzen Universum erleben, das
wird still unbewusstes Erlebnie in unseren Organen.,

Diese Organe in uns sind ja in der Tat so, dass in ihnen
eine ganze Welt lebt. Und wenn wir das, was die Hussere Ana-
tomie und Physiologie von unseren inneren Organen gibt, einzig
und allein betrachten, so haben wir da eigentlich eine viel stér-
kere Maja vor uns, als wir sie in der Husseren Welt vor uns
naben. |

Wenn wir in die Sinneswelt hinausblicken,~ sagte ich Ihnen, -
blicken wir bis zu den Elohimse hin. Wenn wir gber Jetzt in unser
kOrperliches Innere hinunterschauen, da miissen wir flir das, was
nun in uns 8o lebt, dass es unsere Organe bildet, noch weiter
hinaufsteligen. Sie wissen ja, Sie finden in meiner"Geheimwissen-
schaft" iiber den Geistern der Form andere Wesenheiten. Diese
anderen Wesenheiten sind nun aicht etwa bloss ausserhalb des
Menschen, sondern sie wirken im Menschen. Von ihnen erfahren
wir zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, wenn wir uns aller- f
dings mit dem eigenen Bewusstsein auch nur bis zu den Archai hin- {
aufleben. Aber wir erfahren da durch dié Archai von diesen Wesen-
heiten, Und 1in diesem Ueberbewusstsein erfahren wir von ihnen |
das, was wir dann in unsere Organisstion hineingiessen. Wir .
tragen tatséchlich die W=1lt der Hierarchien in unsersr inneren 1
Gestaltung mit durch das Leben.

Solche Dinge kann man heute wieder erforschen. Solche Dinge
hat man aus einem gewissen instinktiv-hellseherischen Bewusst-
sain in alten Zeiten gewusst, in jenen Zeiten, in denen man da-
von gesprochen hat, dass der menschliche Organismus ein Tempel
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der Gbtter ist, in solohen Zeiten, in denen man gerade innerhalb
des menschlichen Mikrokosmos, durch die Deutung dieses Mikrokos-

moe versucht hat, sich Erkenntnis zu verschaffen von der ganzen
Welt.

Ist es denn nicht so, dass wir von der Welt, die wir durch-

~lebt haben, seitdem wir hier im Erdenleben zum Bewusstsein ge-

kommen sind, uns besinnen suf alles, was wir nur herausbringen

kbnnen aus unserer Erinnerung? Wir blicken in unser Inneres und

wir haben die Welt, die wir Husserlich erlebt nhaben, in uns, wir
kbnnen gewissermassen diese Bilder, die wir da in uns seelisch

tragen, so anschauen, das das Leben da draussen in diese Bilder
eingefloscen ist. Wir verstehen unser BErdenleben neuerdings, wenn

wir zuriickblicken auf diese Erinnerungsbilder. Blicken wir jetzt

auf unsere kbrperliche Organisation, verstehen wir diese kGrper-

liche Organisation, dann verstehn wir dadurch den Weltenprozess.

Durch unsere Erinnerung im Innern verstehen wir unser Erlsben. |
Durch unsere gesamte menschliche Organisation ve:stehen wir, :
wenn wir sie richtig anzuschauen wissen, den Welten-prozess. ‘

J
Aber das ist erst Anthroposophie, wenn man den Mensgchen durch |
und durch verstehen kann.

Demit aber ist Anthroposophie zu gleicher Zeit XKosmosophie. |
Denn so, wie Erinnerung von uns Vergegenwlrtigung unseres Lebens {
ist, so ist anthroposophische Erkenntnis Welterinnerung, Verge-
genwBrtigung des gesamten VWeltenprozesses, Kosmosophie. Beide
gind in Yrennung voneinander gar nicht zu denken. Xosmosophie |
und Anthroposophie gehtren zusammen., Der Mensch ist in der Welt, f
die Welt im Menschen zu finden. Daher ist such noch Anthropomor- |
phismus in meiner "Geheimwissenschaft", indem die Entwicklung
durch Saturn, Sonne, Mond usw. und zu gleicher Zeit eine Mensch- |
heitsentwickdlung gegeben ist. Weltentwicklung ist gegeben, ?
Menschheits~-Entwickelung ist gegeben. Denn Jje weiter man hinein- |
dringt in die Geheimnisse des Dageing, umsomehr fliessen Welt
und Mensch zusammen, umsomehr zeigt sich, dass jene Trennung,
die wir filr unser Erdenleben hsasben zwischen Welt und Mensch,
eigentlich nur eine THuschung ist, dass der Mensch der Welt,

die Welt dem Menschen angehtrt, dass in der Welt der Mensch, dass
im Menschen die Welt zu finden ist.
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