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Meine lieben Freunde!

Vielleight darf ich an dem heutigen Abend, an dem wir 2zu mei-
ner tiefen Befriedigung wiederum zusammen aein kinnen, etwas vor
lbnen ausfilhren, was sich gewissormafen ale ein mehr Ksoterisches
als Fortsetzung bdetrachten 1ELt zu dom, was gestern in der Oef-

.
fentlichbkeit aguagefihrt worder igt, VWir Kiunen als Xenschen
von den eigentlichen tieferem Seelemriitseln doch nur wissen, wenn
wir das Uegamt-kErleben des Menschen ins Auge fassen; und dieses
Gesamterleben gliedert sich Jja in der Zelt, in der der Hensch
seine Erdenlsufbahn darchmacht, in das Leben swiaschen dem Aulwa-
chen und dem Binschlafen, also in den gewlhnlichen wachen Tages-—
sustand, und in das leben mwischen dem Einachlafen und dem Auf-

wachen, Jjenss Leben, das der Memsch 2ubringt in einem dunklen Be-

ftseinssustande, =us dem szuniichst fir dsns gewlhnliche Fewuft-

sein pur heraufschlagen die Wellen des Traumlebens,
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Meine liebem Freunde!

Vielleicht darf ich an dem heutigen Abend, an dem wir zu mei-
ner tiefen Befriedigung wiederum zusammen sein kiinnen, etwas vor
i1hnen ausfiihren, was sich gewissermsfen als ein mebr Ksoterisches
als Fortsetzung betrachten 1lipt zu dom, was gestern in der Oef-
fentlickhkeit auagefihrt worder igt, Wir kianen als llmd;qn
von ‘den eigentlichen tieferem Seelemritseln doch nur wissen, wenn
wir das Gesamt-Erleben des Menschen ins Auge fassen; und dieses
Gesamterleben gliedert sich Jja in der Zeit, in der der Mensch
seine Erdenlsufbshn durchmacht, in das Leben swischen dem Aufwa-
chen und dem Einschlafen, also in den gewlhnlichen wachen Tages—

sustand, und in das leben zwischen dem Einaschlafen und dem Auf-
wachen, jenos Leben, das der Memsch zubringt in einem dunklen Be-

wuftseinssustande, sus dem sunichst fir dns gewlhnliche Fewult-
sein nur heraufschlagen die Wellen des Traumlebens,
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Es handelt sich nun darum, daB man gerade diesen Wechselsu~
stand von Schlafen und Wachen von den verschiedemsten Gesichta-
punkten sus, von denen er sich betrachtem liéSt, auch wirklich
ins Auge faft, Wenn wir derauf kommen wollen einfach aus der ge-
wihnlichen Lebensbetrachtung, die ich ja jetzt schon bein einer
gnngen Reihe von Mg—?wﬁm hier den esoterischen Ausfiihrun-
gen vorangehen liefll, wenn wir ansgehen von einer solchen B lLe-
bersbetrachtung, so kénnen wir srgen: es zeigt sich eben in dem
fraumzustand ein Uebesxgong von dem Wachen in das Schlafen, Und
priifen wir den Verlasuf des Traumlebens, 80 milssen wir einem be-
deutsamen Unterschied machen Zwischen dem Bild-Inhalte, sosusagen
dem Vorstellungs-Inbalte des Triumens und dem Vorlauf des Triu-
mens, Auch darauf habe ich ja 0fter sufmerksasm gemacht,

¥ir knnen triumen dem Inhalte nach dieses oder jenes, Wir

miissen aber auch sehen, wie der imnere Gang des Traumes ist,

Es Xann s, B, sein, daf er mit einer gowissen Dromatik sich ab-
splelt, daf wir im Traume eine Art von Spannungssustand zunfichst

haben, der immer stirker und stirker wird, und daf dann eine ge-
wisgse Lisung kommt; oder anch daf sich eine solche Lisung sul-etst

Dicht ergidbt, sondern aus der Spannung hersus das Aufwachen er-
folgt., Vir miissen diesen dramatischen Vorgang unteracheiden von
dom eipgentlichen Inhalte doe Triuvmens,

Sagen wir 3z, B,, wir tréiumten, wir machten einen Weg, Wir
kommer. sn eine Pergeshihle, Wir betretea die Bergeshihle, Ee
wird une immer unheimlicher, well es finsterer und finsterer
wird, BEndlich Uberfiéllt uns ein richtiger Angstzustand, und dann
kommen wir, trotzdem wir wissen, wir milssen welitergehen, an irgend
ein Hindernis, Der Angstzustand wizrd lmmer g riBer. Wir sehen,
wie sich eine Spannung sufbsut, Der lmhalt, der Vorstellungs-
Inhalt des Traumes ist aber etwas ganz anderes, Wir kimnen z, B,




auch folgendes tréumen, Wir triumen, wir sehen in der Ferne
herankommen irgend etwas, was uns bedroht, Es kommt niher; immer
klarer werden uns die einzelnen Details, und damit wichst unsere
Aengstlichkeit, entlidt sich suletzt in einem miichtigen Angstzu-
stand., In bdesug auf die ramatik des Trsumes ist in beiden FAl-
len dasselbe vorliegend; slas, was innerlich sich als Spaanung
aufbant, ist in beiden Fillen dssseldbe, Die Bilder, in welche
sich vorstellungsgemif der ¥rsum einkleidet, die sind verschie-

den.

Nun werden wir, wenn wir weitergshen, oftmals, wenigstens fiir
das meiste im Traumleben finden, d4aB dieses Vorstellungsgemiife

dea Tréiumens doch in irgend einer  orm sus den Erlebnissen in
unserem Erdendasein herpusgencemen ist, Gewil, manches kann um-
gewandelt gein, manches kann schr masgkiert zum Vorschein komsen,
aber wir werden in irgend einer Weise dennoch verstehen kinnen,
wie Erdenverhiltnisse, die wir darchlebt hadben, sich als Bilder
in den Thln hereinbegeben,

Was liegt denn da eigentlich bel einem solchen Triumen - sagen !
wir - wenn ¢s ein Tréumen im Aufwachen ist, was liegt dean dn

eigentlich vor? Nun, wir sind ja in der Zeit vom Binschlafen
bis sum Aufwachen mit unserem seelisch-geistigen Teil - wir nean-
nen es nuch den astraslischen Leib und dss Ich - aufer unserem

physischen Leib und dem Aetherleidb, Wir verwellen mit unserem
Ich und ungerom astralischen Leid in derjenigen Welt, in der wir

suniichst, sc wie umser DewuStsein im Erdendeasein ist, nicht wahr-
nehmen kinnen, weill der Astralleid - und auch dss Ich - in dem

wir sind, ebden etwas Undbestimmtes ist, weil er seine Orgmne night
ausgebildet hat zur Wahrnehmmng usw,., Aber deshald geht doch

fortweurend in dem, wuz i Schlafe auSerhalbd es physischen Lei-
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bes ist, etwns vor, DPMe genze Zelt swischen dem Einechlefen und
dem Aufymchen geht eigentlich ein roicheros Leber vor iu dem
astrzlischen Leib und in dem Ich, als wihrend des Tugwschens,
Vir kénner eos nur nicht gewabr werden, Und wae sich im Traume
ele Spennungegustinde, als Bntladungszustiénde, als Anget, viel-
leieht such als Zorm, =ls Wat absplelt, wae sich da in die ver-
schiedensten Bilder kxleiden kann, das gebt vom Binschlafen bis
sun iufwachen mit uns vor, Wir lebem eben in dissen auSerleibli-
ghen Zustiinden in einer Welt, an deren Bewegungen wir teilnehmen,

gorade so0, wie wir an den Vorgiéngen der physischen Aufenwelt wih~-
rend des Tagwachens durch unsere Sinne teilnelmen, Venn wir nun

beim Aufwachen mit unserem Seelisch-Geistigen, aleo mit dem aatra-

lischen Leid und dem Ich, suriickkehren in unsern physischen Leid,
da ergreifenm wir die Organe unseres physischen Leibes, ¥Wir sen-
ken nng in diese Organe eoin, In dicsem Angenblicke werden wir
wioderum fihig, eine isulenwelt webrzunehmen, die AuSenwelt der
Eaturrciche, Mnerslier, * .?.‘lnﬁzan, Tiere, des physischen Nen-
gchen, Diese Orgene, die der physische Leid in sich glieders,
durchsetzen wir mit unserey Seelef, Dadurch stehen wir in Be-

gishung zu dlesar Aunlenwslt,

Wenn wir nun aber nicht gleich vollstindig untertauchen in
unseren physischen Leidb, sondern wenn wir - ich michte sagem -
einen Augenblick, ehe wir dem ganzoen physischoen Leid orgreifea,
den Astherleld durchsetzen, donn kormen uns aus dlesem Lother.
leibe die Kriifto, welche die Bilder daa Traumos Tormen, Dieae
Pilder trigt, den !.rlrt#n nach, der Aetherlaeld in aich, Ts sind

Lobtens-Raminisgensen, Lebens-Erinuerungen.,
¥enn wir tréiuuen beim ZBinschlafen, kann es sein, dad wir un-
s9rn physischen Leit verlagsen und daf darch irgend welche Abanor-




mitit es vorkommen kann, da8 wir nicht gleich den Aetherleid ver-
lassen, Dann leben wir eben, bevor wir in die villige BewuBSt-
losigkeit hineingehen, in den Bildern des Aetherleibes. Aber
schon beginnt jenes Uewoge des astralischem Leibes undd es lchs,
das sich wihrend des Zustandes zwischen dem Einschlafen und dem
Aufwachen vollzieht, Wir miissen also durchaus trennen die Bilder,
die der Traum dtmt, und den dynamischen, wenn ich 80 sagen
darf, den Eraftverlauf des Traumes, die Dramatik des Traumes,
Die Beiden missen wir stweng von einander tromnen, Und weann man
in die Lage kommt, durch Seeleniibungen diese Trennung, wie ich
sie Ihnen gerade theoretisch geschildert habe, auch praktisch
anssufilhren, wenn man in die Lage kommt, seinen astralischen Leid
und sein Ich durch Uebungen so stark su machen, daf man nicht
passiv hinunterschliipft in den Aetherleid und dann in den physi-
schen Leid, sondern wenn man lerant, sich Jetzt suferhald des Lei-
bes des allgemeinen Weltemiithers su bedienen, dann kommt man zu
WVahrnehmungen, die man sonst eben nicht haben kann,

Sehen S5ie, der Aether, der abgesondert ist und unseren Aether-
leid bdildet, dor ist Ja nur ein Teil des allgmeinen Weltenithers,
Ueberall ist Aether, Wir gliedern uns von dem allgemeinen Aether

einige Zeit vor unserer Geburt dasjenige an, was unser Aether-

leib wind; den tragen wir dann zwischen Geburt und Tod in uns,

Der allgemeine Weltenither bleidt unwalomelmber, 5r wird nur

wabrnehmbar, wenn wir In die Lage kommen, umnseren astralischen

Leid und unser Ich sc zu verstirken, daf wir sie auferhald des

physischen Leibes, auch wenn wir nicht schlafen, halten kinnen,
daB wir ebem nicht blof solche Traumeindriicke bekommen, wie wir
sie eben beim Einschlafen und sonst fir das gowShnliche BewuBt-
sein haben, Dann liegt folgendes var:

Ausgebreitet ist um uns dle physische Welt, Die geht uns =zue




niichst nichts an, die bleidbt fir uns, wenn wir richtige Uebungen
machen, wie eine Erinnerung voﬂ.gahn. Wir dberschauen sie; wir
treten nicht aus ibr hersus, wie der Halluszinierende, aber sie
geht uns suniichst nichts an, Wir haben verstiirkt unsern Astral-
leid und unser lch, Wir nehmen dndurch dagjenige wahr, was sich
in der Aetherwelt, nicht in der physischen Welt sbspielt, Und
was sich nun in der Aetherwelt abspielt, d4, h,, was nun wnhrnshm-
bar wird fir uns, das ist Satsichlich nichts anderes, als was
Sie, natiirlich immer teilwelse nur, der Art nach wenigstens dar-
gestellt, in meinem Buch "Geheimwissenschaft® finden,

Pas ist so gesehen, @nf man es schaut mit dem verstirkten astra-
lischen Leid und Ich, die sber jetzt, auSerhald des Leides, statt
dal sie gich der Augen =ud Uhren bedienen, um physisch wahrsuneh-
men, eben dtherisch wairnehmen, Dieses Aetherische stellt sich
in solchen Bildern dar, die man dann so schildern kann, wie ich
es in meiner "Geheimwissems chaft" geschildert habde,

Ich miichte also sagen: wenn man in der Lage ist, den astrali-
schen Leid und das lch in dem leibfreien Zustand su bdringen, wie
sie sonst Ja jede Nacht im Schlafe such sind, wenn men sie aber
durch Uebungen so verstirkt hat, dab man im Weltenidther whr-
pimat, dann hat man sunéchst die Welt in imaginsticnen, in Bil-

dern vor sich; aber natirlich dss, was man sonst nur als einen
kleinen Teil der welt im Physischen sieht, erweitert, so da8 man
éas 5 su dem Erdendasein das Saturn- das Sonnen- das Monden-
Pasein usw, darstellen kann, Das ist suniichst das Erste, was
miglich ist, von der Velt des Uebersinnlichen wohrzunchmen, Ks
ist iboerhaupt alles das, wns Inhalt dor I inativen Welt werdsn
kann, ¥#ir kosmen schon nus der Aetherwelt hinsus, wenn wir durch
das, was ich schildere als lecres BewuBStsein, nun nicht mehr

blof in den Imaginationen, die da kommen, leben, sondern wenn

J




wir lernen, die Imaginationen nun auch wiederum mu vertreibem;
wonn wir also in die Lage kommen, sowohl — sagen wir - eine Ima-
ginntion in der Seele sufzunehwen, wie ansh gie faullen zu lassen.
Padurch stellt sich ein seelischer Zustand ein, der mit voll-
stindiger Willkiir su beherrschen ist, ein seelischer ZGustand,

der im Bilde leds, dann wiederum des Bild unterdriickt, wieder im
Bilde lebt, wieder das Pild unterdriickt usw,, Das ist der Zu-
stand des inspirierten Erlebens der Welt, Da erlebt man aber

auch eine Welt, die dem Menachen such sonst nicht ganz fern liegt,
Er durchledt sie jede Nacht im traumlosen Sghlafe, Kr ist nur

nicht in der Lage, das, was in ihr spielt, mit seinem SewuStsein
gu erfassen, In dieser Welt nimmt man nun nicht dlof Bilder
wahr, sondern, indem die Bilder auffluten, abfluten, entstehen,
vergehen, ninmt man in dieser Welt wnhr, wie im aufflutenden Bil-
de es atill wird und im abflutenden Bilde d&afiir eine Art inner-
lichen Ttnens erscheint, so &f die Welt auch in bezug auf die
Wahrnehmungen memigfnltig wird, In dieser inspiriorten Welt
nehmen wir aber schon - wenn ich so sagen dearf - die Handlungen,
die Taten von wirklichen geistigen Wesenheiten wahr, Bei einer
solchen Schilderung, wie ich sie in der “Geheimwissenachaft" ge-
geben habe, liB8% man Ja achon diese Taten von geistigen Wesenhei-
ten hineinapielen, obwohl im wesentlichen dort eben die Bilder
des Weltenwordens gegeben sind, Es ist aber hingewlesen auf die

Wesen der hiheren Hierarchien, Angeloi, Archangeloi uaw,, welche
einem erscheinen in diesem Weltm gewoge von entatehenden und ver-~

gehenden Imaginstionen, Ich mBchte sagen: auf den Wellen, die

. man da erlebt im inspirierten Leben, weben zu gloicher Zeit die-

Jenigen Wesenheiten, die Wesenheiten der hiheren Hierarchiem sing,
Jetzt merkt man, wie dns elgene Dasein, 4., h, Jener Teil des




Daseins, der wilhrend des physischen Erdenlebens eben nur in der
Zeit zwischen dem Einschlafen und dem Aufwachen frei wird, wie
dieser wesenhafte Tfeil des menschen eingegliedert ist in eine
Welt iibersinnlicher Wesenhaftigkeliten, Wir sind in der Tat swi-
schen dem Einachlafen und dem Aufwachen durchaus Angehirige jemer
Welt., Als Seelen bewegen wir uns Zwischon Wesenheiten,

Beim inspirierten BewuBtsein iste s so, dnf man oigentlich
nur eine Amschamng von dom hat, was diese Wegen tun, Ich mbchte
aagen, die erste Stufe des Ubersinnlichen Bewubtseins stellt sich
80 dar, daB diese Wesen uns gewissermmBSen ihre Bilder entgegen-
werfen; das sind die Imaginationen, Dann kommt man dasu, dal
nicht nur Bilder einem entgegen geworfen werden, sondern daf die
Bilder sufateigen, abfluten; und in diesem Aufsteigen und Abflu-
ten vollziehen sich die Taten d er Wesenheiten, Aber wir sind
Jetzst selber drinnem in dieser Welt vam geschehender Geistigkeit,
Wenn das BewuBtsein uns durchechligt in einem Zustande, in dem
wir so leibfrei sind, wie im traumlosen Schlaf sonst fir das ge-
wihnliche Bewaftsein, dann sind wir tatsichlich angehorig einer
solchen Welt, in der geistige faten geschehen, Diese Welt, in
der die geistigen Taten geschehen, in die wir seldera inverwoben
. mind, diese Welt macht uns eben @vajmige kKlar, aus dem wir her—
aunskommen, wenn wir zur Geburt hin guf die lrde eilen, um wieder-
um ein Erdemdasein zu beinnan, machdem wir eben eine zeitlang
| in der geistig-seelischen Welt gelebt haben,

. Es ist imgrunde genommen der Antritt des Erdendaseins das
Auslschen dieser Welt; der Mensch kehrt Jja jedesmal beim Rin-
schlafen in diese Welt szuriick, Aber die innere Aktivitit des

Astralischen und des Ichs in ihm iat sc schwach geworden im
Laufe des Lebens swischen dem Tode und einer neuemn Gedurt, dad




er genttigt ist, den tiefsten Wunsch, die tiefste Sehnsucht zu
haben, daf ihm etwas 2zu Hilfe komut, und der Mensch wirde im gei-
stigen Nichtstun ersterben miissen, wenn sc die Geburt wiederum
heranriickt und ibm nicht etwae subilfe kommen wilrde,

Nehmen wir also an, der Mensch hat sich hindurch entwickelt vom
Tods an durch die goistigen Geschelnisse hindurch, Anfangs ist _f
jo sein BewnBStsein sehr lebendig, &r eariunert sich sogar in dln]
ersten Zeiten an das Erdenbewuftsein, Dann gteigt er immer -du*
und mehr suf, indem sein Bewubtsein eben teilnimmt an den geisti-
gen Taten. Aber dieses Bewuftsein schwiicht sich dann spiter ab.
Der Mensch kommt, wenn die Zeit fiir eine Erdengeburt wiederum
herannaht, als seelisches Wesen in einen Zustand, der sich nur
vergleichen li8t, wenn wir ihn durch etwana, was auf der Erde da
ist, charakterisieren wollen mit jemandem, der beginnt an Go-h“ "
dichtnis-Schwund zu leiden, der also gewissermaBen nach seinen )
Brinnerungen schnappt und sie nicht findem kann, 8o schnappt -
mbchte ich sagen - der Mensch, wenn das Xrdemleben wiederum her—
ankommt, nach Healitét, nach Erfilltsein mit Realitit, Stark |
ist vorhanden in diesom Momente smein Gefiihls- sein Willemsleben,
aber die eind Vorstellungen sind dumpf; er kommt zu keinem inne-
ren Inhalte, Er schnappt gowissermafen nach den Vorstellunge:,
die imser dumpfor und cuspfer werden, wihrend der Wille immer
miichtiger und michtigor wird; das erzeugt in ihm den Wunsch, der

ihn nun hintreidt zu der Erdenverkirperung, zu einem Erdenorga-
nismus, der ihm durch die Vererbungsatrimung gegedben wird, Den
kann er Jjetzt als Werkzoug gebrauchen, der gidt inm die Miglich-
ﬁtnt, wiederum zu denken, allerdings jetzt nur iber eine ptwaj:";
sche AuBenwalt; abor der @bt ihm die Miglichkeit, das Vorstel-

|

eben wiederum zu entfalten, das Mpa‘grcwomm ist, Darch
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diesen Wunsch also, wiederum denken su kinnan, kommt der Mensch
in die physische ErdenverkSrperung herein, -Und_(th geht e r durch
den Schlafsustand hindurch, indem er sich wiederum langsam dasu
entwickelt, nun such wieder als geistig-seelisches Wesen leben
gu kbnnen, wenn er durch die Todespforte geht, um eben den Ereis-
lauf aufs neue su beginnen, ‘ -

Was man nunmebr e rfihrt, indem man sich is leibfreien Zustand

 zu dieser Wahrnehmung der Welt erhebt, die sich einem in der In-

spiration ergibt, das ist das ganze Gehelmnis eben von dem, wie

. der Mensch lebt in einmer {ibersinnlichen ¥Welt zwischen dem Tod u,

einer neudn CGeburt, wie diese iibersimmliche Welt wirklich ist,
Einiges davon, wie der Voansch wieder zu einer Erdenverk®rperung
hinkomm$, babe ich Ja gescalldert in dem Wiener Zyklus von 1914:
'Bnc?nnore; Wiesen des Nenschen ;G:t Leben swischen dem Tod und
einer neuen Geburt." GStel g man Jetzt noch weiter aul', dann er-
gibt sich einem daajenige, wovon eigentiich im gewShnlichen Be-
wuBtsein von den Hengchen nichts gewult wird, 'lﬂ.r haben im Wach-
sustand drei deutlich von einander unterschiedene Seecleazustinde:
Denken, Fuhlem, Wollen, Wir hsben auch drei seolche Zustinde im
Schlafen, Aber es wird gewdhnlich nur swischen den zweien unter-

schieden, dem, wo der Schlaf so dinn wird - mochte ich sagen -

| daB wir $réumen kénnen, - vielleicht werden wir nicht immer tréu-

men, aber dsf wir triumen kfpnen - das ist der leisecste Schlaf,/
Dann der traumlose Schlaf,) Aber die wenigsten Menschen wissen,
dnf, wonn man den leisen Schlaf der Triume mit dem Denken des
Wachens, und den traumlosen Schlef mit dem Fihlen des Wachens
vergleichen kann, daf es darn noch zu clovwm Jiefschial komut,

Es wird eben verschlafen dieser Unterschied swischen dem mittle-
ren Schlafzustand und jJenem Tiefschlaf, der sich denn mit dem
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¥ellen des Wachzustandes vergleichen lift, Aber diesen Tief-
pohlafzustand gibt ea auch,

Manche Henschen werden ja gans g&w:lB dazu kommen, wenigstens
' im Aufvmchen einen gewisson Tinterschied zu beomerken, &8 kommat
Ja aurchaus vor, dat der Mensch sclche Hichte durchmacht, in de-

nen« or nur die zwei Schlafzustinde absolviert, in denen er nur
erlebt den Traumschlaf und dan traumlosen Schlaf, aber nicht den
tieferen Schlaf, der sich deutlich abscheidet van dem blofen
traumlosen Schlaf, Im Aufwachen sagte ich, werden manche Men-
schen’ schon bemerken, dal sie manchmal aufs dem Schlafe suftau-
chen, indem sie sich ganz wiedeiwneut fihlen, indem sie sich so
fihlen, daB8 sie schon aus tieferen Wesenhei ta-Regionen hersuf-

gehen, als das sonst der Fall ist, ks ist nitig, diesen Unter-
schied anzugeben, der wie gesagt, Ja im gewShnlichen BewufStsein
nicht berfiicksichtigt wird, Das ist s0: wenn wir im Traumschlaf
gind, dann leben wir eigentlich in einer ¥Welt - wir sind jJa aufer-
hald unseres physischen und unsercs Aetherleibes - welche durch-
gug sich vergleichen 1lift mit jao r Welt, die sich sonst un-

gichtbar abspielt in dor ardenumgebung, da, wo die Bliiten der

Fflanzen sich entfalten, in Wechselwirkung treten mit dem Sonnen-
lichte, Dieses Weben und Leben der blilhenden Pflanzen, das mtl
' geht ja dem gewShnlichen BewuStsein, Aber in diese Welt taucht
guerat die Seele unter, es ist die Welt, die am niichsten an-
|grenst an die gewdShnliche Tageswelt, Sie ist ja auch wiederum
iberall, und indem der Mensch untertaucht in diese Velt, lebt er
'.‘m Traumschlafe,

Der tiefere traumlose Schlaf ist dann der, wo der Mensch unter-
faucht in eine Welt, die um uns herum im Innern der Fflansen nh;"\

"ﬁrdo. Wir sind, wenn wir traumlos schlafen, durchaus in einer
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solchen Welt, in der wir unterkriechen knnten als Gelster in das
Innere der Pflansen,

.. " Wemn wir sber im jenem tieforen Schlafe sind, der ein dritter
I"" Schlafsustand ist, dann sind wir vollstandig untergetaucht in

| das mineraligche Reich, Dann gehen auch die mineralischem Pro-
Inuo, die Verasslzungs-Prosesse, wie sie die frihere Alchamie ge-
nannt hat, im menschlichen Organissus am stiirksten vor sich,

Dann ist gpwissermaSen dor Menmh nicht nur dem pflanslichen )
Sein hingegeben, sondern er ist auch hingegebon dom minemli-
gchen Sein,

Weor bewult eintreten kann in diese Welt, in der dor Mensch
gonst in diesem tiefsten Schlafzustande htJ dem wird wirklich
klar, was im Innern der Minernlien lebt, und der Mensch da lebt
in einer Welt, wie es die im Innern der Mineraliem ist, Es ist
einem 80, wie wenn man, wilhrend man sonst immer ein Mineral wvon
aufen anschaut, ein Mineral von innen snschaute, S5ie werden nach-
fihlen, daf das Jja gesagt sein wollte in einer gewissen Schilde-
rung dos Geisterlandes in meiner "Theosophie®, In dieser Schil-
derung des Geisterlandes werden Sie durchaus diese Umkohrung fin-
den. Und indem der Mensch sich in diese Umkehrung hineinledt,
lebt er asich in diejenige Welt hinein, in welcher er Anteil neh-
men kaon nicht nur an dem Taten der hiheren Hierarchiem, sondern
auch an den Weaen der hiheren Hisrarchiem; wo er die Wesen der
htheren Hieararchien so kannen lermen kenn, wie er hier ¥enschon
ihren Seelenci ganschaiven aach in der physischen Welt wmhrnimmt,
;m gind wir nicht mehr in der ingpirierten Welt, da sind wir in
I{a.ar Welt der Intuition, Da geben wir uns nicht nur dem Hand-
lungen, den Geist-Handlungen der geistigen Wesenmheiten hin, son-
dern dem Wesen dieser Wesenheitem selber,

Dann aber auch sind wir in derjenigen Welt, in welcher fiir uns




Lorsa Zsteichiichkeas wird, Der Memgoh wirde jedesmal, wemn
r in diopen dritten Schisfzustend kommt, und er plitslich mst/
knnte, soin Karma wahrnehmen, 5r wiirde wahmebhmen, wie
e vorfloasenen Erdenleben in dns gegonwiirtige hereinsplelen,
Der Mensch erledt sein Earms im Tiefschlafe, und er trigt auch |
4o Ergebnisse dieses Erlcinisses herein in den physischen leid,

" Aber der physische Leid ist nicht geeignet sum Wahrnohmen fir so
otwas., Er hat sunichat dafir keine Organe, Ir milte so, wie er
e Angen zum Schauen nach sufen, die Chren zum HOTen nach aufen

entwickelt, Wahrnehmungsorgene mch innen entwickeln, Dlese Wahr-

nehmungsorgane nach imnen aber, wemn er sie entwickeln wirde,

'wenn er also kirperlich nach innen schemen mifte, sie wirden ihn
titan, denn der mensohliche Orgenigms kann nicht laben, wenn er
a.elrﬁﬂa, de zur Bildung dor Sinnesorgsne filoren, nach innen

'gohickt, Girde er sie nach innon scliched, 80 Wirde or gewisser-

~  mabon mit physischen Orgnnen sein Karme sshen kinunen. Man kamn

_ | es nor mit gelstigen Orgenen sehen, sben im intuitiven Erkemnen,

| sber wir sehen daraus, @8 dor Mensch wihrend seines Srdenle-

| bens sowohl in denjenigen Kriiften lebt, welche seine Umgebung

- |3f26em in Ger Zeit swiechen dem Tod und einer meuen Sebart, ®ie

'da in ihm arbeiten, um ihn denn einzugliedern in einen physi-

' schen Erdenleid, wie auch in derjenigen Welt, in der gich von

Erdenleben zu Erdenleben sein Schicksal abspilelt, Dieses Schick-

'sal wird uns sugshilllt fir das gowShnliche Bowultsein, weil der

'l.nh, wenn er unverbereitet sein Schicksal wahrnohmen wiirde,

in einen gans tesonderen Zustand kommen wirde,

Es wilrde im Menschen, wenn er sein Schicksal wnhrnehmen wlrde,

(es wirde dsp ja nisht eintroton kinnen, sber 1ch will es hypo-
thotisch vornnsmetzan) ohne dnfl er dazu Uelumpgen moshts, sogiaieh




14

der Wunsch entstehen, gewissermaSem nach innen hin wahrnehmende

Orgone aussubilden, IEr wirde gewissermafen Augen und Chren,
die nach innen sehen und hiren, ausbilden wollen, Daas wilrde aber

Eriafte bdedeunten fir soinen Orgonismas, Hr wiirde nicht nur aufwa-
| chen 80, wie er jetzt aufwmcoht, sondern er wirde mich aus dem
‘Schlafe die Kriifte mitbringen, die seinen Organisms nach inanon
|gubilden, Das heift, ar wirde seinen Organismsus tSten, Der
menschliche Organimmus ist cben so eingerichtes, daf das Gelstig-
Sealische, der Astralleid und das Ich, nmun- ich mSchte sagen -
fiir elnen Augenblick untertauchen kinnen in den Aetherleid, damn
milssen sie sogleich in den physischen Leid untertsuchen, nachdem
durch das Untertauchen in den Aetherleid Traumbilder aufgestie-
gen sind, Aber auch da muS gleich der Aetherleib hergeben, was
Inhalt der Bilder ist; ds kann der Mensch nicht hereinnehmen,

was er sonst drauBen erlebt, Dann muf er untertauchen in seinen
Lw-uonm Leib, @enk er so lassen muS, wie der physische Leid ist,
dem er sich hingeben muf, indem er sich entschlossen hat, ihn zu
'phrnnehn; indem er heruntergestiegen ist aus dor gelstig-seeli-
schen Welt, um sich sn bedienen einea phy-im Leibes und seiner
Organe, Was da jJenseits der Schwelle liegt, was unwahmmehmbar
|ist, aber doch durchlebt wird, das ist in gewissem Simne durch-
aus ein Abglanz dessen, was wir dorchmmchen swimhen dem Tod und
einer neunen Gebdburt, _

Sehen 5ie, durch eine sclche Betrachtung ergidtt sich erst das
Bild des wollstindigen Menschen, Und es ergidt sich su gleicher
Zeit, daf der Mensch, so0 wie er im physischen Erdenleben wachend
ist, geistig ein so schwchea Wesen ist, da8 er im dumpfen Schla-
fe durch die Welt strimen wirde, wenn ich so sagen darf, ohne

irgend etwas wnhrzunehmen, wenn er sich nicht seines physischen




Leibes bediente, um wahrsunehmen, Der Mensch kann swiaschen Ge-
burt und Tod eigentlich nur so angesehen werden, daf sein Seeli-
sches in einem dumpfen Zustande lebt und erst sich imnerlich
selbst erhellt, wenn es sich des Leides bDedient, Das 1at die re-
lative Berechtigung des Materialiemms, der eben durchaus relativ
berechtigt ist fiir des Erdenleben, denn das, was eigentlich gei-
stig-seelisch ist, bleidt fir das Erdenleben dumpf,

1: Nun kSnnen wir fragen: gibdt es vielleicht eine NMiglichkeit,

Ji_ noch etwns schiirfer hinszuschauen auf dse, was da nls feistig-

Sieeligches lebt wnd teilnirmt an der Welt, wie ich sie Ihnen be-
) gchriebhen habe? Was also teilnimat an eiuer Welt flutender Bil-
i der,ab- und auftinender, abglinzender und wisder-aufglinzender
' Bilder, in die sich aber auch - Sie kennen das sus meiner Be-

| schreibung der "Geheimwigsenschaft" - hineinmigcht, was sich mit

i

| égeschmacks-Wahrmehmungen usw, vergleichen 1lé8% in der physischen
llolt. in dieser Welt lebt der mensch vom Sinschlafen bis zum
| Aufwachen, Aus dieser Welt heraus kan ihm such die Kunde worden,

{wean das Bewufitsein in ihm verstarkt wird, wie sein Karma liegt,

‘wie sein Schicksal ist, wie es sich sbapielt von Erdenleben zu
' Brdenleben,

Aber wie man gensuer in diese Welt hineingehen kamn, das kann
llm bemerken, m, 1, #r., wenn man suniichst auf diejenigen Wesen
'ilhin.chant, die im Erdenleben im wesentlichen den astralischen
Leid, sber nicht ein suspesprochencs Ich hsben, Dms sind aie
Pfiere, Diese Tiere haben ja such Schlafen und Yachen, WYenn man
an den Tieren nun das doniafen betrachtet, dann stellt sich fol-
'/ igendes héraus, Nehmen wir also ein einschlafendes Tier, ber
“lastralische Leib bewegt sich heraus. Indem er sich nun heraus

!bnogt aus dem Tlere, winl er sogleich sufgenommen von einer Welt,

4
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die sich damn fir die Wahrnelrangen als diase flutende Welt dar-
stellt von herankommendon, wiedar verscuwiadenden imaginationen,
von TOnungen, bUann wiederum beim Aufwachen zieht sich das 3u-
riick in das Tier, Aber wenn wir gennuer suschauen, 80 dewegt
sich doch dieses flutende Imaginationsleben mit den P8nungen in
der irdischem lLuf't, &s bewegt sich, wilhrend das Tier schlift,
und nicht dem AtmungsproseS folgt, 58 bewegt sich das Seelische
von dem Momente an, wo das Tier sufwacht, aaf den Wellen des
Atmungsprosesses durch die Atmungsorgane im weitesten Sinne wie-
derum szuriick in dem tierischem Leib; dann regt es die Sinne an,
‘dad die teilnehmen sn di esem Leben, Aber beim Aufwachen - wobei
di e Hautatmung natiirlich durclmus beriicksichtigt werden muf -

ist es im wesentlichen der Hernusgang und dann wiederum der
Hineingang durch die Atmungsorgane, Hat man das einmal geschant,
dann beginnt man anch zu verstehen, wie der astralische Leibd,
wenn das Tier erst antataht, im Embryonallaben sich vereinigt;

&r vereinigt sich so, aus man sagen mSchte: es ist die Umkehrung
des Prozesses, wie wenn der Atsem nach lu_lwﬁﬂl geht, Er geht
pach innen und baut sich ers$ plastisch nach innen den lLeid auf,
Wenn Sie dies beachten, daB das Tier eigentlich seine Gestalt
von seinem Atmungsorgan erhillt, so werden Sie viel vomstehen ler-
pen von den Formungen des Tieres, Sehen Sie sich die Tiere an,
' wie sie die Folge ihrer Atmungsorgmne im weiteren Simne sind,

B8 ist aber nur die irt, wie sich das Seelische der Tiere in sie
einledt, Vergleichem Gie - sagen wir - ein Riipseltier mit irgenmd
einem Tiere, dessen XKopforgane mehr mundfirmig gebildet sind,
picht risselfdrmig. Die ganse ibrige Gestalt des Tieres ist dar-
M gobildet, und die Art und Veise, wie dss Tier atmen kann,
ist mafgebend fiir seine Gestslt, s lebt des Seelische auf dem
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bugon des von dem Tier aufgencmmenen Luftartigen,

Wenn wir dem Menschen anschauen, 80 Tritt noch etwas anderes
der mensch hat suniichst, wenn er sls Lind es noch nicht

, die miglicnkeit zu sprechen, DUaraufhin aind seine Atmunga-

gane schon zubereitet, Sie gind nnders als die Atmmngsorgane

g Tieren, Jurch dieme Fom der Attmunggorgene kann die Luft in

er Veise eingehen, 97 pun nicht nur ein astralischer Leid,
dern ein l'u.h den Menachen auskleiden, von dem henschen Begits
e kenn,

Wer das durchschant, der lernt allerdings die Wahrheit kennen:
Tier wvird von seinen Atrungsorgenen im welitesten Sinne su
iner Gestelt gebildet; der memmch aber wird von der zur Syra-

, yom Worte modifizierten Atmung zu seiner Gestalt gbildet,
In dew Menschen wind das Wort im buchatidblichen Sinne ¥leisch,
Seine testalt 1st ein Ergebnis des Wortes. Ich hadbe vorhin ge-
schildert, wie die menschlichen Seclen sich dewegen 2Zwischen den
{Wesenhaiten der iibersinnlichen Welt, denn 4ie manschlichen See-
len gekhiren js zwischep dem Tod und einer nsuen Gobu;:t, swischen
|dem Binschlafen und Aufwachen, demselber Velten an, wie die hihe-
ren geistigen Wesonheiten, Wenn wir diese Menpchenseelen de-
trachten, so ist cstetsichlich go, da" e mich lu einer Weise
lbewegen, die denn Ubergehen kann suf die Wogen der luft, Umd
dasselbe, was der Hemmch entfaltet, wenn er spricht, diese Art
der lLuftbewegung, die ar antfsltet, wenn er spricht, die entfal-
tet mich such in ssinem Rinatmen, die gestnltet ihn, wenn sie in
{ibn hineingeht. MHen ke tatsichlich auf den luftwogen gewisser—
{mefon schwimsend die memaschliochen Seelen suf dicse Art erblicken,
| Das rihrs davon her, da8 das Ioh nicht hlof die luft erfadt,

Bei dem Tiere istd -er astralleid da, der srfaft die luft mit
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Hl.hru Wirmesustinden, Der menschliche Astralleidb erfaft dle Luft,
vermag sich auf den Wellen der Luft zu buegm, aber ar erfalt
|ate Wirme extrs, den Wirme-iother. 3o daf, indem das Teh auf
| den Wellen des Wirmeithers noch extra durch die Velt hinstromt,
es die Atmung tingiert; es wird von innen nach sufen sur Spraoht,
' | von auBen nach innen zur Menschengestalt, Erfaft msn das Konkre-

$e des Sprachlebens, dann lernt man in dem Sprachleben, in dem
kosmischen Bilde der Worte erkennen, was gestaltenbildend in dem

Menschen eintritt, was plastisch wirkt namentlich im Embryo und
donn im Kinde, indem der Mensch durch innerliche Krifte sich pla-
gtisch wirkend seine Gestalt gibs,

Pieser Zusarmenhang zviuchm dem Vorte und der menschlichem T
Gestalt ist etwns, vau 4om man ddchaus als einem Re~len ap:nohon‘.
kann, weil man es in der Weise, wie ich es lhnemn jetzt goschil- ‘;'/
dert habe, erschaut, Men kann auch noch das Folgende bemerkem, |

Sehen 5ie, wenn ile den eimschlafenden Menschen nehman: sein
astralischer Leib bewegt sich auf den Wogen der Inft und bleibdt
innerhaldb des Luftraumes; sein Ich geht ins Unbestimmte fort,
verschwindet gewiscermafen in den Wirmezustinden der Aufienwelt,
In Wirmeither und Luft vermag schon die Seele zu leben wilhrend
{der Zeit, in der der Mensch swischen dem Einschlafen und Aufwa-
chen ist, Und so haben wir den physischen Leidb des Menschem,
der eigentlich ganz der Erde angehirt, den Aetherleid des Hen-

Saa

schen, der dem wisverigen, dem flissigen Elemente dor Erde ange-
hirt, der zu dlesem aines desondere Bazichong lmt; den Astralleid,
der dom luftnrtigen Rlemente angehirt; das Ich, das dem Wiarme-

Elemente angehirt, dem Meuerelemont, Und das ist ¢a, was m*

nun wiederum wahmehmen kann, wenn gewissermaSen das VWeltenwort |

einzieht in den Menschen und zusammenholt die Krifte der luft,
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Wirme und sie verbindet mit dem Kriiften des Wassers und der
de, Das alles ist ein Wechselsriel von Kriiften, das dann von
1 Immer-Seelischen entfaltet wird, wenn der Mensch aus der
eintig-seelischen Welft heruntorsteigé zu einem Erdendasein,
Diese Dinge kinnen Ja natiirlich nur ;-gcruan angeschaut wer-
n, aber imnerlich kinnen sie wirklich auch angeschaut werden,
ist ja schwierig, weil die heutige Sprache eigentlich gansz
den Materislismus und fir eine matorialistische Weltanschau-
gebildet 1_lt, sich in den Wortem der geogenwirtigen Sprachen
ussudriicken, aber indem es immer mehr und mehr gelingen mus,
, a8 da erschaut wird, wirklich so in Worte su kleiden, dad
iiberschaubare Gedanken sich einl eéden kinnen in die mensch-
che Seele, wird fir jeden begreiflich werden, was mit der Rin-
hungswissenschaf't iiber die hiheren Welten gesagt worden kann,
ist tetsichlich so, d4al ja nur durch (bersinnliche Forschung
ese Dinge gefunden werden kinnen; aber die iibersinnliche For-
2 it nicht notwendig, um dQiegse Dinge zn begreifen, Ich
abe dns Sfter damit werglichen, daf ich sagte, man karn ein 3ild
thotisch genieSen und veurteilen, chne daf man selber ein Ma-
er ist, 5o kann man auch die Geisteswissenschalt, die Anthropo-
ophie beurteilen, chne daf man selber ein Foracher ist, obwohl
Ja heute bis zu einem gewissen Grade durch die Anl el tungen

N N

"Wie erlangt man Erkenntnisse der hiheren Welten" usw, jeder
m kann, 80 daf er such schon bis szur Kontrolle kommen kann,
bor den eigentlichen Wert fir das Leben bekommt der Inhalt der
eiatigen Welt nicht dadurch, daf man die Dinge erforscht, son-
dadurch, dal msn sle versteht, daf men sie in sich aufnimmt,
Wer nun wirklich diejmigen Ideen sufnimmt, in die wahre
istesforachung gekleidet wird, von dem kann man sagen: er hat




hon, mhtmcrmmguanuumw
i hat, die Miglichkeit, diese Dinge in sich aufsunehmen, so
@ auch derjenige den Geschmack vom Zucker W%, der nicht die
hemische Zusasmensetzung des Zuckers kemnen gelernt hat., Was
» vom Zucker haben soll, das hat man, unabhiinglg davon, ob man
e chemische Zugumen sotzung weil oder nicht, 8o ist es auch
it den (bersinnlichen Wahrheiten, #as man von ihnen hohen goll,
das hat man durch die sinxleidung in die Ideenwelt, da nimmt man
ie auf, DUas andere ist etwas, was jJa psohohn maf, um sie zu
rlangen, aber was einem ebensowenig hilft, als wenn ich einem
sagen wirde: ich will dir keinen Zuckerg ebem, aber ich
dir eine Anleitung geben, damit du verstehen kannst, in wel-
cher Weise der Zucker chemisch zussmmengesetzt ist, Das Kind
wire nicht zufrieden damit. Bbensowsnig kimnen die Menschen su-
n sein mit dem blossen Forschen in die gelstigen ‘l-.ltn
3, sondern es muS erlebt werden die Umsetzung dor geistigen
ultate in fompmulierbare ldeen, denn die sind erst das, was
rlebendigen kann unser seelisches Wesen, 50 daf wirklich ein
penggenalt entsteht, Ein Lebensinhalt entsteht durch die Er-
shnisse der Anthmpocollhito
Wenn nun der Mensch aufnirmt, was duorch die Anthroposophie ge-
eben wird - er kann jo zunishsé aufnemen - sagen '.;r -~ was in
pation geschildert wird -~ wenn er das aufthimmt, dann tut er
shon Tilr seinen gesunden Menschenverstand ein recht Gutes, denn
ne Persinlichkeit wird freier, innerlich selbsténdiger. Da-
it erlangt sie etwns, was man fir die Gegenwart und die niichste
kunft gar sshr brauchen wird, Die Menschen sind heute wirklich
recht asbhiingig von unkontrollierbaren Ideen usw,, die sie auf-
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Ich will nur daran erinnern, wie die Memschen, die heute Ver-
en politischer oder anderer Art besuchen, eigentlich bloS
e Hammelherde sind, die auf die Schlagworte, die ihnen von
Rednern entgegen gebracht, entgegen geschleudert werden, hin-
allen und dann nachlaufen, In dieser Beziehung ist ja die
atige Menschheit furchtbar unselbsténdig, ©6ie ist auch un-
batindig dwdurch, da8 sie einmal Festgesetzteseben aufMmimmt,
ch kommen die Menschen nach und nach iberhaupt dahin, gar
dcht mehr in Wirklichkeit denken su kinnen, sondern nur schein-
ar zu denken, weil sich ihr Denken nicht mehr - ich mSchte en-
en ~ im geistigen iLicht sehen lassen kann, Da erlebt man ja son-
bare Dinge,
In Ankniipfung an eine Burytimie-Vorstellung in Berlin 3z, B,
% neulich ein geistreicher Kritiker sich folgendes geleistet,
r hat gesagt: da haben die nun gegeben zuerst ernste Stiicke u,
hher humoristische Sticke; man sieht die Unmiglichkeit der
e schon daran, da8 die humoristischen Sticke mit densel-
Bewegungsformen gegeben sind, wie die ernsten Stiicke,
Nun hat man zuerst auseinandergesetst, dal die Burythmie eine
dchtbare Sprache ist, daf also es wirklich daraufl ankosmt, den
alt, den die Surythmie gidt, ebem einfach als Sprache sufsu-
assen, ¥Was iiro'd,;nnn die Konsequens dessen, was 80 ein geist-
icher Kritiker @a sagt? Ja, die Konsegquenz wire die, dal er
en miifte: wenn 2z, B, ein Deklamator sich der gewShnlichen Laut-
Wprache bedient, so darxf er fiir irgend eine, z, B, fiir die deut-
he Sprache, dle emsten Gedichte nicht mit denselben Ianten vor-
ragen, mit dsnen er die sumischen Gedichte vortrigt, Denn dar-
n miilte er ebemso einen Wilerspruch finden, als wenn dieselben

gungen auftreten bei der sichtbaren Sprache fir die komischen




und fiir die ernsten, fir die seridsen Gedichte, %s ist also ein |
| absoluter Unsinn., Und man sicht an einem solchen Unsinn, der
" lnoeh gor nioht cinmal bomerkt wird - denn die Leute merken gar
e picht, da8 dus gur keine Gedanien welr siad, sondern dai es nur
| ein Abrollen von Ushirnprozessen ist, dis sich zwara ls Cedanken
spiegeln, aber in Wirklichkeit keine Goﬂank%d ~ man sieht
an 80 etwas, wic die Menschen ihre innere Aktivitit verloren ha-
ne Das wirkliche lebea in Cedanken, d:s mub gerade dadurch
n, daf die Henschsn sich einleben in das ilmaginative Leben,
5 sie mit dem gesunden Henschenverstand verfolgen, was aus dem
ginativen Leben komat, Der Mensch wird dadurch aktiver, er
yird wiederum im vellsten Sinne des Wortes eine Fersinlichkeit,
VYon ganz besonderer Wichtigkeit ist es aber, sich einzul assea
daa, was geoffenbart winl aus dem inspirierten Bewulitsein
reus, Venn man 80 nachlebt mit dem gesunden Menschenverstand
, w3 als Inspiration geschildert wiml, dann verwand et sich
mihlich -~ ich habe das schon verschiedentlich auch in anderen
rpmmanhiin ger an@d.entcf ~ das Wahre und Malsche in gesundes u.
Pankes Urtell, Man hwv dus Gefull bei etwas, was unwahr ist,
i o8 otwas Erankimftes ist; bel dem, was wahr 18%, hat man das
fibl, es ist etwaas Gesundes, Die Logik des Wahren und Malschen
t el gentlich nur fir die physische Welit eine Bedeutung, So-
wir uns in die geistige Welt hineinleben, I-pfmm wir das
als ein Gesundes, und das Falsche, den Irrtum als etwas
es.
h;lnrcn aber, daB wir uns aneignen im Nachstudieren der Inspi-
iongwahrheiten den Sinan fir dus gesunde und kranke Urteil,
ten wir una den Weg, um das Ghrut_nn—lrdph zZu veratehem,

das Christus-Ereigis tmt ia die Welt aus dem Grunds ein,
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weil die Emtwioklung der Menschheit drohte, krank zu werdem,
und weil von dem Christus-Ereignis, von dem Mysteriws von Golga-
tha die Xraft suasgeht, daB sich der Menstch wiederum zur Wahrheit,
zar Gesundung hlnwonda. 50 daB wir uns durch die inspirierten
Wahrheiten wiederum die Miglichkeit erwerben, Sinn zu bekommen
fiir die religitsen Wahrheiten, insbesondere fir die Wahrheiten
des Christentums, umd zu verstehen, warum die Wesenhelit des
Christus als ein lileiland gefeiert wurde, als einor, der die _
lenschheit wirklich heilto und fortdauerad hellt. Jas wort ist
':lrk.lioh in diesem Zusammenhange entstanden. Well sur Zeit des
Mysteriums von Golgaths noch die alten Hollsdnr—-ligom
vorhanden waren, die dann im vierten Jahrhunderte nach dem Mysto-
r.tnn_“von Golgatha verglommen sind und nur noch dem Begriffse nach
da waren, deshald hat man damals noch eingesehen, was das Myste-
rium von Golgatha bedeutet,

Heute missen wir uns erst wieder zu dieser Hinaicht durch~

ringen. Christus hat bis zu dem iysterium von Golgatha gelebt

in der Welt, die wir betrachten im Traumschlaf. 5o daB der
Christas vor dem Mysterium von Golgatha fir jeden Menschen wahr-
nehmbar war im Traumschlafe, Aber kein Mensch durfte demken, -
das war etwas, was aus den Mysteriengchulen hersus den densshen
Klar gemcht wurde — daf dasjenige Wesen, das im Chrigtus lebs,

" mit irdischen Gedrnken erreichbar sein kinnte, daf men es suah

gefunden haben kinnte lw wachzustande, Das wurde e rst miglich
durch dys Mysterium von Gulgatha, durch das der Christus durch
den Tod gegangen ist, Seit jeper Zeit darf dber ibhn gedacht wer-
den als einer Wesenhelt, die dem Hrdenleben selber angehort,

Da wurde eine reale Vorstellung fur das Brdenleben der aus dem
fraumlande in das physische land gegangene Gott,




" worfen zu eein, dann wilrde ein solcher neburiich, walreand der

~ @ott, der mf dem physischen Plane bleidbt, aber aufdom physi-

" die Gotitheit nicht herunserkommen soll suf den physischen Plan:
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Das ist ein realer rrozel: der Gott, der keunen gelernt hat,
wna die Gitter sonst nicht kennen, der gelernt hat zu sterbenm,
der die Sterbe-Tatsache in gioch einbezogen hat, das igt der Chri-
stus, bper Gott tritt ein in diejenige Welt, wo es Geburt und Tod
gidt., Das ist das tieruntergehen Ces Gottes in die Hengchenmatur.
Gott wird mensch. Xs istd ss die Formel, in der ausgesprochen
werden kann, was der Uhristus gewordenm ist fiir die Erde: das Ur-
bild der menackheit, dasjenige, durch das die menscthait Sinn be-
kommt,

Und wenn sich des Andere vollzogen hitte, m, 1, Fr,, wenn in
derselben Zeit, in der der @ott mensch goworden wire, auch ein
Mensch den DPrang pehebt hiitte, Gott zu werdem, 4, h,, nicht mehr
zu gterben, nicht mehy den Gecetzon des irdischen lebens unter-

@ott 4 er wllkommenste Mensch warde, indem er herunteratieg, der
elendeste Mensch geworden gein. Diesen polarischen UGegensntz ha-
ben Sie! Nicht umsonst steht neben dem Ohristus, der auf Golga-
tha hinsufeteigt, Ahasver, der Mensch, der zum Gotte wird, aber
sum stimperhaften Gotte, der die MBglichkeit 4 9s Gterbens ver-
liert, der nun durch die ¥elt wandelt, nicht aterben kunn; der

schen Plane dieselben ¥ igentimlichkeliten entwickelt, die eigent-
lich nur im Traumlande entwickelt werden dnrften. Xs ist ein
Ungeheures, tGelstvolles, das da vor unsere Seele hingestellt
wird, indem beigegeben ist dem Gotte dor Menach, der Gott gewor-
den ist, aber allerdings, wie es melbstverstiindlich ist, in einer
ihn elend machenden Weise, DNor Menach, der Gotf seworden is$,

At

der erhilt innerhald der Ervdenontwickelung anch des Prinzip, da8

]
f i
I

I
L



das Judentum, die alttestamentliche 8 _

Hier liegt ein Mysterium vor. Wer diese Dinge kemnt, :
Ahnsver ist eine wirkliche Wescnheit, und die Ahagver-Sagenyon
Wahrmmehmungen des Ahasver, beruhen schon auf rexlen Eindriidken,
die da oder dart gewesen sird, lenn ibacver ist vorhauden, und
Abasver ist der Pl cgor({y- Judentums, nachdem das Mysterium wvon
Golgatha da war, 5s ist deor mensch, der Gott geworden igt, Wir
miissen uns dujchaus klar sein, daS wir zu einer vollstindigen Ge-
schichtserkenntnis auch nur dadurch kommen, daB wir dvs Geistige
herein besiehen, '

Wir schouen sufd er einen Seite mach der Menschwerdung Gottes
im Breignis von Golgatha, ¥Wir schsuen nasch der Gottwerdung des
Mengchen in dem Ahasver, Und der Eingeweihte kann wissen, daB
der Ahagver wirklich herumwandelt, Man kann ihn natirlich nicht
als einen Menachen sshen, Er ist ja ein Gott geworden, Aber er
wandelt herum; er ist im Erdendasein worhmnden, Und wirkliche
@eachichtadarstellungen, die die volle Renlitit erfassen, die ma-
chen es notwendig, daf man hinschaut suf dns, was auch als gei-
stipge Renlitiit durch dns geschichtliche Werden dor Menschheita-

' _migakum geht,

Gewif sind viele Dinge in Bildern nur vorhamlen., Xs kommt ja
nuy darsuf an, daf man weil, da0 diese Bilder Realitiiten entspre-
chen, Sehen Sie, es ist tiricht su sagen, man soll sich nicht in
solchen Bildern susdriicken., Indem wir sprechen, driicken wir uns
Ja immer in Bildern aus, Nehmen Sie dos Sanskritwort “Manag".
Wer Manas versteht, der hat vor sich im Laut malerisch die Scha-
le, den Mond, die Scnne tragend, weil man, indem man “"Manas"
aussprach, in Ur-Sanskrit, den iienschen seinem Willenawesen nach
' flihlte, wie die Schale, die dann das denkende Wesen trug. Alle
¥orte gehen auch auf Bilder zuriick, sind nur elementarsre, ein-




fachere Bilder. Was man duich die Worte ausdriickt, liegt Ja
nicht in den VWorten drinnen, Wenn es nun kompliziertere Wesen-
haftigkeiton gibt, die man nicht mit Worten so susdrickem kann,
muB man eben Bilder formen, Wenn man alsC wvon Ahasver spricht,
und von den Sagen des Ahasver, a0 sind das nur kompliziertere
susdruckgformen, die auf die geistige Seite hinweisen, Wer in
diesnem Sinne i{iber Mgthologie schimnft, der sollte mur auch gleich
dnriber schimpfen, aa? dle Menschen eine Spruche ausgebildet habe
ben, durch die sie einern Tnhall ausdrudiw wollen; der sollte
nur gleich gebieten, d4a5 sie stumm werden; denn die nichste Stufe
nach dem, zu verbieten, daB ale eine Mythologie ausbild;t:g die
niichste Stufe wire, daf man den NMenschen verbietet, su sprechen,
- Denn o8 ist ganz derselbe Vorgang des Verbildlichens in der ge-
wihnlichen Sprache, wie beim hoheren Verbildlichen, indem man 8o
etwns hinstellt wied on Ahasver, der als ein Wesen, aber eben
als ein Geistwesen, durch die E%twiokalung geht und fort-
dauernd verhindert, daf der Mensch auf die Weise, wie es in gei-
ner Entwickelung liegt, durch den Christus in die gaiati__gs Welt
wiederun zuriickkehrt, aus der er herausgegangen ist, ala er das
ataviastische Hellsehem verloren hat,

Das wollte ich lhnen heute sagen, m, 1, Fr,, um Sie auf der
einen Seite hinzuweisen auf des Henschen wirklichesg Darinnen-
gstehen in der geistigpen Welt durch eine rTichtige Charekteristik
deg Schlafl- und Tresumsussaades; andererseits Sie darsuf hingu-

weisen, wie in der Geschichte goelistize VWesenheiten lebden, die

erst d en vollen Verlauf der Geschichte verstindlich mache,




