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was Ihr selber erlebt in Euerer Begeisterung, was Ihr als Getteslehrer in
Buch erlernen kinnt, und daS ihnen ~ffenbar werde, was Ihr Buch errungen
hadt als die lebendige Kraft der Silndenhellung.

Dags iast das, was ich heute auf Eusre Seelen zu legen hatte.

Dernach, den 19. September vormittags Fragenbeantwortung
im Anschluf an die Prie=
sterbelehrung ilber Hebri=
: er V, 9-lo,
Prage: Wie verhidlt es sich mit dem Ausbrechen eines Teiles der Hostie,
hat das etwas zu tun mit den Wesensgliedern des Menschen ©
Dr. Steiner: Wenn wir in der Gasamthostie dasjenige sehen, was als
Sonnenkrart in dem Menschen lebt, s¢ nehmen wir zunichst neun Zehntel, die
wir in uns aufnehmen, und wir zundchst durch ihren Sslzgehalt wirken las=
sen. Wir verbinden damit dasjenige, was in uns ist, zu neun Zehnteln mi+
dem Erderdasein, in der Weise wle ich es eben dargestellt habe, Es fragt
sich: was geschieht mit dem iibrigen Zehntel ? Das versenken wir in den
Weln und bevor es in unseren Organismus hineinkommt vermischen wir ey mit
dem Phuspherigen des Weines. In diesem Vermischen des Phosphorigen mit dem
Salzigen liegt nun der aus dem Menschen hergusgenommene Teil der Handlung,
Der andere Teil der Handlung wiirde sich vellziehen, wenn wir dss Salz mit
. dem Phosphor blof durch die innere Alchemie sich verbinden lassen. Dass
| Wir auch einen kleinen Anteil heramsnehmen aus dieser inneren Alchemie und
ihn Uberlassen der XKraft, die auf dem Altar lebt, um da in die Alchemie
iberzugehen, das ist das, was in dem Ausbrechen des Zehntels tiegt. Wenn
wir als» den gansen kenschen in dem Sinne betrachten, wie ich es in meiner
"Theoscphie" dargestellt habe, nach seinen neun lfeilen, s¢ finden wir,
worn wir von cbern herunter gehen, folgeondes: Geistosmensch, Lebensgeist,
5 Geistsolbst, BewuStscinsseelc, Vorstandesscole, Empfindungsseclo, Empfin=
dungsleib, Etherischor Leib, physischer Leib. Das sind dic ncun Gliedor,
S3ic wiifden sich nicht mit dem Erdonlebon in richtiger irt verbindcn, wenn
€8 nieht nech cine Synthesc.gédbe: das ist das Zchntc. Dadurch habeon wir
gchn Glicder, die auch in dern zchn Gobotcn in dor vorchristlichon Zeit eor=
Secheinon, allerdings in der Art, wie cs jonor Zcit entspricht, wo ncen
nicht das volle IohbowuStsoin vorhandon war. Wonn Sie sioh nun dic Eostic
¢mhcm in Zusammophang mit doen zehn Glicdern dos Mgnschcn, so hadon Sig
rin cin Glicd, das dor thsiau}_m Leidb ist, das ncunte, das cigontlich
~ @as zchnte ist.
~ Dicsor physischo Leib ist in cinor bosondercn Lage, ist in ciner
ideren Lago als dio Hbrigen Glicdor dor Mongehormatur. Sic mussen bedenken
-wenr Sie ven der Erde aus in don woiton Weltenraum hinausschaucn, so haben
Jatiy r’.- ._ "Qniﬂ an &;le Erdc angrcnzonden Particn in schr, sehr fcincer
ﬂlﬂﬂmthnltm, was auf doxr Erdc ist - nur nicht das Salzartige
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pas Salzartige ist ein Eig&ntum.&ﬂ* Erde selbst. Es hat elnmal eine Pericc
in der Erdenentwiokelung gegebem, in der allerdings auoch noch im Umkreise
der Erde Salzbildungen stattgefunder haben, die sich aber nicht mehr bis
zum Festen entwickelt haben, sondern im Flussigen oder Luftférmigen blie-
ven. Dann trat ein Zeitpunkt in der Erdenentwickelung ein, wo die Salzbil-
dung nur auf der Erde selbst und in ihrem Unmittelbarsten Umkreis statt-
fand, sc daB der Aether, der die Erde wohl durchdringt, aber der sich ibe:

die Brde hinauserstreckt, an der Salzbildung keinen Antefl hat. Salz ist

etwas, was nur eine Bedeutung fir das Erdendaseln selbst hat, und das zeiy
sich dadurch, da8 fiir keinen anderen HimmelskOrper als die Erde die Salz-

bildung das Eigentiimliohe der Planetenbildung geworden ist.

Wenn Sie nun den physischen Korper nehmen, so0 hatv dieser, einfach
durch seine Organisation, Anteil an dem Salze. Und in dem Augenblick, wc
3ie aus dem Gesamtmenschen, den die Hostie darstellT®, herausbrechen den

"physischen Leid", ktnnen Sie sagen: Dlesen physischen Leib kann ioch auf
keine andere Weise sich verbinden lassen mit demjenigen, in dem die ander
Teile schon drinnenstecken, als dadurch, daf ich dasjenige, was gich auf
der Erde nicht mehr in der richtigen Welse vollziehen kann, was nur in de
kadenter Weise auf der Erde sich vollzieht, indem sich allerdings phospic
sdure Selze bilden, die aber als phosphorsﬂure Salze gerade den schwexrste.
Teil des Menschen - selinen kndcherigen Teil - ausmachen, der durchaus eir.-
zig und allein dem Erdendasein angehdrt, - - ich kann es nuxr dadurch, dal
jch in einer a u 8 e rirdischen Weise sich verbinden lasse das Salz mit C.
Phosphor, der im Wein ist, indem ich durch das, was ich im Ritus verrichi:
dasjenige durch Christus vollziehen lasse, was 1in meinem eigenen Leibe n.ick!
bewirkt werden wiirde. Ich muf also einen Teil der Hostie so zZu mir nehm:
daB er nicht wirkt wie das Andere der Hostle; sodaB gezeigt werden soll,
daB nicht der Mensch selber ‘der Alchemist ist, der die Umwwandlung bewirl:
sondern es soll gezeigt werden, wie das, was der liensch nicht vermag, dw
die Kraft des Christus am Altare geschiehv.

30 stellt sich die Sache dar, wenn wir es im Sinne neuen spirituellc:
Alchemie betrachten, |

Frage: Wie verhidlt es sich mit den sieben Kerzen des Leuchters 7

Dr. Steiner: Es ist nicht gut, wenn man alles das, was &als dag Gegen-
stindlicke beim Kultus vorhanden ist, in Vorte kleidet; denn das Gegen-
stindliche des Kultus sollte ja eigentlioh.zu.uns gprechen. Tenn man 4as,
was in den sieben Kerzen enthalten ist, in einen Satz pragen wollte,
wiirde man sagen: So wie in euch sieben menschlioche Tesensglieder real sind
8o erstrahl euch aus dem Kultus eine siebenfidltige Kraft, wovon jeder Tell
einem Teile eurer eigenen Wegenheit zugehdrt.

Frage: Was kann iiber die Figurem auf dem MeBSgewand gesagt werden 7
Dr. Steiner: Wenn man die Vorginge betrachtet, die sioch tberhaupt im
08 vollziehen, und die dann so sich abspielen, da8 sie entweder den
shen in sich schliefen, so daf er kosmische Yorgdnge mitmaoht, oder
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die in anderer Weise s0 zum Ausdruck kommen, dass er gewlssermalen Abbilder
davon, Nachbildungen entwickelt, so kann man, wenn man dies in Worten aus-
driicken will, nicht gnders als in folgendem Weise tun. llan kann sagen: Im )
Kosmos wirken ilberall aufsteigende und absteigende Krdfte. Diese aufsteigen |
den und absteigenden Erdfte kann man sich am besten durch eine solche Linie
versinnlichen +). Wir wiirden dann auf der einen Seite die aufsteigenden,
auf der anderen Seite die absteigenden EKrHifte haben., Kosmisch kann man sich
das etwas in der folgenden Welse vorstellen: Wenn ihr selbst auf einer Wag-
- schale steht, os kann auch einc Briickenwago scin, so seid ihr"schwer", nehmt
also teil an der allgemeinen Ponderabilitit der Erde, an der Schwere. Ihr
’ reiht Euch ein in diejenigen Kriifte, die hinunterwirken. ~ Es sind nooh
andere Krifte da als solche, wie wir gie uns zundohst durch die Schwere re-
prigentiert denken. - S0 ktnnt ihr leben, wemn ihr euch denkt, daB8 euner
Leben sioch auf einer Wagschale abspielt, im Zusammenhange mit alledem, was
sich da zelgt; aber ihy kdnnt{ niemals ein von Gedanken durchdrungenes See-
lenleben entwickeln, Denn wenn ihr nur diesen Kridften ausgesetzt wirxet, so
wdre euer Gehirn 1500 gr sochwer. Ein Gehirn mit dem Gewicht von 1500 gr
wiurde aber alle die feinen Adern, die unter ihm am Boden sind, sofort zer-
trimmern miissen. Wirde also das Gehirn mit dieser Sohwoerc auf dic untore
Fl8oche des menschlichen Kopfes drilcken, so kinnte der Mensoh nicht leben,
konnte also auch nicht ein Seelenleben entwickeln.
Wodurch entwickeln wir ein Seelenleben ? IThr entwickelt ein Seelenlebce
duroh das, was vorgeht - um és‘krass zu sagen — wenn Ihr an das Archimodi-
scho Prinzip denkt. Archimcdcs sagte ja: einmal, als er im Bade war, habe
er die Becobachtung gemacht, da8 er sich leichter fiihlte, als wenn er draule;
war. Und ihr lernt es ja in der Physik als Gesetz, da8 jeder Kirper, wenn
er ins Wasger getaucht wird, soviel an Gewicht verliert, als das Gewlohl def
von ihm verdridngten Wassermenge betriigt; soda8 Ihr, wenn Ihr selbst im
Wasser seid, soviel an Gewicht verliert, wie ein aus Wasser geformter llenscH
wiegen wiirde. Nun ist eben unser Gehirn im Gehirnwasser schwimmend, und da-
durch verliert es soviel von seinem Gewlcht, daB es nach unten nur nech mit
einem Gewicht von 20 gr driickt anstatt mit 1500 gr. Was 80 dexr Schwere
durch des Sein in der Fliissigkeit entgegenwirkt, was alsoc jetzt hinaufwiri
nicht hinunter, das nennt man in der Physik den Auftrieb. Der Mensch leb%
also in der Seele nicht etwa mit den schwergn, ponderablen Kriften, sonder:
| mit Jjenen Kridften, die hinaufzichen; er ist selbst ein physikalischer Xosmo:, |
b der inbezug auf sein Seelenleben nicht mit dem lebt, was in ihm schwer ist, ..‘
sondern mit dem, was in ihm fortwihrend der Schwere sich entreigsen will. |
SO0 kinnen wir sagen: Wir brauchen nur den Menschen physikalisch, ganc
grob physikalisch zu betrachten, - wir kénnen garnicht materiell sein. Denn
der Mensch hat gerade die Eigenschaft, da8 er schwer ist. Wirden wir aber
mit dem *"Stoffe" denken, so miissten wir mit der Schwere denken. Wir kinnen
aber nicht mit der Schwere, sondern nur mit dem Auftried denken. Alpo ist eiv
ein Unsinn, wenn man glaubt, da8 man mit der Schwere denkt. Man denkt mit
~ @em, was nach dem Himmel hinauftrachtet; also man gliedert sich ein in die
. Krdfte, die hinanfwirken. So ist der Memsch eingegliedert in die hinauf-

S LT 8 m!ﬁ.rnie auf der Riickenseite des MeBgewandes haben,wobei man sioch dexn
~ Kreis nach oben hin im Unsichtbaren geschlossen denken kann. -
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wirkenden Krifte, Wir leben als Mengschen in den hinunterziehenden und in
den hinsufwirkenden Kriftem, Unser Inneres steht in den hinsufwirkenden,
anser AeuBeres in den hinuntersziehenden Kréiften. Der physische Leib iat
sopwer; der dtherische Lelb ist Neutral gegenilber der Sohwere; der astra-
ligohe Leid zieht hinauf und A4as Ioh wird durch den astralischen Lelb

hinaufgetragen, nicht hinuntergetragen. S0 gliedert sich der Mensoh als
Glied des liakrokosmos. Was tut er aber ale Organismus, der auch oin orge-

nigches inneres Leben hat ? Da geschieht folgendes: :

Alles, was sioch im Kopfe abapielt, 18t ein riohtiges Splegelbild des-
sen, was sioh in der Stoffwechsel-Gliedmafen-Organisation absplielt., Wenn
der Mensch zB verdeut und sein Nierensystem und sein Lebersystem wirken

zusammen, um die Verdauung #n der riohtigen Weise zu regeln, dann geschieht
im Nieremsystem, im Lebersystem ein Vorgang, der sich richtig in einer Ax%
Spiegelbild im linken Teile des Gehirne abspielt. Es geht niemals bloB un-
ten oder blof oben etwas vor, sondern es sind stets unten und oben einander
entsprechende Progesee. Dadurch ist dex Mensch, ebeneon wie er Hullerlich in
den Kosmos der aufsteigenden und abeteigenden Kriafte eingeaponnen lpt, auok
innerlich begabt mit diesen Kridftemn: diejenigen Krifte, die im linken Teille
des Gehirns sind, wirken unten in Leber und Nierxen; diejenigen Krifte,dle
rechts oben im Gehirn sind, wirken unten im lagen. Und wenn wir die Wirkun-

gen diegser Krifte verfolgen, dile aufsteigenden und die absteigenden, a0
bekommen wir die zweite Linie (die Lemniskate, die auf dem vorderen Tell
des MeBgewandes ist). Ee ist eben ein neutraler Punkt im Menscheon vorhande..
wo sich diese beiden Kridfte kreuzen. Zeigt IThr Euch als ein gelatiger Mens«
der gliubigen Gemeinde, und Ihr zelgt Euoh von vorn, 80 zeigt Ihx Bueh in
dieser Gestalt (mit der Lemmiskate). Dreht Ihr Euch um, dann gzeligt lhr Buoh
wihrend der vordere Mensch mehr ein Abbild des eigenen Inneren iet, in der
anderen, makrokosmischen Linie, wobei es sich dann mit Bezug auf den oberen
unsichtbaren Teil darum handelt, ihn in Euch wegzulassen, und es den Gdétter
zu berlaseen, die Ueberfilhrung der aufsteigenden in die absteigenden Krifl-
te richtig zu bewirken; sodaf Thr einfach zeigt, was richtig ist, wenn Ihr
das MeBgewand anhabt., Ihr sprecht aus die Weltengeheimnisse durch das less-
gewand. -

Man kann also nicht sagen: warum ist das? - In der ginneawelt igt ebol
dor lMensch laye; bei der Heiligen Handlung kann er sioh an zeigen, wie or
ist im Verh#iltnis zum Xosmos und zu sich selbst. Man bewirkd da, dad sich
der Mensch nicht in einer illusioniiren Gestalt, sondern in seiner Wahrheilv :

zeigt. Es so0ll damit durch das Bild angedeutet werden, wasn im Menschen

'? eine Regmlitidt im geistigen Sinne ist, was aber im physisohen ilenschen durol
aus nachgebildet ist, Sie brauchen sich blof ein Bild von dem zu machen,
wie in der linken und reochtcn Hilfte des Horzons dio Blutzirkulation im
Monschen vorl#iuft, wio sio - susgchond von der reohten Vorkammer = 2ZUr
rechten Herzkemmer, dann durch die Lungen und zuriick zur linken Vorkammer
geht, von dort zur linken Herzkammer und dann den oberen Teil des lensohe: 1.
versorgt, so ist darin jene Linie - den irdischen Verhiiltnissen entepres |
‘chend - in einer aproximativen Weise sichtbar, nur ist, wenn man diese
m im Physischen verfolgt, der Schnittpunk? etwas verschoben mnd liegt
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Preage: S0l dei der Ceameindekvmmunidn @ ine digene Jpandeaformel go.
sproohen wearden °
Dr.Steiner: Die Sache iat 20 Bs kann die Nenscohenweihahandlung., dle

Negse, geleaen werden, dai der dle AlEudigen DICE suhiren. Ba kamn in die

1 Neasohemseidehandliung sack eingefigt werden die Xommunion  Jder A1dudigen,
Dann geschieht dies nadh dex Priesterompunion. nd eligentliicoh a#dilte e
Saher 80 sein, d4al in der Tatene sioh almtliohe Brote Cinden, die damm sur

Tonmunicon der Sliudipgen verwendetl wearden, und daf auch ia Neloh dey aimt.

liohe Teixz iat, der sur Kommusion der Gliwdigen verwendet wivrd. - Die Prie

sterkonaunion geht alec o Eade: " Dein leid, ¢ Christua, den ioh emplange.
4 Ciiarcssssses Seitvmkredisen.® Jetat iat die Priesterkommunion au Ende; nun
agiant die Slavdigenkommumicn: " Der Jeid des Christus.........ocfeltens
rreisen.™ Die NHostie wird cegedan, aul die Junge gelegt. Der Gldudige wird
ait den Finger derreodhten Hand an derlinksn Saocke leige derubri, und es
wird geaprochen: "Der Friede sei mit dir*. - Damnn wird der Xeloh gereioht)
o8 wird wieder die linke Baoke mit dean Pinttrn dex Reochten Hand leigse e
rulrt, und s wird wederum geaprcohan: * Dexr Friede sei mit Dy ", - Daa
igt dar TUedarmang der Priesterommunion sur Glaudigen-Xommunion.

Be ist natirlich anjoht =0, da8 dei Jeder Messe die Xommunion ausgetet:
warden 801); ader es sollte jedenfalls das nioktl geachehen, dal ohne eine
Nessehandlung sur Xommunion an @le Gliudigen gesohritian warde. Nun Xann
o8 ja vielleioht sc sein, dad 4a oder 40rt die Messe nioht geleasn werden
Eann. Dann wire o8 natiurlioh demnocah gut, wenn - ohne die Mease mu neleby
ren, wenigstens der ganse Jelist der MNease entwiakeltl werde, sodald - da jn
die Cemeinde gans gewif suolh verlangen wird, aleiol von Anfang an, die 5y~
Klirung der Mesase - dadurch dooh die Gliudigen-Kommunion wenigstens i@ gei-
ste in die Nessebandlung hineingekleidet werde. -

* (Zur Prage, o die Slwdigen-Kommunion chne die Priestarkommunion voy

; sich gehen s0ll:)

i Die Handlung kann durohsus in sachgemiifier Weise vorganoamen werden.

'S Bs ist mioht gut, wemn die Kommunion der Gluudigen dewirkt wird chne die
Priesterkommunion. Die Priesterkommunion acllte vorausgehen,

Frage: Tie verhiilt es sioh mit dem Misohen von Tasser und ¥Wein ¥

Dr.Steiner: Das 1s? ja gegeden in der tataliohliohen Alohemie, indem

naoh - ioh habde Jhnen das gestern nur exemplifikativ angedeutet = Tou

ihrend Alkohol in sich emtwiokelt, s0 wie er ihn brauoht. Nun it dex

. MNensch ja suoh su 0% eine Tassersiule; das andere ist ihr nur eingegliede:
~ Daher haden wir alsc im KXelohe auch ein Abbild des lenachen aus “Waaser

B ot *! B m Sie nioht dlo8 den Wein nehmen, sondern mit dem Waager

- Gen We lh Produkt im Mensohen ist, vermiachen.

m ilklh Ohristus mur dadurch vereinen, dad Chriatus &

W:}m Ubergegangen iat, Das iat in dev

die physische Nrde”. Und das findet dev
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Prage: Soll bei der Gemeindekommunion eine eigene Spendeformel ge-
sprochen werden 7
Dr.Steiner: Die Sache ist so: Es kann die Menschenweihehandlung, die
Messe, gelesen werden, bei der die Gldubigen blcB8 zuhdren. Es kann in die
Menschenweihehandlung auch eingefiigi wexden die Kommunion der Gliubigen.

Dann geschieht dies nach der Priester-Kommunion. Und eigentlich sollte es
daher so sein, da8 in der Patene sich sémtliche Brote finden, die damn zur

Kommunion der Gléubigen verwendet werden, und daB auch im Kelch der simt-
1iohe Wein ist, der zur Kommunion der Gléubigen verwendet wird. - Die Prie-
sterkommunion geht also zu Ende: " Dein Leib, o Christus, den ich empfange,
4 Ciiesessssses Leitemkreisen." Jetzt ist die Priesterkommunion zu Ende; nun
beginnt die Glédubigenkommunion: " Dexr Leib des ChristuS..cccrves e Zeiten=
krreigen.” Die Hostie wird gegeben, auf die Zunge gelegt. Der Gldubige wird
mit dem Finger derrechtenm Hand an derlinken  Backe leise beriithrt, und es

wird gesproohnen: "Der Friede sei mit dir®. - Dann wird der Kelch gereicht;
es wird wieder die linke Backe mit den Fingern der Rechten Hand leise be-
rithrt, und es wird wiederum gesprcchen: " Der Friede sei mit Dir ". - Das
ist der Uebergang der Priesterkommunion zur Glaubigen-Kommunicn.

Bg ist natiirlich nicht so, da8 bei jeder Messe die Kommunion ausgeteil
werden soll; aber es sollte jedenfalls das nicht geschehen, dall ohne eine
Messehandlung zur Kommunion an die Glaubigen geschritten werde. Nun kann
es ja vielleicht so sein, da8 da oder doxt die Megse nicht gelesen werden
kann. Dann wiare es natiirlich dennoch gut, wenn - ohne die lesse 2zu zelebri
ren, wenigstens der ganze Gelst der Messe entwickelt werde, sodaB - da Ja
| die Gemeinde ganz gewi8 auoh verlangen wird, gleich von Anfang an, die Exr-
E kldrung der Messe - dadurch doch die Gliubigen-Kommunion wenigstens im Gel-
| gte in die Messehandlung hineingekleidet werde. -

(Zur Prage, ob die Gliubigen-Kommunion ohne die Priesterkommunion VoI

sich gehen soll:) '

Die Handlung kenn durchaus in sachgemiBSer Weise vor genommen werden.

Es ist nicht gut, wenn die Xommunion der Glaubigen bewirkt wird ohne die
Priesterkommunion. Die Priesterkommunion sollte vorausgehen.

Frage: Wie verh#ilt es sich mit dem Mischen von lasser und Wein 7

Dr.Steiner: Das ist ja gegeben in der tatsichlichen Alchemie, indem
der lemsch — ich habe Jhnen das gestern nur exemplifikativ angedeutet - fou
wihrend Alkohol in sich entwickelt, so wie er ihn brauch®t. Nun ist der

Mensch ja auch zu 90% eine Vassersiule; das andere ist ihxr nur eingeglieder
Daher haben wir also 1im Kelche auch ein Abbild des llenschen aus "Wagser

und Wein®", indem Sie nicht blo8 den Wein nehmen, gondern mit dem Wasser
{ den Wein, der ein Produkt im Menschen ist, vermischen.
| Sie kdnnen sich ja mit Christua nur dadurch vereinen, da8 Christus 1.
- das Phantém des phvﬂiachanJMansahanlaiﬁes iibergegangen ist. Das ist in der
Worten enthalten: "das Eingehen in die physische Ixrde". Und das findet der
| Mensch, wenn er gerade das Physische, das auch als Physisches schon ver-
| . dorben ist, gerade an Christus ankniipft. So geschieht die Erneuerung in
'”4*"'ﬂﬁ”;;*?hx§f '~ * mit Christus, die als Folge des Mysteriums von Golgatha da

T i e = T #

ist.
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Bs wird gefragt, ob nicht auch Worte fir die Anlegung der Cewidnder 1in
der Sakristel gegeben werden konnen.
Dr.Steiner : Nattirlich x¥nnte man an 80 etwas schon denken, abexr ich

michte eigentlich vor dem zu starken Katholisieren gerade warnen. Die Sache
igt ja so: Wenn Sie - Sile pranchen ja nur ein Missale zur Hand nehmen, und

ig den guten Megablichern ist ja iiberall ndéch eine Anleitung dazu vorhanden -
wenn Sie soloh ein lissale heute in die Hand nenmen, S0 haben Die darin

eine auSerordentlioh starke verdufSerlichung. Der Priester hat in Jeder
Sekunde, wenn er sich anzieht oder zum Altar gchreitet, etwas in sicia, wes

ihm vorgeschrieben 1ist; er xommt garnicht heraus aus den Vorten, die eligent-
1ich in dem Missale drinnenstehen, IEine Migssa solemnis ist ja heute etwas
aulercrdentlich Kompliziertes, und nur dadurch, daB man zuerst die Priester-
amts-Kandidaten auBerordentlich quild, daB8 sie lernen, wie eine lesse zu-~
sammen zu stellen 1is% zu Weihnachten, zu Ostern usw, dadurch nur fihrt man
die Mogliohkelt herbei, da8 die Sache ohne Scohwierigkeiten vor sich gehen
xann. Sonst wilrde dle jedesmalige 7usammenstellung einer liesse, wie zB eine:
Veihnachtsmesse, wo viele eingelne Priester zusammenwirken, eine ungeheuer
1ange'vorbereitungazeit in Anspruch nehmen; denn €s igt ja wirklich elles
veriuS8erlicht und mud gusammengestimmt wexrden. Das wird in die Kandidaten-
zeit verlegt, und spdtexr kdnnen jie Priester es sich ersparen, Ca geht es

eigentlich sutomatisoch,
So ist gerade in der xatholischen Kirche das richtige Kathollsche, dad

sie alles veriduSerlicht hat, und man muB wiederum zuriick zu dem Durchfihlen
der lessehandlung mit solchen Stlmmungen, wie ich sie gerade durch die zwel
grundlegenden Predigten angegeben habde, scdal man nicht spezifizieren Xkann.
Und Sie haben ja in dem "Brevier®™, wenn es in der richtigen Welse verwendew
wird in der Vorbereitung und Verrichtung der liesse and mit ihr in richtigen
Zusammenhang gebracht wird, dascjenige gegeben, was €S dem Priester ermog-
licht, die Sache in Lebendigkelt zu erhalten. Ich mdchte daher davor warne:
da8 die Sache zu stark ins Formelhafte iibergeht. Ich muBd gerade das Bestre-
ven dabei haben, dasjenige was im Katholischen ja ahrimanisob verduBerlicht
ist,; suriickzufiihren auf das urspriingliche wirklich Geistige. Ich mdohie
also davor warnen, zu starke katholisierende Neigungen Zu empfinden. S5ie€
xommen dadurch tatsiichlich zu schnell aul denselben Pfad, auf dem dex Ka-
tholizismus eigentlich schon im 5. Jahrundexrt, aber besonders stark gwische -
dem 10. und 12. Jahrhundert gewandel® ist, wo wirklich alles veriuBerlichd
*wor@&n ist. Das - glaube ich - milssten wir, wenn WiXx richtig handeln, VvVeI=
meiden, Also: Nicht zu weit gehen beim Formulieren' Formulieren, was formu-
liert werden muS, aber nicht zu weit gehen I -

Jn dem, was ich gestern und heute gesagt habe und vielleicht noch zu
sagen haben werde, liegt die Hﬁgliohkeit,'niaht nuy in einer allgemeinen

abstrakten Weise, sondern in einer sehr konkreten Weise das wrspriingliche
Geistige wiéhrend der Vorbereiltung, der Celebrierung und der Nachwirkung de:
Messe in sich selbst zu empfinden. Da wird es jeden Tag lebendlg. Da kommel
wir nioht in die Gefahr, in die der »5misch-katholische Priester komm¥.
Man muf natidrlich die Dinge sussprechen wie sie sind. Venn 5ie nimlich das
was die groBen Ligien eines Ritus sind, celebrieren, 80 15t das ja auch e
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realer Vorgang. Was 8ie als Ritus vollfihren, pragt gsich demn Weltendther
ein. Und wern Sie das zehnte Mal eine Meese lesen,so ist es nicht dasselbe
wie beim ersten lial. Beim ersten Kal erregen Sie die Schwingungen im Yelten-

ither; beim zehnten kal stellen Sie sich dereits in die Schwingungen hinein.
Also, es entgteht immer mehr und mehr ein Objektives. Wenn Sie nun gar zu

stark alles mit Formeln durchdringen, 80 bekommen .Sie das heraus, was beim
xatholischen Priester vorgeht: der wirkliche Ritus 1ldst sich los vom iden -
schen, aber der, welcher zu stark am lMenschen haften bleibt, stellt eine
furchtbare Verhirtung des Menschen dar, - er geniesst immer wiedex dasselbe,
was er schon am vorherigen Tage genossen hat, er geniesst sozusagen immer
wieder seinen eigenen Auswurf. Und das muss man vermeiden.

Prage: Wie ist das "Rechts™ und "Links" vom Altar beli der llesse aufzu-
fagsen 7

Dr.Steiner: Man steht auf der obersten Stufe des Altars. Es ist so,dal
der Kinistrant das Evangeliumbuch hilt, ‘da8 man links am Altare und schief
zu ihm steht bdeim Lesen des Evangeliums und zugewendet ist den Glaublgen.
Beim Offertorium liegt das Missale rechts und man steht in der Mitte. Der
Unterschied zwischen dem ersten Telle des Lesens der liesse und dem spdteren
ist der, dass man beim Staffelgebet das lissale rechts, beim Evangeliumlescn
links liegen hat und bei allen folgenden Teilen der liesse so liegen hat,dal
man in der liitte steht und es von der Seite ablesen kann.

Zur Prage der Nichternheltd beim Lesen der Weihehandlung.

Dr Steiner: Sie kommen sich ja vorstellen, wieviel ungestorter der
ganze Vorgang des Vollziehens der lMesse vor sich geht, wenn 1in Jhnen keine
andere Ernthrung da hineinwirkt. Die katholische Kirche hat die Yoxrstellung,
dass der Messegnuse zum ersten Genuss des Tages gemacht werden muss, mit
Ausnehme der jenigen, die Dispens haben und sonst in ihrer Gesundheit Scha-
den nehmen wiirden. Nun ist eigentlich der Gedanke der, dass die lesse 1im
Grunde genommen fiir die Anderen vollzogen wird, sich also vom Priester 1o0s-
18st, sodass eigentlich die Prage, ob der Priester die Messe nichiern oderx
nicht niichtern absolvieren sollte, eine persdnliche Angelogenhelt des Frie-
sters ist. Sie wirkt natiirlich auf ihn zuriick, denn er hat sie auch fUr sica
Zu lesen. Nun kann er es sich so eimrichten, wie er es 2u geiner Stariung
braucht. Er muss jeden Tag die liesse lesen. Aber, wenn der eine Priester
sagt: ich fiihle die Kraft der Lesse acht Tage, so sagt dor andere: ich Tuhlc
gie durch einen Monat hindurch. Das gilt also fiir den Priester selbst.

Die Handlung sollte zelebriert werden bei gufsteigender Sonne, nicht

‘bei absteigender. Zine lMesse bei sbsteigender Sonne karn nicht als eine

wirkliche Messe dem Kosmos gegenmiiber gelten. Jn der Veihnachiszeit sollte

| '110 Messe gelesen werden um die Hitternaohtsstunde, beim Uebecrgang vol Ab~
AR R mﬂ zZum Aufsteigen der Somne, zwischen dem 24. u. 25. Dezember. So ist
ﬂlﬂa‘h. Urspriinglich war es zwischen dem 22. u. 23. Degember. Das ist bel

katholischen Kirche jetzt auch richtig. Zwischen dem 24. und 25. ist
Messe um Mitternacht zu lesen, unmittelbar da, wo die Sonne ins Auf-
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Frage :
finden ?

Dr Steinew: Notwendig ist nur e I n e RAucherung. Wenn men die
Measse feierlich gestalten will, kann man es selbst bis zu dreimaligem
Riuchern bdbringen. Man mss das nicht durch eine gescheite Systematik
begrenzen. Es ist ja ein Vorgang, der gich entwickelt. Man darf niont
fragen: was lndert das, wenn ich es dreimal mache. Das eine Mal ruft

_dn Vorgang hervor.
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