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Nun, meine Herren, vielleicht haben Sie heute einen beson-
deren Wunsch. Ist Ihnen etwas eingefallen, das Pie fragen wol- |
len?

Pragesteller: Ich mochte wissen, woher das riihrt, daB die
blond:

A 1den Menschen immer seltener werden. In meiner Heimat hat
- es friher noch sehr viele blonde Menschen gegeben, jetzt im-
- . mer W&miger. Was hat es fiir eine Bewandtnis damit?

Ea’.. Steiner: Das paBt ja sehr gut in unsere Betrachtung.

mﬁﬁﬁ Ihn
' e ieh schon sate ; d_as Ae erklare . Wir haben

en das ganz gut erklaren konnen, wenn ich Thnen
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trachten. Das “uge ist in der Tat im Menschen etwas auleror-
dentlich Wichtiges. Denn, sehen Hie, wenn Mengchen blind ge-
boren sind, so kénnte man glauben, sie hidtten eigentlich vom
Auge gar nichts; aber die ganze Augenorganisation steckt ja
in ihnen. Und das Auge hat eben nicht blof die eine Bedeutung,
daB wir sehen, sondern das Xuge hat auch die Bedeutung, dal
es eigentlich unser ganzes Nervensystem, soweit das Nerven-
system vom Gehirn ausgeht, beeinfluBt., Das Auge kann zwar
nicht sehen beim Blindgeborenen, aber es ist doch in der Au-
gen-Hohle drinnen, und es ist nur im Innern, hesonders im Seh-
nerv, nicht in Ordnung. Aber die Muskeln, die bei jedem Men-
schen zum Auge hingehen, die sind auuh beim Blinden vorhanden
und die beeinflussen eigentlich das Nervensystem fortwihrend,
auch beim Blinden. Und deshalb ist das Auge schon eines der
wichtigsten Organe, die wir in unserem Organismus, in unserem
Korper haben,

Das Auge sitzt ja in einer Hohlung drinnen, die von den
Kopfknochen, dem Knochenskelett aus gebildet wird, und das
Auge ist tatsdchlich so etwas wie eine kleine Welt. Denn, se-
hen Sie, wenn wir das Auge betrachten, so sitzt zunachst der
Sehnerv in der Gehirnmasse drinnen. Ich will die Gehirnmasse
so andeuten (Zeichnung); da geht dann das Gehirn ins Riicken-
mark iiber; da geht das Riickenmark herunter. Nun sitzt da der
Sehnerv drinnen (Zeichnung); der fiillt dann das Auge aus.

Das Auge selbst - ich will es etwas grofer hinzeichmen:
wenn das Auge so hinschaut, dann ist hier dieser Kanal, durch
den der Sehnerv geht. Was ich hier rot gezeichnet habe, geht
da durch; dann sitzt das Auge, wenn ich es von der Seite zeich-
ne, so in der Augenhdhle drinnen. Da ist liberall Fett, und da
sind dann die Augenmuskeln; die sitzen hier; die gehen dann
so hinein, und da sind dann die Knochen. Die sitzen unmittel-
bar auf dem auf, was hier hinter dem Oberkiefer ist. Also so
sitzt das Auge da drinnen.

Und wenn Sie das “uge von vorne anschaune, so sehen Sie

michst durch eine ganz durchsichtige, glashelle Haut durch.

m, was ich hier grin mache, ist also diese Haut; die geht so

prﬁEV &a mat sie iiberall undurchsichtig, aber hier ist sie
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ganz durchsichtig, so daB hier das Licht in das Auge herein
kann., Das ist also, wenn Pie in das Schwarze hineinschauen.

Das Schwarze, das ist némlich gar nicht etwas. Das Schwarze,
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das ist nichts, sondern beim Schwarzen, da sehen #8ie durch
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durch das ganze Auge, und dahinten am Auge, da ist es schwarz.
Sie sehen also durch diese durchsichtige Haut bis an die hin-
tere Wand des Auges, und deshalb erscheint Thnen das, was man
die Pupille nennt, schwarz. Geradeso, wenn Bie zum Penster
hereinschauen und die Hinterwand schwarz wédre, so taduschen
Sie sich und meinen, da vorne widre es schwarz. Innen ist das
Auge ganz durchsichtig. Und dieses hier (Zeichnungl) ist tat-
sachlich eine hier undurchsichtige, hier durchsichtige Haut.
Und innerhalb dieser harten Haut, da befindet sich ein Netz,
das ganz feine Blutadern enthiélt. Da sind ganz feine Blut-
adern, und diese bilden hier einen Wulst. Wenn man es von
vorne sieht, so sieht man es so, wie es die Zeichnung hier
zeigt. Und das, was man da, um den schwarzen Punkt herum,
sieht, das ist die sogenannte Regenbogenhaut oder lris; und
die ist, ich werde gleich ausfiihrlicher dariiber reden, bei
manchen Menschen blau, bei manchen grau, bei manchen ganz
schwarz, nicht wahr. Also das ist dasjenige, was um das
Schwarze herum ist.

Zwischen dieser durchsichtigen Haut, der Hornhaut, so
nennt man sie, und dieser lris, da ist drinnen ein hartes,
man kann sagen, hartes Wasser. Das ist wieder ganz durch-
sichtig. Also wo Sie das Schwarze sehen, da ist zundchst die
durchsichtige Haut, und hinter der durchsichtigen Haut liegt
ein hartes Wasser. Geradeso, wie wenn Sie zum Fenster herein-
schauen wiirden, und da wadre hartes Wasser liegend; vordere
Augenkammer nennt man es. In ihr ist lebendiges Wasser, was
also so wie ein ganz kleinwinziges Glaslinschen aussieht; wie

eine kleine Linse sieht es aus, wenn man es herausnehmen

konnte, nur nicht ganz wie eine Linse. Eine Linse ist so
“* gg;;j;:), wahrend dieses so ist, daB es hinten mehr eben
Jf:iffﬁﬂﬁﬂﬂ vorne mehr gebogen ist; und dahier, wo diese feinen
(IR hierhergehen und die Regenbogenhaut bilden, da ist wie-
ie eigentliche Linse. Das ist wiederum ein, ich m&chte
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iiggﬁl;&u%mnﬁisti Wasser; dap ist die Linge. Die auere Haut
 dieser Linse ist wieder ganz durcheichtig, so dafi Pie éen,
. 7 Mi3¢Q hineinschauen, das Schwarze dahinten sehen kénnen.
Diese Linse, die ist also da von der Aderhaut eingefaft;
sie ist aber nicht so wie eine Glaslinse unbeweglich, sondern
8ie ist beweglich; wenn Sie in der Niéhe gehen, gar sehr be-
weglich. Dann ist diese Linse so gebogen. Wenn Sie mehr in die
.f' Ferne sehen, ist diese Linse so gebogen; also in der Mitte
| dick, wenn Sie in der Néhe sehen, in der Mitte diinn, wenn Sie

in die Ferne sehen.

;f Und das da hier, was Regenbogenhaut ist, das enthidlt ganz
E' - feine Muskeln. Mit diesen feinen Muskeln machen Sie die Linse
é in der Mitte dick, wenn Sie in die Ndéhe sehen; oder wir ma-

E chen die Muskeln schlaffer, dann wird sie so diinn. Der Mensch
5 gewohnt sich auch durch seine Lebensweise daran. Wenn einer

‘ ein Birokrat ist und immer schreibt, also das Auge immer in

! der N&he hat, dann wird seine Linse allmihlich in der Mitte

; : dick; er wird kurzsichtig. Wenn einer ein Jédger ist und immer
W

in die Ferne sehen muB, wird seine Linse in der Mitte diinn,
und er wird weifsiohtig.

Aber die Sache ist auch so, daB in der Jugend diese Mus-
§E£ keln, die kleinwinzigen, die da in dieser Irisregenbogenhaut
” drinnen sind, da noch stark sind, wenn wir uns noch anpassen
an das, was wir sehen. Im Alter'werden die Muskeln schlaffer;
daher werden wir im Alter fast alle weitsichtig. Darauf be-

ruht es ja, dal wir abhelfen konnen; wenn einer eine Linse

Wat, die in der Mitte zu dick ist, so geben wir ihm eine

~ Brille, die solche Gliser hat im Durchschnitt (Zeichnung);
“,_L lﬁz@gwghmwwwd-die:Dieke der Linse ausgeglichen. Mancher hat

. ;?“ffﬂi;yﬂ.gleii Je nachdem Sie etwas ansehen wollen im Raume
,,hﬁgm_q rauchen Sie dann eine weitsichtige Brille; wenn Sie
der Nahe sehen wollen, brauchen Sie eine kurzsichtige Bril-
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Das ist nun eben so, daB man sagen kann: weil man das aue-
gleicht, was die Linse im Auge schlecht hat, kann men sehen,
Die Linse im Auge ist eineflinse wie unsere Brille, weit- und
nahsichtig. Die Brille bleibt natiirlich wie sie ist; aber die
Linse im Auge igt eine lebendige Linge; die pallt sich an und
wadchst hinein in die Sache.

Und hinter der lLinse ist nun wiederum etwas, was wie ein

lebendiges Wasser ist, sehen “ie, so [Zeichnung), und des ist
nun wiederum ganz durchsichtig, so daBl das Licht iiberall her-
ein kannj; es filillt das ganze Innere des Auges aus, so daf wie
eigentlich das Auge im Innern zunichst ganz durchsichtig ha-
ben. Hier - vordere Augenkammer - ist etwas wie hartes Was-
ser, durchsichtig; eine Linse, durchsichtig; ein Glaskorper,
alles wieder durchsichtig. Der Sehnerv, der geht da ins Auge
herein, geht ungefdhr bis hierher (Zeichnung); und dieser Seh-
nerv, der ist nun ein furchtbar kompliziertes Uing.

Ich habe ihn hier so gezeichnet, als ob sich einfach der
Hauptstrang des Nervs in diese hier teilte; aber es ist nicht
ganz s0, sondern wenn wir diesenpllerven studieren, si miiBte
ich eigentlich vier Schichten zeichnen. Also vier Nerven-
schichten umgeben unseren GlaskoOrper; es ist so wie ein Glas,
aber das Glas hat dann zu seiner Wandung vier Schichten. Ich
werde jetzt ein Stiickchen von einem solchen Nerv zeichnen:
da ist eine dulere oSchichte; diese dullere Schichte, die wirkt
wie ein starker Spiegel. Also das Licht kommt da herein und
f211t dann auch iiberall an diese Schichten hier und wird
{iberadl zuriickgespiegelt. Das Licht geht nicht dn das hier
herein, sondern es bleibt im Auge. Aber das wirkt wie eine
Spiegelwand. Das Licht wird hierher zuriickgestoBen. Das ist
dann die dZuBerste Schichte. Weiter drinnen ist noch eine
Schichte. Vie verstirkt noch den Spiegel. So daB wir diesen
Nerv, der unser suge auskleidet wie eine Blase, aus vier

§.$ﬁﬁm@hﬁan bestehend haben. Die &duBerste Schichte, und die
_;“Fuﬁiha ZuBerste Schichte, die werfen alles Licht wiederum

. -5age zuriick, so daB wir da drinnen in diesem Glaskor-
| Hﬂwiw.qﬂ anze zuriickgeworfene Licht haben. Dann

' 'ﬁﬁéﬁﬁﬁﬁﬁﬁfoﬁjﬁaﬁw&, das ist diese (Zeichnung); die
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beateht aus derselben Substanz, aus der unser graues Gehirn
besteht, lch habe Ihnen gesagt, aullen iet das Gehirn grau,
nicht weill, Also da ist ein Stlickel Gehirn als die dritte
Schichte drinnen. Und als die vierte Schichte haben wir noch

extra da drinnen eine Haut.
Also dieser GlagkOrper ist eigentlich in einem sehr kom-

plizierten Sack drinnen. So daBl alles Licht, das in den Glas-
korper hineinkommt durch die Pupille, in dem Glaskdrper zu-

ruckgeworfen wird, nun da darinnen lebt.
ole sehen, wir haben zunidchst eigentlich im Auge etwas,

was aussieht wie ein furchtbar komplizierter physikalischer

Apparat. Wozu ist das alles? Nehmen Sie an, hier irgendwo,

da steht ein Mensch. Uurch dieses alles, was da ist, dieser
GlaskOrper, die Linse, wird ein umgekehrtes Bild von dem Men-
schen erzeugt. Also wenn da ein Mensch steht, so haben Sie

im Menschen durch diesen ganzen Apparat einen kleinen Men-
schen, ein kleines Menschenbild, das aber auf dem Kopf steht;

das haben Sie dahinten - im #uge -, so wie bei einem photo-

graphischen Apparat. Es ist richtig ein photographischer Appa-

rat. ks wird abphotographiert, das Bild steht auf dem Kopf.
Das haben wir in unserem Auge. Das kommt dabon her, weil das
Auge ein Spiegelungsapparat ist. Es geht das Licht hinein,
und es spiegelt hierher. So haben wir also einen kleinen Men-
schen im Auge drinnen.

Nun sehen “ie, man kann sich wiederum sagen: So etwas,
wie das Menschenauge, das konnten wir heute mit all unseren
komplizierten Apparaten natiirlich nicht herstellen. Dieses
Mengschenauge, das ist liberhaupt etwas auBerordentlich Wun-
derbares, méchte ich sagen. Ndmlich, wenn Sie sich das ganze
Firmament vorstellen mit den Sternen, die das Licht auf die
Erde hereinstrahlen, also einen, man sagt es, lichtausgefill-
ten Raum denken, und das dann ganz klein denken, dann haben
Sie eigentlich das Innere des Menschenauges. Es ist eigent-
lich eine ganze Welt im kleinen. Und diese “piegelung dahier,
die wirkt eigentlich, wie wenn lauter Sterne dihinteﬁstehen
wiirden; denn diese ZuBeren Wande, die sind nicht so, daB sie

hméBig spiegeln, sondern ich miilBte eigentlich so zeich-
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nen; da sind lauter solche kleine Kdrperchen, wie kleine Ster-
ne, und von diesen strahlt ins Innere des Kdrpers es herein.
Wenn wir also selber ein so winzig kleiner Mensch sein kénn-
ten wie das Bildchen und konnten uns betrachten das Innere
eines Auges, ja, meine Herren, wenn wir solche winzig kleinen
Jwerge waren, wenn wir nicht gewthnt wiren, solche grofien Men-
schen zu sein, wie wir sind, so wilirden wir ja das, wenn wir so
klein waren, fir riesenhaft halten, wenn wir da drinnen sel-
ber dieses kleine Menschlein wédren und das betrachten wiirden;
wir wirden uns gar nicht anders vorkommen als in der Nacht,
wenn wir auf der Erde stehen und die strahlenden Sterne sehen.
ks ist ganz so. Es ist dies furchtbar interessant, sich klar-
zumachen, dall eigentlich das Auge eine kleine Welt ist. Und
das, was erzeugt wird durch Spiegelung, das Bildchen, wenn

das bewult sein konnte, so wiirde das sich vorkommen, wie wir
uns vorkommen in einer sternenhellen Nacht. Sehr interessant
ist das.

Nun, meine Herren, ich sage, wenn das sich bewuBt sein
konnte. Aber wenn wir namlich nicht das Auge hdtten, dann
wurden wir auch die sternhelle Nacht nicht sehen. Wir sehen
die sternhelle Nacht eben dadurch, daB wir das Auge haben.
Wenn wir es zumachen, ist nicht die sternhelle Nacht da. DaB
wir den ganzen Sternenhimmel sehen, das hidngt eigentlich vom
Auge ab, daB da zuerst diese kleinwinzige Welt drinnen ist,
und wir uns sagen: diese kleinwinzige Welt, die bedeutet ei-
gentlich eine groBe Welt. Das ist etwas, das ®ie sich nur
klarmachen mussen.

Denken Sie, es zeigt einem einer von einem selber oder

von einem anderen Menschen eine ganz winzig kleine Photogra-

phie. Sie werden sagen: Das ist ja so winzig klein und rihrt
von einem groBen Menschen her. Den haben Sie aber gar nicht

vor sich. Eigentlich haben Sie immer nur in sich diesen klei-

nen, winzigen Sternenhimmel, und Sie sagen sich; was Sie da

vor sich haben, ist die Photographie vom groBen Sternenhimmel.

Das tun Sie immer, fortwidhrend. So daB Sie in Wirklichkeit

in sich den kleinen, winzigen Sternenhimmel des Auges haben

sich dann s

gen: Das ist die Photographie vom grolien




w B e

Sternenhimmel. Sie stellen sich eigentlich den wirklichen Ster-
nenhimmel immerfort nach dem kleinen Sternenhimmel im Auge
vor, Der ist also nur eine Vorstellung, die Sie sich selber
machen, Das, was Sie wirklich erleben, das ist der kleine
Sternenhimmel im Auge.

Nun konnen Sie sagen: Ja, aber das widre ja alles nur der
Fall, wenn wir nur ein einziges Auge hitlen wie die Zyklopen;
aber wir haben ja zwei Augen. Warum haben wir eigentlich zwei
Augen? Ja, sehen Sie, probieren Sie es einmal; wenn Sie mit
einem Auge wohin schauen, da kommt es Ihnen vor, wie wenn
alles auf der Riickwand aufgemalt widre. Sie sehen die Korper
nicht doppelt. Figiirlich sehen Sie die Kdrper nur dadurch,
dal ©ie zwei Augen haben. Wenn Sie mit zwei Augen schauen,

SO 1st es geradeso, nicht wahr, wie wenn Sie mit Ihrer lin-
ken Hand Ihre recht Hand angreifen. Dadurch, daB wir als Kin-
der gewohnt worden sind, uns selber zu spiiren, dadurch sagen
wir eigentlich zu uns "ich", dadurch nehmen wir uns selber
wahr. Wenn niemals unsere rechte Seite unsere linke wahrneh-
men konnte, wiirden wir in der Sprache gar nicht das Woértchen
"ich" haben. Wir wiiBten nichts von uns. Da gewShnt man sich
S0 hinein in die wichtigsten Dinge, daB man sie wie etwas
oelbstverstandliches anschaut.

Nun, irgendeiner, der heute ein so rechter Philister ist,
der sagt: Ich werde doch nicht weiter nachdenken dariiber,
warum ich "ich" sage. Das ist doch selbstversténdlich, daB
man "ich" sagt. - Aber er ist dann eben ein Philister. Er
welll nicht, daB gerade die feinsten Dinge auf den komplizier-
testen Sachen beruhen. Er weill nicht, daB er sich als Kind
gewahnt hat, sich selber anzugreifen, namentlich mit der
rechten Hand die linke anzugreifen und dadurch zu sich "ich"
zZu sagen.

Sehen Sie, das geht bis in die Kultur hinein. Wenn wir in
die ganz alten Menschheitszeiten gehen, meinetwillen nur bis

;Ht in die Zeiten des Alten Testamentes, da haben die friester,

Efﬁﬁéh_,;»*ﬂé,'v@rzeihenSie den ketzerischen Ausspruch, in &lteren

” ' :ﬁﬁﬂ@@a-@ftmals viel gescheiter waren als in der neueren Zeit,
}mf t: ﬂir'WEllen den Menschen zum SelbstbewuBtsein bringen.
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f‘*:*€;=~wiﬂl die Hénde falten lassen. Das ist der Ursprung
i“?:f?ﬂun ltens, sich selber beriilhren, um iaich dasg starke
den, Wille zu entwickeln. Alles das sagt man ja
hﬁﬂﬂi niaht, weil man die Dinge nicht begreift. Heute sagen
‘die Priester den Menschen, sie sollen die Hinde falten zum
Gebet, aber sie sagen ihnen nicht, was es flr eine PBedeutung
hat, weil die Leute es selber nicht wissen. Aber es ist tat-
sédchlich so.

So ist es auch beim Auge. Wenn wir mit zwei Augen schau-
en, haben wir die Vorstellung, daB das, was im Licht ist,
raumlich ist, nicht bloB Krédfte. Wenn wir ein Auge hitten,

wiirden wir immer nur das Firmament sehen, und alles wédre auf

:
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dem Firmament aufgemalt. DaB wir die Vorstellung haben, dal
alles raumlich ist, das rilhrt von unseren zwei Augen her. Und
wir selbst filhlen uns dann drinnenstehend als den Mittelpunkt
von der Welt. Jeder filhlt sich als den Mittelpunkt von der
Welt, manche im schlechten, manche auch in gutem Sinne. 50
ist also, daB wir zwei Augen haben, von einer grollen Be-
deutung.

Und sehen Sie, daB wir durch das Auge sehen, das ist jJa
natiirlich so etwas Wichtiges fiir den Menschen, dafl man immer
nur das als das einzige anschaut beim Auge.

Beim Ohr verhalten wir uns nicht bloB8 so. Ich glaube, ich
habe Ihnen schon das vorletzte Mal gesagt, daB wir ja nicht
bloB8 horen, sondern auch sprechen, das heil? selber das, was
wir horen, hervorbringen. Und wir verstehen das Gesprochene
eigentlich nur dadurch, daB eine Verbindungsréhre zur Schnek-

ke, ich habe Ihnen gesagt die Eustachische Rohre, vom Mund
lrﬁﬁiHHQﬂﬁ ins Ohr hineinkommt. Sie wissen ja, daB8 Kinder, die nicht

| ch nicht sprechen lernen konnen. Und Leute, die
t Eﬁﬁﬁﬁjam lernen, konnen auch das GehOrte nicht verste-
il | dann kiinstliche Mittel anwenden, um das Ge-

s so aus, als ob man es nur allein
- Kind lermt nicht nur sehen mit den
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Augen nicht eine so brauchbare wie die Sprache, die fiir die
Ohren ist. Sie werden aber finden, daB ein Unterschied ist,
ob der eine Sie anliigt, oder ob der andere Ilhnen die Wahrheit
sagt, Wenn Sie ein biBchen feine bmpfindung haben, werden Sie

an der Art, wie er Sie anschaut, sogar erkennen, ob er Ilhnen
die Wahrheit sagt, oder ob er Ihnen den Buckel voll liigt.
Die Augen sprechen schon., Und dags Kind lernt ebenso mit den
Augen sprechen als mit dem Munde sprechen.

Nur ist diese Sprache beim Auge so, daB, wdhrend beim
Lautesprechen, beim lTonsprechen der Kehlkopf getrennt ist vom
Ohr, es sind zwei Dinge, so ist es beim Auge so, dafl da drin-
nen das sehende Auge ist, und da herum sind die Muskeln. Die
Muskeln sind nun dasjenige, was das Auge auch zu einer Art
sichtbarem Sprechorgan macht. Ob wir so blicken (geradeaus)
oder falsch blicken, das héangt von den Muskeln ab, die ich
hier gelb gezeichnet habe, und die so liberall hineinkriechen,
Uberall im Auge sind. Das ist geradeso, wie wenn wir so or-
ganisiert wédren - bei den Fischen ist es so -, daB das Ohr
in unserem Kehlkopf schon drinnen steckte und wir so spri-
chen. Nicht wahr, das Ohr ist abgetrennt vom Kehlkopf; bei
einem Fisch ist es noch ganz eins. Da sprechen wir so, daB
das Sprechen abgetrennt ist vom Horen. Beim Auge ist es so,
als wenn der Kehlkopf selber das Ohr in den Muskeln umgibt.

Da steckt das Auge drinnen im Sprachorgan, wie wenn das Ohr

im Sprachorgan drinnenstecken wiirde. Beim lMenschen ist es ja
so; bei den Fischen ist es anders. Da haben wir ja hier den
Kehlkopf; da geht die Fortsetzung (Zeichnung) in die Lunge
hinein; da ist der Kehlkopf, die Gaumenplatte, und dadurch
sprechen wir. Das geht dann in den Mund herauf. Und dann

geht vom Mund die Fortsetzung zum Ohr heriiber.

i Nun denken Sie sich, es ware nicht so, wie es beim Men-
' f_ffﬂ;ﬂ ist, sondern so, daB der Kehlkopf weiter sich ausbrei-
e }w&fj wir hier einen breiten Kehlkopf haben, wie da
r Tuzifer hat auf meiner Holzfigur; das breit, und
“*'MTE s0 drinnen, so daB der Kehlkopf hier hinauf-
y Ohr drinnensteckt; dann wire das hier das Urgan

i -
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Beim Auge ist es so, da sprechen wir durch die Muskeln,
die ringsherum gehen, und wir sehen durch das Auge, das mitten
drinnen steckt. Also das Auge ist schon sehr “dhnlich dem Ohr
gebaut, und wiederum natiirlich ganz verschieden. Also daher
haben wir diese Muskeln, die ich da gelb gezeichnet habe.

Wenn wir sprechen, da kann man sagen: beim ©prechen, da
sagen wir eigentlich dasjenige, was wir wissen. Es gibt zwar
auch Leute, die sagen auch manches, was sie nicht wissen.
Aber wir sehen die ja eigentlich mehr oder weniger fiir Narren
an. Man sagt dann, die sprechen zu sich selber, sprechen aus
dem Leibe heraus. Aber in der Kegel, bei verniinftigen Men-
schen, bel besonnenen Menschen ist es ®, daB der Mensch das
sagt, was er weil.

Beim Ajge ist es aber so, daB wir nicht bewuBt sprechen.
Wir miiBten schon ganz raffinierte Kerle sein, wenn wir die
oprache des Auges bewulBt sprechen. Das geht unbewuBt und be-

gleitet dasjenige, wie wir uns sonst verhalten. Aber es geht

so weit, daB wenn Sie zum Beispiel nach Siiditalien kommen,

dann reden die Leute noch von dem "bdsen Blick". Da wissen
die Leute, daB allerdings ein Mensch, der einen gewissen
Blick hat, falsch ist. Und die Leute in Siiditalien, die reden

durchaus noch von diesem falschen Blicke, weil sie empfinden:

das Auge spricht die ganze Menschennatur aus, von der eigent-
lich der Mensch nichts weiB. Der Aberglaube dort in Siidita-
lien, der geht sogar so weit, daB man kleine Amulette hat,
solche Dinger, die man sich umhingt, die einen beschiitzen
sollen vor dem bosen Blick, weil man sich filirchtet vor diesem
bosen Blick der Menschen.

So sehen Sie, wie wunderbar eigentlich dieses Auge gebil-
det ist. Aber derjenige, der nun dieses Auge so studiert,

~der kann ganz unmtglich sagen: Ja, da ist nichts Seelisches
1§§,mage drinnen., Es ist einfach dumm und philistros, wenn man

*f’& Da ist nichts Seelisches im Auge drinnen. Vie Leute sa-
ch in _ﬁa«s iuga ein, geht da in den Glaskorper, in die Lin-
‘1? skérpe ol r erzeugt hier ein Bild, geht weiter in das
- 1 .'J!- '
h

S %ﬁ%ﬁlﬁi auBen ist das Licht; das Licht, das f&dllt durch dieses
in. Un d dann hort die heutige Wissenschaft auf.
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ﬂm noch: In dem Gehirn, nun, da wird das Licht
zum |V .gﬂmllem verwendet. Und da kommt dann so ein allgemei-
W W‘ﬁwh heraus, wenn man das beschreibt., Ee ist eigent-
lich nichts.

Aber es ist eigentlich gar nicht so, daB dag Licht bis
ins Gehirn geht. Ich habe Ihnen ja gezeigt, wie das Licht
hier iiberall wie ein Spiegel zuriickgeworfen wird. Das Licht
bleibt ja im Auge. Das bleibt; und das ist wichtig, meine
ferren, daB man weiB: das Licht bleibt im Auge. Das Auge
ist innerlich wie ein erleuchteter Sternenraum. Das Licht

by bleibt im Auge drinnen, gehV gar nicht unmittelbar ins Ge-
hirn hinein, wie es als Licht ist. Wenn das Licht nimlich
- ins Gehirn hineinginge, wiirden wir nichts sehen. Sehen konnen
' wir nur dadurch, daB das Licht nicht ins Gehirn hineinkommt.
Denken Sie sich einmal, meine Herren, Sie stehen hier in
dem Raum, sind da ganz allein, keine Stiihle, gar nichts,
nur Winde, aber der Raum ist innerlich ganz erleuchtet. Sie
sehen nichts darinnen. Sie wissen nur, er ist hell, aber
sehen tun Pie nichts darinnen.
Wenn das Gehirn bloB8 mit Licht ausgefiillt ware, wiirden
wir nichts sehen. Das Licht allein macht es nicht aus, daB
nan sieht. Und das Licht wird iiberhaupt im Auge aufgehalten,

~ durchleuchtet nur das Auge. Und was ist es?
.yﬁf | Nun, denken Sie sich, hier liegt dieses Késtchen. Ich

stelle mich so her. Frither habe ich es nicht gesehen. Dann
muB ich hinter mich greifen, und dann kann ich wissen, daB
%?@rﬂﬁstchen da ist. Wenn das Auge innerlich erleuchtet ist,
@@mMi”11@h erst das Licht fuhlen, damit ich weiB, daB das

r Augenapparat, der erzeugt das, was wir fiihle
- geht dann durch die Muskeln und so weiter,
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Uberall das Seelische und das Geistige, besondere beim Auge,
wo man eigentlich wirklich nach und nach go fihlt, wie wenn
man vor einem Guckkasten steht. Da guckt man hinein. Wenn ich
nun hier einen Guckkasfen habe, so ist da drin ein kleines
Bild von lhnen allen.

Und wenn andere so hereinschauen, ja, dann sehe ich dae
da drinnen; aber ich bilde mir die Vorstellung, das, was da
drinnen ist, ist das GroBe draullen. So ist es mit unserem
Auge. Nehmen Sie an, das sei ein kleiner Guckkasten, und die
Seele bildet sich die Vorstellung, daB das alles die grofe
Welt ist. Man kommt gar nicht dariiber hinweg, auf das Seeli-
sche zu sehen, wenn man die Sache in ihrer Wahrheit betrachtet.

Nun, meine Herren, wenn man die Sache in ihrer Wahrheit
betrachtet, ist es so. Ich habe Ihnen gesagt, hier ist die
Aderhaut, wo ich dieses Lila gezeichnet habe, die da unter
dem Nerw noch liegt; der Nerv, der Sehnerv, der geht nicht
ganz nach vorn, aber die Aderhaut geht mit Muskeln zu der
Linse hin und h&lt eigentlich da die Linse. Und das, habe
ich Ihnen gesagt, ist die Regenbogenhaut oder Iris, die man
um die schwarze Pupille herum, die ja nur ein Loch ist, sieht.

Diese HKegenbogenhaut, das ist ein duBerst kompliziertes
Ding. Ich will sie noch einmal etwas groBer von der Seite
zeichnen. Wir hé&tten hier diese Regenbogenhaut, wie sie von
der Ader her kommt; da sitzt dann diese Linse drinnen, wird
gehalten von der Regenbogenhaut. Nun, diese lris oder Regen-
bogenhaut, die hat, wenn Sie den lMenschen von vorne anschau-
en, so hat die Iris eine Vorderwand und eine Hinterwand, die
hat an der Hinterwand allerlei farbige Kifdnchen. Das sind
kleine Sickchen, winzige Sdckchen. Die sind mit blauem Farb-
< stoff ausgefiillt. Bei jedem lMenschen sind sie mit blauem
jﬁl;i;_ Farbstoff ausgefiillt. Und auf diesem blauen Farbstoff schaut
A ;'  mﬁﬂﬁ-w@mnrman b1an§ngige'Menschen sieht. Da : ist also das,

. h"ltﬁr tf"vwwae ist, durchsichtig, und man schaut auf den hin-
) au.z;‘__ J"' "'"_}J ) ‘mman Earbatoff der Regenbogenhaut oder Iris, wenn
' ' me b&-am._;_;igan Menschen vor aieh hat. Man schaut bei




w Yh =

Gibt es braundugige lMenschen, so haben die auch dasselbe
Blau an der Hinterwand der lris; aber auBerdem sitzen bei

ihnen noch braune Korperchen hier vorne und bedecken die blsu-

en hinten, und Sie sehen auf die braunen Kérperchen.

Und wenn es ein schwarzdugiger Mensch ist, so hat er da
schwarze Séckchen. Pie sehen die Blédue wiederum nicht, son-
dern Sie sehen die schwarzen Sickchen. Dasjenige, was den
Menschen zu einem blaudugigen, braundugigen oder schwarziugi-
gen Menschen macht, das ist also seine negenbogenhait, die an
der Hinterfl&che immer blau ist und an der Vorderfliche bei
den Blaudugigen gar keine Sickchen hat; bei den Schwarzidugi-
gen und Braundugigen hat es jedoch an der Vorderseite solche

Sdckchen, so daB man die hinteren blauen Sickchen dann nicht

sieht.

Woher kommt das? Ja, sehen Sie, diese Vdckchen, die wer-
den namlich immerfort angefiillt und wieder leer gemacht vom
Blut. Da geht das Blut ganz fein herein. So daB also vom
Blauvdugigen diese Sickchen fortwihrend ein biBchen angefullt

werden vom Blute, es geht wieder zuriick, und so weiter. Und

ebenso ist es beim Braun- und Schwarziugigen. Das Blut geht
herein, setzt blaue oder schwarze Farbstoffe ab, geht wieder
zuruck, nimmt auch den Farbstoff wieder mit. Das ist fort-
wahrend im Leben.

Nun, denken ®ie, es gibt Menschen, die haben in ihrem
Blut eine ganz starke Kraft, eine Kraft, so daB sie die Nah-
rungsmittel bis in die #ugen hinein treiben. Dann krigigen sie
braune oder schwarze Sdckchen. Diejenigen, die schwarze Sick-
chen haben, das sind diejenigen, die ihr Blut so stark bis
in die Augen hinein treiben konnen, so daB die Nahrungsmittel
noch ordentlich bis in die Augen hinein kommen; diejenigen,
die braungugig sind, schon weniger. Diese, die braunen, sind
weniger gut erndhrt. Wenn aber einer blauvdugig ist, dann

- treibt er iliberhaupt nicht die Nahrungsstoffe so stark bis ins
~ Auge hinein, daB auch die ‘orderwand der Regenbogenhaut noch
'-:L'L?ﬁfgwﬁaaft ausgefiillt wird. Dadurch bleibt das durch-
g, und wir sehen noch auf die Hinterwand.

‘] L
Iu'.'_l-f_—_.-l-.;'_-- =,
i i
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Also wenn der Mensch blaudugig ist, so hédngt dies davon
ab, wie er seine Séfte durch den ganzen Kbrper treibt. Sehen
vie also einen Menschen, der blauvdugig ist, so konnen SPie
sich sagen, der hat geringere StoBkraft in seinen Sédften als
ein Mensch, der schwarzédugig ist.

Nehmen Sie also an, ein recht nordischer Mensch, der myB
viel von dem, was seine Nahrungsmittel sind, verwenden, um
die Krafte um sich herum zu bezwingen. Der hat nicht mehr die
Kraft, das noch in die Augen hineinzutreiben. Er muB sie gegen
die Kalte haben. Er wird blauidugig.

Dagegen ein siidlicher lensch, der immer in der Wirme lebt,

der hat die Stolkraft in seinem Blute, bis in die Augen hin-
ein die Nahrungsmittel zu bringen.

Nun, und so héngt eS'ﬁif der gemalligten Zone von der Men-
schennatur ab, ob man eben mehr oder weniger StoBkraft hat.

Aber das hdngt auch mit den Haaren zusammen. Wer starke
StoBkraft hat, der treibt eben die Nashrungssidfte bis in die
Haare hinein, hat schwarze oder braune Haare. Wer weniger
Stolkraft hat, schiebt die Nahrungsmittelsidfte nicht bis in

die Haare hinein und die bleiben hell, werpden nicht dunkel .

Und so héngen blaue Augen und blonde Hzare zusammen. Die Sache
18t so, dall lberhaupt einer, der durch seinen Kdrper die Nah-
rungssafte Btgrk treibt, dunkle Haare kriegt und dunkle Au-
gen; der, der's weniger stark treibt, kriegt helle “ugen und
helle Haare. Das ist daraus zu begreifen, wie ich es Ihnen
gesagt habe.

Sehen Sie, die Leute denken ja nicht iiber die wichtigsten
Dinge nach; wenn man aber fiber die wichtigsten Dinge nach-
denkt, so kommt man darauf, wie alles lebt., Die Erde, auf der
wir leben - Sie kOnnen das schon aus den Schilderungen ent-
nehmen, die ich Ihnen frither gegeben habe -, die Lrde war
auch einmal ganz jung, als sie die Riesenmegatherien und Ich-
'5?f@ﬁ&urier'hervorgebracht hat. ©ie war jung. Jetzt steht es
mit der Erde so, daB sie im Grunde genommen iiber das Mannes-

inaus ist; sie wird immer &lter und wird einmal an

alter
L tersschwdche zu Grunde gehen, - nicht an den Dingen, wovon
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die heutigen Materialisten reden. Aber wir stehen heute schon
tatséchlich ein biBchen in der Altersschwiéche der Erde drin-
nen, meine Herren. Daher ist das ganze Erdengeschlecht in der
StoBkraft, die Nahrungsmittel durch den Kérper zu treiben,
schwacher geworden. Wer muB daher zuerst verschwinden von der
Erde? Die Schwarzen halten es langer aus, haben die grollere
StoBkraft; die Blonden haben die geringere StoBkraft, ster-
ben frilher aus. Wir sind schon drinnen in der Altersschwiche
der Erde! Das hat der Herr (der die Frage stellte) ja auch ge-
sagt, dall er heutzutage nicht mehr so viele Plonde gibt wie

in seiner Hugend. Deshalb, weil die Erde nicht mehr so starke
Kraft hat, zu stoBfien, erreichen nur noch die schwarzen und

die braunen Menschen die groBere otoBkraft; die Blonden und
Blaudugigen, die sind eigentlich schon im Aussterbe-Etat,

well sie nicht mehr mit der nétigen StoBkraft die Krifte durch
lhren Korper treiben konnen.

Man kann also sagen: die “londen waren elgentlich kor-
perlich immer die Schwécheren, sie waren eigentlich nur see-
lisch die Starken. Nun, in fritheren Zeiten waren viele Men-—
schen blond, waren aber seelisch stark, haben seelisch noch
viel von dem gewuBt, was heute viele nicht mehr wissen kén-
nen. Daher habe ich Sie auch aufmerksam machen konnen, wie
viel die Menschen gewuBt haben.

Nehmen Sie zum Beispiel das alte Indien, so fiinf- bis
sechstausend Jahre, vielleicht fiinftausend Jahre vor Christi

Geburt. Das hatte ja urspriinglich einheimische schwarze Be-
VOlkerung; die waren ziemlich dunkel. Und dann waren die
Menschen eingewandert mit blonden Haaren, die vom Norden ka-
men. Daraus sind dann die Brahmanen geworden, die man beson-
ders verehrte, die blonden Brahmanen. Aber mit der Zeit ver-
liert sich die Plondheit, weil das Menschengeschlecht schwi-
cher wird. Zuletzt wiirden nur mehr Braun- und Schwarzhaarige
da sein konnen; aber wenn nicht nachgeholfen wird, so blei-

ben sie zugleich dumm. Denn je stdrker die Korperkrifte sind,
lest niger stark sind die seelischen Kridfte. Und die Er-

~ denMenschheit wiirde vor der Gefahr stehen, wenn die Blonden
'J?Efffﬁﬁ*ﬁgpifiiﬂiﬁ-gﬁnze Erde eigentlich dumm wiirde, wenn




:;,Tfl'ﬁﬁeht'&la kommen wiirde, daB man eine Geigteswissenschaft he-

: ben wird, eine Anthroposophie, die nicht mehr auf den Kérper
Riicksicht nimmt, sondern die aus der geistigen Untersuchung
selbst heraus die Gescheitheit wieder holt, wenn ich so sa-
gen darf.

Aber Sie sehen, lernt man richtig Naturgeschichte, so
mul man sagen: Donnerwetter, die Menschen auf der Erde wiirden
Ja dumm, indem sie immer stérker werden! Die Menschen #iirden
. Ja, wenn die Blaudugigen und Blondhaarigen aussterben, immer
dimmer werden, wenn sie nicht zu einer Art Gescheitheit kom-
men wurden, die unabh&ngig ist von der *“londheit. Vie blonden
Haare geben eigentlich Gescheitheit. Geradeso, wie sie wenig
in das “uge hinein schicken, so bleiben sie im Gehirn mit
ihren Nahrungssédften, geben ihrem Gehirn die Gescheitheit.
Die Braunhaarigen und Brauniugigen, und die ochwarzhaarigen
und Schwarzdugigen, die treiben das, was die Blonden ins Ge-
hirn treiben, in die Augen und Haare hinein. Daher werden sie
;materialistisgh, sehen nur auf dasjenige, was man sehen kann,
und es muB durch geistige Wissenschaft ausgeglichen werden.
Man muB also eine Geisteswissenschaft haben in dem MaBe, als
die Menschheit mit der ©londheit ihre Gescheitheit verliert.
Wir haben nicht zum SpaB diesen Bau, das Yoetheanum, hier-
her gebaut, sondern auf das hin, was aus dem Menschengeschlecht
wiurde, wenn nicht aus dem Geiste heraus nachgeholfen wiirde
dem, was aus der Natur heraus verschwindet.
Sehen Pie, die Geschichte ist so ernst, daB man sagen
kann: Es muB die Menschheit auf der Erde auf andere Weise als
in alten Zeiten zu etes kommen, was wiederum etwas hergibt.
Denn es ist tatsdchlich so, daB, je mehr die blonden Rassen |
ik f*@ﬁ%ﬁ%erben, desto mehr stirbt auch die instinktive Weisheit
|  Menschen. Yie Menschen werden diimmer. Und sie konnen nur
wiederum gescheit werden, wenn sie nicht auf den Kérper an-

3*;@”{&, sondern wenn man eine wirkliche geistige Wis-
h@kt Das ist tatsédchlich so. Und wenn heute die

"_'; Lﬂg,; so mogen sie lachen. Aber sie haben ja
ﬁaﬁ irgendwo aufgetreten ist, nicht wahr,
chwung irgendwie hervorgebracht hat.
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Natiirlich, in der Zeit, in der es solche Hiesenviecher

gegeben hat, wie ich sie lhnen beschrieben habe, die Ichthyo-
saurier, die Plesiosaurier, die Megatherien und so weiter, da
hat es noch keine Kilhe gegeben, Kiilhe, aus denen Milch fiir die

Menschen genommen worden widre. Das glauben Sie natiirlich auch

nicht, daB die Menschen da waren, die die Milch so gebraucht

hatten. Aber ich habe erst gestern bei jemandem gelesen, der

nun eigentlich Angst hat vor dem Fortschritt, der hat gesagt:

Ja, wie's in alten Zeiten noch nicht Kiilhe hat geben k&nnen,

S0 mussen auch die lMenschen, die schon jetzt das sagen, was

erst nach Jahrhunderten gesagt werden soll, verfolgt werden,
denn es 1ist noch nicht an der 4eit, sondern erst nach Jahr-

hunderten soll das gesagt werden.

Ja aber, meine Herren, es kommt mir dies doch so vor,
wie wenn in der Zeit, wo die Kilhe hidtten entstehen sollen,
keine Kuh die Courage gehabt hitte, nun Kuh zu werden! So
konnte man sagen: wenn man meint, ja, was man heute als An-
throposophie lehrt, sollte erst nach Jahrhunderten kommen, -

dann wiurde sie iuberhaupt nicht kommen, wie keine Kiihe gekom-

men waren. Na, da bleibe ich lieber ein altes Urschwein, statt

dal8 ich mich zu einer Kuh umwandle!

Auf der Erde ist es eben so, daB man die Tourage haben

muB, von den Zeiten, die eigentlich instinktiv noch etwas ge-

wuBt haben, bewuBt zur bLrkenntnis nun aufzusteigen. Deshalb

trage ich Ihnen hier die Sachen auch so vor, daB Sie sie durchw

schauen konnen, daB Sie liberall drinnen schauen konnen, wie
der Hase lduft in den Yingen! Wenn ©ie heute ein Buch in die
Hand nehmen, oder horen von den Dingen drauBen in der Welt,
so konnen Sie nicht dahinterkommen, wie die VYinge laufen,
wie die Geschichte eigentlich vor sich geht. Das wissen die
Leute nicht.

Also selbst das, daB die Blondhaarigen aussterben, ver-
8teht man, wenn man begreift, wie die Nahrungsséafte bis in
.=_ﬂ7-&;|an hinein kommen, und auch bis in die Haare hinein.
ie H re hingen na@mlich sehr stark mit den Augen zusammen.
@m -E?—}jﬁe zum Beispiel nach Mailand (?) kommen und dort

. 80 werden Y ie sehen, daB, wenn das der Lowen-




| i ' Mahnen, also die haupt-
H &u Mwm 80 gomwht, strahlenfdrmig ge-
_ "7~*“".ww@n einem alten Wissen her, wo man ge-
18 80, wie das Auge mit dem Licht zusammenhingt,
auch die Haare mit dem Licht zusammen.
-TL rainﬂHnﬁmlieh tatsédchlich wie Pflanzen, die dem

":‘?J”ﬁ;eln.die Nahrungssafte zu 21ehen, S0 bleiben die Haare
'%ﬂ@ﬁﬁm'Wenn.einer.mehr:materlell ist, so kriegt er schwarze

éiﬁg und die Nahrungssafte gehen hinein, vertragen sich

dann nicht mit dem Licht. Das haben die Alten noch gewuBt,

vor ein paar Jahrhunderten noch, und haben deher die Mihne
des Lowen nicht krduselig gemacht, sondern strahlend gemacht,
50 wie wenn die Sonne die Lichtstrahlen in seinen Kopf hin-

insteckte. Das ist auch sehr interessant zu beobachten..

'-ﬁg@aghrift aus '"Die Menschenschule", 28.Jahrg., Heft 4,

April 1954)




