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sehr v xehﬂm
M& wmsma davon gesproclien, wie wen den Julhre gkre iglauf

nwasendand Waine Lisben ﬂrﬁuﬂ.dal
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Hw‘ anderen Winter uewe; aber bei der Hrde ist es so,
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iden Winterwirkungen einer Gegend gewisesermessen
mmm gegentiberstehen von einander, soldase, wenn wi:
terwirkungen einer Gegend, die Sommerwirkungen einer auderen
- h ibhrer Gleiehzeitigkeit nehmen, dase sie dann asuseinander-

13 lﬂ@ sioh also gegenscitig in ihrem Dasein nieht irgendwie ab-
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dohen, nioht otdren. Beim Lenschen iet es ja g0, dass exr, wenn e:

mm 181, sein phyeigcher leib und auch sein isetherleib in eine:

_m Emnntmi, in einem spriesseunden, sprossenden ILeben ist. Lae

'ﬁao Sohauen zeigt uas fUr den Schlef, weann dee Ioh und dexr ast-

ralische Leibd getrennt sind vom physischan und dem ALetherleibe, die~
m mi"lmdqm, Sprossendon Sommerzustend des physischen und Aethec
m‘h Man kann sehon ssgen: wihrend &er Nensch sahlaft ist in pei-

awuuunmn phyeischan Lesthexorgeniswus au.feinanﬂorfolganﬂ
Mt h:th.lua— uné vommerzuetends iber eein nun doch mit diesem

' _.ﬁhmﬂrgﬂ.nimua in Wechselwirkung stehender astralischar
' m deh sind zu derselben Zeit in einer Art Vinterzustand.
S04 m dlaxﬂhultis Sommex- und Yinterzustand sind, dass sie

, uﬂ s2in physischer und sein ﬁthﬂiuhﬂ

T*.

mﬂ. lhtu:uﬁmﬂ. Ihr organisches I-tlﬁ




m innere Winter im Menschen gusemmen, eind sicht von
abgewendet, sondern durchetrahlen siech.
_ ., 1bt eioh tatskohlioh der geisteswiesenschaftlichen Forechun
wswilumuon, wenn wir die Geeamterde voll mit dem Men-

x wmlciohcn wollten, mit bezug auf die Vorghnge des Wintere und
% Btmrn, wir die einander entgegengecetzten Lrdenhilften umwenden
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jﬂm Msnechen ist es so, wie wean wir bei dexr Erde dem Sommer der
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) Hélfte-Grade dureh Upwendung der Brde uamittelber suffallen
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Y ) wilzden aut den ¥inter der enderen HELfte.
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f Muﬂh aber wiirde tatsichlioh otwas entstehen, was damit charak-

; f' ! J mtt werden kann, dass man eegt: die Winterwirkungen heben die
(. ""}b‘n irk:mgon, éio Sommerwirkungen die Winterwirkungen zu eimer Art

__ miiﬂhcﬂmﬂtumﬂmﬂ aufs Und das ist ein wichtiges Drgebnis,
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} bis heute die Hussere Wimssenschaft nicht gekommen iety; wodureh

gentlien die im Meneohen wessnde Natur ganz verkennen musse Im
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‘QAQ ﬁ:hnx snedricke mich hoéimmn darf, denn sie beziehen sich

ist das Natwrwirken in der Tat so, dase Winter und Sommer -

mh auf eftwas ele rechtfertigendes Geschehen -~ dass Sommer-

:mﬂm -&Mmh:r authe ban.

x soh tragt “llezdings die iho umgebende Natur in sich; aber
ickun m- mb nmwu&s guf, und o6 tritt oin Zustand

lieh im Grw men dss Nasturwirken im Menschen m
:  -; Wﬂt, Wenn eie &an him M‘lfiq
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dchenheit entgegengesetzter Naturwirkung.
rigen Nenschen, so wie ich m im Anbange zu mei-
W l«htﬂtnh" skizziert habve, ‘urtruhtot, wizrklich

rachtet, wie man es heute noeh nicht gewthat ie%, der wird
." *&i tMtl, dass folgendes statthat: wir gliedern ja den Men-
wwu Nerven—~Sinnesorganisation, in eine rythmische Orgenise~

m in eine ftoffwechsel-Gliedmassenorganisstions Uiese drei Oz-

Bisatlonsn - wirken lneineader. Man sann ssgen: die Nervensinnesorge-
mritkt dsuptedehlich im Kopree Lber der ganze Menech ist in
Th m Beziehunyg wielﬂa:r Lopl, funktionolle kLbenso iest ee mit den
-n. Syetemen. Fun konuen wir une schemetisch den lenschen etwa
Mﬂtr ixt dearstellec, wemn wir auf seine dreigliedrige Wesen-
Mhiﬂh’c nshmen (siehe Zeichnung)e Wir haben also die Nerven-
tgaMaaHan, die
Crgasnisstion,




# einen gewissen Xmx Tell unserex Nexven-finnesorganisstion,
igsen Teil uneexer Kopforganisation eine Mube in demsel-

380, in Jem die Gliedmassenorganisation in Bewegung iet. Ioh

tte Sie, den Versuch zu mechen, die Sache richtig zu varetehen,
hhi geeagt: in demselben Muese in Tuhe iet, Rubte nimmt men Je

: y1ieh ele sinen absoluten Begwiife. Wer sitzt, dex eitzt, ond men
P nﬂnﬁtt aichbt, ob man wit wmehx Intensitit sitzt oder wit weni-
' lotensitét. Men bat esuch fLir des gowthnliche Leben in siner ge-
, '-tn'-miiehm recht Gawit. D& unterscheiden sick diese Dinge nicht
stark veneinendeX.
’ e m’har miv unnai'oér llerven=Sinnesorganisetion ist es anderes. Tenn
Wi “hlaollar leufen, ec ist eine gewisse Rubetendenz, wenn wir mit
. ~., ¢ Glisdmessenorganiention schneller laufen, so ist eine gowisee
* gNZ in uUnE8xrsx Herve_n-sinne sorganisation, die uls Ruhatenéeu
¥ imxummwxsx als Ruohigbleibenwollen, stérker ietl, ele wern wir langsam
wwam Und allem, was mit unserer Gliedmessenorganisation vor
" ' goht, such was mit unserexr Stoffwecheselorgerisation vox eieh

d .1

wm ME. die Nehrungeeifte ihren Weg durch Cie Dewegung dex

: hm, go entepricht dem eine Ruhetendenz in unsaram Nerven=
spiemuse Es drickt sich 3s 83 sush Eussarlieh ause

£y lu' dexr haupteschlichste 5itsz des Nerven~iinnesorganis=

h ino buu auf unssren Gliedmessenorganismus

ungeféhr @0, wie ainer, der sich be-

s Dre 'f,"‘h m fm pfexde fahran lésste Der bleibt 5
'  rubig sitnend auf vaseTem WbTi-
m M‘i einmel, wena :um hb ﬂ dﬁ

" 'em n&# uﬂ.m 1mn m
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‘Bewegungen mit Gedanken, mit Voxstelluages begleitens Ee 18
wenn etwa eine materialietische Weltanschauung meint,

A n bervhen suf Nexvenbewegungen. Hie beruben im Gegenteil,
m ’Voxﬂtumtn eind von irgend einer Bewegung im Reume, euf

. % m ‘Tendenzen des Nervanaysteme. Dae merveneyetem beruhigt siech,

dase siah' das Nerveneyetem beruhigt, abldimpft sogar in

_I -:héhnmatigkait, dadureh Aringen in diece Ruhe die Gedanken

R werden wirxklica. FUr den, der den Menschen geicteoewissenschaft-
] zu becbachten vermag, wie el sich sbepislt beim Denken, beim Vor
len, der kann unrdglich Materialist werden, weil ex weies, dass

ﬁmml’mn Nange 340 Gedanken regsam und titig wirken wie golist-
ahe cuhstans, indem guada die Nerven ruhig werden und sogar an

g ’MM:HWB verlieran, aoﬁga.g. abgolihmt werden. ‘Dag Nervensystem

' & [ h aufhiren seinox materiellen PHtigkeit dem Geist—Seelischen
sn erst Platez machon. Gerede an solcken Dingen sehen wir,

W om ﬂ&’&lriuimﬂ h&bon. wir hoben einen lMaterlsalismus

Mﬁ, H.‘w M.t wissenechaft die NHeterie nicht kenat.
de 4 '"{_;xiltiaaho der meterislistischen Wissen-

hat gon dem %esan der meteriellen Vor-
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* den Menschen nooh in folgender Weise gliedera, wena

wel ttleves u;m, gein rythmisches Syetem in swel gliedern;
E ummutu im wesentlichen, es iet nicht gauz genau,
B m wesentlichen untersch€qden den Atmungerythaus uald den Blut-
} : ' " m, und denn eprechen von einei. oberen, mittleren

t _ '; chen Syetem und einowm unteren mittlexen rythuischen Dystem.

IL ¢ 18t in der Nitte dieses rythmiesches Systews swischen dem
E w “Entm diejenige rertie des Menschen, {le am neisten, weil

1 von oben und unten in entgegengesotzter Weise voa FNaturwirkungen
| rzogon ek wird, beeinflusst wird, beelndruckt wird, die &am wei-
I e nm Gleichgewicht strebte.

| l dch daher in meine schematische ZoliclLnuug hiex elnfiigen die-
t_ *-1 sstand von den entgegengesetzten Natwrvwirkungen im Menschen,
e a m diese schematlische Zeicg’uﬂg in dsx, folgenden Weine exr-

{:wh) 1@: habve
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.8innesorgane sind. Aleo die Zeichnung iet echeme~
m nﬂlm glah leicht diese sochematische Zeichoung auf
it angewendet denken k¥nnen. Ish habe also wir vorzu~

m m der oinen Seite das Nerven~tinneesyetem, und 0&zu~

W wesentlichen das Atuungseyetem entgegengesatszte Neturwir-
uum, wie das Blutzirkulaetionesystem und 8as OSloffwechsel-

as "*letﬂm Die heben sleh gegensaitig aul,
¢ Organ im Monschen, in dem der Aaeggleiech stattfindet,
mﬁaﬁlioh von Unten nach Oban wnd von Oben nsch Unten fort-

i 1A I'-__
ﬂllh @leichgewicht gestrebt wird, dee ist das menschliche

2ae nicht etwe im ©inne der heutigen Physiologie eine Fumpe ist

Qi ;;-QGi- Blut dureh ﬂ_M'I.oi'b pumpt, sondern das darstellt des Gleich-

mun fix ﬁtﬂ obere und untere System des Nenschen. Sodass

Iirr._.* 'F
~ 8ic ‘ﬂﬂh im gueseren

. tﬁu in ihw bewirkt wizd dedurch, dess immer gleiehzeitig im

phyeisghen Organismus dee Menschen das eusdzrieck

,l' ..F
LT . ) 41

MC!?- m Winterwirkungen eufheben. Auf irg end einem Br-
%u w m mmh Winter sein, dsss nicht gleichzeitig Som~
' &ir 3&“.3 den Winter in sinen Gleiehgowiehtu-

Gleichg : ntm
!.ﬁ Menschen. Der Wensch ist in sich ein

m mﬂj’-s
am Mumi,m, hebaa 8ie tzﬁ mﬂ, mt

irkungen elnandier antgqaam;antﬁii
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1 18t nun das Gelst-Seelicche dee Menschen, uabeelin
MWM, mues sus seiner aigenen Gesetzliche
m erkannt werden.

w daraus, wie wir su fundementalex Unfaeeung Oer Eeobach~
m miissen, wenn wir den Nenschen veretehen wollen, und wie

i
on L 449 dlosee Anwendung doar Hueseren Neturgewetze, Gie inmmerx
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Miﬁmr Richtung orisantiert eind, die Anwendung dieeer Hupse~
gosetse suf den Wenschen nicht gabt.
aber betrachten wig, nschdem wir auf der sinen Saite die ai-

hlicke Wesenheit uns vor die Sasle 3jastallt haben,
ah’ wir einmal, was das fir sine Wonsaquanz hat, Man larant Ja

eret kennen, wann man ihn so hetrachtat. Dr trédgt eim

MW in sieh, modass sich die sntgegongesetaten Naiurwirkunge:

aber naun diesss StlHok Watur Jureh geisteswissen

mag kennsm, so 7eigt os eieh einen wirklieh filx

ta des Menechen als in sich Aurchdrungen in besug auf
und den Aetherleid desc Monschen von wineralischen und

ngeweisen, die, wenn wir aur hinscheuen sufl deeje-
n Menschen im Bette suxlickgeblieben ist,

" ltﬂmnam

- 8asge man ir Aexr xrichtigean Veise hine

- "__';‘i"_n in seiner wehren Boawtmm
: QM !‘m des Eah w& Mjﬁ

.1.-_Ii. l.|. . l.ﬂ..l;;-__.. ..-—.'.r"'- . : :
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ﬂl ich Thnen diee uh’uﬂtuh soichnen wollte, ®o
?g 'ﬁ h numu Art tun (woies)e Das wiire das Bchona les

el A
A
| Pt‘--ﬁ."t_.
8 th _'ﬂii'ﬁ-,ﬁir eich 4
F ] L 1-“‘_"‘ il
-ffﬁq :: ;d'j
m dis ﬁ’iltal— [ T VR |
g g N Xl ]
g 1 “g{hswr e )
m‘he mgqh‘u- N ey AL T

"_~_'Moﬁ§n,, Vipere—
Q,g ausg ﬁ!m hergus--
ﬁ &u pflenzliche Teben, natiirlich in andarer Form, aber zZuw

y fir die :eia’&wisaensehﬁtlium Ansechavunge. Dariiber glimm¥t

Ilm, die sieh niehrt nihern kenn, des Ich und der astre-
dargestallt in der rot-gelben ILinie, die driiber iste

ﬂne gmruuamnan, wenn man' den Manschan im Sehlaf betrach-

.
n
. ..

: _,ﬁ I mﬁm,
| _*'4 '.' «."ui
m&ﬁgﬂ'n ﬁairalalﬁhlmhu, qlimmliuh»
w mmum Nun, Qe mﬁmte ich des Schama in folgender

&um,rwueh)

& ',__?Miaon&ea Brdenstiick im Bette, zu ihm gehiren-




b das Mineralisohe wihrend des Tagwachens im Menschen;
got shes Wirken, gleicheam Ubersll einen eolchen Eindrusk me~
! m 68 auoh gans anders ausechaut, einen solohen Eindruck
0d wie die EBume im Herbete, wie die abhiéngenden, welkenden
_ , blitter, wulles ersterbend, sioh ebnehmend, aber wie voa Flam-
ll' von Flémmehen durohgliht und durchflimnertes Diese Flammen wnd

ime mohen, die das durchglithen wund durohglimmen, sind dexr im physi-

h& m Leibe und Aatherleib levende astralische Leih und deas Iehe Und
ko mh‘m teuoht auf: ja, wio iet os dena nun eigentlich mit dem |
A . ) maonden Glimaen wahread des Sehlafes, das sbgesondart ist im Ieh
&1 w astraligohon Leib von dow physiséhan um’l Asthaxrlelba?

1o man da aun -~ und das kbnaen Slo ja aue der Zusammenhaltung
to "- hiedener Darstellungsn, die ioh im Leufo der Zelt gogeben habe,
L smanna sigh selbex als Donsogusnz blllsn « wenn man &a mit
Tl hlﬂmunmhaiﬂichﬂ Forsehung dem zuleibe riekt, so komut man
;;x £, dass dasjenige, was u zuniiohst vox allen Dingen das ¥lammen
w 1 des Imh uad utralimhan lelbes harauaatesast und dann
fg qm. lrurma ng.wbiliuhe Leban “Z’ gommerlichen,
g ﬂmi&t&a Leibas uad dlesss in sich 548 sine Axt Ieben =
' jwiskelnde Wineralisshe, was das auregt, wes im

' '.. dass dis Bruselohen -~ wichte ich segen - die
GO m E:Lmnﬂ.imhan im physiaohaa MH,

||||||
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Welle unseres lebens vom vorirdisochen Dasein. Die brin-

L
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i”w wizr mll uneeres washen lrdenlebens sum Stilletand.,
¥  Weun Adieses flammende Flimmern dee astrsliechen Leibes und dee loh

tm lul in dem phyeischen und Aethexleid, denn bringen wir jene An~
rog gon, die wihrend des fSchlafes da sind, noeh aus Odom vorixdischen

} . ' . o
ey ﬂ="‘ 1_::'#: ___:‘ -h"'- -ﬂr—ﬂ-"l" "'r"l"-

u‘bu, d4e bringen wir szur Ruhee. Und joetzt lernen wir eret erkenuen
 aus dem, was wir an uns eelbexr lernen, lernsn wir erkennen, ia rieh~-

tiger Weime auf die Hussere Natur hinzusehauen, lernen hinsehausn auf

] diese Hussere Natur so, daess wir uoes eagen: in alledem, was in dex

- mm:un Natur regesam ist an Nsturgesetzen, an Naturkréfien im mino-

~ ralischer und im vegetstilischen Leben, das ist gleich Jdemjoniges,was

: ’”u une wihrend des Schlafes minerslisches und vegetabiliseches Leben
s 3 5, sommerliches, spriessendes, sprossendes leben. Das helsst gera-
e R

| wie wir gewiesen wgrﬂ_an.‘wam wir unseren sohlafenden physischer

| Mthmloib hetrachten, aul unsere Vergangenheitl, guf das Geigt-

dss wir im vorirdischen Dasein gohabt haben, so weist uas die

I tﬁx richtig vexstehen wollen die wirksamen Ngturkrdfte und
#'ﬁ,'-_ in der uwne umgebanden Natur mit iusnehme les Tisrtsehed -~
seh-¥easohlichen, denn miiesen wir uns segen: in dea Na-

werden wir hingewieeen suf die Vergan-



\
dureh, dase eioh in das Wineralieohe und v.got-abilinhoyﬂuluml

und Geistiges hineinsochiedt; Seelisohes schiebt eieh bei den Tieren

'-"5-_71'_-

hinein, Geletigee dann beim Menschen.
Dadureh ebex teilt sich une das gesambe VWeltenwesen eigentlich 4in

Iﬂ{:,a._

S
i e 'j!"'-

gwel Gliedexrs Wir schawen in die Hussero Netur hinseus, dtixfen sie
b nar vergleiehen, insoferne sie — und das 1e¥ ja die Heupteache in de:
susperen Natur - insoferne sie mineralischer wund pflanzlichexr Ax% is1
dirfen wir aie nur vergleichen mit unserem schlafenden phyeisehen
and Htherisshen (Organismus.

Wenn wir suf die #Husseren physischen Wirkungen sehen, 80 miiggen
wir une ja& auch sagen: von diesen wirkungen der Husseren Hatur im
Mineralischen und Vegetabilischen hingen ja alls anderen physischen

Wirkungen auch ab., Denn wenn Sis die physisehon Wirkungen, die sich

kniipfen an die REradhrung dexr Wessn, ansehen, so miissen Sie ja sagen:

o8 beginnt die Exndhrung mit der Aufnebme der minersalischen, pflans-—

lichen und tierischen Stoffe. Das PTisr verarbositet sie dann ja wel-

texr mit dex Braihrung fir den Menschens Aber zunichs? hingt alles,
was #ussere Fetur ist, in ihren Zusseron physisechen und auch #theri-
mﬁ wirkungen von solcher Wesenheit ab, die wir in unserem schla-
MQI physischen und gtherisehen Crganisyus rinden, Daesjenige 8ber,
ﬁl wir in uns tregen als des Ieh und den estralischen Organismus,

ﬁ.l- wihrend des Wechzustandes, wo der phyeische und &therische
- 4in ihrem Wintersechlafe sind e-wenn ieh mich so ausdriicken

ist nattirlich paradox zu der Wirklichkeit, wie Sie verspi-

e 1 ' 1 ax: !u
3 M Mﬁ Iln Iech und der astralische Leib in dem Sommerzustend,
: m Susserea mm:mu und dureh die sioh bilden—

R i it dem qg;ntmw dee phyeisehen ﬂ #the-
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h derjonige, dor auu nunuu-uum'cmh en Werke geht,

Mi ebenso, wonn or suoh daejenige, wae ar beim Measchea ia
oh & iW‘l gu deaken hat, fur den Zeitenjshreslsuf findet ez
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immer dazugehirig zu dem Winterzuetand eliaen gelsligen Sommer-

mm, gu dem Sommexzuetaad einen geiwstigen Viutorszustand; nur daes
MCO ebea nicht sul der Hrde einen 4leichgewichtezustand bildean,
llﬂmm wiederum sioh an entgegoengesetzten Zrdeahilften geltend mee

thn; godase bei der Hrde es eo ist, dass der physische Winterzustand

(llﬂ.ﬂt‘t wird duxrch den ualuch*-seinisun Wintexrzustand, der phy-
um ﬂomrmatma vorstirkt wird dureh den geistigea Sommerzustand

Demit abexr ist darauf hingedeutet, dass, wie dex lsnech ia sich

iir haben ja Gegenwart eigentliech nur in unserxem physischsn Leibe

M auf die ihn durchdringends Tutigkeit und Geselzmiseigkelt,

wir waochene Wir haben éa.a Heroinwirken dar Vexzgangeabeit, und

' Vexrgangenhsit, dle im Ceictigen zugebracl?® wordea ist,
- tm dan Waimhan ‘ﬂnﬂ 4§therischen OUrganiswus im Schlaf-

w Entsprechenie finden wir auoh in 8ar uns voxrlisgenden,

1;-__-;11mm und vegetsbilisohen Natuzes Sis sind
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rkuan, der Vergeagenheit in une haben, damnn ddrfen wir 8as Hin~

,ﬂ.; 'i‘!'j ﬁm in @ie Zukunft nur in unserem Ieh und in uneerm sstrali-
:I y

é‘ $ m leide suehen, dlixfen aber auch fiir die Erde die Zukunft nur im

E

£
*!.

m’t““ puchen.
Der Mensch iet heute so weit, dase er durch selbstveretédndliek

II 1|

elementarische Gewalton dss Ieh und den eetraliechen Ieib hinzuge-

gellt hat zum physischen und atheriechen Organlemuse. Die minexealiech
and pflanzliche Brdeawelt hat das noch nicht hinzugesellt. Sie wum~
htillen geistig und seeliesch die Erde, &ber sie durchdringen nich%®
die mineralische und vegetabilische Wirkungeweise der Erde.Die mi~-

BE
9 nerslische Weeenheit der Erde seigt sich, so wie wir sie ver uns ha~-
yg : ben, wie etwas, das den Geist und die Seele nieht in eich hineinkEmx
hf | ﬁl"‘h sondern sich nur umglimmen uné umbiillen léest von Geist und
ol MM Die pflanzliche Natur zeigt sich so, dase sie das Seelische
m in sich nicht hineinlésst, aber sich in ihren obersten Partiea
T I .; ﬁ MIM’: Weise -~ ich mtchte sagen - berihrt mit dem Geistig-
Frien
”m ja etwa Lei der Pflanze das folgen-

e ‘_ nn ieh unten die Wurzel, in dex

m Stengel und oben die Blite dex AR N e

m so hebe ieh diese Blite =0 -\
s ]

nde Pflenze mit dem :
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des ¥fter o ausgesproochen in einew Vergleiche, der aber natir-

m entsprechend dezent genommen werden muse, dses das Blihen dex
- Pflanse im wesentlichen der Kuss iet, den die Honne, das Sonnenlieht,
M‘l der Pflanze selber austauseht. Das iet elne Astralwirkung, die
aber ein blosses Berilhren ist.

Wenn wir also hinausschsauen in die uns umgebende Natur, dann

gehen wir nieht unmittelber in dem lineraliechen, in dem Pflanzlichen

dasselbe, was wir in une ale lenschen sehen. In uns ale Menechen

sehen wir zusammengeh®rig eine mineralische FWatur, eine pflanzliche

| Natur, eine astralische Natur, eine Ichnatur. Die Tiere missen wir
|  jetzt abrechnen. Wir werden in dex Zukunft noch lber eie gprechen.
| Aber dasjenige, wovon ja die physischen Wirkungen im wesentlichen

| n en, miisgen wir je in der mineralischen und pflanglichen Welt

- findens Die ia.igt sich uns -~ ich méchte segen -~ 1in der #usesren Na-

y tur entbliest vom Astrelgedanklichen und von demjenigen, was Erlebais
' des Ich ist, fler selbstbewueste Geisteinn; die sind nicht dreussen,
_;ﬁ#hi im Mineralischen, nicht im Pflanzlichen. les ¥ineralieche und
gind im Grunde genommen Brgebnisse der Vergangenheit.
4%% riehtig den mineralisehen Doden, die heraugspricesenden Fllan-

¥ ‘L
lm der Brde betrachtet, der stellt sich eigentlien hin gegen~ . -

. Ir‘ "

Im fArdenleben und sagt: in euch Kristallformen, in euch Barges-

“_1 .‘._'-.,
<Al l_j,'.; I

-4 ﬁz in euch spriessendsiund sprossenden Pflanzen schaue ieh

4o einstmals Schaffenden, Lebansschalffenden, das eX-

2 Menschan selber, indem wir hinbliecken auf M
: e s I - wenn wir in dex richtigen Weire szu -gliim_
soe L] -, rbande, diesss aus dem vorivdischen m '
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’ ; wir sohen physisohen und Wtherisehen Organisuus durchsetzt vob
" m was in die Zukunft hintiberleuchtet von dem astralischen

L m Ichwesen, von demjenigen, wes ale gedanklich vorstellungsgenbisse’
Loben auf der Gleichgewichtslage der Neturwirkungen in freier Weise
& l sish im Menschsen entfaltet.

' Wix gehen gewissermeesen im lNensehen nebenseinsander Vergangenhelit
und Zukunft (blaugriin, rot).

Wenn wir in die Natur hinsus-—

schauen, ingofern sie minere- e 3/_5
_ liech und vegetebilisch ist,

~ \ gpehen wir blosse Vergangenheit

] (bleugzin). Baijunign, was im
Kenscher sle Zukunft wirkt schon
in dex G egpnwm* iap gibt dihm
gorade das Wesen dox Freiheite.

K ﬁil-ﬂl Wesen dexr FPreiheit ist in der Husseran Watur nieht vorhsnden.
}, j m& die Hussere Natur dagu verurteilt, so swu bleiben, wie sie dureh

hr minerslisches und pflanzlichee Reich ist, so wire ele auch dasu

, zu sterben 0, wie der blosse physische und Ztherische
|  des Menschen sterben im Weltenall. Der physische und lﬂ-ﬂ_ﬁ
mmm sterben; dex hnaah stirdbt nicht, weil &ugon;q,
,ralieche ﬁmnhfltﬁ und Tebhwesenheit iet, nicht den e
1, sonde l&l tum, des Entetehen in sich trEgte. : :E
" Msﬁ mm nm nieht ersterben, denn muss ihr das
e E ek seinen astraliechen m m
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ar - Brde die Zukunft sichexra will, ex mucs desselbe in eie
f—,ﬂm in ibm dbersinalich~uapichtbur 1ate Bo wie er erwerten wWuse voa
{ «m, wae io ihm Ubersinulick und angichtbex ist, dle Wiederverkizpe~
olnem adchsten Lrdendaseln, dle's picht exwartes saaon Vol

theriscekea Laibe, €0 kann aueh

ninginstellien,

i
L)
' =
|
i
e

r

R T

. ruag auf
gainew abstrebendean phyeischea und &

aicht von dem, Was wineralisehs und pillanzlisLs 2rdkugel 18t uad els

aolche une umgibt, eine Lukuniv dox 1xds enistelsea, sondern einzig |
and allein, wean wir in diese Brde hineinzustellen vazuwvgean daegjonli-

. ge, was ®#ie aieht hat, kann slne Zukunst—izde antstenei.

g Das jJenige, was ni@hjs von selbet auf dsr Lrdae Ga ist, daa £ Lex

L
gind in erster ILinie dle wixrksamsa sedanken dos lManschon, die in 89d~

pem selbstEndigen, VoAl Gleichgewishtszustands. in lhm unabhangiged

! Naturorganicmas weban und leben, die s¢ io 1hw vorhandasn slnlde VeI~

wirkl:l.eht ar diese selbstindigen Gadanssn, dapn £ivt er der Exde au—

kunfie.

Bz varw;rkliah‘c gle,
dle wir uwus machen dber dasjenige, wes orstaxd
notnis ist, eind Spiegelgedanien, sind keine Wirklieh-

wenn ar Bis erst bhat; diejenigen Gedanken,

and in doxr gewdhali-

chen Naturarke
Dis Gedsnken, die wir aufashmen &us der Geistesiorschung, i
Nehmen wir sie

Mh’hﬁ’- in Imeginetion, Inpepiration, Intuitione.

lm sind sie selbsténdig im Lxdenleben oxlatierenie Gebildee

mu gehpfexischen GelBanken konnte ich aipnstmals ia mile!

mﬂhhﬂl "Mm’miﬂhaqxie dor Coethe'schen Yeltanschau~
n gtellt ﬂa.': die zeistigs Morm Jes Kommuni-—

 Meneolneit. Denn indemYder Menseh Sich fiberlasst mit wei-
2 1ged enk bex am mam Ha’em, wiadorhelt or aur die m
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d, die Kemmunion empfangend, mit dem die Welt Aurchdrin-
, 3y ﬂm Wt giochernden G8ttlich~Gaiatigans

ﬁ ist epirituslle Rrkeantais wirkliocho Kommunion, Beginn eines

§ -hﬂmiit dar Gegenwart gambssen kosmischen Kultus, dsxr Aann

44

| Mm kann dadurch, dass der Mensoch nun gewahr wird, wie er seinen

WI&:&Mmralimhan und seinen vegetabilischen Orxganismmes mit eei-

Iﬂtitralinuhm und Ichorgeniems durchzieht, wie or dadurch, dese

?m sich selbor den Goiet lebendig macht y hun &ueh in desjenige,

sonst als Totes ihn umgibt, als Freterbendes ihn umg ibt, den
% t hineinbannts Da erlebt ee &ann dor Menech, deee, wenn ar auf
' Zh*’f':'.‘_u,cz;, in festem Zustend wirkenden Organiemms hineieht, dass er sieh

* in diesem verbunden fthlt mit der Sternenwelt, inoefern sie ruhen—

. @es Vesen iet. Aber insofern die Sternerwelt rvhendes Wesen ig%,

b + sioch in den Bildern des Tierkreises ruhip im Teltenraum sur Ere
; Blt, insofern 1st dexr Mensch suerarmenhiingend mit seinem phy-—
“"* ‘~ :,,.; Brganiam mit diesen Pormgobillen dee Venltenrsumese Aber

ina ﬂ in. sle, in ﬁiasan Formgebilde oinstrSman lXset sein Ceistig-

14s 108, wandelt er selber dia Telt.

) 18% der Measch durchzogen von aeinem SEftestroms Im Mm
wm dexr Htherische Organierms. Dasjernige, was das

-?_f,"il‘h &ae;}uﬂa&, was 8ie anderen S¥f%s in uns in _f b
w ﬂsﬂ ﬂm mhezlﬁﬂa Organicmms. Hit diesem !;th.ari]" o 1




._;L‘Z';?L“ mm*‘l im unnittelbaren Anblicke ist, iet das eine tote
e« Dox Menssh wandelt sle von seinem eigenen Geietigea sus, weun
.~ er von seinem Gelstigen der Welt mitte ilt, indem exr die Gedanken be~
w gur Imegination, Inspiretion, Intuition, indem er die geietige
. Eommanion der Mensohheit vollfubrt. Davon muae der kieasch suerst ein
Bewussteein habons

Dieses Bewussteein, das muss immer lebendiger und immer reger er—

'_.' ¥ haltan worden, dana findet dexr MNensch imwer mehr wund mehr den Weg zZu
~ dieser geistigen Kommunion. Ioh mSchte Ihnen heute nur eine kleine

' Grundleage geben, indem iob Ihnea sunichst hinschreibe jene Worte,

3 )y Wona man sie richtig auf die Seele wirken liset, so dase man

 sie imuwer wiederum in der Seele lebendig macht, sodess man ihren vel-
lea Sinn, ihren beweglichen Sian in der Jeele erlebt, so wird daraus

-. iw in derxr lenschenseele entstehen, wolureh das “Lote in der Welt,
3 ﬁi dom der Mensch in Besishung steh%, eich in ein Lebendiges umwan-
L%, Vergangenheit beleben wird, damit sie aus ihrer Lotheit das
2y Zukunf t werden kann, Dus kann nux goeschehen, wenn man ia

~ folgender Weise sich seiner Zusaumengshrigkeit mit dem Kosmos be—

b km eine erste Formel aufechrsiben nach dieser Riechtung: i .
X ‘, - BEe nahet mir im Erxdemnwixken ‘?" |

*ﬂ: den Brdenstoff, den ich wufnehme mit dem=

b de meines Orgavismue biléet = - -

ix u Exdenwirken -
AN m m'h%




A "Ny .
W | " — B |
3 - = - - i
! ' ' I T vl ¥ I
F
.

"" h ﬂ Wu. das Himmelewessn in une au’ mit dew Btoff

1 ‘ m dexr in Rrydenwirken enthalten iste Abexr wir wilesen une be-
w soin, daas wirx als Nensehen in unseram Wollen, in Liebe durch=
w Wollen dasjenige, waa Stoff geworden ist, in Golet surilokwan~
‘m; eine wirkdiche Transsubstentietion vollwiehen, wenn wir uns

~ unseres Drinnenstehens in der Wolt bowuset werden, sodses dee gedenk-
v Mu.tﬂut Teben in uns lebandipy wird.

Es nghat mir im Bydenwirken

In Stoffes ADDPild mix gagebden,

Dex Stexne Himmelswesan

Ich soh' im Wollen sie gioh liebend wondelns
& Und wenn wir aa dasjonige detkon, wee wix so aufnehmen, dese o8
I‘ 1" ‘unseren fliiseigen Tell im Organiemus durchdxingt, dis Suftewiriung,
* Blutsirkulation, denn iet dgs, insofern os von der Srde herrihrt,
1 ABD11d jetst nioht Qes Himmels Wanen oder der Oterns lepan, SO0
lﬂ‘ Sterne Taten, des beisst dor Bewegungen der Tlwneten., Und

.'j A r

r;n
{U L mir bewuset werden, wie ich dee vargeletige, wenn ich :'uh-

m Velt drinnen etehe, duroh folgende Vormel:
 .‘- f“ dringen in mich im Weeesxlaban
,wm mm- Kraftgewalt mich bildend
b Sterne Himmeletsten

| “! ’.munm.msm- Und jetnt:
) _T_ u:ﬁah mﬂu wwm

I
o

rI'L l'l
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mm das AbbLld der Himmeletatene 5o NM'LI‘IIW"'
_ iu' m Wollend und fihlend eich erlebea, hingegeben =k an
. Llwalten des ihn umgebenden Weltendaseins, des kosmischen u..
| kann er leben dmsjonige, was dureh ihn ausgefihzt wird in dem
o Tempel des Kosmos, inden ex opferxnd drinuen steht in rein
”hmu‘ Art, ales Transeubstantistion.

lnjuuo, was gonst nuy ab:trakta hrkenninias wire, wird zu einem
m:mn uad wolleaden Verhsltnis zur Welt. Die Walt

wlrd zum Eme]
.m Welt wird szum Gottesheus. Der erkennsnde lensch, sieh gufraffend

mma und Wollen, er wird zum opfernden Wesen. Daoe Grundverhilt-—

: vom
I Ge8 Menschen zur Welt eteigt suf fam Arkennen zum Weltenkultus,

 sum kosuischen Eultus.
. I ,e-' Ty aWEM .ll Qa‘

-;

jenige, was unssr Verh#ltnis szur Welt ist, zunichst
M als kemum: Eultus erkennt im ienschen,

das ist der erste An
808 Cosjenlgen, was gesshehon muss, wenn inthroposophie ihre Hiuiu
a dexr Welt wll:iohan 80ll,

| Mw wollte ieh Ihmn zundshst ale sinen Anfang sagen. Fm‘*"'“ﬁ:

“‘“‘ Waesen dos Iﬂl‘&miﬁ im Verh#ltnis zum Naturerkennen m\-

“4 h&i‘bq‘ H@*&fﬂ wollte iech dies iﬁﬂbﬁﬁﬂnﬂax. 'm

A% oo 21 ;m Voxtrag um diesen Tag aus dem G.mnde hiatEMt*
TR AR L
oyl ﬁ lhm Inhelt hersuskomme, weil oihr meina, m: z ,.
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ismu Wuun dexr Zeit vor au 3!'“
Lauf hj’gc'un, ist, weann ein so luhlr




I = - - : -1’ ——
5 ‘ I I

- £8 -

o Nuohmittag fing einee der Gedichte an, die rezitier?d wurden,

M! neue Jahr trifft neue Gréber. Tief wehr iet es. AbDET
180 vﬁr iet es: jedes neme Jahr trifft neue Wiegen. Wie es Vor-
" pheit trif2t, so trifft es zuku.n.ft. Heute 1st es vor allen Din~
m den Menschen, diese Zukunft zu erfassen, dsran zu denken, dase

- -
-
. l

ﬁ. gpriessende und sprossende Leben, wie es uns Husserlieh entgegen~

|
|
!‘
|
|

mt, den Tod ja in sieh enthélt, dase wir sber das leben aus unlle-
ﬂ gigeanen Tatkraft suchen miissen, und jedes Jahres Lrneuerung iet
ﬂ Symbolum defiixr, Schauen wir, wenn wir auch mit Recht auf dex

 Seite auf die Griéber schamen, auf der enderen feite auf das jo-
' . was sich erneusrndes leben ist, das wartet, Jden Keim in die
£+t in sieh 2zu omptansen.

‘*? Des ist heute unsere grosse Aufgebe, su bemerken, wie in dex

t !
1 1

fhm Sylvesterstimmung ist, hingehendes Absterbendes, wie eber im

{ m zen derjenigen Wenschen, die sich ihres wahren Menschentums,

| ot miu‘ﬁhl—Mnnhenm bewaget werden, Neujahrsstimmung sein

% !imtﬂﬂum, Auflebestimmung. Richten wir unsere Gedan~
a«w naur in trivial-fe ntlimh philistréeser Woise von dem sym-
m Sylvestexr zu dem t;mbolinehon Neujahr, richten wir sie,

. ."I;T;ﬁ.

...-

‘Mﬁ tetkréftig und schaffend werden, wie die Exdenentwicke—

3 '- '
-* ie wmm riohten wir sie ven dem, was uns jotst tberall
| : hm m “‘Wb’ﬂ‘.i gls .l“ Grédberxr Unts.m E
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Jtoffes Abbild mir gegeben,
: ’?3_ “'l : | m | seh' im Wollen sie sich liebend wanieln.
‘terne Himmelststen _
M’ in PEhlen ste ik welse whsdulse
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