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Dr. Steiner:

Schulhygienische Fragen, wie es einmal mit Kolisko
verabredet worden ist. Ich werde zwar bei diesem Beginn noch nicht
auf Einzelheiten der Schillerbehandlung eingehen ktnnen, weil da-
zu notwendig ist, einiges Prinzipielle vorauszuschicken. Allein
dies wird doch die Grundlage bilden k6nnen filir ein weiteres Ein-
gehen, das dann auch so geschehen miusste, dass man gewissermas-
sen typische F&dlle herausgreifen wiirde, die vielleicht sogar da-
durch sich ergeben kdnnten, dass Sie selbst dann einzelne Fragen
stellen, die Sie wiinschen behandelt 2zu sehen.

Vorerst mdchte ich Sie aber darauf aufmerksam machen,
dass ja unsere ganze Waldorfschulpddagogik einen therapeutischen
Charakter trdgt. Die Unterrichts- und Erziehungsmethode selbst
ist ja darauf hin orientiert, gesundend auf das Kind zu wirken.

Das heisst, es ist, wenn man die p&ddagogische Kunst so einrich-

tet, dass in jeder Zeit der kindlichen lenschheitsentwicklung
das Richtige getan wird, dann ist in der ErziehungskunsTt, in derx
padagogischen Behandlung der Kinder etwas Gesundendes. Wird n&m-
lich das Kind vor dem Zahnwechsel in der richtigen Weise zu einem
‘;ﬁ%j;wm:ndan Wesen gemacht, greift dann die Autoritét in der
’“7?4ﬁr Weise ein und bereitet die Urteilsbildung in.entspre-
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chender Weise vor, so wirkt das alles durchaus

gesundend auf den
kindlichen Organismus.

Was aber vor allen Dingen ganz besonders notwendig

der Hinorientierung unseres ganzen Verhaltens in der
Schule auf eine gewisse Hygiene,

wle in Fleisch und

ist bei

das ist, dass dem ILehrer Selbst

Blut iibergegangen ist die Dreigliederung des
menschlichen Organismus., |

Der Lehrer soll gewlssermassen instink-

Tlv bel jedem Kinde ein Gefiihl davon haben, ob bei ihm eines der

drel Glieder des mem chlichen Organismus, das Nerven=-Sinnes-
System, oder das rhythmische System, oder das Stoffwechsel-Glied-
massen-System in seiner Tatigkeit uberwiegt, und ob man durch
eine Anspornung eines der andern Systeme etwas zum Ausgleichen
eines schadlichen Ueberwiegens tun soll.

Betrachten wir deshalb einmal heute diesen drei-

gliedrigen lienschen auch nach dem Gesichtspunkte hin, der ganz be-

sonders fur den Lehrer und Erzieher wichtig ist. Wir haben das
Nerven-Sinnes-System. Wir fassen es nur dann in der richtigen

Welse auf, wenn wir uns dessen bewusst sind, dass eigentlich im
Nerven-Sinnes-System eine Gesetzmissigkeit herrscht, die nicht

die physisch=-chemische Gesetzméssigkeit ist der irdischen la-
terie, dass sich durch das Nerven-Sinnessystem der lMensch heraus-
hebt aus der Gesetzméssigkeit der irdischen Materialitdt. Das
Nerven-Sinnes-System ist n&mlich ganz ein Ergebnis in seiner
Formung des vorirdischen Lebens. Der llers ch hat dasjenige Nerven-
sinnessystem, das er 1n Gemédssheit seines vorirdischen ILebens
mitbekommen hat, so dass, weil eigemtlich alle materiellen Ge-
setzméssigkeiten des Nerven-Sinnessystems aus der irdischen Materi-
alitat herausgehoben ist, dileses Nerven-Sinnessystem auch geeig-
net ist, alle Tatigkeit, die sich bezieht auf das Seelisch-
Geistige, in Abgesondertheit zu entwickeln.

Das genau entgegengesetzte ist der Fall beim Glied-
massen-Stoffwechselsystem. Das Gliedmassen-Stoffwechselsystem

ist von allen drei Systemen des lenschen am meisten daraul an-

gewiesen, die dusseren materiellen Prozesse 1in sich fortzusetzen,
SO0 dass élao, wenn man kennen lernt die Prozesse, die auf der

Erde sich abspielen durch Physik und Chemie, so lernt man kennen,
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welche Prozesse sich in den Menschen hinein fortsetzen, insofern
er ein Gliedmassen-Stoffwechselsystem hat; man lernt aber gar

nichts kennen iiber die Gesetze, die in seinem Nerven-Sinnessystem
sind. Das rhythmische System steht zwischen beiden darinnen und
gleicht gewissermassen schon naturgemass die beiden Extreme aus.,
Die Dinge sind aber so, dass sie bei jedem llenschen und eigent-
lich am meisten bei den Kindern, individuell gestaltet sind. Es
liberwiegt die Tatigkeit des einen Systems immer die andere, und
man muss zur Ausgleichung das Notige tun. Dazu ist es notwendig,
dass man eine Moglichkeit sich aneignet, aufmerksam zu sein, wie

die Kinder sich &Zussern, so dass die Aeusserung dann fir einen

gewlssermassen die Offenbarung wird, was man mit dem Kinde zu
tun hat, um es vdllig hamonisch gesund zu bekommen.

Und da handelt es sich darum, dass man zum Hygieni-
schen in der Tat sich klar zu machen hat, dass z.B. auf das Nerven-

Sinnessystem in glinstiger Weise gewirkt werden kann, wenn man
gerade die richtige Kochsalzmenge den Speisen beibringt, die die
Kinder zu geniessen haben. So dass also, wenn man bemerkt, ein
Kind ist gewissermassen leicht dazu geneigt, unaufmerksam zu sein,
flichtig hinwegzugehen iiber dasjenige, was man als Iehrer ent-
wickelt vor dem Kinde, das Kind ist, man kOnnte auch sagen, zu
sehr ein Sanguiniker, oder ein Phlegmatiker, dann wird man auf
irgend eine Weise es bewirken miissen, dass das Kind die Bilde-
krafte angeregt bekommt, die es befdhigen, stidrker aufmerksam zu
sein auf die Aussenwelt, und das geschieht durch Beibringen des
Salzigen. llan wird nachgehen knnen, wenn man ®WEX=S, sagen wir,
Kinder hat in der Schule, die unaufmerksam sind, die Flichtig-
keit entwickeln, man wird nachgehen ktnnen, dass dann der Organis-
mus nicht in der richtigen Weise Salziges verarbeitet.

Es wird nicht hinreichen oftmals, wenn der Fall ganz
besonders auffdllig liegt, dass man den Rat gibt, in die Speilsen
soll Salz aufgenommen werden. Man wird bemerken, dass aus irgend
einer Unkenntnis oder Schlampigkeit heraus die Eltern die Speisen
Eﬁﬂiﬁﬂig'salzeni:ﬂaikann~man.mit Ratschligen bei der Hand sein.
Ei W a:mr ﬁmn sein, dass der Organismm als solcher die Salz-
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tigen Salzaufnahme zu Hilfe dadurch, dass man in einer-entSPre-
chend sehr verdiinnten Dosierung Bleiverbindungen verwendet, denn
Blel 1st dasjenige, was den menschlichen Organismus anregt, das

Salzartige in der richtigen Weise zu verarbeiten bis zu einer
gewlissen Grenze hin. Geht es liber diese Grenze hinaus, so wird
der Organismus natiirlich krank davon. Es handelt sich darum,
dass man es zur richtigen Grenze bringt, und man muss bemerken,
dass ein Kind gewissermassen, ich will sagen, die erste Spur
einer gehirnrachitischen Anlage hat. Das haben viele Kinder,
dann merkt man, dass man den ganzen Heilungsprozess in die Linie
bringen muss, die ich jetzt angedeutet habe.

Nun besteht tats&dchlich ein grosser iangel bei
vielen Erziehungssystemen, dass man eben auf solche Dinge gar
nicht achtet, dass man z.B. schon das Aeussere der Kinder gar nicht
beachtet. Man wird sich vor eine Schule hinstellen konnen und wird
bemerken kdnnen, man hat grosskopfige Kinder und kleinkdpfige
Kinder vor sich. Die grosskdpfigen Kinder sind in der Regel die-
jenigen, die so behandelt werden missen, wie ich es Ihnen darge-
legt habe. Die KleinkSpfigen werden nicht so zu behandeln sein,
sondern so, wie ich es Ihnen nachher sagen werde. An der beson-

ders physisch grossen Kopfausbildung zeigt sich also dasjenige,
was ich jetzt an lMEngeln durch Flichtigkeitv und durch zu starkes

Phlegma angedeutet habe.

Wun haben wir dann diejenigen Kinder, die, ich
mSchte sagen, die entgegengesetzte Anlage haben, deren Glied-
massen-Stoffwechselsystem nicht stark genug im.dle Patigkeit des
ganzen Menschen eingrellt. Ich mSchte sagen, solche Kindexr be-
sorgen ja organisch ihren Stoffwechsel, aber sie dehnen nicht
geniigend aus in ihr ganzes Mlenschenwesen dasjenige, was eben der
stoffwechsel fiir den ganzen menschlichen Organismus sein soll.

Solche Kinder zeigen 8usserlich der Beobachtung, dass sie gerne

briiten, dass sie aber guch wiederum von ausseren BEindricken 2zu

stark irritiert werden, dass sie 2zu stark reagieren auf aussere

Bindriicke. Solche Kinder werden gebessert in ihrem ganzen O0Ygar-
; ischen System, dadurch, dass man sorgt dafiir, dass dieses 9rsa-
nische System in der richtigen Weise seine Zuckermenge bekomm¥T.
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Bitte studieren Sie nur einmal die Entwicklung der
Kinder nach folgender Richtung hin. Es gibt Eltern, die iiberfiit-
tern lhre Kinder, solange sie klein sind, mit allerlei Bonbons
usw. Diese Kinder werden, wenn sie zur Schule kommen, immer sol-

che Kinder, die sich seelisch und geistig, und damit auch kdrper-

lich, nur mit sich selbst beschéftigen wollen, die da briitend
werden, wenn sie nicht genug Slissigkeit in ihrem Ofanismus Tfihlen,
die nervds, irritiert werden, wenn ihnen eben zu wenig Zucker zu-
kommt. Da muss man aufmerksam sein, weil, wenn solche Kinder
dauernd zu wenig Zucker bekommen, so verfiallt aflméhlichrder Or-
ganismus, er wird briichig, die Gewebe werden sprdde, er verliert
nach und nach sogar die Fahigkeit, den Zucker in den NBhrungsmit-
teln in der richtigen Weise zu verarbeiten. Man muss dann dafiir
sorgen, dass den Nahrungsmitteln in der richtigen Weise Zucker
zugesetzt wird. Aber es kann auch so sein, dass der ganze Orga-
nismus gewissermassen sich weigert, die Zuckerstoiffe in der rich-
tigen Weise zu verarbeiten. Da muss man dann wieder die sem Orga-
nismus zu Hilfe kommen dadurch, dass man Silber fein dosiert gibt.
Nun sehen Sie, fiir den Lehrer und Erzieher kann
aber das ganze seelisch-geistige Leben des Kindes zu elner Art
Symptomatik werden fir die richtige oder unrichtige Organisation
des Korpers. Wenn ein Kind zu wenig Anlage zelgt zum Unterschei-
deﬁ¢Vorstellen, wenn es alles zusammenwirft im Vorstellen, wenn
es nicht ordentlich unterscheiden kann, so ist das Nerven-Sinnes-
system nicht in Ordnung. lMan hat also an der Mitlhe, die man hatv
mit dem Kinde, um es zum Unterscheiden zu bringen, zuglelch.ern
Symptom, dass das Nerven-Sinnessystem nicht in Ordnung ist und

man muss sich so verhalten, wie ich es Ihnen beschrieben habe .

Hat ein Kind zu wenig Fidhigkeit zum synthetischen
Vorstellen, kann es sich nicht die Dinge verbildlichen, ist eS
namentlich in der Kunst ein kleiner Botokude, wie es ja bel den
_heutigen Kindern sehr hiaufig der Fall ist, dann ist das ein Symp=
tom fiir das Hicht-in-OTdnung-sein des Gliedmassen- StoffWeohsal-
- systems und man muss nach der andern, nach der zuckerigen Seite

nachhelfen. Das ist tiberhaupt sehr wichtig, dass man auch in
fg1aﬁfigaqgrthﬂrayﬁutilcher Beziehung darauf sieht, ob das unter-




scheidende Vorstellen oder das kiinstlerisch-synthetische Vorstel-
len beim Kinde fehlt.

Nun kommt dazu noch etwas anderes. Denken Sie sich
Sie haben ein Kind, dem dieses unterscheidende Vorstellen deut-

lich fehlt, das kann dann auch ein Zeichen dafir sein, dass das

Kind seinen astralischen Leib und sein Ich zu sehr ablenkt von
der Nerven-Sinnesorganisation und man hat dann ndtig, dafiir zu
sorgen, dass das Kind in irgend einer Weise den Kopf abgekiihlt

bekommt, z.B. dass das Kind am lMorgen eine kiihle Abwaschung be-
kommt .

Man darf solche Dinge nicht unterschitzen. Diese
Dinge sind ausserordentlich wichtig. Und man sollte z.B. das

wirklich nicht als eine Art Abirrung ins Materialistische anse-
hen, wenn ein Kind gar keine Anlage z.B. zum lMalen hat, oder keine
Anlage zum KMusikalischen zeigt, man sollte es nicht als eine Ab-
irrung ins Materialistische ansehen, wenn man den . Elftern rat,

sie sollen dem Kinde zwei bis dreimal in der Woche am Abend, so

dass es in der Nacht das behalt, einen warmen Bauchumschlag ma-
chen.

Sehen Sie, man hat heute eben zu stark eine Ver-
achtung fir die materiellen lassnahmen, man Uberschéatzt die ab-
strakt intellektuellen Massnahmen. Aber man sollte diese falsche
Ansicht von heute dadurch korrigieren, dass man sich vorhalft,
dass die gdttlichen Michte ihren Geist fiir die Erde dazu verweh-
den, alles auf materielle Weise zu erreichen. Die gottlich-gei-
stigen MBchte lassen es im Sommer warm und im Winter kalt werden,
das sind geistige Wirksamkeiten, die durch #aterielle Mittel von
den gdttlich-geistigen Michten erreicht werden. Wirden die Gotter
das durch Menscherziehung erreichen sollen oder durch moralische
Unterweisung, was sie mit dem Menschen erreichen dadurch, dass
er im Sommer schwitzt und im Winter friert, so wiirde es falsch
sein. Sie miissen al r nicht unterschédtzen das Einwirken durch ma-
terielle Mittel auf die Kinder. Solche Dinge muss man stets im
Auge haben. _

marmrm- Nun ist ein anderes Symptom fiir, ich mdchte sagen,
Iaﬂigmﬂﬂﬂhan Fehler, dass beim Mangel an synthetischem
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Denken auftritt das Blasswerden der Kinder. Die Kinder werden

einem blass in der Schule. Das Blasswerden der Kinder ist in
einer &hnlichen Weise zu behandeln, wie der Umstand, dass der
astralische Leib nicht in das Stoffwechsel-Gliedmassensystem

richtig hineinwill und man wird durch dieselben Nittel erreichen,

dass das Blasswerden nachlésst, weil das Kind dadurch, dass man
ihm, sagen wir, warme Bauchumschlége gibt, tatsdchlich sein ganzes
Stoffwechsel-Gliedmassensystem in Schwung versetzt, so dass dann
der ganze Stoffwechsel durch alle Systeme des Organismus hindurch
in einer regeren Weise sich entwickelt. Entwickelt er sich zu
stark durch das System durch,so dass man nur eine Kleinigkeit not-
wendig hat bei einem Kinde, das dasitzt, man sagt nur etwas, das
Kind bekommt gleich einen roten Kopf, &drgert sich furchtbar, das
ist genaw ebenso zu behandeln, wie dass der Astralleib und das
Ich nicht ordentlich in das Nervensystem hineinwollen, und man
hat nétig dann, wie gesagt, kithle Abwaschungen des KopTes am

lMorgen mit dem Kinde vornehmen 2zu lassen.

Es ist fiir den Iehrer und Erzieher eben 1n hohem
Grade wichtig, dass er dem Gesundheitszustand des Kindes in el-
nem gewissen Sinne voraussieht und prophylaktisch wirken kann.
Das ist natiirlich weniger dankbar als das Heilen, wenn der Krank-
heitsprozess da ist, aber es ist fir das kindliche Alter das
wesentlich Wichtigere.

Wun aber handelt es sich natiirlich darum, dass man
unter Umstinden die Dinge, die man beim kindlichen Organismus
gerade durch Anwendung eines Prozesses, der nach der oder Jjener
Richtung hin heilend wirkt, dass man diesen wieder zuriickdammen
muss. Sehen Sie, ich mdchte sagen, Sie miissen, weni Sie ein Kind
behandeln in der Weise, wie wir es angegeben haben mit Blei eine
Zeit lang, milssen Sie den Prozess, der da im ganzen Organismus

angerichtet wird, wieder vernarben. Haben Sie also ein Kind eine
Zeit lang mit Blei behandelt, und haben Sie das erreicht, was
Sie wollen, ist es gut, wenn Sie, nachdem das Kind eine Zeit lang
“'"‘f!f& Blei behandelt worden ist, es dann kurz mit irgend welchen
ervert indungen behandeln, damit kein Rest zuriickbleibt von

~ dem I ‘,”,,.‘s, der durch das Blei hervorgerufen worden ist.
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Haben Sie die Notwendigkeit gehabt, das Kind eine

7eit lang mit Silber zu behandeln, so behandeln Sie es hinterher
’

damit der Prozess hinterher innerlich vernarbt, mit Eisen.

Nun mdchte ich noch dieses sagen: wenn man merkt,
dass ein Kind gewissermassen sich in selinem Organismus verliert,
also nicht die gehtdrige innerliche Festigkeit hat, sagen wir z.B.
jas Kind leidet 2zu stark an Diarrhoe, oder das Kind ist ungeschickt
in seiner Gliederbewegung, es schlenkert mit den Armen und den

Beinen, wenn es Dinge angreift, so lasst es sie wieder fallen,

solche Dinge sind der erste Keim zu stark die Gesundheit irri-
t+ierenden Prozessen im spiteren lenschenleben. Man soll nie darii-
ber hinweggehen, wenn ein Kind hé&ufiger Durchlall hat oder zu
stark Wasser liasst, oder die Gegenstande so ungeschickt angreift,
dass es sie wieder fallen lasst, oder iliberhaupt im Angreifen der
Gegenstiénde Ungeschicklichkeiten zeigt. lMan sollte nie iliber eine
solche Sache einfach hinweggehen. Der Lehrer sollte z.B. lmmer
ein scharfes Auge darauf haben, er wirkt dadurch, ich m&chte sa-

gen - als hygienischer Arzt, sollte ein scharfes Auge darauf
haben, stets zu beobachten, wie das Kind geschickt oder unge-
schickt seinen Griffel hidlt oder die Kreide halt, wenn eS an der
Tafel schreibt. Ich erwdhne diese Dinge aus dem Grunde, well man
durch voriibergehendes Ermahnen in diesen Dingen nicht viel er-
reicht. Da kann nur derjenige wirken, der dauernd in einer Klasse
seine Tatigkeit hat. Da kdnnen Slie durch aussere therapeutische
Mittel ausserordentlich viel erreichen. Geben Sie dem Kinde dunn
dosiert Phosphor in einem solchen Fall, SO werden Sie sehen, dass
es Thnen verhdltnismissig leicht wird, dann mit Ermahnungen be-
ziiglich Ungeschicklichkeiten, ja beziiglich der organischen Schwa-
chen, die ich Ihnen geschildert habe, zurecht zu kommen. Phosphor,
oder wenn die Sache mehr innen sitzt, z.B. wenn das Kind, sagen
wir, zu leicht Darmgase entwickel?, Schwefel. Wenn €S mehxnach

aussen sichtbar wird, Phosphoriges. Raten Sie in einem solchen
Falle den Eltern, dem Kinde in die Nahrungsmittel etwas hineinzu-
geben, was in farbig bluher en pflanzenbliiten drinnen Sitz hate.
Also radikal gesprochen, nehmen Sie Z.B. ein Kind, das stark Bett
n sst, dann mexﬁqn Sie gewiss in der therapeuti schen Behandlung
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viel erreichen durch eine Phosphorkur, aber auch di#tetisch ge-

radezu dadurch, dass Sie etwas schwachen Paprika oder Pfeffer
raten den Speisen zuzusetzen, so lange es notig ist. Man muss das
erwdgen an der Art und Weise, wie sich das Kind nacher gibt.

Es ist bel dlesen Dingen aber wirklich notwendig,
dass in der richtigen Weise das lLehrerkollegium zusammenwirkt.
wir sind ja in derxr glicklichen Verfassung, mit Hexrrn Dr. Kolisko
ein arztliches Mitglied des lLehrerkollegiums zu besitzen und ohne
sich mit ihm zu besprechen, sollen einzelne Indikationen nicht
cemacht werden, weil schon eine gewlsse Vorkenntnis in chemisch-
physiologischen Dingen notwendig ist, wenn man zum richtigen Ur-

teil kommen soll. Aber fiir jeden Lehrer ist es notwendig, ein

Auge auszubilden fixr diese Dinge.

Bei solcher Gelegenheit aber, meine lieben Freunde,
miss man doch immer und immer wieder erwdhnen, dass vor allen
Dingen schon durch den Unterricht selber dafiir gesorgt werden
sollte, dass das Sinnes-Nervensystem auf der einen Seite und das
aliedmassen-Stoffwechselsystem auf der andern Seite sich zu ein-
apder verhalten in der richtigen Weise. Dass sie sich nicht 1n
der richtigen Weise verhalten, zelgt sich durch jede Unregel-
méssigkeit des rhythmischen Systems. Merkt man in der geringsten
Weise beim Kinde eine Unregelmissigkeit 1in der Atmung, eine Un-
regelmissigkeit in der Zirkulation, so sollte man das sofort be-
merken, denn dieses System ist das organische Barometer fir das
unrichtige Zusammenwirken, ich mchte sagen, des Kopf- und Glied-
massen-Stoffwechselorganismus. lMan sollte dann, wenn man SO etwas
bemerkt, erstens sich sofort fragen, was ist da nicht in Ordnung

im Zusammenwirken der beiden Systeme ; gweitens aber sollte man =
ich will heute nicht eingehen auf einzelne Dinge, Hygienisches
des Schulzimmers, davon wollen wixr das nichste lial reden, ich
will heute etwas Prinzipielles sagen, -~ ebenso sollte man wirk-
liech sich ganz klar dariber sein, dass man im Unterricht in der
entsprechenden Weise abwechseln muss zwischen einem Element, das
‘1.53 Kind dazu bringt, an seine Peripherie, an seine Kﬁrperperi-:- .
gherliam gehei:l, und dann wieder einem solchen, das €S dazu bringt,

in sich hineinzugehen.




Ein Lehrer in der Klasse, der zwei Stunden untey-

richten kann, ohne dass er in diesen zwei Stunden die Kinder ir

gendwie zum Tachen bringt, 18T ein Schlechter ILehrer, weil er die

Kinder niemals dazu veranlasst, an die Oberflédche ihres Kérpers
zu gehen. Ein Lehrer, der es nicht dazu bringt, in leisester
Weise wenigstens die Kinder 2zu ruhren durch etwas, dass sie in
sich gehen, ist auch ein schlechter Lehrer, denn es muss ein Ab-
wechseln sein, extrem gesprochen, zwischen humorvoller Stimmung,
indem die Kinder lachen - es braucht nicht zum Lachen zu kommen,
sie miissen innerlich lustig sein, = und geruhrter Stimmung, Wei-

nen, - sie brauchen nicht zu flennen, aber sie missen in sich

gzehen. Das ist dasjenige, was notwendig ist, - Stimmung hinein

zu bringen in den Unterricht. Das ist eine hygienische lassregel,
diese MOglichkeit, Stimmung hineinzubringen in den Unterricht.
Tragen Sie Ihre eigene Schwere, die in Ihrem Privat-

leben berechtigt sein mag, in den Unterricht hinein, so sollten

Sie eigentlich nicht Erzieher sein. Es ist durchaus notig, dass
man die Kinder auch an die Kdrperperipherie des Erlebens bringt.
Wenn man es nicht anderskann, so versuche man wenigstens, am Ende
der Stunde irgend einen Schwank zu erzdhlen. Wenn man sie in der
ganzen Stunde in der ernstesten Welse angestrengt hat, dass sie
frmlich eine Art von Hautkrampf in ihrem Gesicht bekommen haben
vor Anstrengung ihres Gehirns, SO erzahlt man ihnen wenigstens
irgend eine Schnurre; das ist etwas, was notwendig iste.

Nun gibt es ja die Moglichkeit, nach allen Rich-
tungen hin gegen diese Dinge zu siindigen. Sie kdnnen z.B. gegen
die ganze gesundheitliche Verfassung des Kindes stindigen, wenn
Sie es eine Stunde beschiaftigen mit dem, was man gewShnliche Graim-
matik nennt. Die Kinder brauchen sich nur zu peschaftigen mit
der Unterscheidung von allem, was man Subjekt, Objekt, Attribut,
Indikativ, Konjunktiv usw. nennt, mit all den Dingen, die 'GSIZ‘W
halb interessieren, dann versetzt man das kind in die ILage, dass;
widhrend es da unterscheiden muss, ob irgend etwas Indikativ 13“;‘

ééer Kemjﬁnk%iv. dass es dazu sein 69-11295 Fruhstﬁek, von der
| - P - | ‘1#sst und man

pﬁ‘b‘&r .
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liegt, eine richtige Magenverstimming bei dem Kinde
7

Wie Darm-
krankhel ten usw. Die Gedarmkrankheiten kommen sehy héufig von g
em

Unterricht in Grammatik. Das ist schon etwas, was auserordentlich
C

wichtig ist und wirklich, die ganze Stimmung, die der Lehrer in
die Schule hineintrédgt, die ist durch unzahlige feine Verstrik-
kungen so, dass sie sich ilbertrédgt auf die Kinder,

Nun in dieser Beziehung ist Ja in den friheren
Auseinandersetzungen, die hier gepflogen worden Sind, bei dieser
oder jener Gelegenheit viel gesagt worden. Und gerade nach dieser
Riohhm,gbﬁarf auch die innere Belebung unseres Waldorfschulunter-

richts noch eben mancher Verbesserung. Und wenn ich da etwas in

einer positiven Weise sagen sollte, wiirde ich dennoch immer wieder
betonen missen, dass es in hdchstem Grade wiinschenswert ware, -
ich weiss, Ideale lassen sich nicht gleich erfillen, - dass es
winschenswert wédre, dass der Waldorflehrer ohne Konzept den Unter-
richt erteilte, dass er also wirklich so weit vorbereitet ist,
dass er den Unterricht ohne Konzept erteilen kann, ohne dass er
notig hat, wdhrend des Unterrichts in irgend einer Weise zu etwas

fir ihn Notiertem seine Zuflucht zu nehmen. Denn es wird sogleich
dieser notwendige innere Kontakt mit der Schiilerschaft unterbrochen
wenn der Lehrer notwendig hat,in Notizen nachzuschauen. Das sollte
er eigentlich niemals haben. So etwas ist ein Ideal. Ich spreche
das nicht in der Form eines Tadels aus, sondern in der Form, dass
ich Sie eben auf etwas, was von fundamentaler Bedeutung ist, auf-

merksam mache., Diese Dinge sind alle wichtig auch in hygienischer
Beziehung; denn die Stimmung des Lehrers lebt durchaus 1in der
Stimming der Kinder weiter, und ein klares Bild von dem, was man
vorbringen will, muss man eigentlich in die Klasse hineintragen.
Dann bekommt man Kinder, welche wirklich iiber manche Stoffwechsel-
stdrungen leichter hinwegkommen, als Kinder, die in einer Klasse

. he
Sitzen, in der der Lehrer alles, was er vorbringt, aggrggl_{lng%‘f-

Es ist ja so, dass in &dlteren Zeiten der Mensch-
heitsentwicklung das Lehren iiberhaupt als ein Heilen au.f&ﬂfﬁﬂ?t
worden ist. Man betrachtete den menschlichen Organismus so, dass

ereigentlich immer die Tendenz hat, durch sich selbst 1ms Kraiﬂf-
hafte zu verfallen, das man dadurch, dass man ihn unterrichte®
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und erzieht, fortwahrend zu heilen hat. Wenn man sicp mit diesenm
Bewusstsein durchdringt, dass eigentlich jeder Iehrer in gewissem
ginn der Arzt seiner Kinder ist, dann ist das ausserordentlich
gut. Nur muss der Lehrer die Kunst verstehen, damit er gesunde
Kinder in der Schule hat, sich zu liberwinden. Man sollte eigent-
lich suchen, sich, d.h. seinen Privatmenschen, wirklich nicht in
die Klasse hineinzutragen, sondern man sollte ein Bild von dem

haben, was man wird durch den Stoff, den man in irgend einer Stun-

de behandelt. Dann wird man durch den Stoff etwas. Dasjenige, was
man selber durch den Stoff wird, das wirkt ausserordentlich bele-
bend auf die ganze Klasse. Der Lehrer sollte fiihlen, dass, wenn
er selbst indisponiert ist, er durch den Unterricht die Indispo-
sition wenigstens bis zu einem gewissen Grade iiberwindet, dann
wird er in der denkbar gilinstigsten Weise auf die Kinder wirken.
Aus der Stimmung heraus sollte er unterrichten: fir mich selbst
ist der Unterricht etwas Heilsames. Ich werde aus einem morosen
llenschen ein lustiger Mers ch, wahrend ich unterrichte.

Es ist so, dass wenn man einen solchen Zusammenhang

sich denken kann, - denken Sie einmal, Sie gehen in eine Klasse
herein, und in dieser Klasse sitzt ein Kind; es geht aus der
Schule nach Haus, es hat, - natiirlich durch etwas ganz anderes,
ich will nicht sagen durch den Unterricht, das kommt bel Waldorf-
lehrern nicht vor, - es hat es ndtig, von seinen Eltern, wenn s
nach Hause kommt, ein Brechmittel 2zu bekommen. Gewiss nicht durch

den Unterricht, das kommt ja nur in anderen Schulen vor. Sie kon-
Klasse hin-

chen

nen nicht wissen, wenn Sie in dieser Stimmung 1n elne
eingehen: der Unterricht macht mich aus einem Mmorosen Mers

. dem
zu einem innerlich lustigen llenschen, dass Sle gerade dadurch de

_ n.
Kinde, das ein Brechmittel h&éatte bekommen sollen, das erspare

| - sse
Es kann seine Sache verdauen, indem Sie ordentlich in der Kla

_ ine
sind. Ueberhaupt die moralische Verfassung des Lehrers hat e

grosse hygienische Bedeutung.
Das sind die Dinge,
Ihnen sprechen wollen. Die werden nun zundchst weite
werden.
Fupsnkouner . TIgt ‘vielleicht im Ansehlus
ndere, was Sie gerne mich fragen wiirden®

von denen ich heute habe m |

‘s daran das eine oderT das
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X 8 Wir haben uns schon friiher gefragt, wie die

drej
Systeme mit den Temperamenten zusammenhingen,

Dr. Steliner:

Das phlegmatische und sanguinische Temperament h
susammen mit dem Nerven-Sinnessystem;

cholische mit dem Stoffwechselsystem.

: & ks wurde von flichtigen Kindern gesprochen,
die Grosskopfigen so sind.

lch habe aber in meiner Klasse ein
sehr fluchtiges Kind, das kleinkdpfig ist.

Dr. Steliner:

Ein kleiner Kopf hingt zusammen mit dem Briiten,
Nachdenken, wdhrend Grossktpfige fliichtig sind. Wenn das nicht

stimmt, so beurteilen Sie das nicht richtig. Ein Kleink&pfiges,
das sehr Iluchtig ist, ist sicher nicht nach richtigen Anschau-

ungen beurteilt. Diese Dinge sind orientierend. Man muss geradzu
nach den richtigen Anschauungen erst die Natur anschauen. Zeigen

Sle es mir einmal. Sie konnen namlich manchmal ein briitendes Kind
fur oberfldchlich nehmen. Beim Kinde ist das leicht moglich.

X Haben diese Angaben eine bestimmte Altersgrenze?
Dr. Steiner:

Sle gelten etwa bis zum 17., 18. Jahr.

LS

Es wird gefragt wegen eines Kindes, die Ofters
Essigwasser zu trinken begehrt.

Dr. Steiner:

Man kann das so durchschauen, dass das Kind gar
keine Anlage hat zu irgend welcher Konzentration. Es fehlt ihr
die Fihigkeit der Konzentration ganz. Und nun ist sie aber doch
ab und zu dazu veranlasst, sich irgendwie zu konzentrieren, nicht
nur von aussen, sondern durch ihren eigenen Organismus, und das
Will sie sich vom Halse schaffen dadurch, dass sie das Essigwas-
Ser verlangt. Sie ist so, dass sie sich nicht konzentrieren kann.
Der Korper verlangt das manchmal. Nun will sie sich das erobern
dadurch, dass sie Essigwasser trinkt. Man soll ihr da n:l.eh'l; ent-
Eﬁsﬂnkumman. Sie mtchte sich nicht konzentrieren, der per ver"
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X Was ist mit Kindern anzufangen, die Sich absolut

nicht konzentrieren kdnnen?

Dr. Stelner:
Bei denen ist es sogar hicht schlecht, wenn man

versucht, aber in einer massigen Weise, ihnen Zuckeriges beigy-

bringen, also sie auf eine susse Diat, nicht auf eine salzige

1 sStellen.

Es wird gefragt wegen eines liddchens in der 1. Klasse.

Dr., Stelner:

Die miisste so behandelt werden, dass man versucht,

die Eltern zu veranlassen, ihr warme Bauchumschlidge zu geben,
vielleicht sogar feuchtwarm, durch langere Zeit hindurch, so dass
der astralische Leib griindlicher sitzt im Gliedmassen-Stoffwechsel-
menschen. Silber ist das rechte bel ihrxr. Sie ist eben darauf an-
gewiesen, dass man bei ihr das Gliedmassen-Stoffwechselsystem ver-
anlasst, die Tdtigkeit des astralischen Leibes aufzunehmen. Silber,
Bauchumschlédge, usw. Sie ist ein Kind, das gar nicht in sich leb%;
sie lebt gar nichtin ihrem Stoffwechsel. lian muss das ganze Bild
vor sich haben, wenn man die einzelnen Félle behandeln will.
Der Schularzt:

Ich hatte mir gedacht, dass man spater So eS orgas

nisiert, dass man jeden Tag die Kinder vornimmt.

Dr, Steiner:
Tch habe das heute fiir den kindlichen Organismus

spezialisiert. Vielleicht ds+t quut wenn man nun mit dem Aerzt:-
Ne
kurs das so durchgehen wiirde; das kann weliter spez:.alisiert werde

Ueber die Verwaltungs-Neuregelung.

Dr, Steiner:

Wir haben den Bericht, der geliefe

Af Ich habe den Bericht aufgesetzt, der das ;I.’ixj.erl?,
was bei der Konferenz besprochen worden ist. ES :Ls'lz dasﬂﬁniseﬁ_
Wemi'l: aieh das vorbereitende Komitee als vorlaulié
1"9"3- Déa weitere, was zu er:f:‘olsen hatte, wirde

gs-Ausschusses sein.

R ) -
i g - - L :
. - - = -—'—; T T




nr. Steiners:
Es wirde gut sein, wenn wir die Freunde veranla
Ssen

wiirden, falls €S notwendig ist, sich zu aussern bei den einge
1Zelnen

Punkten.

Der zur Zeiv amtierende Verwaltungsrat:

Es scheint mir wichtig, hinzuarbeiten auf eine neue
rinstellung bel unseren Konferenzen. Es sollte niemand hier sein,
jer die Meinung hat, die Konferenz sel nicht notwendig. Die Gleich-
giiltigkeit, mit der wir bisher in die Konferenz gekommen sind,

miss verschwinden. Ich meine, in den Konferenzen kann wieder etwas
-ustandekommen, was fruher in viel stérkerem Masse vorhanden war,
21s unsere anfinglichen Stunden in uns nachwirkten. Die Verwaltungs

angelegenheiten werden wir uns bemiihen, nicht vor die Konferenz

zu bringen.

Die Eltern haben gefragt, ob sie einen Vortrag bekom-

mene.

Dr. Steiner:

Es ist So sehr notwendig, dass erst die anthroposo=

phische Gesellschaft so weit gebracht wird, dass sie bestehen

kann, dass man es zuriickstellen muss.
Ich habe eine Art Starrkrampf bekommen wegen der

Misstimmung gegen die Konferenz.

5 Viele Dinge, die fruchtbar 1n einzelnen Gesprachen
behandelt wérden kdnnen, sollen nicht VoI das Plenum kommen. Es
sind die schlechten Krifte bei den Konferenzen zum Ausdruck ge-

kommen.

By, Steiner -

allen.solchen.Dinsen
it den Su—
ie bes-

Ist es nicht so, wie es bel
ist, dass eigentlich derjenige, der unzufrieden ist o
sammenkiinften oder was immer, viel dazu beitrager kann, .
Ser zu machen, indem er persdnlich in der Kanferenz selbst si@
bemiiht, es besser zu machen? Wenn die Konferenz zu h&ssliﬂh e:l:'- Lo
Scheint, kfnnen Sie sich nicht bemihen, sie magli@hst sehﬂn ;ﬁ
mgaggﬂq Wezm Sie also selber bemerken, dass esS Ihnen E@Hﬁr 4o

.”‘:




jass Sie etwas abschitteln missen nach der Konferens,
gache besser, wenn Sie sich so verhalten,

wohlfiihlen, wenn sie weggehen.

Sel der nichsten Konferens wérd
sie sich auch wohlfiihlen. Man sollte von den Konferenzen nichten
8

verlangen, sondern mehr dle Meinung haben, man sollfe =epes Di
%, _ _ | B

rritik an solchen Dingen 1st nicht das Fnlchtbare’ sonira

versuche, die Sache in sich selbst zu verbessern, __

Vieles von dem, was Sie gesagt haben, liegt wirk-

1ich auf dem Gebiete, das schon mehr Nachdenken erfordern wiirde,
als man ihm hier in der Schule widmet, das gegenselitige Verkehren
in der Lehrerschaft. Man kann jetzt® wirklich sagen, dass man; q
immer Ausnahmen abgerechnet und Dinge, die im einzelnen verbes-
sert werden kdnnen, dasjenige nicht bedenkend, - man kann immer-
hin sagen, der Unterricht hat in der letzten Zeit etwas Befrie-
digendes wieder bekommen, hat sich sehr gehoben. Aber dagegen

waltet liber dem Lehrerkollegium namentlich im gegenseitigen Ver-
kehr eine gewisse Kdlte, eine Frostigkeit. Und nur dann kdnnen

die Konferenzen WMisstimmung hervorrufen, wenn diese Frostigkelt

eine zu grosse ist. Aber gegen diese Frostigkeit sollte angegangen

werden wirklich bei allem, was gegenseitiger Verkehr ist der
Lehrer.

Wenn Sie sagen, man kann sich bei den Konferenzen
nicht kennen lernen, so erscheint es mir sonderbar bei einer
Kérperschaft, die immer beieinander ist vom NMorgen bis zum Abend,
nach jeder Pause sich trifft, in jeder Pause Gelegenheif hat,
durch gegenseitiges Sich-Beldcheln, freundlich gegen einander
reden, warme Dinge austauschen, die soviel Gelegenheit hat, einen
géwlssen Schwung zu entwickeln, - ich kann nicht verstehen, wie
man da erst ndtig hat, sich an die Konferengzen zu wenden. i gap
Konferenzen gibt man sich das Beste, was man sich geben kann. ;
Das ist dasjenige, dass zu viel aneinander voruber gegangen Wird
im Kollegium, nicht sid gegenseitisg geniigend belécheln. Man

. das fﬂr"
kann gegenseitig sich einmal derb die Wahrhei® Sa&H» “7° ~

n richtigen Orve
dert dje Verdauung, das schadet nichts, wenn es a‘n.lr;:l‘%“‘n haben,
8eSchieht. Aber man muss solch ein gegenseitiges Yex m.h Aot th

:  oht mur WA AT SRR
dass jeder von dem andern weiss, der fuhl?v Sy ik
¢ A

I |
E I |

[
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~veil ich ihm sympathisch bin oder unsympathisch, Sondern weji}

jech mit ihm zusammen ein Waldorflehrer bin.

Das 8 t auch das, was im allgemeinen in Stuttgart

filr d1le€ Anthroposophie notwendig ist. Die Leute begegnen sich

hier in der Anthroposophischen Gesellschaft so, wie sie sich auch

sonst begegnen wurden. Aber dasjenige, was notwendig ist, dass map
sich auch begegnet in elner gewlssen WelSe, indem man selhst An-
throposoph ist, und der andere 1st es, wenn man selbst Lehrer der
Waldo;rfschule ist,und d er andere 1ist es, das gibt einen besonde-
ren Tmbre im IHcheln und im Vorwirfe machen, jeder Aeusserung,

jie gegenseitig gemacht wird, wenn man sich in den Zwischenpausen
begegnet. Sauvertplische Gesichter sehe ich zuviel. Das ist eben
otwas, worauf die Aufmerksamkel?t gelenkt werden muss,

Deshalb habe ich eine Art von Starrkrampf bekommen,
wie von hisstimmungen bei den Konferenzen gesprochen worden ist,
jass auch sonst irgend etwas von Misstimmung gegen einander vor-
hari en sein muss oder von Gleichgiiltigkeltsstimmung. Ich kann
nicht verstehen, wié nicht eigentlich die Stimmung herrschen
kann: Ich bin todfroh, wenn ich mit allen Waldorflehrern um einen
Tisch herumsitze. Das wire die richtige Stimmung: Nun war schon
acht Tage keine Konferenz, ich bin heilfroh, dass ich mit allen
zusammensitzen kann. Wenn man das sieht, dass esS nicht so ist,
bekommt man eine Art von Starrkrampf. Es gibt doch keinen waldorf-
lehrer, der nicht einen anderen Waldorflehrer mit Wohlwollen an-=

. n.
sieht. Man braucht nicht Gewissensfragen vor dem Plenum erledige

Wenn man so steht, wie die Mitglieder desS Kollegiums, SO mn

man sagen, das machen wir eben einzeln ab.

stellen, dass alles taktvoll verlaufen wurde. _
wenn die Lehrer
n sind

ab und
Gewiss, es 1st ganz schon,

Zu zu einer Art Picknick zusammenkommen. Die Konferenze€

Schon etwas, was der einzelne sehen sollte, moglionst e
fir alle zu machen, so dass er keine Veranlas 2 Ll Ak .
Wenn einem die Idee kommt zu schimpfen, SO o 6?._'_ - m

Nerwetter, was muss ieh tun, damit die Sache das Mg mm
besser ist. Man misste eine Art von Sonderling sein und da P

man nur, wenn man Stimmung gegen dde Konferen
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weil ich 1hm sympathisch bin oder unsympathisch

s Sondern
mit ihm zusammen ein Waldorflehrer bin. weil

ich
Das 13 t auch das, was im allgemej
gart

fiir dle Anthroposophie notwendig ist.

Die Leute begegnen sich

hier in der Anthroposophischen Gesellschaft SO, Wie sie sien
auch

sonst begegnen wi.ird?n. f'lber dasjenige, was notwendig 15%; Aass.aman
sich auch begegnet 1n e€eliner gewlssen Weise, indem man selhst An-
throposoph ist, und der andere ist es, wenn man selbst Lehrer der
Waldo;ﬁ‘fSGhUle ist,und der andere ist es, das gibt einen besonde-
ren Thbre im Idcheln und im Vorwiirfe machen, jeder Aeusserung,
die gegenseitig gemacht wird, wenn man sich in den wischenpausen
begegnet. Sauvertdpfische Gesichter sehe ich zuviel. Das ist eben
etwas, worauf die Aufmerksamkeit gelenkt werden muss.,

Deshalb habe ich eine Art von Starrkrampf bekommen,
wie von hisstimmungen beili den Konferenzen gesprochen worden ist,
dass auch sonst irgend etwas von Misstimmung gegen einander vor-
harl en sein muss oder von Gleichglltigkeitsstimmung. Ich kann
nicht verstehen, wié nicht eigentlich die Stimmung herrschen
kann: Ich bin todfroh, wenn ich mit allen Waldorflehrern um einen
Tisch herumsitze. Das wire die richtige Stimmung: Nun war schon

acht Tage keine Konferenz, ich bin heilfroh, dass ich mit allen

zusammensitzen kann. Wenn man das sieht, dass es micht so 1s%,

bekommt man eine Art von Starrkrampf. Es gibt doch keinen Waldori-

lehrer, der nicht einen anderen Waldorflehrer mit Wohlwollen an=

xdigen.
sieht. Man braucht nicht Gewissensfragen vor dem Plenum erledige

n
Wenn man so steht, wie die Mitglieder deS Kollegiums, so kan

man sagen, das machen wir eben einzeln ab. Ich konnte mir

stellen, dass alles taktvoll verlaufen wiirde.
Lehrer
Gewiss, es ist ganz schon, wenn die ILehr

Zu zu einer Art Picknick zusammenkommen.

Schon etwas, was der einzelne sehen sollte,
eine Veranlassung cpmiivd
SO misste exr @ena=aT

ab und

fur alle zu machen, so dass er Kk
Wenn einem die Idee kommt zu schimpfen, .o
nerwetter, was muss ish tun, demit die Sache g P
besser ist. Man misste eine Art von Sonderling MO &

man nur, wenn man Stimmun

kontenten?
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4_ Die Disziplinfrage wird immer b
X eSprochen’ Ohne

qass etwas Positlves herauskommt.

Dr. Stelner:
Im allgemelnen ist es so, dass

in den ersten
rlassen die Disziplin so 1st, dass man manches dagegen einwend
Wenden

csnnte. In den hBheren Klassen ist doch gegen die Disziplin nicht
so furchtbar viel einzuwenden. Und  h weiss nicht, wie Sie ei

gentlich noch starkere Musterkinder haben:sollten. Sie haben doch

Durchschnittkinder und im gewissen Sinne kann ich doch nur sagen
: ’
von diesem abgesehen, dass in den ersten Klassen die Kinder un-

ruhig sein miissen, = ich habe Klassen gesehen, die ausgezeichnet
sind in bezug auf Disziplin. Es kann doch diese Disziplinfrage
eine ewige Unruhe seln. Und wenn sie es ist, dann miisste sie erst
recht fortdauernd behandelt werden. Wir konnen doch uns unmglic h
in die Stimmang versetzen, wir wollen die Disziplinfrage auf den
Konferenzen nicht behandeln, welil es uns unangenehm ist. Wir miis-
sen sie um so mehr behandeln.

Ich mochte eine Frage in Anlehnung an die Disziplin-
frage erwdhnen, die eine Art legendarischer Bedeutung hat. Viel-
leicht spielt sie ausserhalb der Schule in der Firma (der Waldori-
Astoria). BEs ist vielleicht nach der Ansicht von manchen keine
Konferenzfrage. Auf der anderen Seite weiss ich nichd, welche
Witglieder des Kollegiums ich zur Besprechung dieser Frage zusam-
menrufen sollte. Es ist nicht notwendig, dass bel dieser Frage

aul den einen oder andern hingedeutet wird.

Es gdbe auch in der Waldorfschule Lehrer, welche
hauen, Ohrfeigen geben und dergl. Ich wiirde das geInl im Privatge-
Sprach behandeln. Es kommt vor, dass gesagh wird, e
hauen. Nun haben wir oftmals iiber diese Hau-Frage oA E?_
18t so, dass man durch das Priigeln nicht die Disziplin hd?'lf’ :.Efejr-l
dern sie verschlechtert. Da was man baruuksmhﬁgen :
MSs. Nun ist die Frage, vielleicht wird niemand daﬂibarA f:}..;, a2
geben kivnnen, ist das eine blosse Legende, Wie pe, B ﬁﬁ.ﬂ:i?w e
Verleumderische Leged en verbreiten, oder ist etwas ;
In der Waldorfschule Ohrfeigen vorkommen. Demn man VEZFe .

9o doch sehr viel. Es misste das Ideal sein, SuSSEEGEED T
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jas. Bs wird auch bessere Disziplin sein,

wenn man auskommt ohne
! das.

i In der 8. Klasse gebe ich Englisch U d g
ich die Disziplin furchtbar.

Dr. Stelner:
Sicher 1st es padagogisch nicht richtig gefragt
)
wenn man also zu wenig Rucksicht nimmt auf das persdnliche Ver-

hiltnis zu den Kindern. Gewiss, das ist schwierig herzustellen,

rs muss einfach hergestellt werden und es l&sst sich im B-inzelnen

Falle herstellen. Bedenken Sie doch, dass der Unterricht in den
Sprachen ausserordentlich ungleid 1ist. Es ist 2z.B., trotzdem wir
die Waldorfschul-Paddagogik haben, manchmal in den Klassen reich-
lich viel Grammatik da. Und das Vertragen die Kinder nicht. Es
ist mir vanchmal ganz unverstandlich, wie man iiberhaupt die Kin-
der ruhig halten kann, wenn man ihnen von Adverbium und Konjunktiv
redet. Denn eigentlich ist das etwas, was ein normales Kind gar
nicht interessieren kann. Es kann hochstens dahin kommen, dass
die Kinder aus ILiebe zum Lehrer Disziplin halten. Die Frage nach
dem Grammatikalischen sollte im Sprachunterricht keinen Tadel be-
grinden. Das wiirde erst spruchreif werden, wenn sich alle Sprach-
lehrer hier in der Waldorfschule - es ist ja so richtig viel 2u
tun - wenn sich alle Sprachlehrer zusammenfinden wiirden, um DUt
nicht wahr, die Moglichkeiten herauszufinden, nicht immer VOH

Unverstsndlichem den Kindern zu reden. Es kommb jarauf an, dass
nicht dass sie

nen schon,

Sich die Kinder in der Sprache ausdriicken konnen,

Wissen, was ein Adverb oder der Konjunktiv ist. Sie ler
se

aber so, wie ich es in mancher Klasse gesehen habe, Wie g8

Und da
Dinge gehandhabt werden, ist noch nicht Waldorfpédagogik. ©HC

es
1871 etwas, wa besprochen werden I[MS&'-B‘Q*; b
: s in den Konferengzen P Tﬂﬁﬂqrﬁﬁol‘h

Bind SO0 viele hier, die Sprachlehrer: und da geht a.ﬂﬂ: ﬂ' Eﬂﬂ&
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116 Rede und Imperfekt. Has sollen die Kinder damifianfansst
’

enn €8 nicht im lateinischen Unterricht ist? Was sollen die

Kin-

egen Ausdriicken anfangen? Man muss ein Hergz dafiir hab

jer mit dil

jass SO vieles, was derT Menschennatur nicht entﬂpricht, gerade 4
| n

g0 etwas wie die Grammatik eingezogen ist, dass in den Sohulen
y

wo man die Disziplin auf &dusserliche Weise aufrecht erhédlt, dass
in den Schulen leichter Disziplin gehalten werden kann, als in
einer Schule, WO die Schiller durch den Wert des Unterrichts gzu-
sammengehalten werden sollen. Ich sage nicht, dass man diese Aus-
jriicke abschaffen soll, sondern man soll den Unterricht so hang-
haben, dass die Kinder etwas damit anfangen ktnnen. Ich habe be-

merkt, dass dile Kinder nichts damit anfangen konnten.

X ¢ In der obersten Klasse ist Examensangst; in den

mittleren Klassen fehlt der Fonds.

Dr. Stelner:

Das, was fehlt, ist nicht das. Sie miissen das
Fehlende auf anderen Gebieten suchen. Es ist manches furchtbar
schwer zu sagen, wenn ich jetzt nicht vom spezifischen Sprach-

unterricht spreche, den ich besser finde, als den Grammatikunter-
die

richt. Der spezifische Sprachunterricht ist beil den meisten,
hier Sprachunterricht erteilen, besser als ihr Grammatikunterricht.

Ich finde vor allen Dingen, der Hauptmangel is% darin, dass die
Lehrer selbst nicht Grammatik konnen, Nehmen Sie mir das nicht
ubel, wenn Sie die Konferenz dazu verwenden

etwas von der Grammatik zu lernen. Die

die grammatikalische Terminologie, das finde ich _
Wurde Krakel schlagen, weil ich nicht wissen wiirde, warum man
mlr diese Sachen an den Kopf wirft. Es nandelt sich darufy dasS_h*
die Zeit nicht geniigend benutzt worden ist, dass die Lehraf Fales
Selbst aneignen, wie ein verniinftiges grammatikalisahi’-s:_-' 3 6nng1}£;$!
Selbst erworben wird, dann wirkt es anregend auf die 5_@1“101',;
verbatim 67

srammatische Unterricht ist etwas Sohreckliaheg, :
jass er eig
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die Rede und Imperfekt. Was sollen die Kinder damit gpf
wenn es nichv im lateinischen Unterricht ist?

jer mit diesen Ausdrucken anfangen? I

. . . . » 8€rade ip
so etwas wie dle Grammatik eingezogen 1st, dass in den Schule
n!

wo man die Disziplin auf &usserliche Weise aufrecht erhalt, dags
in den Schulen leichter Disziplin gehalten werden kann, als ip
einer Schule, wo die Schiller durch den Wert des Unterrichts gy-
sammengehalten werden sollen. Ich sage nicht, dass man diese Aus-

driicke abschaffen soll, sondern man soll den Unterricht S0 hand-

haben, dass dile Kinder etwas damit anfangen ktnnen. Ich habe be-
merkt, dass die Kinder nichts damit anfangen konnten.

X In der obersten Klasse ist Examensangst: in den
mittleren Klassen fehlt der Fonds.

Dr. Steilner:

Das, was fehlt, ist nicht das. Sie miissen das
Fehlende auf anderen Gebieten suchen. Es ist manches furchtbar
schwer zu sagen, wenn ich jetzt nicht vom spezifischen Sprach-
unterricht spreche, den ich besser finde, als den Grammatikunter=
richt. Der spezifische Sprachunterricht ist bei den meisten, die
fler Sprachunterricht erteilen, besser als ihr Grammatikunterricht.
Ich finde vor allen Dingen, der Hauptmangel ist darin, dass die
Lehrer selbst nicht Grammatik kdnnen. Nehmen Sie mir das nicht
bel, wenn Sie die Konferenz dazu verwenden wiirden, um Selbst
etwas von der Grammatik zu lernen. Die Art, wie verwendet wird
die grammatikalische Terminologie, das finde ich so greulich.- Ioh
Wurde Krakel schlagen, weil ich nicht wissen wiirde, warun man ¢
Mir diese Sachen an den Kopf wirft. Es handelt sich dm"d::éh
die Zeit nicht gentigend benutzt worden ist, dass die I'Eh:;: "'B
FaEhe aneignen, wie ein verniunftiges srammatikaliﬁﬂhi,.;gﬂ;i;;? 5&1'"
Selbst erworben wird, dann wirkt es anregend auf die SSHRTE L
grammatische Unterricht ist etwas SchrecklicheS, e "rb };‘ﬂ‘fg
Chen. Etwas, was Zus seflich gemacht Wird'- @“’-;3{ egfi.” was 1
Sreulichste ist, was man in der Schule macht. AL'S% ;
_ den Buchern steckt, sollte man durch einen Fguqrbi.'ﬁm E ¥ e : &f
BB s etenciges nineiziomen, wad dasn, nichESEREEE

-




bekommen nicht die Empfindung dafir, was ein Perfektum iSt, was

ein Présenz ist, wahrend sie diese Empfindung bekommen missen

ng MUSS der Sprachgenius im Lehrer leben. Das ist in der deutschen

pa wird auch so flurchterlich herumgemartert

hiillern mi® anverarbeiteter Terminologie. Das nehme man

an den SC
iy nicht uibel. Aber es ist wirklich so, wenn man in derselben

iie mathematische Terminologie anwenden wiurde, wie die gram-

qprache genau ebenso.

Welse
ratische Terminologle angewendet wird, dann wurden Sie darauf
kxommen, W1e€ ereulich das 1isT.

Nicht wahr, das ist in der Kultur dadurch hervor-
geruien, dass so ungeheuer lange Europa sich traktieren liess

it der es als Sprache nicht lebendig verwoven

durch eine Sprache, T

war, durch das Tateinische. Dadurd 1ist das susserliche Verbunden-

sein mit der Sprache aufgekommen. So, nicht wahr, ist es. So 1st

schon das bisschen Geist, Was in die Grammatik hineingekommen 1ist
geworden, Wwas furchtbar bewundert

ist. Die Grammatik, wie sie
Das farbt

dqurch Grimm, das ist schon etwas

wird. Es ist aber erst ein bisschen Ge
heute gegeben wird, ist das Geistloseste, was es gibt.

auf den Unterricht ab. Da muss ich s chon sagen, da gehort noch
Das war ganz schreck-

Deshalb will ich nicht®
Ver-

viel anderes dazu, als sie dazumal hatten.
lich. Man kann nicht alles excellent haben.
immer kritisieren und tadeln.

h8ltnis zur Sprache dazu, dann wird der Sprachunterric

etwas Qrdentliches.
Es liegt nicht an den Kindern allein,

wenn Sie in

dem Sprachunterricht nicht aufpassen. Warul sollen sie sich inte-

ressieren fir das, was ein Adverbium iSt? Das ist ein parbarisc
Klangwort. Bs ist nur dann gut, wenn Sie hineinbringen R fer"
laufenden Zusammenhang, wo Sie auf die szrter in demn Zusam&ﬂm -
Zurickkommen. Immer wieder zuriickkommen. Wenn Sie aber die Kind.er

auswendig lernen lassen und sich nicht® selbst spater in‘heraﬁgﬂ;me:n
dafiir, was Sie haben auswendig lernen lassen, denn lermen di&

Kinder nichts mehr auswendig. Indem die Sache SP&b™

andern Zusammenhang vorkommt, dass das Kind sieh¥,
Sinn hatte, dass es etwas gelernt hate. '
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R er_ ‘ ] T s 35 l L L "i' %A

L --i. I.'.




e

Es muss der Sprachgenius im Lehrer leben. Das ist in der deutsche
n

Sprache genau ebenso. Da wird auch so flirchterlich herumgemartert
an den Schiilern mit unverarbeiteter Terminologie. Das nehme man
mir nicht ibel. Aber es ist wirklich so, wenn man in derselben
Weise die mathematische Terminologie anwenden wurde, wie die gram-
matische Terminologie angewendet wird, dann wiirden Sie darauf
kommen, wie greulich das ist.

Nicht wahr, das ist in der Kultur dadurch hervor-
gerufen, dass SO ungeheuvuer lange Europa sich traktieren liess
durch eine Sprache, mit der es als Sprache nicht lebendig verwoben
war, durch das Lateinische. Dadurd 1ist das &usserliche Verbunden-
sein mit der Sprache aufgekommen. S0, nicht wahr, ist es. So ist

schon das bisschen Geist, was in die Grammatlik hineingekommen ist

dqurch Grimm, das ist schon etwas geworden, was furchtbar bewundert

wird. BEs ist aber erst ein bisschen Geist. Die Grammatik, wie Sie
heute gegeben wird, ist das Geistloseste, was es gibt. Das féarbt
auf den Unterricht ab. Da muss ich s chon sagen, da gehdrt noch
viel anderes dazu, als sie dazumal hatten. Das war ganz schreck=-
lich. Man kann nicht alles excellent haben. Deshalb will ich micht
immer kritisieren und tadeln. Es gehdrt eln viel innigeres Ver-
hdltnis zur Sprache dazu, dann wird der Sprachunterricht schon

etwas Ordentliches.
Es liegt nicht an den KindeIn gllein, wenn S1€ in
warum sollen sie sich inte-

+?2 Das ist ein parbarisches
fort-

dem Sprachunterricht nicht aufpassen.
ressieren fiir das, was ein Adverbium is
Klangwort. Es ist nur dann gut, wenn Sie hineinbringen einen
laufenden Zusammenhang, wo Sie auf die Worter in dem Zus
zurtickkommen. Immer wieder zurtickkommen. Wenn Sie abe )
auswendig lernen lassen und sich nicht selbst spatex interessierer
dafiir, was Sie haben auswendig lernen lassen, dann larne.# ﬂ‘:“

Kinder nichts mehr auswendig. Indem die Sache spater in .aié:m
andern Zusammenhang vorkommt, dass das Kind sieht, dass €3 =57
Sinn hatte, dass es etwas gelernt hat.
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Manche Dinge durfen Sie nicht so arg missv
Tch hatte eine Art Starrkrampf bekommen, als Sie die "Chymifﬁlﬂ

Hochzeit" heute durdinahmen. Ich habe gesagt, dass fur Sie selbsf .'
o

um den Gang des Geisteslebens zu verstehen, dies so gemacht wer-
den kann. Nun haben Sie es flugs durchgenommen. Wenn Sie den

Schluss genommen haben, dann werden Sie sehen, dass es unmdglich
ist, die Chymische Hochzeit in der Schule durchzunehmen. Es is §
hchst nitzlich, wenn man selbst dariiber etwas weiss. Dann wird
man die andern Dinge entsprechend behandeln. Jetzt kdnnen Sie

nichts anderes tun, als das Problem der Konige in der chymischen
Hochzeit den KindeIn méglichst anschaulich zu bringen, dass man

sie aufmerksam macht, wie eln Motiv ins andere hiniibergeht.

X ¢ Wie soll ich das verbinden?

Dr. Steiner:

Die Sache ist nur diese, dass dies Notiv der drei
Konige, das geht durch, und man hat sie in der Chymischen Hochzei®
wieder und im Goetheschen Varchen. Nun zeige man, wile dieselbe
Vorstellung durch Jahrhunderte wirkt. Dann konnen Sie andere lio-
tive, die durch Jahrhunderte wirken, erzihlen. Es gibt eine grosSSE

Menge von Motiven, die durch Jahrhunderte wirken. Denken Sie eln-

mel, ich habe Sie aufmerksam semacht, Sie sehen Faust und MephisTo

in Sudermanns "Ehre'.

Tch habe 1im Kunst-Unterricht in dexr 10. Klasse ent-

wickelt, wie auf der einen Seite Schiller in der
Wirkung kommen will,

9. Symphonie durch
hat dies

nBraut von Mes-

sina" aus dem Wort zu einer misikalischen

wie auf der anderen Seite Beethoven in der

die lMenschenstimme zum Worte dr&ngt. Richard Wagner

sehr stark empfunden.

Dr. Steiner:

von Schiller zu Beethoven
werden die Kinder dieses T,ebensalters am all |

dramatischem Mittelpunkt machen,
Schillers "Braut von Messina'.
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Manche Dinge diirfen Sie ich'l: SO arg misev
Ich hatte eine Art Starrkrampf bekommen, als Sie die "ian-h
Hochzeit" heute durdi nahmen. Ich habe gesagt, dass fiir Sie selbst, l
um den Gang des Geisteslebens zu verstehen, dies so gemacht wer-
den kann. Nun haben Sie es flugs durchgenommen. Wenn Sie den

Schluss genommen haben, dann werden Sie sehen, dass es unméglich

ist, die Chymische Hochzeit in der Schule durchzunehmen., Es is ¢
hochst nutzlich, wenn man selbst dariliber etwas weiss. Dann wird
man die andern Dinge entsprechend behandeln. Jetzt kdnnen Sie
nichts anderes tun, als das Problem der Kdnige in der chymischen
Hochzeit den Kindern moglichst anschaulich zu bringen, dass man

gsie aufmerksam macht, wie ein Motiv ins andere hintlibergeht.,

X3 Wie soll ich das verbinden?

Dr. Stelner:
Die Sache 1st nur diese, dass dies Notiv der drei

Konige, das geht durch, und man hat sie in der Chymischen Hochzeit
wieder und im Goetheschen lMarchen. Nun zeige man, wie dieselbe

Vorstellung durch Jahrhunderge wirkt.' Dann konnen Sie andere No-
tive, die durch Jahrhunderte wirken, erz&hlen. Es gibt eine grosse
Menge von lMotiven, die durch Jahrhunderte wirken. Denken Sie ein-

mal, ich habe Sie aufmerksam gemacht, Sie sehen Faust und Mephisto

in Sudermanns "Ehre'.

X3 Ich habe im Kunst-Unterricht in der 10. Klasse ent-
wickelt, wie auf der einen Seite Schiller in der "Braut von Mes-
sina" aus dem Wort zu einer musikalischen Wirkung kommen will,
wie auf der anderen Seite Beethoven in der 9. Symphonie durch
die lenschenstimme zum Worte dringt. Richard Wagner hat dies

sehr stark empfunden.

Dr. Steiner:
Es wird ganz besonders wichtig sein, diese Stellung

ken. Das
von Schiller zu Beethoven stark in den Mittelpunkt 2zu ruc

finden.
werden die Kinder dieses Lebensalters am alle;rtiefsten emp

Dann kommen Sie mit dem, was Sie lber den Fars
am leichtesten zurecht, namentlich, wenn Sie da
dramatischem Mittelpunkt machen, den Chor auf e
Schillers "Braut von Messina'.

ijfal sagen wollen,
s gzu einer Art
einer Seite 1in




