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Dornach, am'22. Mérs 1923.

Meine lieben Freunde!

Wir wollen heute einmal uns zunichet an die Angaben erinnern,
die ich Ihmen fber die eigentliche Natur, iiber die Wesenheit des
menschlichen Denkens gemacht habe. Wir haben ja in dieser Gegen-
wart seit dem so oftmals angefilhrten Zeitpunkte im 15. Jahrhundert
ein wesentlich abstraktes Demken, ein budlue- Denken, und die

Menschheit ist ja stols auf dieses bildlose Denken. Wir widsen,
- daB dieses 'iildlou Denken erst eingetreten ist in dem angedeute-

ten Zeitraume, dad friher ein bildhaftes und damit cinm-nugu
mmeu |
¢hmmmmmmmm, was eigentlich die

-ﬂ! m mt a— m m-n, wie wir es heute m,. i 5
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Welt.
des Denkens abgestreift worden, und wir tragen heute als Menschen

Da ist gewicsermafen die Lebendigkeit, die Wesenhaftigkeit

deg filinften nachatlantischen Zeitraumes eigentlich ein totes Denken

in uns, den Leichnam Jenes lebendigen, wesenhaften Denkens, der
wns eigen ist swischen dem Tode und einer neuen Geburt. Gerade
dadurch, dal wir dieses tote, dieses unledbendige Denken in uns tra-
gen, gerade dadurch sind wir Jja als heutige Menaschen durch das ge-
wihnliche Bewufitsein 80 stark in die Miglichkeit versetszt, das
Ieblose zu unserer Befriedigung zu begreifen, wihrend wir als heu-
tigi- Menschen keine Anlage haben, die Welt unserer Umgebung als
lebendiz su erfassen.

Damit haben wir zwar als Menschen unsere Freiheit, unsere
Selbstindigkeit errungen, aber wir haben uns gewissermalBen auch
gegenilber demjenigen in dér Welt, was das fortlasufend Werdende
ist, ganz abgeschloasen. Wir beobachten die Dinge um uns herum,
die eigentlich nicht das fortlsufend Werdende sind, sondern die
eigentlich nur eine hanmt haben, die nicht keimkréiftig sind.
GewiB man kann einwenden, dafl der Mensch am Pflanszlichen, am Tieri-
schen das Keimkriftige betrachtet; aber da téuscht er sich nur.
Er betrachtet dieges Keimkriiftige auch nur, insofern es erfillt

ist von abgestorbemen Stoffen. Er betrachtet auch das Keimkriftige
‘nur wie ein Totes.




3ie begreifen es Ja doch nicht.
Damit aber ist der Mensch eingetreten in eine ganz merkwiir-

dige Spoche seiner Entwickelung. Der Mensch betrachtet ja heute

die Simneswelt, ohne dall ihm in der Sinneswelt; 80 wie ihm Farben,
wie ihm TOne in der Sinneswelt gegeben sind, auch Gedanken gegeben

wiren. dJie wissen schon aus der Darstellung meiner "Ritsel der

Philosophie”, daS dem Griechen ebensc Gedanken gegeben waren, wie
uns heute die Tine, die Farben. Wir neunen eine Hose rot; der
Grieche nahm nicht nur die RSte der Rose wahr, sondern er nahm such
den Gedanken der Rose wahr, ein rein Geistiges nahm er wahr. Und
dieses Wahrnelmen des rein Geistigen ist allmiihlich eben hingestor-
ben mit dem Heraufkommen des abstrakten, des toten Denkens, das

aur ein Leichnam ist des lebendigen Denkens, das wir vOor unserem
Erdenleben gehabt haben.

Jun aber frigt es sich: Wie kommen eigentlich diese zweil
Dinge zusammen? Wie kommen sie zusanmen, wenn wir die Natur auf-

avoll miilte sich der Mensch heute sagen: Der Tod
st gar nicht drauBen in der Welt, sondern in den Farben, in
 @en Tunen scheint ja sum mindesten Gberall Lebendiges eich ansu-
hm gp denjenigen, der die Sinme Wm. sich




 Machen Sie sich das nur einmal restlos klar, meine liecben

Freunde. Der Mensch steht heute vor der Sinneswelt und glaubt,
nicht ilber die Sinneswelt hinsusgehen gu sollen mit selnen Anaich~

ten. Aber was heift denn das iUberhaupt flr dem heutigen Menschen,
picht {iber die Sinneswelt hinausgehen gu wollen? Daes hellt, iber-
haupt verzichten auf alles Anschauen und alles frkennen. Denn das
Rote, das TUnende, das Wirmende wird ja gar nicht begriffen durch
den toten OGedanken. Der Mensch denkt also in einem ganz anderen
Elemente, als in demjenigen, worinnen eér eigentlich lebt.

Und so ist o8 merkwirdig, daB wir mit unserer Geburt in

die Brdenwelt eintreten, aber ein Denken haben, das der Lelchnam

desgsen -ist, was wir vor dem irdischen Dasein hatten. Und die zwel
Dinge will heute ﬁer Mensch zusammenbringen. Ir will den Rest,
das Uebriggelassene des vorirdischen Lebens anwenden auf das irdi-
sche Leben.

Und das ist es, was seit dem 15. Jahrhundert fortwihrend als
alle mbglichen Denk- und fZrkenntniszweifel heraufgestiegen ist.
Das ist es, was die grofen Verirrungen der Gegenwart ausmacht.

Dag ist es, was den Skeptizismus, die Zweifelsucht in alle mbgli~
ohen menschlichen Denkweisen hat einziehen lassen. Das 1et, was
macht, daB heute der Mensch iberhaupt nicht mebr elnen Begriff vom
Frke hat. Hs gibt jJa nichts Unbefriedigenderes, als wenn wir
m Muu Stile gehaltene lrkenntnistheorien durchschauen. DUie
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und wir sprachen iiber erkemntnistheoretische Fragen. Im Verlauf
des Gespraches sagte er: erkeantnistheovetischne Pragen sollte man

nicht drucken lassen, die sollte man Uberhaupt nur hichstens mit
der Maschine vervielfiltigen oder auf irgend ¢ine andere Weise ver-

vielfiltigen, dean @8 gibt dberhaupt in Deutschiand hichstems 60

jenschen, die mit erkenntnisthooretischen Fragen sich sachgemi
beschifltigen kOnnen.

Also denken Sie sich, unter jeder Million Sinen! HNattrlich

sind unter einer Million Menschen meéhr als @in iilq_mohaftcr, oder
wenigetens mehr als ein gebildeter Meansch. Und mit Besug auf das
wirkliche Lingehen aufl erkenntnistheoretiische Fragen wird wahr-
scheinlich umard von Hartmann schon recht gshabt haben; denn wenn
man absieht von den Kompendien, welche die Kandidaten an den Uni-
versitaten rasch durchhecheln wissen zu gewissen Prilfungen, S0
wird man nicht viele leser fir erkenntnistheoretische Schriften
finden, wenn sie im heutigen Stile geschrieben sind, wenn sie aus
der heutigen Uenkweise heraus geschrieben sind.
Und @0 wird eben -~ michte man sagen fortgewurstelt.
Man II‘“H Anatomie, Phyeiologie, Biologie, Geaschichte usw., kim-
mert sich nicht darum, ob man durch diese Wisaenschaften auch wirk-
lich des Reale erkemnt, sondern man geht eben in dem Trott fort.
“ dicae mhh Tatsache, die miifte eigentlich einmal der
srak -mm,muuummm m




bilder, diz sich die Menschen frither geomacht bhaden, Desser zu dem,

was der Measoh ipnerlich hatte, wo er noch =2in lebhendiges Denken

hatte? Und da ufl man sagen: Ja. Und dafilr will ich Ihnen den

Grund anzsHen.

Meine lieében Frounde, déengkuen oSie sich doch, bel dem heutigen

Menschen ist 28 @0, dal er von geianer Geburt bYis zum Y. Jahre in

dem Ausgeebtalten seéinés physischen Leibes lebt, dal

ar dann, indem

ar in dem Ansgestalten seines physischan Leibes lebt, bis szum

7. Jalire dahin gekomwsen ist, nun guch seinen Astherieib immer mehr

und mehr anszguzestalten. Das geschieht vam 7. bis sum 14. Jahre.

vann gectaltet der kensch seinen satralischon Leib aus. Daa ge-

achieht vom 14, bis 21. Jahre. Dann geataltet or seine Tmpfin-

dangsseele sus bis sua 28. Jahrs; daon bis zum 355,
Jahre die Verctandes- oder OGemiitesecle, dann die
BewuBtseinsseele. Dann kann man nicht mehr sSagén,

|
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er gestaltel aus, aber er wird ausgestaliet, indem AT
das Geistselobst, das Jo erst in zukinftigen Zeiten RE
entwickelt wird, aber dennoch an seiner Enf.w:lek&lung .
Jetzt achon Teil hat, vom 42. Jahre an ausgebildet jg _
wird. Und dann se welter. L}S}
dun ist dies ein aubBerordentlich wichtiger t
vom 28. bia 35. Lebensjahr. Dieser Zeit- i:‘;’
m ZwWiscl dem 26. und 35. Lebensjahr hat sich
I 8 menschiiche Leben seit dem 16. Jmmd.aﬂ gans wesentl
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ungebenden Weltenither hatten. Sie hatten @le aber. Jie Menachen

- ieh méchte

maghten gewissermafen swischen dem 28. und 36. Jahre

gsagen = eine Art Auflebe-Erfahrung in eich durch. &s war wie

etwas, was sich neu belebte in ihmen. Mit diesen Wahrnehaungen

hing Jja das zusaumen, daB man eigentlich in diesen Alterem Jeiten

den Menuchen im 28. Jahre szur Meisterschal't kommen lief in irgend
einem Fache, weil er da mit diesem 28. Jahre ara£ in einer beson-
deren Weise wiederum, wenn auch natiirlich nicht stark, aber in
einer besonderen schwachen Weise wiederum auflebte. &r bekam einen
neuén Impuls. Pas iat deshalb geweaen, weil die ganze universeile
umfassende Aetherwelt, die ja uns alle auBer der physischem Welt
wagibt, auf den Menschen wiztk_t.e.

In den ereten sieben Lebens jahren, da wirkteW sie - man
mchte sagen - durch &10 Vorginge, die sich im physischen Leibe
abspielten, hindurch, 'I nicht direkt wirkte sie auf den Menschen.
Und g0 wirkte sie such noch nicht bis zum 1l4. Jahre Mrokt;, ja ;
nicht bis zum 28. Jahre, wo sie noch des Empfindungsleben zu pas-
gieren hatte. Aber als der Mensch dann in das Verstandes— oder
BewuBtseinsleben der damaligen Zeit eintrat, da wirkte der Aether

neu belebend auf ihn.

- Das haben wir verloren. Wir waren asuch niemals zu der heuti-
aen Selbatindigkeit des individuell-perstnlichen Men schen gekommen,
wenn wir dieses nicht verloren hitten. Und mit diesem hingt ese

' gusammen, daB die ganse innere Seelenverfassung des Menschen seit

m Zeit eben eine andere geworden ist.
-”.;-' hmucuhmm Begriff aufnehmen, der vielleicht
3 9 as heutige Demkenm mmmmueh sohwierig ist, aber der

= N |
P
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Nicht wahr, im physischen Leben, da sind wir ung ganz klar
dariiber, dasjenige, was erst in der Zukunft geschlieht, das iat
heute noch nicht da. Das ist aber im Btherischen Leben nicht so.
lm Atherischen Leben ist die Zeit gewissermafen eine Art Haum, und
das, was einmal da sein wird, wirkt auch schom auf das Vorhergehen—
de, wie auch auf das Nachfolgende; aber das ist ja nicht vunderbar,
denn das tuts im Physiachen auch.

denn man aie Gosthesche Mctamorphosenlehre wirklich ver-
steht, 80 wird man sich sagen: In der Wurzel wirkt schom die Blute
der Pflange. Uas tut sie auch. Und o ist es fiir alles, was im
Aetherischen ist. Da wirkt das Zukiinftige sechon im Vorhergehenden.
S0 ist es, dal dieses Offensein des Menschen gégeniiber der dtheri-
8chen Welt schon im Vo;'hergahéndan, zurick bis zur Geburt noch,
wirkt, vorzugsweise auf die menschliche Gedankenwelt. Dadurch
hatte der Mensch wirklich eine andere Gedankenwelt, ale er hat in

demjenigen Zeitraum, der der unsrige ist, wo eben nicht mehr dieses

Tor swischen dem 28. und 35. Jahre offen ist, wo dieses Tor ge-
8chlossen ist.

Der Mensch hatte lebendige Gedanken.

lebendig in der Welt fihlte.
Heute fihlt eich der Mensch eigentlich nur in der toten
m@ Er mufl sich in der toten Welt filhlen, weil die lebendige
| muunmmmukmm« ihn unfrei machte. Nur




Klar sein, daB der Mensch gerade durch dasjenige, was er Jjetzt in
voller Freihseit in seinem lonern hat, seine Gedanken, die aber tot
gind, daB er gerade dadurch kein Verstiéndnis fir das umliegende

Leben gewinnen kann, sondern nur fiir den umliegenden Tod.

#enn nun in dieser Seelenverfaseung keine Verkinderung

eintreten wiirde, dann wirde die - ich mbchte sagen -~ Kultur-
und- Zivilisations-Mifstimmung, dile ja 80 deutlich ismer mehr und
mehr herauf'zieht, immer grofer und grifer werden miissen, und der
Menach wiirde eigentlich in begug aul die innere Sicherheit und

Fegtigkeit seiner Oeelenverfassung immer mehr und mehr verflachen
miissen. Das wirde sich schon viel mehr zeigen, wenn die Menschen

umittelbar aul dasjenige achteten, was sie heute aus dem heraus

wissem kOnnen, wovon man sagt, daf es sicher ist. Aber sie achten
noch nicht darauf. Sie beruhigen sich noch mit alten traditionel-
len religidsen Vorstellungen, die sich fortgepflanszt haben, die
sie nicht mehr verstehen, die sich aber fortgepflanzt haben. Bis
in die Wissenschaften hinein beruhigen sich die Menschen mit sol-
~Ghen Vorstellungen. Gewlhnlich wei man gar nicht, wenn man irgend

eine Wissenschaft treibt, wie man imgrunde genommen da, wo man an-
féngt zu begreifen, noch an den alten traditionellen Vorstellungen
festhilt, wilhrend die neueren Vorstellungen, die nur abstrakte,
tote Gedanken sind, tberhaupt an dae Lebendige gar nicht mehr her-
ankonmmen.

- Der Mensch ist friher in der Tat dadurch, dal der Aether in
‘here  hat, such mit dem Lebendigen der Sinneswelt in
ummu nnu, ndnmmmm
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das Eigentimliche, dal evine Gedanken am allergeistigsten aind,

wenn auch tot. &s ist eben toter Gelast. Aba:* der Mensch ist sich

dessen nicht bewuft, dal er eigentiich heute, mit der lrbschaft

dessen, was er vor dem irdischen Lebea hatte, in die Welt hinein-
schaut. Hitte er noch lebendige Gedanken, durch den Aether rings
herum belebt, 80 kinnte er in das Lebendige seiner Umgebung hinein-

schauen. Da er aber von seiner Umgebung nichts mehr hat, sondern
nur das hat, was er aus seiner geistigen Welt geerdt hat, kann er
die wmliegende physische Welt nicht mehr verstehen.

Das ist tatsichlich eine scheinbar paradoxe, aber auBer-
ordentlich wichtige Tatsache, die auf die Frage antwortet: Warum
8ind denn die heutigen Menschen Materialisten? Sie gind deshaldb
Materialisten, well sie zu geistig aind. 9ie wiirden tiberall die

Materie verstehen klnnen, wenn sie das Lebendige, das in aller
'htorie lebt, erfassen kinnten. Da sie aber mit ihrem toten Denken
dem Lebendigen gegeniiberstehen, machen die Menschen dieses Leben-
*;ﬁp selbst zum Toten, sshem iberall dem toten Stoff, und weil
Il; a2n mmg lild weil sie in sich nur des haben, was sie vor
m Geburt hatten, deshaldb werden aie Materianlisten. Man wird
nicht Materialist, weil man den Stoff erkennt, - man erkennt ihn

€ben night -~ sondern man wird Materialist, weil man eigentlich
gar nicht auf der Erde lebt.
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S ist wirklich ein tiefes Geheirmie, diese merkwirdige Er-
scheinung der Menschheite-Zivilisation, dieser Materialiessus.

Fun kann der Mensch in diesem Zeitraume nicht anders iber

die toten Gedanken hiniiberkommen, weil sie ihm anicht mehr von aufien

von dem Aether beledt werdem, ale dadurch, dafll eor sie aelber be-
lebt. Und da® kann er nur tun, indem er das Lebendige, wie es in
der Anthroposophie gemeint ist, in seine Gedankenwelt aufnimmt,
die Gedanken belebt und unabhingig wiederusm untertasucht in das

Lebendige gerade der Sinneswelt. Also der Mensoh muf sich inner-
lich selber beleben. Die toten Gedanken muB er durch innerliche
Jeelenarbeit beleben, und er wird lber den Materialismue hinaus-
wachaen. ‘

Dann wird der Mensch anfangen, iiberhaupt die Dinge seiner Um-
gebung in einer anderen Weise zu beurteilen. Und von diesen Beur-
mus-ﬂnmdtu haben Sie ja auch von diesem Orte aus hier
schon das Verschiedenste gehirt, meine lieben Freunde.

Wollen wir unas eimmal heute ein besonderes Kapitel m
Augen stellen. Da sehen wir in unserer Umgebung - sSagen wir -
die Pflanzenwelt. Wir wiesen von einem groSen Teile der Pflansen-
“, Tiere und Menschen kinnen diese Pflanzen geniefen; sie werden
in ihmen durch die Hrnihrung, durch die Verdauung verarbeitet.
.lnu-um in der Weise, wie man das gewShnlich andeutet, mit
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wie das andere, was im Pflangsenleben wirkt.
Machen wir une einmal klar, worauf denn das Pflanzliche beruht.
Ich habe ja das schon Ufter angedeutet. Wir stellen ung die Srd-
oberfliche vor. Die Pflanse wichet aus der Erdoberfliche heraus.
Wir wissen, die Pflanze hat ihre physische Urganisation. Sie iat
von ihrem Aetherleid durchdrungen. Aber
die Pflanze wiirde sich nicht entfalten
kinnen, wenn sie nicht, wie ich das Of-
ter schon dargestellt habe, von oben her—
unter gzur Bliite hin Dberihrt wirde von

dem astralischen Elemente, das Uberall auns-
gebreitet ist (8. Zeichnung retlili). Die

Pflanze hat nicht einen astralischen Leibd
in sich, aber das Astralische berihrt dber-
all die Pflange. Die Pflanze nimmt in der
Regel das Astralische nicht in sich auf; eie lift sich nur berihrt
werden davon. OSie verarbeitet in sich das Astralische nicht.
8ie lebt nur in einer Wechselwirkung; nach oben, nach dem Blihen-
den und Fruchtenden zu lebt sie in einer Wechseélwirkung mit dem
Astralischen. Das Aatr;liadha verbindet sich nicht mit dem Aethor-
leib oder mit dem physischen Leib der Pflanze, in der Regel. Bei
mmm- ist es anders. Bei der Giftpflansze liegt das

she vor, dad das Astralische in das Pflansliche eindringt

M mit dem Pflanzlichen verbindet. 80 dafB, wenn wir die
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@ie trigt das Astralische in einer Art géprelten Zustandes in sich.

Dadurch stellt sich ein besondersa Wechaelverhiltnis ein

gwiaschen dem, was da ~ ich mdchte sagem - in einer astralisch

gasittigten Pflanze und in dem tierischen und wenechlichea Organis-

mus vorhanden ist. ULe stellt sich ein besonderes Vechselverhilt-
nie ein. Sssen wir Pflanzen, die nicht giftig sind, wie man sagt,

80 nelmen wir nicht nur das wvon der Pflansze auf', was, ich michte

Sagen, der Cheamiker im Laboratorium vom der Pflanze verarbeitet,
wir nebmen aicht blofi das Stoffliche auf, wir nehmen aueh das
Aetherische, Lebenskriftige suf, miissen eg allerdings, wie J ieh
Ja auch hier eimmal ausgefilhrt habe, gerade wihrend unséeres Brnih-

rungsprozesses zur vollstindigen TOtung bringen. Daa ist Ja not-
wendig, daf der Mensch, indem er aich néhrt auve dem Lebendigen,
das Lebendige dann in aioh gelber zur vollsténdigen TStung bringt.

Sr muf also in sich das uthor:lnehe aus dem Pflanzlichen hemn-
arbeiten.

fun haben wir im unteren Menschen, in dem Stoffwecheselunenschen,
“m merkwirdigen Prozef: Wir gemieflen dis Plflanze, das Pflanz-~
lich-Stoffliche; es ist auch noch beim Gekochten das der Fall -
aber insbesondere stark der Fall, wean wir rohe Birnen oder rohe

| m oder rohe Beeren essen ~ : wir pnessen das Aethtrimho her-
~m und nehmen in unseren eigenen Aetherleib das Kraftsabildl auf’,
m der Pflange zugrunde liegt. Die Pflanze hat ja eine be-
I Bt Gl Soetinmte Sestalt. Dises Gestalt, die wir da
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dem menschlichen Urganliamus an.

Nun tritt etwas sehr Higentimliches auf. Denken Sie sich

also - man mul natirlich dabei etwas paradox reden, aber die :

Dinge sind doch so richtig - nehmen wir

an, Sie sesen Xohl, mo
ist da im unteren Menschen ein gang bestimmtes Ge- f
bilde zunidchat aufleuchtend. Eg besteht eine Th-
tigkeit im Stoffwechselmenschen, im unteren Men-

achen, die die Folge ist davon, dafl der Mensgh
diesen Kohl gegessen hat. rt;

In demselben Mafe, in dem diese Titigkeit im unteren Men-
schen auftritt durch das Kohl-Nesen, entsteht im oberen Menschen,

im Kopfmenschen, das Negativ davon, ich mbchte sagen ; leere

Raum, der dem entspricht, ein Abbild, ein rich-

tiges Negativ. Wenn ich also, sagen wir, die

Form, adie da unten entsteht ®mo zeichne (8. oben
rot) dann entsteht im oberen Menschen ein Abbild
(blau), ein Hohlgebilde. Ee ist tatsichlich so,
der Kohl Mt in uns eine bestimmte Form, und das Hegativ davon,

S e —

J | n in dieses Hegutiv des Kohles
nelmen wir mun die “uBere Welt auf. Die kann une ihre Gindrioke
hereingeben - wedl wir den leeren Raum in une tragen, - so gewlsser-
m rlich alles nur anromuv mqo&rmt. Und

|
“ | |
|
¥
i i

- 1ch mOchte sagen -
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wieder neu gebildet werden. UBalist bel denjenigen Pflanzen depr
Fall, die in ihrem natirlichen Wachatum phyeischen Leib und Aether-
leid habden und sich gewissermalen von dem Astralischea nur umSp i~
len lassen. :

Nehmen wir aber an, wir nehmen zu uns den Saft des Bildenkrau-
téa. Pa haden wir eine Pflanze, die in sich -~ ich miichte sSagen -

das Astralische aufigesaugt hat, und die dadurch, dafl sie das Astra-

lische aufgesaugt hat, einen viel stirkeren Formzusammenhang hat,

r 80 Gall da unten eine viel lestere Form entateht, die wir nicht 80

: leicht verarbeiten kinnen, die sich sogar als selbsténdig geltend
macht. Jadurch entsteht ein aunagesprocheneres, intensiver wirken-
des Negativ.

E Und nehmen wir Jjetzt an, irgenhd ein Mensch hat ein nicht seine

: Struktur ordentlich aufrecht erhaltendes Gehirn. Er neigt su Dim-

mergustinden, weil sein astralischer Leid nicht fest gﬁmg im phy-
8ischen leid des Gehirnes drinnen ist. Hr nimmt den Saf't des Bil-
Sénkrautes gu sich. Dadurch entsteht eine intengive Pflanzenfornm,

die ein starkes Hegativ bildet; und so kdmnen in dem Menschen,
dessen Gehirn gewissermaSen zu weich ist, dadurch, daf man den
Aetherleib seines Unterleibes veratirkt, da eine starke Form durch
das Bils enkraut hinein-bringt, l:ti;nen in dem deutliche Gedanken
entstehen; der Dimmerzustand km abdimmern., Wenn er dann in sei-
| “w Organisation stark genug ist, um, wenn er das 6fter
ﬁm verordnet bekommt gegen seine Dimmersusténde, um dann
— mmmmt werden, das @Gehirn wieder in
m kann er M eben ilber seine manu su
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In einer ganz #hnlichen Welse wirkt 2. 5. die Belladonna
auf den Menschen. Die sSelladonna wirkt durchaus so, daf Folgendes
eintritt. Ich michte es sChematisch zelchnen.

Durch den Belhdonna-@Genuld, der Jja kein "Genul"™ fﬁ
jat natiirlich, wird der Aetherield von elnem
gtarken Geriiste durchzogen (rot). Wemn sie
algo in einer entsprechenden VoSis genocmmen

wird, 80, dafl der Menoch sie vertrageén kaan, &

- abér man kann Jja tiberhaupt nur durch é¢ine
Arﬁnei geheilt werden, wenn man sle ertragen
kann - 80 wird also gewissemaBen dem Aether-
leidb des Unterleibes ein starkes Geriiate ein-
gebaut. Dieses starke Geriuste erzeugl sein Negativ richtig im

Eopfe. Und auf ‘di-wer dechselwirkung des Positive und Negativs
beruht der Heilungsprozefll, auf den man bei der Belladonna rechnet.
vie Jmﬁaaen sick nur, meine lieben Freunde, dariber
Klar sein, dal, wenn man zu solchen Wirkungen kommt, man die rium-
liche Verteilung nicht mehr braucht. Der heutige Mensch mit sei-

‘nen toten, aber massiven Verstande, kann sich nur denken, wenn in
seinem Ba.u?h etwas vorgeht, kann es nur dadurch ins Gehirn koomen,
daB es sichtbarlich hinaufflieft. Das ist aber nicht der Fall,
sondern Prouesse qu Unterleibes rufen als ihr Gegenbild Prozesse
des Kopfes hervor, ohne daB eine rédumliche Verteilung da ist. Man
kann es durchaus, wenn man den Aetherleib beobachten kann, sehen,

m er im Aetherleid des Unterleibes hell wird, hell aufglinzt in

muu, wie es im {nprt dunkel wird, aber die Form

m ales Negativ, aha daB eine muen—amum




17

Daf die Natur iiberall nach solchen Dingen strebdt, das
ktnnen 3ie @ich Ja versinnbildlichen. oie wissen, nicht wanr,
eine anstiindige Wespe hat vorn eine Art Kopf, dann eine Art Hinter-
leib, die Fligel. Das ist eine anstindige Wespe. Aber es gibdbt
auch Wespen, welohe s0 ausachauen: sie haben
hier einen Stachel und schleppen dahinten
ihren Hinterleid nach, die gallische Wespe. -uws

Und da ist schon im Physischen dieser Schwang

i\
gwicchen dem Vorderleld und dem Hinterleibd .;ﬁ
; ¢ 1
aufl eoin Minimum reduziert. JJleser Stachel -1 1"’""""‘“’"’""‘“‘ ””"""“m,,_;
18t sehr reduziert. (A

Sobald man ins Geistige hineinkommt, oraucht es gar keines 8o
sichtbaren Stachels. Und wenn sie zu gewissen Blementarwesen kom-
men -~ DODie wissen, ich habe Ja neulich von den Blementarreichen

gesprochen -~ wenn Jie 2zu gewissen Elementarwesen kommen in der

elementarischen Welt, da scehen Sie z. B. irgend ein Wesen, dann

ist nichts da, dann welt weg ist etwas anderes, und nach und nach
kommen Sie erst darauf: die gehirem 1
fusammen, wo das eine hingeht, geht
das andere hin. 5o daB Sie also da

in die ganz merkwirdige Lage kommen -3

=~ 1n der elementarischen Welt kann

e8 80 seln -~ : da haben Sie irgendqy b %
: ~ aﬁ

wo ein Stick eines elementar-Athe-
'_" mm und hier m andere Stiick, jetst einen nighsten

an Whm) z. B, lo- Der hat sich umgedreht. Aber

, 80 ein Stachel oder 80 etwas. Und das ist nicht etwa
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daherlaufen kinnte, sondern €8 mul den Weg machen, den das andere

gemacht hat.
gie sehen also, es handelt sich darum, daf man in der Tat einen

7usanmenhang finden kann fiir diejenigen Stoffe, die der menachlli-

che und tierische Organismus nicht unmittelbar zerstiren kann, die

intensivere, bleibendere -~ WwWenn ich mich s0o ausdricken da.rf -

ff/
geJiste erzeugen, daf man einen Zusammenhang finden kann mit dem,
was dann an einem gangz anderen ﬂ Ort des menschlichen Organismus

wiederum Struktur hervorrufend, organisierend, gesundend mit an-

deren Worten wirkem kann.
Das gibt Ihnen nun einen Ausblick, wie die Welt wiederum

velebt werden kann fiir die Beobachtung des Menschen. JUer Mensch
hat dadurch, dad er nur die Erbschaft aus der geistigen Welt heute
hat, keine Mglichkeit, an die lebendige Umgebung heranzukommen.
Gerade die Sinneawell begroift' er eigentlich nicht. Er wird sie

wieder begreifen. BEr wird wiederum hinschauen auf dasjenige, was

das sinnliche Denken in bezug auf das ganze Weltenall ist. Damn
wird er aus dem ganzen Weltenall heraus finden, warum die Dinge in
diesem oder jenem Zusammenhang stehen, warum also eine giftlose

Pflanze zum menschlichen und tierischen Leibe in einem andern Zu-

sanmenhang steht als eine giftige Pflanze. Nine Belebung des gan-

gen menschlichen Daseins ist nur auf diese Welse moglich.
Nun kenn es ja dem heutigen Bequemling so vorkommen, das

er sagt: Die fritheren Menschen habeén es doch besser gehabt, auf
die hat noch die Umgebung des Aethers gewirkt, die haben lebendige
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unterscheiden die Tiere -~ wie man sagt -~ aus ihrem Instinkte
heraus die giﬁigan von den giftloesen Pflanzen.

Ja, aber dexr Menach wire -~ das mull immer wieder und
wieder betont werden ~ nicht zum Gebrauche seiner Freiheit ge-
kommen! Denn dasjenige, was in uns uns lebendig hilt bis zum Ge-
danken hin, Dberaubt uns der Frelheitl. Wir mlissen, 80 paradox das
klingt, méin& lieben Freunde, in bezug aufl den Gedanken fritherer “

Erdenleben geradesu ein Nichts werden, dann klanen wir frei werden.

Und wir werden ein Nichts, wenn wir die lebendigen Gedankenwesen,

die wir im vorirdischen Dasein hatten, nur als Leichname in uns

hereinkriegen, d. h., in ihrem Nichtdasein in uns hereinkrizgen.
Wir gehen also eigentlich herum mit unseren abgestorbenen Gedanken
in bezug aufl unser Seelisches in unserem wachen Erdenzustande als I
Nichtse. Und aus den Hichtsen heraus wird imgrunde erst unsere
Freiheit.

Pie M lﬂ.Bt. @ich schon verstehen. Aber wir kinnen nichts

erkennen, wenn wir kein Lebendiges in uns tragen. Wir kinnen das

!03. erkennen. Aber das Tote bringt ung Ja kelnen Schritt weiter
in unserem lebendigen Verhiltnis zur Welt., Und so miissen wir

ich mdchte sagen -~ gegeniiber der Unterbrechung im Erkennen,
die eingetreten iet, unsere Freiheit bewahrend, wiederum zu einem
Erkennen kommen, indem wir aun im irdischen Leben beginnem, durch
machl u___!_o_}}_cn wiederun unsere Gedanken zu beleben. Dann kdn~
m wir jeden Moment unterscheiden: dies sind lebendige, das sind
m-n Wenn wir zu den reinen Gedanken sufsteigen, das
"Philosophie der Freiheit" beschrieben, kéunnen
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Umgebung wiederum in Zusammenhang kommen. Wir werden der Freiheit

teilhaftig durch das Bewuftsein, daf wir fihig sind, szum reinem
Gedanken immer mehr hingugehen, aus ihm in moralischer Intuition

die moralischen Impulseé su entnehmen.

Wir werden dadurch freie Menschen, missen aber dadurch auch
unger inneres Seelenleben, unsere Heelenverlassung uns erst durch
unsere eigene irdische Tat einrichten. DLlann kKOnnen u?ir allerdings
die Folgen dieser irdischer Tat durch die Pforte des Todes in die
geistige Welt hineinnehmen. Denn wes individuell erarbeitet ist,
geht eben im Weltenall nicht verloren.

Nun, meine lieben Freunde, ich habe lhnen vielleicht heute
einiges Schwierigee zugemutet, aber 3ie sehen Ja aus der Detrach-
tung auch, dal wir in der Tat der Welt dadurch nilherkommen, dab
wir den Mencchen verstehen lermen, und namentlich die Verhiéiltnisse

- auch des physischen Menschen, des acheinbar physischen denschen -
denn er ist Jja nicht ein physischer Mensch, er ist immer durch-

drungen von den hiheren Gliedern des Organiamus - 2u dem Anderen.
~ @ar sich physisch offenbarsnden Welt, wie wir das an den Giftpflan-
gon kennen gelernt haben. ;




