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Notizen nach einem Vortrag von Dr.Steiner vor den Zweigen der

Anthroposophischen Gesellschaften in Stuttigart am ll.Juli 1923%

fir kennen alle, und heben oft vor unsere Seele gestellt dis

Vierglied rung des lenschen in physischen Leib, Aetherleib, Astrallsth s
und Ich. Ein Begreifen der ganzen lMenschenwesenheit 18t nupr dann mOSTISEES
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wenn wir des 'erstandnis, das wir den einzelnen Wesensgliedern entgegens

e

bringen, zu einem Ganzen zusammenfassen. Die vier Glieder der menschlighen

lesenheit stammen sus genz verschiedenen Welten, und kénnen nur verstan=

T

len werden 2us den inneren Bedingungen dieser Welten heraus; erst aus dem
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Tusammenklincen der Einzelverstandnisse der menschlichen Glieder kann emnn
tesamtverstindnis der menschlichen Wesenheit entstehen. So wie wir den pay=

sischen Leib nur verstehen konnen aus der physischen Welt heraus, so koa=

hen wir den Aetherleib nur versiehen sus der atherischen Welt heraus. Sind

wir derin nicht genau, dann konnen wir nicht zu einem wirklichen Erfassen
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Den physischen *eib zu verstehen, das finden wir ja versucht in

e

der resambten Wissenschaft. Den Astherleib dagegen bestrebt man sich nicht
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vie die Schwerkraft noch eine Sedeutung hat, oder eine Lichtsaule Tup

|  nichX Bedeutung hat, wenn sie eben so weit von mir entfernt ist, dass der
.aum wo ich mich befi nde sben nicht mehr von ihr erhellt wird. Unsere Na~-
turcesetze celten nur fiir die Erde und nicht fir den Weltenraum. ADer dle
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sthercesetze kommen aus dem Weltenraum: erwarten wir von dem Wellenraum

hereinwirkend nur laturgesetze, dann begreifen wir eben nie das Aetherisches
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Sinnen; nun das ist ja auch S50 ganz unrichtig nicht; es ist aunch fur
as eigentlich kein Eopwurfjnlcht conz bel Sinnen zu sein, hlchsiens das
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N .o sind nicht zu finden 1n der physischen Welt; denn die Aetherwelt bhes
sus lauter Gedanken, die wirken als Arafte. Unser Aetherleib 1is
jurchzoren von Gedanken, aber die wirken als Ardfte. Wenn der lensch sehlaft,
jenn liegen im Bett physischer Leib und Aetherleib; und der Astherleib i8t
voller Gedanken, er 1st etwas ausserordentlich Gescheites. lndem depr Kensoh
2it Ich und astralischem “eib physischen Leib und Aetherlelb verlassts
orlasst er eine sehr geschelte "esenheil; aber es 181 nur fatal, Gassdes
h, wenn er schldft, nicht wahrnimmt, wie gescheit das I5t, Was s
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und Aetherleib vor siche Wurden wir nicht schlafen, denn wirden wip fort-
wihrend wirtscheften mit unserem astralischen Leib und lch in unscrem phy=~
sischen und Aetherleib; das vertragen die nicht; denn der Astralleil BEae=

iy

beitet den plysischen “elb fortwidhrend mit gegensitzlichen Gesetzen, nicht

mit irdischen Gesetzen. Der Aetherleib wird eben dumm gemacht veom Astral=

leib. (&s gibt naturlich auch gescheite Leute, und da kénnen wir statt

. 3 hw W L]
des vielleicht anstUssigen Wortes,dumm den anstandigeren Goethe'schen
fusdruck cebrauchen "dumpf"). Wir missen den Aetherleib wieder dem Kosmos

cussetzen, damit er wieder dle dumpfenden Linflusse beseitigt. Beim Aufwa=
n ist nun ein ganz besonderer Zustand herbelgefuhrt, da 1st es namlich
lass unser Seelisches zunachst nicht hereinkommt ganz 1n unseren phy-
sischen und Aetherleib. Was waren wir fur gescheite lndividuen, wenn wir
>anz hinein konnten, aber das zehrte uns auch auf. Der Astralleib 1st ei-
ntlich furchtbar neidisch und egoistisch, er ist neidisech auf den so
weisen Aetherleib. Wahrend des tages nun senken sich Ich und Astralleib
immer tiefer hinein in physischen und Aetherleib, aber das macht sie nur
von der ochnsucht ﬁurchdrungenjwieder hinauszugehene. Nur dadurch i8% .d
ssnsch selbststindie, dass er nicht aufgesogen wird von physischem und
sonst wiissten wir nur von uns, und von der #elt nichts. Wir
wurden die Vorginge im physischen Urganlsmus verfolgen, wussten nur von
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unserem Innern etwas, auch davon noch, dass von 1rg endwoher weisheitsvolle
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Gedenken hereinwirken, wiissten aber nichts von anderen ‘esenheiten, lleren

<y R : : o | P ot anhen und Asther=
U.S.we Wir hitten immer nur eine Beziehung zu unserem physischen und Aet
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leib, aber nicht zur Welt, iiber die Haut unseres AQrpers rirden wir nicht
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