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Die geistige und physische Well- und Menschheitsentwickelung
D ' .

Gegenwart und Zukunft,

in der Vergangenheill, .
hroposophlie.

vom Gesichtspunkte der Ant

: o mtrmativen Frkenntnis
Erste Schritte zur imeginativen Lhrkenninls.
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Die Welt in i1hrer ntwickelung zu begrt n, & o | I
Begrell lee Menschen selbst. Unc * e :

gebunden an das Begrellen Ge:s

* 1 ) - bte v den Zedten in denen
Kreisen bekannt,dass aer uensch stehts in den Zeiten,1in denerl

r

allein auf das materielle Dasein gesehen hat, sondern auch
aufgefasst worden fst als ein Mikrokosmos,als eine kleine Welt, das nelsst
aber,er wurde SO aufgefaﬁﬁt,daﬁﬁ men in ihm, 1n seinem Wesen,in selne |
keit,in seinem genzen Auftreten in der Weltl
gesetze,aller Tatigkeiten,iberhaupt des ganzen

wollte in solchen Zeiten streg geltend machen,dass eln Weltverstandnis nur

——rr AT — e

J
=
—=u
LU
byl
—
—

moglich ist auf Grundlage elnes Menschenverstandnlsses.
aber da sofort fiir den wirklich Unbelangenen eine Schwierigkeit. Der Mensch
steht in dem Augenblicke,wo er zu elner sogenannten Selbsterkenntnis,dice

| je nur die wahre Menschenerkenntnis seln kKann,kommen will, vor sich selbst

| als vor dem allergrossten Rdtsel,und er muss sich nach elnlger Zeltl der

Selbstbeobachtung gestehen,dass seln Wesen, sO wie es in der Welt,dile fur

—

| ihn die Sinne umgibt,zum Vorschein kommt,nicht vollstandig auch vor seiner

1

Seele,vor ihm selber,ausgebreitet ist. Der liensch muss sich gestehen,dass

ein Teil seines Wesens fiir die gewdhnliche Sinnesentfaltung unbekannt, ver-

|
L
[
} borgen bleibt. Und so steht der lMensch vor der Aufgabe,vor der Welterkennt-

nis in der Selbsterkenntnis erst sein wahres Wesen zur Entwickelung zu

bringen,sein wahres Wesen erst aufzusuchen.

EBine gehr einfache Ueberlegung kann dem lMenschen zeigen, wie 1n der :
Welt die fiir 1hn seine Sinne umgibt,sein wahres Wesen, seine innere AKtivi- |
e tat als Personlichkeit,als Individualitat, nicht vorhanden sein kann. ;

;j!@ﬂﬂ in dem Augenblicke, in dem der Mensch durch die Pforte des Todes

'H?;;g?hﬁf 18t er als Leichnam denjenigen Gesetzen,derjenigen Weltenwesenheit
P .--.:.'.-_'?1 . ' s -4
_aﬂf,h&ﬁgnggban, die ihn sonst fir die Sinne umgibt.
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chen ergreifen dile Naturgesetze, jene Naturgesetze,
welche drsussen in der Well der JiCl’ith..I‘ﬂ;t"!j_F sind. Denr lost sich J{:—:r”{ﬁ;r
Zusemmenhang, den man &als Menschenorganisatlon zu beézelchnnen hat, auf,
dann zerfallt der Nensch, Jje nach der Bestattungsart, 1n Kurzerer ocder
langerer Zeit. _ _ |

Bine einfache Ueberlegung zeigt also, dass jene Gesetze, die wir
als die Summe unserer Naturgesetze bezeichnen miissen, inder wilr iiﬁﬂ
susserlich durch die Sinnesbeobachtung kennen lernen, elinzilg und al%e?n
dazu geeignet sind, die menschliche Ur&anisat@or aufzuldsen, ﬁb?f_ﬁlgﬂt‘
aufzubauen, Und suchen mussen wir nach denjenigen Gesetzen, necun u§rjen1¢a
Aktivitat, die also eigentlich ITur daes Erdenleben von der ueburtlplsﬂzgm
Tode, cder schon von der Empfangnis bis zum Tode, kampIen gegen Q}e_ﬂrarte
die Gesetze der Auflosung. Wir sind 1n jedem Augenblicke unseren Lebens
durch unser wehres inneres Menschenwesen Kampfer gegen den lod.

ind scheuen wir uns in der Sinneswelt um, in demjenigen Tell der
Sinneswelt, den der liensch hefjte einzig und alleln begreift, 1in der
mineralisch leblosen Welt, so ist sie eben beherrscht von denjenigen
Kraften, die fiir den lMenschen den Tod bedeuten. Denn es 1st nur eine
Illucsion der heutigen Naturforscher, dass es elnmal gellingen konnte,
mit den Gesetzen, die die aussere Sinneswell gibt, aud nur cdle Iflanzen

.

Den physisch toten lens

Zu begreifen. Man wird des nicht. Man wird nahe an deas DBegrel
Pflanzen herankommen und das meg ein lIdeal seln, a&ber schon di
geschweige denn des Tier oder aen physischen lenschen selbst wird ma
Bedentells durch diejenigen Gesetze nicht erforschen konnen, dle uns

in der ausseren Sinneswelt umgeben.

Wir sind als BErdenwesen zwischen Konzeption und Tod 1n unserf?
wahren Innerlichkeit Kampfer gegen die Naturgesetze. Und wir haben, wenn
wir zur menschlichen Selbsterkenntnis wirklich sufriicken wollen, diejenilge
Aktivitat zu erforschen, die da im Menschenwesen wirkt als eln Kampf
gegen den Tod., Ja man wird such, wenn man das Menschenwesen vollstandilg
erforschen will, von welcher Erforschung eben gerade in diesen Vortragen
die Rede sein soll, zu zeigen haben, wie durch Erdeneniwlckelung der
Mensch deazu Kommen konne, dass seine inneren Aktivitaten schliesslich
filr das Brdendasein dem Tode unterliegen, dass derTod Sleger wird iliber
glie verborgenen, ihn bekampfenden Krafte.

Das alles ist zunachst nur bestimmt, Sle aufmerkseam zu machen
auidle Richtung, welche die Betrachtungen dieser Tage annehmen sollen.
PeRIdle WNahrhelt desjenigen,was ich jetzt sage,wird sich erst dureh
g@ie einzelnen Vortrige selber ergeben konnen. Wir konnen also zunichst
gurech eine blosse unbefangene Beob&achtung des lMenschenwesens darauf
ninwelsen,wo wir die eigentliche Innerlichkeit cdes MNenschen,die Per-
sontichkelt, die Individualitat, zu suchen haben.Wir heben sie ausser-
nalb des Reiches der Naturkrafte zu suchen.

ADer eg ergibt sich noch ein anderer Fingerzeig,nur Fingerzeige ;
.ﬁﬁchte ich zunachst geben-,das ist der:wenn wir als Lrdaenmenschen leben, E
80 leben wir cem Augenblicke hingegeten.Auch da brasucht man nur unbefangen 0
genug zu gein, um dile ganze Tragweite dieser Behauptung einzusehen. _ i
i !:22 :ir fahan,'wenn wir huren, wenn wir%onst durch Sinne wahrnehmen,
S #Na wir cem Augenblicke hin&:egebgg Dasjenige, was vergangen ist, und
5 inﬁige, wes zukiinftig ist, kan %i‘ unser Ohr, noch auf unser Auge

'*;jﬁ:ﬁ;mﬂhhlnf irgend einen anderen Sinn einen lkindrudk machen.Wir sind dem

-fﬁgQE;?Eiﬁﬁgia'unﬂ damit dem Raume hingegeben,
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Was ware aber der Mensch, wenn er nur dem AUgenollc nd nur dem

F
Raume hingegeben wdare? Defur habenwlr ja Z. B. duren die USEere
Natupbeobzchtung genilicend Beweise, dass der Mensch im vollen Sinne

des Wortes bleibt, wenn Br dem Augenblicke und dem Haume hlngegeben

ist. Das bezeugt die aussere Krankhelitsgeschichte mancher lenschen. '
Men weiss von lienschen zu erzahlen,- die JFalle sindgut untersuchr

welche in einem gewissen Augenblicke lhres Lebens sich nic@t_ﬁrinnern

an dessjenige, was sie vorher erlebl haben, die :em_Augenbllcﬂe

liberlassen bleiben. Sie machen 1n dlesem Augenblicke die unsinnigsten

Sachen.oie nehmen sich , ganz im Widerspruche mit ihrem bisherigen

Leben, ein iIisenbehnbillet, fahren zu elner “@ﬁiagen Stetion, tun

alles dasjenige, was aus dem Verstarde heraus fur den Augenblick

getan werden kann, tun es sogar gelcstrelcher, raffinierter, els sie

es sonst getan hatten.Sie gehenzur richtigen Zeit zum Mittagessen, sk
verrichten alleDinge des lLebens zur richtigen Zeit. Wenn sie an der
Endstation angekommen sind, bls zu der d&s Billlet reicht, nehmen

sie sich wieder,vielleicht im Wigderspruch mit der ersten Fahrt,ein
Billet. S0 irren sie manchmal Jahre in der Welt herum bis sie ch an
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Srgendeeinem Orte finden,da wissen sie nicht wo sie sind. Da aus-
geloscht in lhrem Bewusstseln dasjenige, was sie vom Nehmen des ersten
Eilsenbahnbillets aus oder vom Weggehen vom Hause aus getan haben, und
die Erinnerung begint erst wie@er fiir diejenige Zeit, die vorher
verflossen war. Und demit kommt ihr® Seelenleben und uberhai pt 1ihr
ganzes menscglﬁ.@hﬂl' iches Erdendeasein in ein Cheos ninein.ﬁi%&lﬂ;;ien
gi1céh nicht mehr so mit ihrem ganzen lenschen verbunden, wie“&ich
friher verbundengefiihlt heben. Sle waren stets dem Augenblicke hin-
gegepen, konnten sich im Raume stets in der richtigen Art orientieren
eber sie haeben das innerliche Zeitgefiihl, die Erinnerung,verloren.

In dem Augenblicke, da der lMensch deas innerliche Zet tgefihl,
den innerlichen realen Zusammenhaeng mit seiner Vergangenheit Yarliert,
Kommt er in ein Lebenschaos hinein. Des blosse Reaumeserleben kann
ihm nichts helfen fiir die Gesundheit seines totalen Wesenc.

Pas heisst sber mit anderen Worten:der liensch ist mi
Ssinnen stets dem Augenblicke hingegeben, und er kann ¢
fur den Raum, fiir den Augenblick absondern in Krankhej
gesamte lMensdiendasein, zber er bleibt nicht im vollen
wortes lMensch.

Wir werden zuf etweas hingewiesen, was im lenschen aus dem Rzume
nerausfallt und nur der Zeit angehdrt.So dess wir sagen miussen: Ist das
Reaumeserleben Eines, so ist fiir den Menschen decs zelterlebrn, das immer
in ihm gegenwartig bleiben miss, (denn die srinnerung muss die Ver-
gengenhelt in ihm gegenwartig mechen, wenn sein Wesen total vorhanden
sein soll), so ist das Anwesendsein in der Zeit fiir den Menschen etwas
Unerléassliches, etwas, was er heben muss. Die Zeit als Vergangenheit
i!t aber niemels im gegenwirtigen sugenblicke vorhanden. Der Mensch
muss sle stets fiir sein Hrdenleben in den gegenwartigen Augenblick
i zhinaihtragen. es miusegen also Krafte zur Konservierung der Vergangenheit
B 1ﬁ_ﬁﬁm.ulnsehan vorhenden sein, die nicht im Sinne réumlich wirkender
| eﬁﬁ&ﬁ#E#ﬂatze aufzufessen eind, die ausserhalb des Reumes liegen.

B L -P#ﬂ Eiﬂd Fingerzeige, die uns darsuf hinweisen, dess der Mensch
.H¢;d;:f';in;gﬂsfigziiﬁzzﬁ;tifz gelterkenntnis gemacht wird, ausgehen muss
VOH Belner c y4e8s der Menech dann vor allen Dingen

"H “0 erst aufsucherfmuss in sich, wae ihn selbet sug dem ReumesdaseiN
von dem uns einzig und allein die

s aus demjenigen Dasein,
) rzanlen, zum Wesen in diesem Raumesdasein macht.
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Der Mensch muss deher &appel n &l 't . A Byl
die niéht an cie Sinne, dile nicht an dl? }“H”?f?b“yﬁ?h#??ﬁ%? é: T!gin
F sind, wenn er seiln eigenes Neaan ?&ﬂfﬂ@ﬂﬁ%ﬂ_“lL¢i Jn% 5?ijii:ii_ELbUﬂ_
wartigen Augenblicke der LenECﬂ?ﬁltSeﬂthhﬁl?%, ?O'%?Eummli:{i;??—
| schaft in elner soO au.:ﬁaercr&enti.:}ch bedeutsamen ;( se den 1 f.ff:rr’;k~,;3jr1¢n
| hineinfiihrt in die Raumgesetze, 1sl Gas wanre hEHtELﬁ?;tHH?.?M:jE

die such in diesen Vortragen sich zeigen werden,

Grunden: | : | Rl L e G
Wenschliche Anschauung 1m Allgemeinen stark verloren gegangell.

' IM gegenwartigen Augenblicke wird es daner gallz besonaers

: ' innern Erlebnisse hinzuwelsen, dle€ deln

notwenaig sein, auf diejenigen . L ik 9,

Menschen zunachst, wie Sie gesehen naben, aus dem Raum 1n dle Zelt
und ihre Erlcbnisse hineinbringen. Und m%vcr”eusggpeng, SO werden
wir sehen, kommt eriiberhaup’”in die gejat}ge_fe}t hinein.

Tene Erkenntnis, welche von dem oSinnlicnen ubergelunlt .

s durch 1Inlt

| -
s

| Uebersinnliche, hat man zu &allen Zeiten dile JTA?ﬁﬁtﬂig durch In 1
genannt, die Erkenntnis von dem, wasS Ger ;érappﬂrvjfgrhnit elgentlich
Impuls ausmacht, was das Aktive der 1ﬂﬁ¢¥;@1&gtrtft ist. Von dlesel
Initistions-Erkenntnis aus sdll ja hier Weltentwilcxelung unc lkenschen-
Entwickelung in Vergangenheit, Gegenwart und zukunft bﬁ??&ﬂﬁtﬁt wa?der.
Tch werd also zuniécnst davon zu sprecnen naben, wle man zu elnel
csolchen Initiations-Erkenntnis kommen kenn.Schon in der Art und Weise
| wie man iiber diese Dinge gegnwartig spricht, unterschelaet sich die

Initiations-firkenntnis der Gegenwart bedeutsam von Gaer Initiations-
Erkenntnis der Vergangenheit.lIn cer Initiations-Erkenntnis der Vergan-
genheit rangeﬁﬁ%inzelne Lehrer der Menschhelt durcihn zum oscnauen Ges
Hebersinnlichen in d4e= Welt ung Mensch.Schiiler, welche einen gefuhls-
massigen, rein menschlichen hlndruck hatten von demjenigen, was 1n
solchen Lehren des Uebersinnlichen lebte, fanden sich bei solchen
Lehren ein und nehmen dasjenige, was dlese ihnen derbieten konnte

| die, nicht erzwungene, aber durch den BEindruck der Fersitnlichkelt
gegebene Autoritat hin an.

Daher werden Sie fiir die gesambe lMenskheltsentwlckelung
zur Gegenwart immer geschildert finden, wile sich Hinzelschiulerschart
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unter die Autoritit eines Lehrers, eines " Guru", esutoraetiv zu beugen
hatte. schon in diesem Punkte, wie 1n so vielen anderen, die uns 1n

diesen Vortridgen noch entgegentreten werden, KkKann 1853t

schaft der Gegenwart nicht denselben Weg gehen, wle lni

sehaft der Vergengenheit. Der "Guru" sprach sich niemels iliber daen

Weg aus, durch den er selbst zuseiner Hrkenntnis gekommen ist. Und

vYon einem offentlichen liitteilen des Weges zur hoheren Zrkenntnils

war liberhaupt in alteren Zeiten nicht die Rede. Diese Mittellungen

wurdeneinzig und allein geiibt in den Mysterienstatten, die fur diese

alteren Zeiten die hohen Schulen auf dem Wege des Uebersinnlichen wearear .
Heute wiirde ein solcher Weg gegeniiber dem allgemeinen Mensch-

héitsbewussteein, zu dem wir uns im gegenwartigen historischen

Augenblicke hinaufgerungen haben,nicht mehr moglich sein. Daher ist

derjenjge, welcher vorfibersinnlichen Erkenntnissen spricht, heute

gelbetverstandlich veranlasst, zu sagenzunachst, wie man zu &olchen

tiberginnlichen Erkenntnissen kommew. Dabei muse es donn jedem wieder

uberlassen bleiben, wle er sich selber mit Bezug auf seinen Lebensweg

Zu diesen Tebungen des Kirpere, der Seele und des Geistec verhall,

ﬁﬂfﬁh d¥e man zur Entwickelung jener Krufte im Menschenwesen kommt,

iil ﬁbgr die Naturgesetze und iiber den gegenwirtigen Augenbli& hinaus-

iy ;ﬁﬂhﬂﬁtﬂ.in-das wahre Wesen der Welt,und demit auch in dac Wesen des

'*rﬁﬁlﬂl@h&ﬂi g8 wird daher der selbstverstindliche Gang cer Betrachtung

"iaggg‘ﬁéiﬁgﬁg Egénhr%aas iech zunachsﬁwenigstena Biniges andeutungs-

und Welse, wile sich gerade der gegenwartige
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Mensch Erkenntnisse des Tebersinnlicheén erwerben Kann.
A el . L4 | - S = -_,1- . - &5 £\
Dabei muss man susgehen von Qo Menschen, so wle er ebDen 18t, 80 i
?e er sich hire*nStellt ins Erdendaseln gegenuober uﬁmiﬂhgmg{&ﬁﬁeﬁ%L?I
g 1 cecenwartigen Augenblicke. fler Mensch umfasst Ea@llﬁch-nuryur}}gl,
ue;cib?~e des Ejt vollem Bedacht: seelisch-Xorperlich- als Ardenwescll
- ‘€ i | SR ~ - { +~11landen llace

ein Ur;?f'cheS'das denkende, das fiihlende und das wollenuc fesen.

" C:‘:‘ . . i =i -5

Und wenn wir hinschauen aui alL?E | | T T A e e s i
im B ich des Fuhlens im Bereich des Wollens liegt,dann habeén wir del
im er el o J ) o

Asagieni ==« “m Rereich des Denkens
UI.:‘;JL:J t;Illt_e’ I'I..li"r“l.r':n.:_-.-' _l.t-] _[__.-;:rj. (__.] "'-.._..rI.'. {AJ-_.-"L...- ..-J"-r]'..t{l_E:..!_.

Anteil des Menschlichen Wesens an gem ?ra§rg;;féﬁ u;;a; 3 )

Sehen wir uns zun&achst GEW!HﬂﬁﬁﬁﬁuﬁfﬂﬂﬁfﬁlL_g&vifrjh?Nfrh rff{?f
das sich der lensch 1n des Erdendaseln tjr?;rhta;;t. J?ﬁ ist ZWﬂifEiTGf
das denkerische Wesen des PEPECﬂEﬂ: ﬁ?ﬁﬂ n:faﬂ;_aaw:;%- . ves ; des
Menschen gibt ihm dile volle Klarhell uper die jﬂ%t, die er als jrgen_
mensch braucht. Das Gefiihl bleibt dunkel, Hﬂhﬁttliﬁ? cegeniiber dem |
Jichtvollen Denken. Und gar erst das fgilemfzje§elT;efgr (f;ﬂ_ﬂp%cﬁep_
wesens, eus denen d&s Wollen hervorguillt,die sind zun&achst I1Ur das

gewchnliche Beobacliiten je ganz uﬁerrﬁichba?. R i e
Bedenken Sie nur,was Sie vomn Jelie?.ln der ?EftﬂﬁLLEﬂﬁﬁ Ae}u
im gewchnlichen HArleben haben.die_entaﬁh%leagﬁn sich Em@??_W}rrelnch
Stuhl zu holen und ihen einen anderen Platz zu bﬁtZ?ﬂ. Sie haben
cen Gedenken, diesen Stuhl von dort danln zu tregen.Das sehen s5lée 1n
der Vorstellung.Dann geht dasjenlge, was 1n Ihrer_vpr;tellupg liegtu,
suf eine Ihnen villig unbekannte wei5$ in Blut und muaheln Q}ﬂun?er |
Was nun geschieht in Blut und Muskeln@ upa_hervgn, ﬁ;ﬁrﬁﬂa 5i1e @1ngenen
aden Stuhl heben, 1hn hierhertragen, das haben S5le wlederum nur in
der Vorstellung.Sie stellen es vor. Aber dle eigentliche innereAktivitat
dasjenige, wes da innerhealb Ihrer Heut vor sich geht, das bleibt lhnen
vollig unbewusst. Erst wieder der Brfolgist lIhnen in Gedenken ersichtlich.
S0 ist das Wollen das Allerunbewusstestée wahrend der wachen
Tatigkeit.Von der Schlaftatigkelt des lienschen werden wilr spater s
Wehrend der wachen Tatigkeit ist das Wollen ganz 1m Dunkel, 1n der
Finsternis geblieben.Und eigentlich weiss mgn von dem,weas vom Gedanken

.

ausgehend im Wollen geschieht, so wenig, asl’ man 1lm gewthnllichen Erden-
leben weiss von dem, was mit einem geschieht vom Einschlafen bls zum
Aufwechen. Man verschlaft die innere Natur des Wollens auch wahrend
desWachens ,Nur des Vorstellen, nur das Denken ist dasjenige,was Klar-
heit in dezs menschliche Erdenleben hinelinbringt.

| Dag Fiihlen steht dann zwischen dem Wollen und dem Denken.Und wile
zwischen dem Schlafen und Wachen desTriumen steht als eln unbestimmtes,
chaotischeg Vorstellen,ein halbes Schlafen, eln halbes Wachen, so steht
desg Fﬁhlenéwischen dem Wollen und dem Vorstellen drinren und ist elgent-
1lich eim weechendes Treaumen der Seele. Dasjenige,wovon wir also alll dem rid
nachsten Licht im Menschen auszugehen haben, ist dennoch das Vorstellen,
das Denken. Aber wie verlauft dieses Denken im gewdhnlichen Erdenlebeam?

kg splelt elne durcheus passive Rolle in unserem ganzen menschlichen

Erdenwesen. Man sel nur dariiber vollstéindig ehrlich in der Selbstbeobach-
tung.vom Aufwachen bies zum Einschlafen gibt sich der Mensch der Aussen-
welt hin.Er lédsst die Sinneseindriicke iilber sich kommen, und es verbinden
!@ﬂh mit den Sinneseindriicken Vorstellungen.Wir gehen in den Sinnesein-
. driicken hinweg, oder die Sinneseindriicke gehen von uns hinweg. &s
e < bleiben die Vorstellungen in der Seele.Sie verwandeln sich nach und naech

—

L1

~ in Erinnerungen. Aber, wie gesagt, wenn man ehrlich ist als Erdenmensch
”?;':,‘jﬁﬁ der Selbstbeobachtung,dann wird man sich sagen miissen:in diesen
ffé]ﬂﬁqjﬁgi#illuﬁgin,Idie mén da im gewdhnlichen Leben gewinnt,liegt eigentlich
'fi;ﬁwﬁﬁ;;Fﬁ! anﬁyreﬂﬁnihaltun, a6ls elnzig und allein dasjenige, was von der
ISR

- au f&;iif?ﬁﬂ der Sinnesbeobachtung in die Seele hereingekommen ist.
- Man suche nur einmal in ehrlicher, unbefangener Weise dasjenige auf,
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was man in der Seele trigt, irgendwo wird man iincen,

einen aussern Bindruck veranlasst woraen 18t | X ) . A
-eben sich insbesonndere Q1€ nicht bis 1n dle

In dieser Beziehung g L€ _ icht 5 iie
Tiefe dringenden- ich sage Qé&s susdriicklich- Q1€ nlcht_bla l?‘ﬁl%rTleIG
dringenden liystiker Illusionen hin.S1eé 5lauue2_uu?ch eine m;grﬁoaﬁ?:
weniger dunkle innere Treinlerung 2zu 1nﬁ?ren-$1n51cnt%n ZU ﬂg@@en w{gr
desjenige, was der Welt als ein hoheres Gottliches zu u;unge ¢1?;t7151§
sprechen oftmals, diese halben oder V1erte+s m¥st;ﬂer devon, wie ilhnen
ein inneres seelenlicht auigegangel ist, wie sle das oderl jenes gelstlg

ceschaut haben. | i . 1 . |
Derjenige, der nun wirklich genau und ghrl}ch mit der aelpeﬁb@ohagh-
| tung vorgeht,der wird heben sehen xonnen, wie V1g%e mystiscne fCH&UE{EP
auf nichts anderes zuriickgehen, als suf aussere 3inneserlebnisse , Q1€ |
| umgeandert worden sind im Lauie der Zeit. Und SO paradox € %cﬁﬁihe§
mag, €5 kKann einen vierzigjahrigen Mystiker geben, GErI LL‘LLLQFF, ﬁiﬁ@ﬂ
haben-nun, ich will €LW&S

unmittelbar imaginatlv visioniren Iindrucs zu .
Konkretes setzen- von dem Mysterium von Golgatha, indem er 1lnner.l1cHh
geistig dieses Mysterium von Golgatha sieht. LT fiihlt sich nun ungeheuer

innerlich gehoben. Derjenige, der ein guter Psychologe ist, kanr nachgenhen
wie dzs Erdenleben dieses vierzigjihrigen Mystikers verlasufen ist, und er
einem

findet, dass er als zehnjihriger Knabe ganz voriibergehend bel
Besuche, zu dem ihn seln vater mitgenommen hat, 1rgendwo ein kleines
Bildchen gesehen hat. Dieses kleine Bildchen, 8ss sich suf das Llysgerium
von Golgatha bezog, hal damals geringen Eindruck -uf seine Seele gemacht,
=ber es blieb, €S wandelte sich um, ging 1n die tiefen, Upterg {inde der
Seele hinunter, und 1m vierzigsten Lebensjahre stleg es &1s eine grosse
mystische Schauunge.

Das ist dasjenlge,
es iiberhcupt wagt, heute VOD den Wegen 2zu
sprechen. enn derjenige, der sich diese Wege lelcht macht,
der Regel dilettantisch nur von diesen Wegen sprechen Konnen. Gerade
derjenige, der ein Reciit heben will, von mystisch-tlibersinnlichen Wegen
zu sprechen, der muss gewlsserm-ssen alles kennen, wes zu lrriumern guf
diesem uebiete filhren kenn. Der muss gehal kennen, wie die gewdhnl]
Selbsterkenntnis eigentlich nur umgewandelt Zussere Lindrucke
enthdlt, und wie ware selbsterkenntnis hette gesucht werden &
eine innere sntwickelung, durch eln Herzusholen von Kraften der Seele,
die von vorneherein nicht de sind. da muss man denn hinschauen gerade
~uf die Passivitat des gewohnlichen Denkens. Das gewohnliche Denken
schafft sich die Eindriicke so, wile die Sinne es wollen. Das Friinere
ist sueh im Denken friiher, das Spatere 1st auch im Denken spater.

Dag Obere ist im Denken oben, das Untere ist im Dlenxen unten. Und 80
folgt der Mensch fiir das gewohnliche Vorstellen nicht nur im gewthnlichen
Leben, sondern such in der Wissenschaft nur passiv den Vorgangen, die
gsich in der dueseren Welt absplelen. Unsere Wissenschaft ist ja so welt

i ;quammen, geradezu es als ein Ideal anzusehen, darauf zu kKommen, wie

B, 'ﬁiﬂ Binge sich in der dusseren Welt abspielen, ohne d&ass das Denken den
ihﬁiﬂgﬂtan Einfluss darauf nimmt.Unsere Wissenschaft sieht es als ihr
‘Ideal en,bei ihren Forschungsmethoden das Denken so passiv als miglich
;”‘-;E@F:;g:ilgzgitzim;; gut gle &uf“ihrem eriete genz recht.Sie Kommt
SR et en allergrossten Fortschritten,wenn sle gerade

U %Tajk'nﬂthﬁéﬂ_bﬁﬁb&qhtet. Aber sie kommt immer mehr und mehr von dem
.Zﬂipﬁhgﬁllﬂ des Menschen eb. Denn das ist der erste Schritt in denjenigel

was men vor allen Dingen betonen muss, wenn mal
iibersinnlicher Erkenntnls 2zu
der wird 1n

=

iiljguz.”~ n zum ibereinnlichen HXrkennen, die man Meditation,
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Konzentration inbezug auf die inneren Seelenkraite, oder auch anderes
nennen kannm, da ist die erste Anforderung diese, den Uebergang zu finder
vom rein passiven Denken zum inneren gktiven Denken.

Und wenn ich ganz elementar zunadchst den erstn SchArlitdt

charakterisiere, so muss er sich so hinstellen:stattl von sussen snregen 2u
lassen zu irgend einer Vorstellung, nehmeman eine Vorstellung, die

I man Mein sus dem Inneren heraus selber geholt hat, stelle sle 1n den
Mittelpunkt des Bewustseins. Es kommt darauf sn, dass diese Vorstellung
ganz aus dem Seelen-Inneren herausgeholt ist.Dsher 1st es auch nicht

gut, wenn men eine solche Vorstellug sus der Erinnerung hersausholt,

denn in dem Erinnerten kleben die manigfesltigsten unbestimmten F¥indriicke
an allen unserenVorstellungen. Holen wir also selbst etwas aus der

Brinnerung heraus, dann sind wir nicht sicher, was.wir slles passiv

mitdenken, ob wir wirklich unsere Meditation in sktivem Sinne inmerlich
einrichten. Daher kann man in dreifacher /eise verfahren. Man kann
allerdings genz elbstandig vorgehen. Da nehme man eine moglichst
einfache, leicht iiberscheubare Vorstellung, von der man weiss, men haghe
sie im gegenwartigen Augenblicke gemacht.®ie entspricht nicht ¢&

an das man sich bloss erinnert. Als, man mache sich meinetwillen auch ein
moglichst paradoxe Vorstellung-, eineVorstellung, die bewusst abweicht
von all dem, was manpassiv empfangen kann. Man muss nur sicher sein

der Aktivitat, der innerlichen Tdtigkeit, durch die die Mediiation
geworden ist.

Oder ein zweites besteht darinnen, dass man zu jemanden geht, de
auf diesem Gebiet Erfahrung hat, undsagt:gib mir einen Meditations-
Inhalt. Dadurch kann manin die Angst verfallen, dass man abhiangig
werde von dem betreffenden Menschen. Nun wenn man sich bewusst bleibt
dass man ja von dem Momente ab, wo man den Meditations-Inhalt empfange
hat, jeden Schritt nun selbsti@ndig in eigener innerer Aktivitat macht
nur die Gelegenheit herbeigefiihrt hat, etwas zu bekommen, was man
noch nicht selbst gedacht hat , das deshalb etwas Neues ist, weil es e
eben von einem Andern kommt, wenn man sich dessen bewusst bleibt,

S0 tritt ja die Abhdngigkeit nicht ein. Namentlich muss man danach
handeln im Sinne eines solchen Bewusstseins.

das Dritte endlich ist:man kamm auch in einer zunadchst- ich
mochte sagen- unsichtbaren Art sich einen Lehrer suchen. Man nehme
irgend ein Buch, von dem man weiss,man habe es ganz sicher niemals in
der Hand gehabt, danndchlgge man es auf, wo's fdllt, lese irgend
einen Satz. Man ist auf diese Weise sicher, einen ganz neuen Satz zu
bekommen,an den man sich heranmachen muss in einer inneren Aktivitat,
Man mache diesen Satz zu seinem Meditationsinhalt, oder eine Figur,
die man in einem solchen Buche gefunden hat,irgend etwas, das man auf
diese Weise gefunden hat, dass man ganz sicher sein kann, man stand
noch nicht davor, Das istd die dritte Art. Auf diese Weise kann man
8ich aus dem Nichts selber einen Lehrer schaffen. Der Umstand, dass
man sichfas Buch aufgesucht hat, dass man gelesen hat, dass man den
Satz oder die Figur oder irgend etwas andereg an sich hat herankommen
lassen, das ist der Lehrer.

Es gibt also durchaus die Mdglichkeit, so auf den Weg zu den
hoheren Welten zu kommen, dass man sicher sein kann:in die Aktivitat
des Denkens, in die man dabei iibergeht, greift ungerechtfertigter
Weise keine andere Macht ein. Und das ist das Wesentliche fiir den heut-
tigen Menschen.Denn wir werden gerade im Iaufe der Vortriige sehen, das
dasjenige, was beim heutigen Menschen, dann insbesondere, wenn er sich
zu einer ﬁbheren'Welt hinauf entwickeln will, ganz besonders notwen=-
dig ist, die Achtung, die Schétzung seines freien Willens ist. Und

schétzt man den freien Willen nichgt, wie so0ll sich denn iiberhaupt die
innere Aktivitdt heranbilden laasan! In dem Augenblicke, wo einer von
dem andern abhéingig wird, ist sein Wille gehemmt, und darauf kommt es
gerade an bei einer heute méglichen Meditation, dass der Mensch sie

- vollbringt aus der inneren Aktivitdt, aus dem Willen im Denken,der

- sonst bei der passiven Husseren Betrachtung, und gerade bei der
utigen Wissenschaft, am wenigsten geschi zt'wirg.

= diese Weise kommt
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Auf diese Weise kommt man hinein in ein aktives Denken. Wie schnell nun
die Entwickelung geht, das hidngt ganz von der Wesenheit des Menschen selber
ab.Der eine kann es in dreil Wochen erreichen, wenn er immer wiederum-
am besten dieselben- Uebungen macht, der andere 1in fiinf Jahren, der andere
in sieben Jahren, ein anderer in neunzehn Jahren usw. Das wegentliche ist,
dass man niemals aus der Energie, den Uebergang 2zu suchen zu dieser AKTivVi-
des Denkens, herauskommt. Aber man lernt in einem gewissen Zeitpunkt wirklich
ein anderes Denken kennen, als dasjenlige, was man vorher hatte. Man lernt ein
Denken kennen, das nicht in passiven Bildern verl3duft, wie das gewOhnliche
Denken, sondern ein Denken, das innerlich ganz aktiv ist, von dem welss,
trotzdem man es klar durchmacht, es ist Kraft, wie es Kraft ist, wéenn ich
den Arm hebe, wenn ich mit dem Finger zelge.
Man lernt ein Denken kennen, in dem man sich fithlt als in elnerm

Krafttriger des eigenen menschlichen Wesens. Man lernt ein Denken kennen
das- ich spreche dabei nicht bildlich, sondern ich spreche die konkrete
tatsichliche Wahrheit aus- das anstossen kann, von dem man weiss, es kann
anstossen. Von dem gewohnlichen Denken weiss man, das stosst nirgers an.

Wenn ich an eine Wand renne und eine Beule bekomme, da habe ich mir meinen
hysischen Leihgngestossen, mit meiner Tdtkraft angestossen. Meine Tastkrai®
beruht darauf, dass ich meinen Leib den Dingenentgegenstellen kann. Ich

stosse an. Das gewohhliche passive Denken stdsst nicht an, das stellt bloss dai
Angestossenwerden vor. Denn das gewohnliche passive Denken ist eben nicht

eine Realitit, es iet Bild. Das Denken, zu dem man auf die geschilderte Weise |
kommt, ist Realitédt, ist etwas, worin man lebt. Das stosgt so an, wie dge Fing
er anstosst an die Wand. Und wie man weiss, man kann mit dem Finger nicht
iiberall durch, so weiss man in dem realen Denken, in das man da hinein kommt¥
man kann mit ihm nicht iiberall durch. Das ist der erste Schritt. Diesen

ersten Schritt muss man machen, das eigene Denken durch Aktivirung zuelnem see.
lischen Tastorgan zu machen, sodass man sich darinnen fuhlt, als ob man SO
dichte, wie man sonst schreitet, wie man sonst greift, tastet, sodass man welst
man lebt in einem Wesen, nicht bloss in dem gewohnlichenDenken, das ja nur
abbildet, sondern man lebt in einer Realit&ét, in einem seelischen Tastorgan,

sdemimanyselber als Mensch ganz geworden 1st. :
s ist der erste Schritt, den man zu machen hat, dass sich einem das Denk -
ken verwandelt, sodass man sich filhlt:du bist ja selber ganz der Denker ge -
worden. Das rundet sich alles. Und es is? nicht so mit diesem Denken, wie
es mit dem physischen Tasten ist. Da ist einem der Arm angewachsey, und ma’a
ist, wenn man ausgewachsen ist, schon richtig gewachsen. Aber beim aktlv
gewordenen Denken ist es wie bel elner Schnecke, die ihre Bilhler vorstre-
oken und wieder zuriickziehen kann. Man lebt in elnem allerdings kraftvollemw
Wesen, aber in einem innerlichen Wesen, das vorgeht und wieder zuriick,
das innerlich aktiv ist. Mann kann also mit einem langgestreckten Tast-
organ in der geistigen Welt, wie wir dann sehen werden, herumtasten,oder
man kann zuriickziehen, wenn es einem geistig wehtut, |
Da sind die Dinge, die allerdings von demjenigen, deriiberhaupt an das

wahre Menschenwesen herankommén will, ernst genommen werden miissen:die
Verwandlung des Menschen zu einem ganz anderen Wesen. Denn man schaut nichfl
Eﬁlitﬂi-a, was der Mensch eigentlich ist, wenn man nicht zuvor die Moglich—
keit hat, im Menschen selber etwas ganz anderes zu schauen, als dasjenige,
was die irdische Sinnlichkeit darbietet. Und das ,was durch Aktivitdt des
Denkens entwickelt wira, igst das erste ilibersinnliche Glied des Menschens
- Ich werde es spidter genauer schildern. Wir haben zuniichst den physischen
- Leib des Menschen, deriman mit den gewdhnlichen Sinnesorganen wahrnehmen
| kann, der ja auch als idderstand da ist, wenn man mit den gewShnlichen
- Tastorganen tastet., Wir haben dann das erste iibersinnliche Glied des Men-
|  schen,-man kann es Aetherleib, man kann es Bildekréfteleib nennen, wie

.ﬂy&%;ﬁLiﬁﬂﬂq auf den Ausdruck kommt es nicht an, man braucht nur eine Ter-

I ey

] e. Ich wede es also Aether-oder Bildekrédfteleib in der Zukunft
. *’ﬂr_ﬂtﬁﬁhitm&ﬁﬁinncn das erste iibersinnliche Glied des Menschen, das
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ren Tasten, in einem Tasten, zu dem man das Denken umgewan=

;, tatséichlich so wdrnehmbar ist, wie die physischenDinge aussen
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fur dah,§hyQIuche Tasten wehrnehmber sind.Denkend wird zum Ubersinnlichen

Tasten. Und diesem iibersinnlichen Tasten wird der Aether-oder Bildekrafte-

leib des lMenschen erfassbar, erscheubar im hoheren Sinne.lDas 1st sozus&agen

der ercste wirkliche Sehritt in die iibersinnliche Welt hineiln.

Gerade die Art und Weise, wie 1ch versucht hebe darzustellen, deass

das Denken libergeht in eiln irleben einer inneren Kraftwirklichkelt,wlrd

-

du Sie auch derauf auimerkséan machen,wie wenig dieser wirklichen spiritu-

s

ellen Entwicklung gegeniiber Binwande eine Dedeutung heben, wle der:Wer soO

in die geistige Welt hinelnkommen will, der F_.:U_;t sich vielleicht irgend-

- — I.| : : .- = -:
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welchen Phantasien hin, er unterliegt Autosugg
die Leute sagen, dejenige, der nech sol-

nige, mas zundchst auftritt, dess

Welten, gibt nur wieder die

cher Entwickelung reden will von den honeren

Bilder seiner Autosugestion. Die Lelte Kommen dann und sagen einem: aber

Jl

es gibt doch die Moglichkelt, dass jemand, der oft Limonade getrunken hat,

ak

praucht,dann fiihlt er auch die sogenannte physi-

nur an Limonade zu denken

dlogische Erscheinung des Wessrigen im Munde, wie wenn er Limonade tranke.

Bs gibe so starke Autosugestlonen.
Das ist alles gut der Fall, una die Dinge, die derPhysiologe,der Psycho-

loge erkenntnismissig erreilchen kann,mlissen eben durchsus zur Handhabe

der notigen Vorsichtsmassregeln gut bekannt sein,gerade prektisch gut

bekannt sein dem, der auf elnem richtigen Wege,wie ich ihm hier schildern

will, in die geistige Welt hineinkommt. Ich Kann s&ageéen, demjenigen, der

glaubt,er konne selbst iﬁmonm&e verschlingen durch Autosuggestlion, wenn

er gar keinelimonade hat,dem habe ich zuerwidern:ja,aber men soll mir den
herbeifiihren,der sich schon durch eine solche vorgestellte,autosugg erierte

Limonade den wirklichen Durst geldscht hat. Da beginnt eben der Unterschied,

ob etwas nur in der passiven Vorstellung vorhanden ist oder ob etwas 1n dem

Menschen als Erlebnis entsteht.Durch seinen Gesampzuscummenhang mll der

realen Welt erreichen wir es,dass wir rein geistig durch elne Aktivierung

ges Denkens in einer Weise in der Welt drinnenstehen,dass was Denken 1T

ane wird wie zum Taesten. Demm testen wir nstirlich nicht den Tisch oder
ﬁ?ﬂ-ﬁﬁﬂhliaﬁndenwn dénn lernen wir eben, innerhalb der geistigen Welt zu

Aktivieren den Unterschied
.ﬁlilehon mystisch-phantasierter Autosugestion und dem Erleben der
Wiﬂkliehkeit.

de kommen also elle ndr davon, dass man noch nicht wirklieh
'5fﬁbﬁmn_,%”haﬁ in die Art und Weise, wie die moderne Initiationswissen-

' $éj€f7é;fp sﬁﬂhiidﬂr%, sondern nur von sussen urteilt,nachdem men
| Name f“%:ﬂiﬂhg h&ﬂhitlﬂl sehﬁrt hat, oder ganz Husserlich,
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oberflachlich Kenntnls von den Dingen genommen heat.Derjenige,der 1n der
geschilderten weise hineinkommt in die geistlge ‘E@Lt,z? Tjﬂ?ﬁ‘fﬁru?yﬁr,“-
1 nachtraglich

Tasten der geistigen Welt,der weiss zu unterschelden, ober silch
bloss vorstellt dasjenlge,was €T erlebt het durch se€ sktivie
oder ob er durch dieses ektivierte Denken wirklich wahrnimmt.l&an
such im gewihnlichen Leben QaajeritﬁfawﬂfﬂHMﬂnaL;en,.wag manerlebt, wenn man
ungeschickterwelse mit dem Finger in die Flamme Ere}ft,cte?_wgﬂr e ;1ch
hinterher vorstellt,da ist die Flamme, 1ch greife mit dem Finger hineln.
Des ist ein lebendiger Unterschied, das eine tut wirklich weh,d&s &anaere
stellt bloss den Schmerz vor.Und diesen Unterschied erlebt men auf elnem

héheren Gebiete zwischen denjenigen, wes bloss vorgestellt ist von den
erlebt ist.Nun deas erste,was

hoheren Welten,und demjenlgen, Wwas drinnen
man erlebt auf diese Weise, 1ist eben die wahre Selbsterkenntnis des lMen-
schen.Dennko, wie fiir cle Augenblickserkenntnis im Leben vor uns stener
der Tisch, die Stiihle, dle ganze Hzlle hier inihrer Schdnheit,die nicht
cehende Uhr usw.,wle U&S zalles im Ausseren Raumesleben vor uns steht,elne
Augenblickwarnehmung gibt, so rilickt slch vor des reel gewordene .Jenken,
vYor das ektivierte Denken die zeitliche Welt,und zwer sunschst cdie geit-
liche Welt des eigenen menschlichen selbst.Dasienl S m&al &
und was sonst bloss im Erinnerungsbilde als einem Vorstellungsbllde her-

ch einem wie eln gegen-
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aufgeholt wquen kann ins Bewusstsein, dasstellt si

wartiges Taeblau hin,in dem das langst Vergangene gegenw rtig 1st,s0 wie es
geschildert wird von Leuten,die einen Schock bekommen heaben durch die
Lebensgefahr,in der sie gestanden haben belm Ertrinken usw.,wie das heute
schon konstatiert wird von genz maeterislistisch denkenden lenschen-(ich
setze das immer dezu),dass die Betreffenden, in Lebensgelahr Befindllchen
ein Tzbleau ihres eigenen &Hrlebens vor sich haben seellsch,-das ricktsich
in der Tat vor den der in dieser Weise sein Denken aktiviert hat,wle aui-
einm=Rvorhznden als Teblesu vor die Seele von dem Zeltpunkte an,von dem
man denken gelernt hat im Erdenleben,bls zu dem gegenwartigen Zelitpunkte.
Die Zeit wird zum Raume.Wes vergengen ist,wird gegenwartig.Bin Bild steht
da,das Charskteristische,iiber das ich morgen noch naher werde sprechen mus-
sen, 1st dass man nun zwar,weil die Sache bildahnllich 1st,noch elne Art

| Raumgeftinl het,zber nur ein Raumgefiihl.Denn diesem Raum,den men jetzl er-
Pebt,fehlt die dritte Dimension.Man erlebt nirgens jetzt eine dritte Dlm-
ension, sondern iiberzll den Reum nur in zwel Dimensionen.So dess men billd-
peft erkennt.Deshalb nenne ich diese Frkenntnis,dle HErkenntnis,dl

die so wie
gie Ralerel,in zwel Dimensionen arbeitet,die eben eine ljlae*ﬁ;nrtniﬁ ist
eine in zwei Dimensionen sich darstellende Lrkenntnis. :

Pie konnen die Frage aufwerfen:wenn ich dastehe und in zwel Dimensl-
gnen erliebe,wie i1t es denn,wenn ich vorwartsschreite?

Dazwischen ist eben kein Unterschied.Die dritte Dimension als Erlebnis
fallt vollsténdig aus.lch werde bei spaterem Anlass davon zu sprechen
neben,wie in uneerer Zeit,weil man kein Bewusstsein mehr von dlesen lingen
nat,dle Meneghen die vierte Dimension suchen,um dn das Geistige hineinzu-

. kommen.Die Werneit ist,dess,sobald man vom Physischen ins Geistige vor-
;.g;_ﬁ@ﬂhtﬁiﬁﬂt,ﬁieht eine vierte Dimension entsteht, sondern die dritte Dimen-
§ *35¥ ?T-!W3£El1tnUnﬂ'man mugs tatsachlich einmal sich einleben auf diesem
Gebiete in die Realitdt,sc wie man sich ja auch in bezug auf anderes in die
' jﬁﬁ!ﬁ;fiﬂgqleht hat.Wie die Leute einmal geglar bt haben,dass die Erde
}rﬁ$?fﬁﬁﬁﬂﬁé?_ftst!uﬂd men da an irgend etwas kommt,was unbestimmt verliuft
;ﬁﬁgéggkﬂhjt1ﬁit_Br&ttern verschlagen ist",also &an des linde gekommen kst,
iﬂaf}fi'iifﬁﬁﬂmfbrtﬂchritt war,als men wusste,maen kommt wiederus zum Aus-
Ig8E “*1;,L,fﬁﬁiaw‘ﬁ“ me&n die drde umeegelt,so wird es ein Fortschritt
o inneren lirfassen der Welt,wenn wman wissen wirdiman setzt nicht
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erste, zweite,dritte Dimension,1n &iﬂ.vierte ﬂjmﬁﬁgfﬂh ?ort,wgn? ﬁaﬁ %n !
das Geistige geht, sondern man kehrt wiederum zu Ler1zwg1ten z;ngi.In; wir
werden sehen,wie man zu der ersten sogar wleder z}ruc“h;;rt.Jaaﬂl;t die
fahrheit.~s zeigt sich in der auscseren ﬁeltbetrac;tqu unserer Le1t,agag
man in ganz 8dusserlicher Weise,ich modcnhte segen, wle zahlend n?r ?orLe;t:
erste Dimension,zweite Dimension,dritte Dinemslon, es muss auch elne vierte
Dimension geben.Nein men kehrt zur zweiten Dimenslon zuruck,dle dritte

hebt sich auf,und men erh&ll eine wirkliche lmaginative ILZrkenntnis,die
zuerst vorhanden ist im eifenen oSelbgt,wle 1n elnem Lebenstableau, so dass

man liberscheut wie im gegenwartigen Augenblicke 1n gewaltigen Bildern-ich
werde dariiber noch gensuer sprechen-wie man von innen hersus dieses Erden-
teben durchgemacht hat.is ist noch ein betrachtlichier Unterschied gegeni
den blessen Erinnerungen.

Die blossen Erinnerungsbilder,die treten so zuf,dess man das Gefiihl
hat,in der Erinnerung lebt dasjenige hauptsicﬂljci,*;ﬁ von aussen an Vorste
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lungen ger Welt herangekommen ist,was mgn erfahren hat an Lust,was einem
gdl€e endern lMenschen getan haben,wie die andern Menschen &an einen nerangetreten

rndelr €

Sindelas erlebt men vorzugsweise in der bloss vorstellungsmédssigen Erinnerun;

- aiesem Tableeau,von dem ich spreche,erlebt man anders.Sagen wir,man
1St vor zehn Jahren einem lMenschen begegnet.lMan erlebt in der blossen Erinn-
erung,wie der Mensch an einen herenkommt,was er einem tut, Gutes, Boses und
dergileichen.In diesem Lebensftfableau aber erlebt man,wie man selbst den ersten
BlicKnech diesem lMenschen gerichtet het,wes men getan hat,wie man erlebt
natsum seine Liebe zu erwerben,was manempfunden hat.Man empfindeb also das-
Jeénige 1in diesem lLebenstablesu,was von innen nach aussen sich entwickelt.
Wahrend die blosse Erinnerung des gibt,was von aussen nach innen sich ent-
wickelt.Man kann e2lso sagen,dass in diesem Lebenstablesu etwas wie ein

Erlebnis ist in unmittelbarer Gegenwart,bei dem nicht eines nach dem

S &,
gleh stellt wie in der Erinnerung, sondern eines neben das sndereim zwei-
dimensionalen Raume.lan kenn dieses Lebenstablesu sehr wohl von dem blossen
Erinnerungstablezu unterscheiden.

Nun, dasjenige,was men dabei erreieht,ist, das

N
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 mMan dle inrere Aktivitat.
.

das aktive Erleben der elgenen Personlichkeit ges elgert hat.Das ist das
Wesentliche daran.lian entwickelt intensiver die Krafte,die zus der eigenen
fersonlichkeit ausstrefilen.llar muss,wenn man dies erlebt net,nun zu einem

welteren Schritte aufsteigen.Den tut elgentlich keiner gern.Dszu gehort
dasjenige,was man nennen kKann die denkbar starkste innere Ueberwindung.Denn
desjenige,was man in dem Erleben dieses Teblezus het,worin sich einem das
Erdenleben vor die Seele stellt,das ist selbst fiir dlejenigen Dinge,die
scnmerzlich waren,als sie wirklich erlebt wurden in der Vergengenheit, e n
subjektives Gliicksgefiihl.Dasjenige,was verbunden ist mit dieser imaginativen
Erkenntnis, ist ein ungeheuer starkes subjektieves Gliicksgefiihl.
Aus diesem subjektiven Gliicksgefiihl sind zalle diejenigen religidsen
Ildeele und Schilderungen hervorgegangen,die wie z.B. die Schilderungen gdes
Mohamedismus,das Leben susser dem Krdenleben sich in gliickbringenden Bffern
vorstellen.Des ist zus dem Erlebnis dieses Gliicksgefiihl in aerllmapinstion
hervorgegangen. *
mﬁi:“s Gllicksgefiihl muss man,wenn man den n:
- zunachst vergessen. Uenn jetzt ist notwendig,dass m S {11kt
:ﬁ@;gigh et geschildert habe,durch Meditatiog:Konzen??ai?gih:eg]éiiégi;cgieses
-f%%§;3+umktiv1ert hat,nachdem men durch dieses aktivierte Denken zu dem’

ichsten Schritt machen muss,

Tableau seines eigenen Lebens aufgestiegen ist, jetzt ist es no

Mg wendig,dass

':{ﬁﬁﬂ%?;?ﬁglgaj dem Bewustsein mit aller Kraft wiederug smusschalltet.
n;15;L2;i55§§ £§ﬂaehalten des Bewusstseinsinhaltes geht J& im gewthnlichen
;;;ﬁyuk;mﬁﬁwil,g&mz-lsicht.DieJenigen Nenschen,die ixamina machen ffollen,

($8°0172. Y191 2u klagen iiber das Ausschalten von Bewusstseinsir
“”’”ﬁ”%“ﬁg,”h aa iﬁﬁﬁ sollten.Und das gewohnliche Schfa?gnnf;%h?iten
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gchliesslich nichts anderes, als das Ausschalten des alltiglichen
Bewusstseinsinnheltes. Aber auch dieses Ausschallten geschient peassiv,
denn derjenige, der zum Examen geht, wird geanz gewlss das)endge, weas er
melss nicht bewusst susschalten, Das geschieht passiv.Das tut der lLiensch
aus seiner Schwache, aus seiner schwachen Gegenwartskraft herzus. Aber gerade
nachdem diese Kraft verstarkt worden i1st, muss dieses Ausschalten fiir den
nacnsten Schritt der tbersinnlichen Erkenntnis nun geschehen.

jan tritt es in der Tat sehr leicht ein, dass men dadurch, dass
alle Seelenkraite sul einen solchen selbstgewdhlten Inhelt konzentriert hat,
einen gewissen Hang hat, bel dliesem Seelenlnhalte zu bleiben, und dadur
gass eln Glucksgefihl mit diesem Tableau verkniipft ist, bleibt man gern
gabel, lMan halt es gern fest. Aber man muss jetzt in der Lage sein, dasjenige
was man durch eine Art HErhohung der Kreft angestrebt hat, wiederum zuszuldsch
en aus dem bewusstsein, Hs 1st das schwifriger eben als das Ausldschen im
gewonlichen Leben, wie ich angedeutet hsabe.

Dlé werden je wissen, wenn man dem lenschen die S
nach und naech entzieht, wenn man den lienschen dazu bri , €888 er nichts
Silent, wenn man den Raum dunkel macht, wenn man zlles still meacht, so dass
er nichts hort, zuletzt such die Tageseindriicke unterdriickt weraen, der

b~
Q
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nneseindriicke

n Mensch schlaft ein:- dieses leere Bewusstsein, bei dem der liensch sonst
Slnschtart, das muss willkiirlich herbeigefiihrt werden. Aber der lMensch muss

- - . -

naemeer - alle Bewusstseinseindriicke, euch alle selbstgemachten Bewusstseins-
etndrueke ausloscht, nur wech sein- das ist das Bedeatsame- nur wach sein,
gEeniralt 2 haben, die innere Aktivitat zu haben, und keine Hussere
EYnagrucke, keine keine selbstgemachten Erlebnisse mehr zu erhalten: Das ist
gie Herstellung des leeren Bewustseins, aber des vollerlebten leeren
Bewusstseins.

genn wenn men suf ciese Welse dasjenige, was man gerade durch erhohte
- Krafte ins DBewusstsein hereingebracht haet, wiederum ausscheltet, leeres

Bewusstsein herstellt, dann bleibt dieses Bewusstsein nicht leer, denn dann
| Eritt die zweite Stufe der Hrkenntnis ein, die man im Gegensatze zu der
~ imaginativen Erkenntnis die inspirierte HErkenntnis nennen kenn.Ds versetzen

wir uns in die Moglichkeit, wenn wir solches leeres Bewusstsein nasch solcher
Vorbereitung errungen haben, dass sich uns, wie sonst fiir das Auge die
sichtbare Welt, die hdrbare Welt vor uns hinstellt, jetzt aje}eiét'-ﬁ Welt
vor unsere Seele hinstellt. Jetzt ist es nicht mehr das eigene &z
sondern es ist die esuf uns eindringende Welt,die sich nun vor uns 1S
Und wenn wir so stark 8ind, dass wir nicht nur einzelne Pertien,die wi

uns erarbeitet haben, sondern das ganze Lebensteblesu auf einmal eusschelten
konnen, sodass wir,nachdem wir des Lebenstebleau gehabt haben, leeres
Bewussteelin herstellen,nur wachen, dann tritt wiederum cls erstes in diese
leere Bewusstsein herein deas vorirdische Leben,das der lMensch zugebracht
h&t, bevor er durch die Empfédngnis in einen irdischen Leib heruntergestiegen
ist.Dies ist die erste wirkliche iibersinnliche brfehrung, die man macht
nach Herstellung des leeren Bewusstseinsg, daskigene vori;dische Leben
_;_3ﬁ?#§§¢h$u&n; Von diesem lMomente an erkennt man die Unsterblichkeit des

i Menschen von der einen Seite her,die heute gar nicht betont wird. Heute

= sprieht man immer nur von der Unsterblichkeit. De lernt man nicht die

ganze Wirklichkeit kennen, bei dem:Unsterblichkeit ist die Verneinung des
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_. _m M‘\', die ist so waehr, wie dle andere Seite- wir werden dariiber
*}“; _,fﬁ??;@ﬁﬁn_hab°n‘ aber dasjenige, was men durch die Irkenntnis
f#i?;ﬁa?%?ﬁyfﬁirni auf dem Wege, den ich nur skizzieren konnte, das ist
nicnt die Unsterblichkeit, die Negation der Geburt. Las Ungeborene ist dem
'1Qiﬁiiﬁ}ﬁiﬁgﬁ”ﬁ%ﬁiﬂhafﬁ, wie dle Unsterblichkeit.Und wenn man einmal
jlf-f{ﬁ;ﬁﬁfzﬁﬁﬁﬂﬂ wird, dass die Ewigkeit diese zwei 3eiten hat, die

' Qf@ﬂﬂﬂﬂil-ﬂngbbnreﬂheit, dann wird man erst erkenntnisméssig
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. Erlebnis. Wenn sie Elau erleben, haben Sie die Empfindung der Hingabe, der

'ifiiiﬁyﬂid”ﬁin in der physischen Welt en den rarben h&t, und man kann dann

Ta

wlederum elndringen konnen in das Dauernde,in das wahrhaft Bwige im Menschen,
D1e neueren dSprachen haben alle das Wort Unsterblichkeit noch, aber

das Wort ungeborenheit, das die alteren Sprachen wohl gehabt haben, haben

sie verloren. Zuerst hat man verloren die eine Seite der Hwigkeit, die

Ungeborenheit,und jetzt, im materislistischen Zeitelter ist der Erkenntnis

des lenschen der tragische Augenblick vorgesetzt, in dem man verlieren

kKann auch die Unsterblichkeit, indem man uberhaupt nichts mehr wissen will

im Gebiete der pein materialistischen Weltanschauung von demjenigen,

als Geistiges im Menschen lebt.
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Inspirigtion und Intuition.

- = T T ey T e, WETTEET T e | — i— . L

otellien wir uns noch einmal vor die Seele, wohin dic neyere Initistion

fuhrt, nachdem die ersten Schritte zur imeginativen Erkenntnis einen Erfolg
gehabt haben. Der Mensch kommt dazu, dass seine vorhergehﬁhﬁa,;batraﬁte,

rein lideelle Gedznkenwelt von einer inrerlichen Lebendigkeit durchzogen
wird. Dadurch stehen vor ihm nicht mehr die unlebengigen Gedanken, die
im passiven Erkennen erworben werden, sondern eine innere lebendige Kreftwelt,

welche er so filhlt,wie er sonst sich durchpulst fiihlt von seinem Blute oder

durchetromt von seinem Atem. Es heandelt sichn also darum, dass des ldeelle
Blement des Denkens libergeht in eln reales, das lnnerllich erlebt wilird. Dann
sind sueh jene Bilder, die vorher die Gedanken waren, nicht mehr abstrakt,
nieht menr schattenhaft, nicht mehr bloscse Projektion der Aussenwelt, sondern
innerlich erfillt von lebendigem Dasein.Sle sind wirkliche Imaginationen,

gie men wie ich schon engedeutet heabe, zweidimensional erlebt, zsber nicht so
wi€e wenn man etwa vor einem in der physischen Welt gemalten Bilde stiinde, -
wer S0 erlebt, erlebt Visionen, nicht Imaginatiinen-, sondern man erlebt so,
als ob man mit seinem eigenen Wesen, das nun auch die dritte Dimension
vyerlorenh hat, in dem Bild selbst drinnen sich bewegte. Mzn sieht zlso

gSsjenige, was men ds erlebt, nicht etwea so, wie in der physischen Welt.Alles
was sich noch so zeigt,wie in der physischen Welt,ist eben Vision. Wirkliche
hchere Erkenntnis ist erst da, wenn die Imaginstion derart erlebt wird, d&ass
Ze Bein ibr Farben nicht mehr so schaut wie in der physischen Welt, sondern
dass man die Farben erlebt. Wie erlebt men die Farben? Nun wenn Sie in der
physischen Welt Farben wahrnehmen, so haben sie ja asuch bei den verschiedenen
Farben verschiedene Erlebnisse. Sie nehmen das Rot wahr wie etwas, was Sie
attakiert, was auf sie losspringen will.

Per Stier wehrt sich dagegen, gegen dieses auf ihn losspringende Rot,
@as er viel starker erlebt als der Mensch,bei dem alles abgeschwacht ist.
- Wenn sie das Griin erleben, haben sie in sich etwas,wie eine Gleich-
sBsigkeit, ein keinen Schmerz, aber auch keine besondere Lust bereitendes

Jemut.Nun kann man sich recht durchdringen mit sielen verschiedenen frlebnisg-

*iﬁigiﬁf‘ﬂﬁﬁﬁﬂﬁﬁj wenn einem in der gelstigen Welt etwas so asttekierend ent-
(gegenkommt,wie das Rot in der physischen Welt attekierend ist, dess dies
;.,,1?# roten Farbe. Wenn einem etwas entgegenkommt, dem gegeniiber
man in die Stimmung der Demut kommt, so ist dies dae selbe Hrlebni s, wie in
h*&ﬂiyiﬁﬁyﬂ;;lt:d#iﬁErlahnis der blauen oder blauvicletten Farbe.

g

“;ff%€5y-§5@u;iﬂ abgeklirzter Redeweise sagen, man habe Rot, mean hebe

_Ger gelstigen Welt erlebt. Sonst milsste men immer, wenn man genau
fr'. sagen, man ha-be“ s0 etwae erlebt, wie men erlebt, wenn man
his *rai elt Rot schaut, oder in der physischen Welt Blau schaut.
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