TN YoRt Aarey
Vervielfsltd 2
weitargeben 3'1:&

OAL SYOLUTION OF THE WORLD AND HUMANITY, PAST,
, PROM THE POINT OF VIEW OF ANTHROPOSOPAEY.

Yortrag |

von
. Rundolf Steinmer,
goehalten am 20, August 1923 in Penmasnmawr,

fecture
II.

Meine sehr verehrten Anwesenden!

Stellen wir uns noch einmal vor die Seele, wohin
die neuare Initiation filhrt, nachdem die ersten Schritte sur imagi-
nativen Erkenntnis einen Erfolg gehabt habem. Der Mensch kommt daza,
dass seine vorhergehende, abstrakte, rein ideelle Cedankemwelt von
oiner imnerliichen Lebendigkeit durchzogen wird. Dadurch stehen veor
{thm nicht mehr die unlebendigen Cedanken, d4die im passiven Erkennem
erworben werdem, sondern eine inmmere ledbendige Kraftwelt, welche ar
so fiihlt, wie er sonst ajich durchpulst fiihlt von seinem Blute oder
durchetrémt von seinem Atem. Bs handelt sich also darum, dass das
ideelle Tlement des Denkens fiberseht in ein reales, das innerlich
erlebt wird. Dann sind auch jene Bilder, die vorher die Gedanken
waren, nicht melhr abstrakt, nicht mehr schattenhaft, nicht mehr
blosge Projektion dar Aussenwelt, sondern sie sind innerlich orfillt
vorn labmdigem Dasein. Sie 8ind wirkliche Imaginat jonem, die man,
wie ich schon geetsrn &ncedeutet habe, zweidimensional erledt, sber
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von
r. I udolf? Steiner,

gehalten am 20, August 1923 in Penmasmmawry,

Meine sehr verehrten LAnwesenden!

Stellen wir uns noch einmal vor die Seele, wohin
die neunere Initiation filhrt, nachdem die ersten Schritte sur imagi-
pativen Erkenntris einen Erfolg zehabt habem. Der Mensch koemt dazu,
dass seine vorhergshende, abstrakte, rein ideelle Cedankenwelt von
giner innerlichen lLebendigkeit durchzogzen wird. Dadurch stshen vor
fhs nicht mehr die unledbendigen Cedanken, die im passiven Erkennen
erworben warden, somdern eine imnere lebendige Kraftwelt, welche ar
g0 fiihlt, wie er sonst sich durchpulst fiihlt von seinem Blute oder
durchstrmt ven seinenm Atem. Es handelt sich also darum, dess das
fdoelle Tlement des Denkens iherssht in ein reales, das innerlich
erliebt wird, Dann @ind auch jJjeme Bilder, die vorher die Gedanken
Waren, nicht mehr abstrakt, nicht mehr schattenhaft, nicht mehr
blosse Projektion dar Aussenwelt, sondern sie sind innerlich erfilllt
won leb mdigen Dasein. Sie sind wirkliche Imaginationem, die men,
mie ich schon gestern &ngedeutet haebe, zweidimensionsl erledt, sber
nic 80 erlebt, wie wenn man etwa vor einem in dor physischen Welt

Bilde stiinde. Wer so erlebt, erledt Visionen, rnicht Imagi-

m; sondern men erlebt oo, sls ob man mit seinem eizenen VWeaenm,
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das auch num die dritte Dimemsion verlorem hat, in dem Bild seldst
rimnen sich w‘. Yen sieht dku dasjenige, was man da erledty,
. nicht etwa €0, wie man in der physischen Welt sieht, Alles, was
sich noch so zeigt, wie in der physischem Welt, ist eben Vision.
wirkliche hihere muu ist erst da, wenn die Tmagination so
erledt wird, dass mean 2, B, in ihr FParben nicht mehr so schaut,
wie man in der physischen Welt Farber schaut, sondern dass man

die Farben erledbt., ¥ie erledt man die Fardben? Nun, wemn Sie in
der physischen ¥Welt Farben wahmmehmen, @0 haben Sie ja auch bei dem
verschiedenen Farben verschiedene Erlebdnisse, Sie nehmen das Rot
wahr wie otwas, was Sie attakiert, was auf Sie losspringen will,
Der Stier wehrt sich dagegen, pegen dieses auf {hn
losspringende Rot, das er viel stivker srledt sle der Memsch, bei
dem alles abgeschwiicht ist,

Yenn Sie das Oriin erledem, haden Sis in sich stwas
wie eine ohichmuhi:t,him Schmerz, aber aunch keine desondere
Iust bereitendes Erlebnis. Wemn Sie Blau erledben, haoben Sie die
Fopfindung der Hingsbe, der Demut. Fun kenn man sich recht durch-
dringen mit diesen verschiedenen Erlebnissen, die man in der phy-
siachen Yelt an den Farben hat, und mam ¥ann damn wieder srkennen,
wenn einem in der geistigen Welt etwas so attakierend entzegen-
kommt, wie das Rot in der physischen Velt attakierend ist, dass dies
entspricht der roten Fardbe. Wern einem etwas entpegenkommt, dem
gegenfiber man in die Stimmung der Demut kommt, so ist das dnsselbde
Erlednis, wie in der physischen Welt das Erlednis der dlauen oder
blauvioletten Farbe, und man kann dann in abgekilrzter Redewsise
sagen, man habe Rot, man habe Blau in der geistigen Welt erleds.
Sonst milsste man immer, wenn man gensu sprechen wollte, sagen, man
hebe 80 etwas orlebt, wie man erledt, wemn man in der physischen
Welt Rot schaut, oder in der physischen Velt Blau scheut. Damit man




auch “ﬁ“ Pimension m hﬂt in dem B1l4d selbst
sich m ¥en sieht d. dasjenige, was man da erledty,
T g0, wie man in ur physischen Welt sicht. Alles, was
#ich noch so zeigt, wie 1n der physischen Welt, ist eben Vision.
Wirkliche hthere Erkemntnis ist erst da, wenn die Imagination so
erledbt wird, dase man 2. B, in thr Parben nicht mehr so schaunt,
wie man in der physischen Welt Farber schaut, soniern dase man
dis Fardbem orledbt. ¥ie erledt mon die Farben? Nun, wemn Sie in
der physischen Welt Farben wahmmehmen, so haben Sie ja auch bei dem
verschiedenen Farben verschiedene Erledbnisse. Sie nehmen das Rot
wahr wie otwas, was Sie attakiert, was auf Sie losspringen will,
Dor Stier wehrt sich dagegen, gegen dieses auf i{hn
losspringende Rot, das er viel stiirvker erledt sls der Wemsch, bei
dem alles abgeschwiicht ist,
Wenn Sie das Criin erledem, hadben Sie in sich stwas
wie eine Guiehulightzt,htm Schmerg, aber aunch keine desondere
Iust bereitendes Erlebnis. Yerm Sie Biau erledben, haben Sie die
Bapfindung der Hingsbe, der Demut. "urn kann man sich recht durch-
dringen mit diesen verschiedenen Erlebnissen, dfe man in der phy-
~ #ischen Welt an den Farben hat, und man kamn damn wieder erkemnen,
”d“ in der geistigen Welt etwas so attakierend sntgegen-
_-,_: pumt, wie das Rot in der physischen Velt attakierend ist, dass dies
et t der roten FParbe. Wern einem etwas entpgegenkommt, dem
pr man in die Stimmung der Demut kommt, so ist das dmsselbe
8, wie in der physischen Welt das Erlednis der dlauen oder
_ ten Parbe, und man kann dann in abgekiirzter Redewsise
s man hsbe Rot, man habe Blau in der geistigem Welt erlebs.
v man immer, wemn man gensm sprechen wollte, sagen, man
orlebt, wie man erlebt, wenn man in der physischen
t, oder i{n der physischen Welt Plau scheut, Damit man
lange Ausdrucksweise nicht habe, llln qplb
davon, d2ss mmn ein surisches Sehen hat,
das sich aifferensiert ot, Gt
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M doeh komkrete Erleben immer da ist. Und ebem in diesem konkreten
fihlt wan dasjenige, was ich gestern geschildert hsbe, wie
das Denken ein den ganzen menschlichen Organismus ausfiillendes
Tastorgan wird, sodass man geistig sich fihlt wie abtastend eine

ou suftretends Welt, die eigentlich jetzt noch nicht die wirkliche
Geisteswelt ist, sondern die das ist, was ich nennen michte die
Pildekraftewslt oder die Anthmw den Asther wirklich kemnem
Jernen will, muas ihn in dieser ¥eit erfassen. Alles Spekul ieren
.i-r den Aether, alles begriffliche Fachdenken fiihrt nicht zur
dichen Erkemntnis des Aethersa., In diesem, man mlichte sagen, ver-
. wirklichten Denken lebt man nun selber mit seinem eigenen Bilde-
- kriifte-oder Aetherleib. Aber man lebt auf eine andere Art, als
man bisher in deor physischen Welt geledt hat. Die Art, wie man
darinnen lebt in dieser #Atherischen Welt, ioh miichte es durch einen
Vergle ich sagen:
Wenn Sie einen Finger an Threm Organismus betrachten,
- 80 ist er ein lebendiges Slied an diesem Organismus. Schneiden
Sie ihn &b, so ist er nicht mehr, was er ist vorher, Er atirdt ab,
_ er ledt nicht mehr, Und hitte der Finger ein Bewusstsein, damn
er sich sagen: ich din nur etwas am Organismus, ich habe kein
_selbstindiges Wesem. So sber muss man sagen in dem Augerblicke, we
in imaginativer Erkemmtnis in der Welt drimmen steht. Da fihlt
, 8ich nicht mehr als ein ebgetrenntes, individual isiertes Wesem,
als ein Clied der goanzen fAtherischen Welt, des ganzen Hthe-
n Kosmos, und man weiss nachher, dass men zur Individualitit,
nlichke it nuwr dadurch gemacht worden ist, dass msn oinen
loib an sich hat, Der physische Leid individuslisisrt,
u@. Leidb ist dasjenige, was einen zu einem abgesondertem
t.
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$ Steigt man auf die bdeschriedene Veise in dis Welt
f,-wir worden achon schen, dass wir auch in der geistigen




#nd dogh komkrete Erleben immer da ist. Und eben in diesem komkreten
' Erleben fihlt wan dafjenige, was ich gestern geschildert hebe, wie

~ wenn das Denken ein den ganzen memschlichem Orgenismus susfiillendes
Tastorgan wird, sodass mapn geistig sich fiihlt wie abtastend eine
neu auftretende Welt, die eigentlich jetzt noch nicht 4 ie wirkliche
Geisteswelt ist, sondorn die das ist, was ich nennen michte die
Pildekriftewelt oder die Aetherwelt., Fer dem Aether wirklich kennen
lernen will, muass ihn in dieser ¥eit erfassen. Alles Spekul ierem
fiber den Aether, alles begriffliche Nachdenken fiihrt nicht zur
wirkl ichen Erkemntnis des Aethers., In diesem, man miichte sagen, ver-
wirklichten Denken lebt man nun selber mit seinem eigenen Bilde-

~ Eriifte-oder Aetherleib. Aber man lebt auf eine andere Art, als

~ man bisher in der physischen Welt gelebt hat. Die Art, wie man

_ @arinnen lebt in dleser Htherischen Welt, ich michte es durch einem
Wenn Sie einen Finger &n Threm Organismus betrachten,
ﬂ ist er ein lebendiges Glied an diesan Organismus. Schneiden

Bfe ihn ab, sc 18t er nicht mehr, was er ist vorher, Er stirbt ab,
'- 1edt nicht mehr, Und hitte der Finger ein Bewusstsein, damn

i er sich sagem: ich bdin nur etwas am Organismus, ich habe kein
! ges Wesen. So ader muss man sagen in dem Augendblicke, we
- imaginativer Erkemmtnis in der Welt drimmen steht. Da fihlt
nich ¢t mehy als ein ebgetrenntes, individual iziertes Wesem,
als ein 0lied der gonzen Htherischem Welt, des ganzenm Ethe-
Kosmos, und man weiss nachher, dass man zur Individealitit,
ichke it nur dadurch gemacht worden ist, dass men einen
Leid an sich hat, Der physische Leid individuslisiert.
Leidb ist dasjenige, was einen zu einem abgesonderten

_ Steigt man auf die beschriebens Veise in dis Welt
-wir worden schon schen, dses wir auch in der geistigea

' t werden kinnem, aber davon apiter - steigt
sh ea beschrieben habe, suniichst in die geistige Welt
muwmmmutdium
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titherischen Kosmos. Und wirde man imbezug auf den Aetherleid
~ dtherisch absterbem, Das ist sshr wichtig zu erfassen, damit wir
- dann gut verstehem kinnen dasjenige, was iiber dem Durchgmng des
fmndmuommmm-p-;tmmmmr
 spiiter kommt.

Tun ist begleitet, - ich dmtete das such schom
gestern an - dieses bildhafte EZrleben, das zum lebenstablean wird,
wie ich es gestern bdeschrieben hsde, ifiber das gsnse Ledenm him, das
wir von der Ceburt dis zum gegemmiirtigen Augenblicke im Erdendasein
verbracht haden, o8 ist bezleitel dieses gemmze Trledben im Aetheri-
schen von einem susserordentlich starken ¢lilcksgefithl, Das ist
zuniichst das erste, und zwar dem Menschen ausserordentlich wohlge-
fillige h3here Erlebnis, dieses Durchstrimen der gamsen Bilderwelt
mit einem innerlich erfassten Gliicksgefiihl, :

Dann muss sapn, wie ich schon gestern angedeatet
hade, dasjenige, was man in dieser Weise sich errungen hat, was
man also sich errungen hat an Inspiration, was man sich errungen
hat an eigenem Ledbonstableau, man muss es wiedorum aus dem Bewusst-
sein willkiirlich verschwindem lassen k¥mmen. Man muss das Bewusst-
~ Sein leer werdem lassen kinmen. Und erst, wenn =man das Bewussisein
I_ leer hat, dann versteht man, wie sich die Dinge in der geistizem
- Welt eigentlich verhalten. Denn dann weiss man, alles dasjenige,
| was man vorher gesehen hat, war noch nicht die geistige Welt, war
- bloss ein imaginatives Tableau der geistigen Welt, Jetzt erst, we
' mun angekommen ist suf der Stufe, wo das Bewusstsein leer gewordem
t, Jetzt erst strimt, wie die physische Welt durch die Sinne, so
@ geiatige Welt durchi das tastende Denken in uns eim. 7ir beginnm
ptat erst ein wirkliches Erlebnis, eine wirkliche Erfshrung der
i spn Welt zu gewimen, der geistigen Aussewselt. In unserem
. iehdann. St wix a--l!pmm Dis
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iths ri schen l.'.u. Und wilrde man inbezug auf dem Aetherleid
jomals abgeschuitten von dem kosmiachen Aether, so wilrde mean

. #therisch absterben, Das ist sehr wichtig zu erfassen, damit wir
dann gut verstehen kinnen dasjenige, was fiber dem Durchgung des
Menschen durch die Pforte des Todesn gesagt werden muss, was sber
spiiter kommt,

Yan ist begleitet, ~ ich dmtete das such schom
gastern an - dieses dildhafte Erleben, das zum lLebenstablean wird,
wie ich es gestern bDesclhrieben hude, iiber das ganze Leden him, das
wir von der Ceburt dis zum gegemwirtigen Augenblicke im Frdendasein
verbracht haben, o8 ist bezleitet disses gmmze Trleben im Aetheri-
schen von einem ausserordentlich starken ¢lilcksgefiihl. Das ist
zaniichst das erste, und zwar dem Menschen ausserordentlich wohlge-
f8llize hihere Erlebnis, diesss Durchstrimen der gamzen Bilderwelt
mit einem innerlich erfasaten 0liicksgefiihl.

Dann muss mah, wie ich schon gestern angedeatet
habe, dasjenige, was man in dieser Feise sich errungen hat, was
man alse sich errTungen hAt an Inspiration, was man sich errungen
hat an eigonem Lebonstableau, man muse es wiederum aus dem Bewusst-
sein willkiirlich verschwinden lassen kfmmen, ¥an muss das Bewusst-
sein leer werden lassen kinnmen. Und erst, wenn =man das Bemsstsein
leer hat, dann versteht man, wie sich die Dinge in der geistizem
Welt eizentl ich verhalten. Denn dann woiass man, alles dasjenige,
was man vorher geashen hat, war noch nicht die geistige ¥elt, war
bloss oin imaginatives Tableau der geistigen Welt, Jetzt erst, wemn
man angekommen ist suf der Stufe, wo das Bewusstsein leer gewordem
iat, Jetzt erst strimt, wie dias physische Welt darch die Sinne, &80
die geistige Welt durchf das tastemde Demken in uns eim. Wir beginnm
Jetzt erst ein wirkliches Erlednis, eine wirkliche Erfshrung der .
geistigen Welt szu gewimmen, der geistigen Aussenwelt . Tn unserer ,-n"
lebenstableau hatten wir ja auch nur unsere Imnenwelt, D "
tive 2rkemntnis gidt nur die Imnenwelt, die sich
Erkenntnis als eine Bildarwelt charckter
Bilder des Komsmos. Der Kosmos selber und v
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n erst in der Imspiration auf, wenn dio geistige Welt von
n in une einstrimt. Wemn wir sber zu dieser Herstellung des
lesren Bewusstseine kommen, damm ist unsere Seele erfiillt vem
‘blossen achsein sumfchet, und wir wissen in diesem blossen Wach-
8ein zu eimer gewissen immeren Stille, Ruhe Xommen kinnem. Diese
" Ruhe kann ich nur ir der folgenden Art cherakterisieren.
'" Denken wir uns, meine sehr verehrtem Anwssenden,
wir wiiren in einer gamz geriinschvellen Stadt. Wir hiren herum um
uns das Cebramse dieser Stadt. Es ist schrecklich, sagem wir ums,
wenn 68 uns umttng und umeaunst von allen Seiten. Denken wir ums in
eine so recht moderne Grossstadt, London z, B, Aber demken wir
Jetzt, wir verlassen die Stadt, Und indem wir Schritt fir Schritt ‘
voitergehen aus der Stadt hinms, wird es immer stiller und stiller,
Denken wir uns recht hinein in dieses Abnehmen des Hirbarem, ©s
wird immer stiller und stiller, Endlich kommen wir - sagen wir -
in einen Wald, wo alles ganz still ist, wo wir gar nichts mehy
‘hren, wo alles schweigt dguns. ¥ir sind da gewissermaseen ange-
‘kommen beim Fullpunkt des Hirbaren.
¥un kann sber die Sache noch weitergehen. Und da
darf ich einen trivialen Verzleich gebrauchem, um Ihnen das Yeiter-
n zu zeigen. Denken wir ums, wir haben in unserer Brieftasche
feld. 7ir gebenm von Tag zu Teg immer mehr nus; das Geld wird immer
peniger und weniger, wie die Hirbarkeit immer weniger und weniger
wird, wonn wir von der Stadt weggehen. Und endlich kommt der Tag,
wir nichts einnehmen - des nehmen wir em - wo wir gar nichts
‘ drimmen hsben in der Bris ftasche., Vir vergleichen diese ¥ull
Mt dor 8tille. Aber was tun wir jetzt, wem wir aunch noch weiter
wollen? ¥ir machen Schulden, Ich will das zwar nicht gerade |
» 8ber ich meine es vergleichsweise: wir machen Schulden. ‘
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t, wia sie vor der Oeburt, vor dem irdischen Dasein war, die
n erst in der In:ptratton auf, wenn dis geistige Velt von
en in uns einstrimt. Wemn wir sber zu dieser Herstellung des
‘1seren Dewusstseins kommen, dane ist unsere Seele erfiillt vom
blossen Yachsein zunfichet, und wir miissen in diesem blossen Vach-
#0in zu einer gewissen inmeren Stille, Ruhe kommen kinnem. Diese
Ruhe kann ich nur ir der folgenden Art chersekterisieren.
Denken wir uns, meine sehr verehrtenm Anwesenden,
wir wiren in einer gamz geriiuschvollen Stadt. Wir hiren herum um
| ups das Gebrause dieser Stadt. Es ist schrecklich, sagen wir uns,
' wenn s uns umting und umesust von allen Seitemn. Denken wir ums in
K so recht moderne Grosestadt, Londom z, B, Aber demken wir
Jetzt, wir vorlessen die Stadt. Und indem wir Schritt fiur Schrits
meitergehen aus der Stadt hinms, wird es immer stiller umd ltillll'.-
en wir uns recht hinein in dieses Abnehmen des Hirdarem, s
immer stiller upd stiller, Endlich kommen wir - sagen wir -
p Wald, wo alles gang still ist, wo wir gar nichts mehy
i, wo &lles schweigt dgiuns. ¥ir sind da gewissermassen ange-
gmen beim Fullpunkt des Hirbaren.
‘ Nun kannp &ber die Sachs noch weitergehen. Und da
4ch einen trivialen Verzleich gebrauchem, um Ihnen das Yeiter-
: zeigen. Denken wir ums, wir haben in unserer Brieftasche
12 geben von Tag zu Tag immer mehy aus; das Geld wird immer
® and weniger, wie die Hirbarkeit immer weniger und weniger
gonn wir von der Stadt weggshen. Und emilich komst der Tag,
ts einnehmen <~ des nehmen wir em - wo wir gar nichts
heben in der Bris ftasche. Yir vergleichen diese Full
« Abear was tun wir Jetzt, wemn wir auch noch weiter
? ¥ir machen Schuolden. Ich will das zwar nicht gerade
ich meine es vergleichsweise: wir machen Schulden.
p wir dann in mserem Portemonnaie? Weniger als Null.
wir machen, desto weniger und weniger als Full

Nun stellsn wir ums vor, dasselbe trate fir die
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.tuJ.o ein. B2 wire nicht nur absolute Rube, der Nullpunkt der
§tille dm, sondern es ginge weiter, es wire das Negative vom Horenm

‘da, stiller als still, schweigsamer als schweigsam, das trite ein.

Pas muss in der Tat eintreten, wemn wir durch eine,so wie gestemn
puhu‘mt, verschiirfte Kraft zur Hersfellung 4 {eser inneren Rube
und Schwe igsamke it kommen. Dann &bey, wenn wir su dieser irmeren
negativen Hirbarkeit kommen, wern wir zu dieser Rohe, die grisser
ist als die Ruhe Null, kommen, damn sind wir s0 in der geistigen

Welt drimnen, dass wir sie nicht bloss schanen, sondern dass sie

auch zu uns tént. Dann erhiiht sich das vorher Geschaute durch das
Tnende zu einer mehr leébendigen Welt. Dann stehen wir in der
wirklichen geistigen Velt darinnen, Dasn sind wir gewissermassen
an das andere Ufer des Daseins gegemgen flr die Augenblicke, in
denen wir driiben sind; Jjenseits dieses Ufers verschwindet die ge-
wihnl iche Sinneswelt, wir befinden uns in der geistigen ¥Welt, Wir
milssen Allerdings, wie ich spiiter aueftthren werde, ordentlich vor-

_- bereitet sein, dass wir Jjedarzéit wiederum suriickkehren kbnnen.

Aber es tritt noch etwas ein, BEs tritt eine Erfahrung ein, die der
Mensch vorher num- hat machen kﬁm Mony, was ich ge-

. Schildert hade als ein inmerlich ganz Brlobtn, ﬁnraucnnu - 4ch
‘mbchte sagem - Xkosmisches Oliicksgefii™l, das verwandolt sich im

dissen Augendblicke, wo wir das leere Bewnsstse in mit der Huhe her-
gllon, in einen ebenasc umfassenden seelischen Schmerz, in oin

Shenso umfagsendes seelisches leid. Und wir machen die Erfuhrung,
dass die welt anfgedaut fst auf Grandilage des kosmischen Schmerszes,

. 2ines koamischen Elementes, das vom Menschen nur im Schmers
bt werdon kamn., Und wir lornen durchidringend jene ¥ahrhe it
en, dio so0 germ missachtet wird von der nur nach Hussersm Gliick
mohenden Monschheit, 7ir lemen dis Vahrheit kennen, dass alles
jasein zulstzt aus dem Schmerze geboren sein muss, Und man darf,
man in dieser Art bis zu dem kosmischen Soln;urlobnu einge-
' 1st in dio Initiations-Trkenntnis, das Folgende aus wirkli-




da, sondern e8 ginge weiter, os wire das Negative vom Hirem
stiller als sfill, schweigsamer als achweigsam, das tréte ein.
| muss in der !l: eintreten, wemn wir durch eine,sc wie gestemn
11:60:&, verachiirfte Eraft zur Herstellung d {eser inneren Ruhe
o Schwe {gsaxke it kommen. Dann &ber, wenn wir su dieser irmeren
| megetiven AUrbarkeit kommen, wemn wir su dieser Rvhe, die griseer
b #ls dis Ruhe Null, koumen, dann sind wir 80 in der geistigen
Welt drimnen, dass wir sie micht bloss schauen, sondern dass sie
fich zu uns tdnt. Dann erhiiht sich das vorber Geschaute durch das
ende zu oincr mehr lebendigen Welt, Dann stehen wir in der
ichen geistigen Velt daripnen, Dann sind wir gewissermassen
das andere Ufer des Daseins gegemspn flr die Augendblicke, in
n wir driben aind; Jjenseits dieses Ufers verachwindet die geo-
hpliche Sinneswelt, wir befinden uns in der geistigen Welt, Wir
n allerdings, wie ich spiiter ausftthren werde, ordentlich vor-
I'_ tet sein, dass wir jedarzeit wiederum zurilckkehren m-.
P o8 tritt noch etwas oin, Es tritt eine Erfshrung eoin, die der
ch vorher nunla hat machen kum mzontgo, was ich go-
ert hebe als ein inmerlich gans l!rhbtu, anlu - jch
s sasen - Xkosmisches Gliicksgefi™l, das verwandelt sich in
Augendlicke, wo wir das leere Beswusstse in mit der Ruhe her-
on, in einen ebenso umfassenden seelischen Sohmers, in ein
umfagsendes seelisches Leid, Und wir machen die Erfuhrung,
40 Wolt aufgebaut {ot auf Granilage des kosmischen Schmerzes,
kosmischen Elementes, das vom Menschen nur im Schmers
kaan, Und wir leornen durchdringend jene Wahrhe it
die so gern misasachtet wird von der nur nach Hussersem Gliiok
w Menschheit, 7ir lemen die Wahrhe it kennen, dsss alles
:‘ tzt aus dem Schmerze geboren sein muss, Und man darf,
4n dieser Art bis zu dem kosmischen Schmarzerlebnis einge-
5t in dio Initiations-Prkenntnis, das Polgende aus wirkli-
on ¥issen heraus sagen: wir betrachten unser Augs, disses
4n der physischen ¥elt die Herrlichkeit dieser Welt
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offonbart, dieses Auge, das fir uns bedeutet, dass wir ilberhaupt
9/10 unserss Lebemsinhaltes bLekommen {iir das physische Dasein swi-
schen der Oeburt und dem Tode, dieses Auge, meine sehr verehrten
Anwesenden, ist hineingelagert, ist eine Kirpervertiefung, die ur-
spriinglich in ihrem Werden eine Verwundumg des Kirpers in VWirklich-
keit darstellt. Dasjemige, was heute nur entstehen kann, wenn man
don EKbrper verwundend aushthlt, deas hat die Hthlungem gebracht,

Die #ussere Entwicklungsgeschichte, die Hussere Evolutionsgeschichte
stellt sich das viel zu neutral, stellt sich das viel szu gleich-
giltig vor, Dasjenige, was su den AugsnhBhlen gefihrt hat, in die
dann hineingedringt wordem iet von sussen -~ das seigt auch achon
die physische Entwisklungsgeschichte der Augiipfel - die AugenhBhlumg,
gie ist entstandemn in der Zeit, als der Mensch noch ein unbewnsstes
Wesen war, aus einen solchen Geschehen, das, wenn es ins Iniutnh
heraufgehoben wiirde, e ime schmerzliche Verwundung des Orgem ismus
bedeutet ntu'. So aber ist der ganze menschliche Organismus heraus-
gehoben asus einem Rlemente, das, wenn es erlebt wiirde mi#t dem Be-
wusstsein, das der Nemsch heute hat, als Schmergerlebnis da wilre.
Und man empfindet gerade tief auf dieser Stufe der Brkemntnis, wie
alles Glilck, alle Lust, alle Seligke it in der Welt hervorgsht aus
dem Boden des Schmerzelementes, wie die Pflanse sus dem Exrdboden,
dor eigentlich immer Schmerz bdedeutet, hervorgeht.

Vilrden wir als Menschen in einem Augenblicke ver-
wandel t werden kiinnen in die Sudbstanz des Erdbodens, und unser Be-
wasstee in behalten, so wirde das eire unéndl ioche Steigerung unserer
Schmerzgefilhle sur Folge haben. Oberflichlinge sagen, indem man
{imen diese Tatsache, dis sich sus der geistigen Velt heraus offen~
bart, kundgidbt: eber ich hade mir die Gottheit anders vorgestellt;
i¢h hebe gedacht, dass die Gottheit so méchtig sei, dass sis alles

- 8us dem Olticke hervorzehen lassen kann, whmm‘uﬁ.um
wollen,

Solche Menschen gle ichen eben dem KEbnig von Spanien,




9/10 unseres lLebemsinhaltes bekommen filr das physische Dasein swi-
schen der OGeburt und dem Tode, dieses Auge, meine sehr verehrten
Anwesenden, ist hineingelagert, ist eine Eirpervertiefung, die wur-
spriinglich in ihrem Werden eine Verwundung des Kirpers in Wirklich-
keit darstellt. Dasjenige, was heute nur entstehen kann, wenn man
den EBrper verwundend aushthlt, das hat die Hohlungen gebracht,

Die sussdre Entwicklungsgeschichte, die Hussere Evolutionsgeschichte
stellt sich das viel zu neutral, stellt sich das viel szu gleich-
giltig vor, Dasjenige, was zu den AugsnhBhlen gefihrt hat, in die
dann hineingedringt worden iet von sussen ~ das seigt auch schon
die physische Entwisklungsgeschichte der Augipfel - die AugenhBhlumg,
sie ist entstanden in der Zeit, als der Mensch noch ein unbewusstes
Wesen war, aus einem solchen Geschehemn, das, wenn es ins luil.tl.h
heraufgehoben wiirde, eime schmersliche Verwundung des Orgenismus
bedeutet hltto'. So aber ist der ganze menschliche Organismus herauns-~
gehoben aus einem Flemente, das, wenn es erlebt wiirde mit dem Be~
wusstsein, das der Memsch heute hat, als Schmergerlebnis da wire.
Und man empfindet gerade tief auf dieser Stufe der Prkemntnis, wie
alles Glilck, alle Lust, alle Seligkeit in der Welt hervorgeht aus
dem Boden des Schmerzelementes, wie die Pflanze sus dem Exddboden,
der eizentlich immer Schmerz dedeutet, hervorgeht.

Wirden wir als Mensohen in einem Augenblicke ver-
wapdel t werden kinnen in die Substans des Erdbodens, und unser Be-
vusstee in behalten, so wiirde das eive unédndl iche Steigerung unserer
Schmerzgefilhle sur Folge haben. Oberfliéchlinge sagen, indem man
itmen diese Tatsache, die sich aus der geistigem VWelt hereaus offen-
bart, kundgibt: aber ich habe mir die Gottheit anders vorgestellt;
ich habe gedacht, dass die Cottheit so michtig sei, dass sfe slles
aus dem Glficke hervorgehen lessem kamm, wie wir Menschen es hsbem
tw wollen, _ B

Solche Menschen gle ichen eben dem Kbnig von
dem man ein plastisches Bild des Veltemalls, des
mal vor Augen gestellt hat, der sich ungesheuer &
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un su begreifen, wis diese Bewegungen geschehen, wie das alles ist,
und der es suletzt doch nicht begriffem hat, und der demnn gesagt
hat: hitte mir es Gott iiberlassen, so hiitte ich dies Welt einfacher
gomacht, - |

Nuon, meine sehr verehrten Anwesenden, das it im
Grunde genommen das Erkenntnis-und Rel igionsgefihl vieler Menschen:
hiitte ilmen die Oottheit dd Welt zu erschaffen iiberlaseen, sie
hiitten diese Velt einfacher gemacht, Aber diese Menschen wimsen
eben nicht, wie naiv sie sprechen. Und eime wirkliche Initiations-
Wissenschaft kann nicht zu demjemigen bloss fuhren, was die Menschen
glilcklich macht, sondern sie muss die Menschen daszu filhwen, ihr
Wesen und thre Bestimmung im Hervorgange aus der Welt in Vergangen-
heit, Gegenwart und Zukunft wirklich su begreifen. Pa braucht mam
geistige Tatsachen, statt oines blossen Ivhaltes, der einem von vora-
herein puut'. Aber man wird suletst auch - das sollen auch diese
Vortrise darstellen - gerade durch das Erlebnis dieser Tatsachem,
anch nur durch das begriffliche Erkevmen dieser Tatsachen, oin gutes
Stiick inmerer Befriedigmg auch flir das Exdenleben sufnehmen kinnen.
Ja, msp wird dasjenige aufnehmen kinnen, was der Mensch braucht
fiir dag Exdenleben, um ein ganser Mensch zu edin, wie eor seine ein-
gelnen physischen Glieder braucht, um ein ganser Mensch zu sein.

II.
¥eine sehr verehrten Anwesenden!

Diejenige Welt, d4® man in dieser Art bdetritt, wem
man fber die Imagination hinausgekommen 8t in die 5tille des Daseims,
sus der hersusscheinend in Farben, wie ich es angadeutet habe,
tinend sich die geistige Welt kundgidt, diese Wolt ist eine wesent-
lich andere als diejenige, dis wir mit den Sinnen wahrnehmen. Und
man bemerkt, wenn man mit dieser Welt mitledt, - und mitleben muss
man mit der geistigen Welt, wenn sie fir einen vorhanden sein soll -

~ pan bemerkt, dass slle sifinlich-physischen Dinge und alle sinnlich-
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und der es zuletzt doch nicht begriffen hatf{ und der denn gesagt

hat: hitte mir es Gott {iberlassen, so hitte ich dis Welt einfacher

; .“Oht- -

Hun, meine sehr verehrten Anwesenden, das ist im
Grunde genommen das Erkenntnis-und Rel izionsgefithl vieler Menschen:

" hiltte ihnen die Gottheit d% Velt zu erschaffen iiberlassen, sie
. hiltten diese Welt einfacher gemacht, Aber diese Menschen wimssen

eben nicht, wie naiv sie sprechen. Und eine wirkliche Initiations-
Wissenschaft kann nioht zu demjenigen dloas fihren, was die Menschen
glilcklich macht, sondern sie muss die Menschen dasu filhwen, ihy
Wosen und fhre Bestimmung im Hervorgange aus der Welt in Vergangen-
heit, Cegenwart und Zukunf't wirklich zu begreifen. Da braocht man
geistige Tatsachen, statt eines blossen Ivhaltes, der einem von vora-
herein a’tmt-. Aber man wird zuletzt aunch - das sollen auch diese
Vortrise darstellen ~ gerade durch das Erlebnis dieser Tatsachen,
auch nur durch das begriffiiche Erkemnen dieser Tatsachen, ein gutes
Stiick innerer Befriedigmg such fiir das Exdenleben sufnehmen kinnen.
Jda, mep wird dasjenige aufnshmen kinnen, was der Mensch braucht

filr dag Exdenleben, um ein ganser Mensch zu edin, wie er seins ein-
gelnen physischen Glieder braucht, um ein ganser Mensch zu sein.

II.
Meine sehr verehrten Anwesenien!

Diejenige Welt, die man in dieser Art betritt, wemm
man tber die Imagination hinsusgekommen st in die Stille des Daseins,
sus der herausscheinend in Farben, wie ich es angedeutet habe,
tinend sich die geistige Welt kundgidt, diese Welt ist eine wesent-
lich andere als diejemige, dic wir mit den Sinnen wahrnehwen. Und
man bemerkt, wenn man mit dieser Welt mitlebt, - und mitleben muss
mem mit der geistigen Welt, wenn sie flr einen vorhanden sein soll -
man bemerkt, dase alle sinnlich-physischem Dinge und alle sinuliche-
physischen Vorginge asus dis ser geistigen Welt in Wirklichkeit herver-
gegéngen ®ind. Sodass der Mensch als Erdenmensch eigentlich nur eine
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HE1fte der Welt sisht; die sndere verbirgt sich ihm, bleibt okkult.
Und sie offenbert sich - ich mbchte sagen - aus allem Spalten
und aus allem Geschehen der physisch-sinnlichen Welt herauns als die
geistige zunichst n Bildern der Imagination, dann in demjenigen,
vas sie selber ' .yhn kenn in der Inspiration. Tn dieser
Welt der Imspiration kann man he imisch werdem. Man findet in ihr
dann eben die Urspriinge aller ©rdendinge, aller Erdenschipfungen.
¥Man findet in thr, wie ich schon angedeuntet habe, das eipgene vorir-
dische Dasein. Wir werden es in den niichsten Tagen niher zu beschrei-
ben haben bei entsprechenden Dingem., Ich habe ,~auf Namen kommt es
nicht an, man braucht eine Terminologie - mit dem Gebrauch, den
man in dlterer Zeit gehabt hat, diese Welt, die also jensmeits der
mgiuttnn liegt, die astralische genannt, Und dasjenige, was man
selber aus dieser Welt an sich trigt, was men schon mitgebracht hat

in den physischen und in den Htherischen Leid herein, das kann man
do+ntaproohond den astralischen Leidb des Menschen nennen. In diesen
ist erat eingeschlossen gewissermassen die eigentliche Ich-Organi-

- sation. . N

Sodass sich der Memsch fiir eine hBhere Erkenntnis
als ein viergliedriges Wesen erweist, bestehend eus seinem physi-
schen Leidb, seinem Aether-oder Bildekrifteleid, seinem astralischen
id und seiner Ich-Organisation. Zu dieser Ich-Organisation riickt

n aber pun nur auf durch einen weiteren Schritt in ibersimnlicher
BErkenntnis, durch denjenigzen Schritt, den ich in meinen Biichern,

entlich in dem Buche, das ins Fnglische unter dem Titel
"Initiation" tibersetzt ist, den ich da genannt heabe die Intuitiom.

Man kenn sehr le icht den Ausdruck Intuition missver-

a, weil 2, B'. derjenige, der Phantasie hat, der dichterisches
igen hat, die gefithlsmissigen Tmpfindungen voﬁ der Welt, die er
a ; 8och schon Intuition nemnt. Aber das ist eine dunkle, bloss ge-

te Intuition. Sie ist sber doch verwandt mit demjenigen, was ich
tuition hier mennme. Denn %ie der Mensch vollsténdig hier als Erdenm-



~ Und sie offenmbart sich - ich mBchte sagen - aus allem Spalten
- und aus allem Geschehen der physisch-sinnlichen ¥Welt herans als die
geistipge zundchst in den Bildern der Imagination, dann in demjenigen,
. was sie selber m&mn in der Inspiration. In dieser
;_l’tlt der Imspiration kann man he imisch werdem. Man findet in ihr
| dann eben die Urspriinge eller Erdendinge, aller Erdenschipfungen.
Inln findet in fhr, wie'ioh schon angedentet habe, das eigene vorir-
dische Dasein., Wir werden es in den niichsten Tagen niher zu beschrei-
ben haben bei entsprechenden Dingen. Ich habe ,-auf Namen kommt es
| nicht an, man braucht eine Terminologie - mit dem Gebrauch, den
man in Alterer Zeit gehabt hat, diese Welt, die also jenseits der
imaginativen liegt, die astralische genannt, Und dasjenige, was man
'_ selber aus dieser Welt an sich trigt, was man schon mitgebracht hat
in den physischen und in den #therischen Leid herein, das kann man
- do+ntapreohand den astralischen Leid des Menschen nennen. In diesen
iat erst eingeschlosasen gewissermassen die eigentliche Ich-Organi-
sation, '
Sodass sich der Mensch fiir eine hBhere Erkenntnis
. 8ls ein viergliedriges Wesen erweist, bestchend sms seinem physi-
schen Leidb, seinem Aether-oder Bildekrifteleid, seinem astralischen
Leid und seiner Ich-Organisation. Zu dieser Ich-Organisation riickt
' men 2ber pun nur auf durch einen weiteren Schritt in filbersimnlicher
 Erkenntnis, durch denjenigzen Schritt, den ich in meinen Biichern,
namentlich in dem Buche, das ins Englische unter dem Titel
"Initiation" {ibersetzt ist, den ich da genannt habe die Intuition.
Man keénn sehr le icht den Ausdruck Intuition missver-
stehen, weil 2. BI. derjenige, der Phantasie hat, der dichterischem
VermSgen hat, die gefithlamissigen Tmpfindungen von der Welt, die er
hat, anch schon Intuition nemnt. Aber das ist eine dunkle, bloss .-—
filhlte Intuition. Sie 1st aber doch verwandt mit demjenigen, was ich
Intuition hier nemne. Denn wie der Mensch vollstémdig hier als Exden-
mensch seine sinnliche Wahrnehmung hat, so hat er einen Abglanz der
hbchsten Art der Erkeuntnis der Intuition durch das irdische Gefihl
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und den irdischen Willem, Er wiirde sonst kein sittliches Wesen sein
kinnen, Sodass xtgk dasjenige, was sich dunkelft, Wun.!gm
Menschen im Gewissen kundgidt, ein Abglanz ist, gewissermassen/ein
Schattenbild des Hichstonm, das man erst in der wahren Intuition, in
der hiichsten, dem Menschem zunlichst als Exdemmenschen mbglichen
Erimnntnisart erscheint,.
Der Mensch hat wirklich als Erdemmensch etwas von dem
Untorsten, und wiederum ein Schattendild des Obersten, das erst in
der Intuition erreichbar ist., Gerade die mittlsren Gebiete fahlen
ihm zuniichet vollstindig als Exdemmenschen. Die muss er sich erwerben:
Imagination und Inspiration. Die Intaitiom in der reinen, lichtvollem
Innerlichke it muss er sich auch erwerbem; aber er hat gerade in der
sittlichen Bumpfindung, im Inhelt des sittlichen Gewissens ein irdi-
sches Abbild desjemnigen, was dann als Intuition suftritt, Sodasa
man auch sagen kamn: weun der Mensch als ein initiierter Erkennsnder
su einem wirklichen intuitiven Erkennen der Welt aufeteigt, so wird
ihm die Welt, die er somst nur in Naturgesetsen kennt, 8o inmerlich,
80 mit ihm verbundem, wie fir ihn sonst nur als Exdenmensch dis sitt-
liche Welt ist., Und das ist gerade das Bedeutsame in der Menschem-
wesenhe it auf Exden, dass wir wie mit eivem inmersten dunklen Erahnen
hingen an dem AllerhSichsten, was wisderum nur der entwickelnden Er-
kenntnis in seinmer wahren Gestalt sugiinglich ist.
Der dritte Sclritt des hiheren Erkennems, der not-
“wendig iat, um in die Region der Intuition zu kommen, der kann pur
durch die hiichste Ausdildung einer inneren Fihigkeit erlangt werden,
- die man in der heutigon materislistischen Zeit iberhaupt nicht szu
@en Erkermtniskriften rechmet. Wur durch die’hBchste Ausdildang und
Vergeistigung der Lisbefihigke it kann dasjenige mc- werden,
was in Inmtuition sich offenbart. Es muss dem Menschen mSglich werden,
die Liebefihigkeit zu einer Erkemntniskraft zu machen. Wir bereiten
{ ums schon sut auf diese vergsistigte Lisbefshigkeit ver, wemn wir

ums in M gewissen X Weise losreissen von unserem Hi ngen




ktnnen. Sodass stxk dasjenige, was sich dunkelf, lhnunwu-fgm
Menschen im Gewissen kundgibt, ein Abglanz ist, gewissermassen/ein
Schattenbild des Hichsten, das man erst in der wahren Intuition, in
der hiichsten, dem Menschem zunlichst als Exdemsenschen mbglichen
Erimnntnisart erscheint,

Der Mensch hat wirklich als Zrdemmensch etwas von dem
Untersten, und wiederum ein Schattendild des Obersten, das erst in
der Intuition erreichbar ist. Gerade die mittlaren Gebiete fehlen
ihm zuniichat vollstindig als Exdemmenschen. Die muss eor sich erwerben:
Imagination und Inspiration. Die Intuitiom in der reinen, lichtvellem
Innerl ichke it muss er sich auch erwerbdenm; sber er hat gerade in der
sittlichen Bmpfindung, im Inhelt des sittlichen Gewissens ein irdi-
sches Abbild desjenigen, was dann als Intuition auftritt, Sodasa

man auch sagen kamn: wean der Memsch als ein initijerter Exkennsnder
su einem wirklichen intuitiven Erkennen der Welt aufeteigt, so wird
ihm die Welt, die or sonst nur in Naturgesetsen kennt, 80 inmerlich,
80 mit i{hm verbunden, wie fir ihn sonat nuwr als Exenmensch die sitt-
liche Welt ist, Und das ist gerade das Bedeutsame in der Menschem-
wesenhe it suf Exden, dass wir wie mit einem imnersten dunklen Erahnen
héngen &n dem Allerhichsten, was wiederum nur der entwickelnden Er-
kenntnis in seimer wahren Gestalt sugiinglich ist,

Der dritte Sclritt des hiheren Erkennens, der not-
wendig ist, um in die Region der Intuition zu kommen, der kann nur
durch die hiichste Ausdildung einer inneren Fihigkeit erlangt werden,
die man in der heutigen materislistischen Zeit iberhaupt nicht zu
den Erkemmtuniskriften rechmt. Tur durch die hichste Ausdildang und
Vergeistigung der Lisbefihigke it kann dasjenige m werden,
was in Intuition sich offendbart. Fs muss dem Menschen miglich werden,
die Liebefihigkeit zu eimer Erkemntniskraft zu machen. Wir dereiten
uns schon zut auf diese vergeistigte Liebeféhigkeit ver, wean wir
une in eimer gewissen { Weise losreissen von unserem Hingen sn dem -
Busseren Dingen, wemn wir 3, B, = regolmissigen Usbungen machen,

die Dinge, die wir erlebt habem, nicht in der Exlebnisfolge M
¥¢ lon, sondemn riickwirts verlaufend.
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¥ir sind ja mit unserem passiven Denken gems - ich
michte sagen -~ wie Menschemsklaven hingegeben an die Freignisse
der Welt. Ich habe schon gestern gesagt, wir denken auch im fedan-
kehbilden das Frithere frilher, das Bpiitere spiiter, Wenn wir ein
Dremé suf der Bihne ablaufen sehen, damn hat es zuerst den ersten
Akt, den gsweiten, dritten, vierten, fiinften Akt, Wenn wir uns aber
dagu sufschwingem kinnen, zenz am %nde enzufangen mit dem Vorstellen,
dann dasjenige, was anmittelbar frither war, dann dasjonige, was im
Anfenge des fiunften Aktes ist, danmn zurfickgehen zum visrten Akt,
dann guriickgehen sum dritten, sum Sweiten, zum ersten Akt, damn
reissen wir uns gens 1los von dem Verlauf, den die Welt Husserlich
hat, Wir atellen riickwiirts vor. So verliuft die Velt nicht, ¥Wir
miispen eine bedeutende, rein sus dem Immern herausgsholte Xraft-
anstrengung vollbringen, us vein rilckwiirts vorzustellen. Dadurch
reissen wir die innere Thtigkeit unserer Seele los von dem Gingel-
bande, an dem wir somst fortwihrend gezogen werden, und dadurch
bringen wir dieses inrere geistig-seelische Erleben allmihlich bis
gn jenem Punkt, wo sich das Oeistig-Seelische wirklich losreisst

~ vom ISrperlichen und asuch vom Aetherischen.

Vorbereiten kann sich gut der Mensch zu einem sol-

' chen losreissen, wenn er in der Lage ist, jeden Abend seine Tages-
erlabnisse riickwiirts vorzustellen, dasjenige zuerst vorzustellem,

" was man zuletzst erlebt hat, dann riicklaufend, aber wombglich auch

~ die EBinzelheiten riicklaufend vorzustellen, sodass man, wenn man oine

- Treppe hinasufgsstiegen ist, zuerst sich verstellt oben suf der
obersten Stufe, dann suf der vorletztem, dritten usw, rickwirts
Rinuntorgehend sich vorstellt dasjenige, was mam 2ls hinsufgohend
vollbracht hat, :

Sie werden sagen; man orledbt soviel am Tage, das
dapert lange. Wun, man mache zuniichast episodisch, man mache wirklich
‘@as xaktx sunichst, dess men das Hinauf-und Hinuntergehen uber eine

Treppe umgekehrt vorstellt: Hinunter-und Hinsufgehen; dann dekommt




sagen - wie Menschemsklaven hinsegeben an die Freignisse

If- der Welt., Ich habe schom gestern gesagt, wir denksn auch im fedan-
: kebbilden das Prithere frither, das Spitere spiiter. Yenn wir ein
Dramé auf der Bihne adblaufen sehen, damn hat es zuerst den ersten
Akt, den sweiten, dritten, vierten, flinften Akt, Wenn wir uns sber
dazu sufschwingem kbnnen, gensz am Inde ansufangen mit dem Vorstellen,
dann dasjenige, was unmitteldar frither war, dann dasjonige, was im
Anfange des finften Aktes ist, dann zuriickgehen zum vierten Akt,

. dann zuriickgehen sum dritten, sum Sweiten, zum ersten Akt, dann
Teissen wir uns genz los von dem Verlauf, den die Welt #uaserlich
hat, 7ir stellen riickwiirts vor, So verliuft die VWelt nicht. Wir
miissen eine bedeutende, rein ans dem Immern herausgsholte Eraft-
anstrengung vollbringen, us rein rickwirts vorzustellen. Dadurch
reissen wir die innere Thtigkeit unserer Seele los von dem Gingel-
bande, an dem wir sonst fortwithrend geszogen wexden, und dadurch
bringen wir dieses innere geistig-seelische Erleden allmihlich bdis
2u Jenem Punkt, wo sich das Geistig-Seel ische wirklich losreisst
vom Kirperlichen und auch vom Aetherischen.

Vorbereiten kann sich gut der Mensch zu einem sol-
chen losreissen, wenn eor in der ILage ist, jeden Abend seine Tages-
erlabnisse riickwirts vorzustellen, dasjenige zuerst vorsustellem,
was man guletst erlebt hat, dann ricklaufend, aber wombglich auch
die Einselheiten ricklaufend vorzustellen, sodass man, wenn man eins
Treppe hinsufgestiegen ist, zuerst eich vorstellt oben suf der
ocbersten Stufe, dann saf der vorletzten, dritten usw, riickwirts
hinuntergehend sich vorstellt dasjenige, #as man als hinsafgehend
vollbracht hat,

Sie werden Sagon: man erlebt soviel = Tage, das
davert lange. Wun, man mache suniichst episodisch, man mache wirklich
des xattx sunichst, dass men das Winemuf-und Himuntergohen Ubder eine
Treppe umgekehrt vorstellt: Hinunter-und Hinsufgehen; dasn m
men efne immere Beweglichkeit, sodass men mhlﬂlﬂ* in

dredi, vier Minuten den ganzen Tagssverlsuf des W
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Dawit hat mean aber eigentlich doch nur dis HiERfte,im

2 Crunde das Fegative dessen vollbracht, was men zur Steigerung, sur

P goistigen Auebildung der LiebefEhigkelt braucht. Dern die muss dis

. su jenem Punkte Xommen, wo man liedbevoll verfolgt jedes Wachsen

_u | der Pflanze,-Im gewihnl ichen Leben sicht man je dag vachaen der

» Pflanze nur, wie es sich im Raume gestaltet; = macht es nicht ntt.,-

P ;cnt; nan mitmacht jedes Rinzelne, was im Pflansenwachstum aich

5 zeigt, wenn map untertaucht in die Pflange, mit seiner Seele seldber

- diese Pflanze wird, wenn men Golder wichst, bliiht, solber die Friich-

» te der Prflanze trigt, wenn men Glso gensg untertaucht, wemnn einem

k die Pflange ©o0 wert wird, wie man selber sich ist, wenn man dsnn

7 {n derselben Yeise zur Vorstellung des Tisrischen hinsuf, zur Vore

" gtelluns des Mineralischen hinuntersteigt, wenn man fithlt, wie das

- Mineralische sich gestaltet sum Eristall, wenn men gewissermassen

g ein innerss Vohlgefellen entwickeln kenn in diesem sich Bilden mak

5 von Fliichen, von Xanten, von Pcken, wenn man schon in dem Wahrnehmen

s djener Flichen, Tanten und Fecken ein inneres Wohlgefallem hat, und

e wann men beim Zerspalten, Zerkliiften des Minerals etwas empfinden

e xann wie ein Schmerggefihl, das durch die eigene Vesenheit zucks,
wenn man in dieser Weise mitfihlend, ja& nicht nur mitfihlend, sondern

I ;in dor Seele mitwollend wird mit allem Naturceschehen.

" Es mss dem vorauspgehen eine wirkliche, fir slle

= r Nenschen sich arstreckends Liebdefihigkeit. Man wird die Natur nich®

- = in der geschilderten Weiss richtig liebem kiimnen, wenn man nicht

r guerst Lisbefihigkeit filr alle Menschen sich errungen hat. Daan,

" “ wonn man in dieser Art verstindniaveolle lLiebefihigkeit fir die len-

’_‘ gickon und fir die geange Yatur errungen hat, dann atellt sich das-

I Jenige ein, dass das, was sich uns zuniichst wahrnehmber macht, sagen

| wir, in den surischen Farbem, in dem sphirischen Tinen, dass das

- ‘sich rundet, konturiert zu wirklichen ge istigem VWesenheiten,

‘ _ Aber dam Triaben dieser geistigen Wesenhe iten ist
! ders, als das Exleben der physischem Dinge. Weun ich ein physisches
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. Grunde das Negstive dessen vollbracht, was men zur Steigerung, zur
geistigen /luebildung der lLiebefshigkeit braucht. Denn die muas bis
30 Jonem Punkte kommen, wo man lisdevoll verfolgt jedes Wachsen
* dor Pflanze,~Im gewihnl ichen Leben sioht man Jn dag vachaen der
,' Pmnse nur, vis s sich im Raume gestaltet; .l macht es nicht l!.t.
ﬂcun man mitmacht jedes Binzelne, was im Pflensenwachstum sich
seigt, wonn map unterteucht in die Pflansze, mit seiner Seele selber
diese Pflanze wird, wenn men Gelder wichsat, bliht, selber dis Friich-
te der Prlanze trigt, wenn man aleo gens untertaucht, wemn einem
die Pflanze ©0 wert wird, wie man selber sich ist, wenn man dann
in derselben Weise zur Vorstellung des Tisrischen hinsuf, zur Vor-
stelluns des Mineralischen hinuntersteigt, wenn man fithlt, wie das
Mineralische sich gestaltet sum Eristall, wenn men gewisseruassen
ein inneres Yohlgefallen entwickeln kann in diesem sich Bilden xsk
von Fliichen, von Ianten, von Ecken, wenn man schon in dem Wahraehmen
dieser Flichen, Fanten und Foken ein inneres Fohlgefallenm hat, und
wenn man beim Zerspalten, Zerkliiften des Minerals etwas empfinden
xamm wie ein Schmeragefihl, das darch die eigpne VWesenheit sucks,
wenn mean in ﬁieur Veise mitfihlend, ja nicht nur mitfihlend, sondern
in der 3eele mitwollend wird mit allem Naturgeschehen.
Es mss den vorauspgehen eine wirkliche, fir alle
Venschen sich arstreckends Lisbefzhigkeit. Man wird die Natur nicht
in der geschilderten Weise richtig liecbem kilmnen, wenn man nichp
suerst Liebefihigkeit filr alle Menschen sich ermngen hat. Daan,
wenn man in dieser Art verstidndnisveolle lLiebefihigkeit fir die Men~
schon und fir die geanse Yatur errungen hat, dann stellt sich das-
Jenige ein, dass das, was sich uns suniichst wahrnehmber macht, sagen
wir, in den awrischen Farben, in dem aphériechen Tinem, dass das
sich rundet, konturiert zu wirklichen geistigmm Vesenheiten.
Aber das Trieben dleser geistigem luﬂho -
anders, als das Urleben der physischem Dinge. Wemn m
Ding vor mir hebe, 5. B, dis Uhr, ich stehe lhl,
ich kann sie nur erleben im Anschaunen, Ih
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ch stehe mit {hr in Rs ytimmang drimnen.
So Xamn man niemals ein geistiges Wesen wirklich
~ erleben. Tin pgeistiges Fesen muss man erleben, indem man in dasselbe
ganz untertaucht, indem mam also gerade anwendet die Liebefihigkeit,
die man zunichst an der Watur emtwickelt hat. feistige Intuition
iet nur miglich durch Anwendung in der Stille, in dem, was leer ist
fir das Bewusstsein dessen, wags man &n Lisbefihigkeit in der Watur
entwickeln kamn, Denken Sie sich einmal, Sie haben diese Liebefihig-
keit an Mineralien, Pflanzen, Tieren, an Menschen entwickelt, Sie
stehen nun darimnen in der leere des Bemsstseins. Um Sie herum
ist jeme negative, unter der ¥ull liegenie Ruhe. Sie empfinden das
laid, das sauf dem Grunde des gansen Yeltendaseins ist; es ist das
leid zu gleicher Zeit der Einsamkeit. Woch nichts ist da. Aber die
aus dem Tmmern sufguillende Liebefihigkeit, die in der msnnigfaltig-
sten “eise differenziert ist, die filhrt Sie dasu, dasjenige, was nun
| in der Tmspiration suftritt, das Schaubare, das m, wirklich
| asuch mit dem eigenen Wesen zu durchdringen. Sie dringen durch diese
Liebefihigkeit unter in das eine Wesen, in das andere Wesem.
Die ¥Wesevheiten, die ich geschildert habe in meinem
Buche "Geheimwissenschaft® (Occult Sience), diese Vesenheitem der
hheren Hierarchien, die erledt man nun mit; die werden reales,
weasenhaftes Weltdasein. Man erlebt ¢bemnso eine konkrete geistige
Welt, wie man durch Auge und Ohr und durch das Gefithl, durch die
 Wiirme oine konkrete physiache Velt erledt. Aber man muss bis zZu
dieser Stufe vorgedrungen sein, wenn man zu einer dem Menschen gans
‘besonders wesentlichen Erkenntnis kommen will. Ich habe gesagt, wie
‘f durch die Tnepiration das vorirdische, rein geistige Dasein in um-
sere Seele hineinragt, wie wir durch diese Inspiration erst kennen

Jernen, was wir waren, bevor wir durch die Eonzeption in einem
o ischen Teid heruntergestiegen sind, wemn wir hellseherisch, wie
4ok a8 jetzt geochildert habe, durch Liebeféhirkeit eindringen

' in die geistigen ¥esen, dann offenbart sich uns such das-




So kam man niemals ein geistiges Wesen wirklich
#rleden. Bin geistiges Vesen muss man erleben, indem man in dasselbe
ganz untertancht, indem manm also gerade anwendet die Liebefihigkeit,
die man zunichst an der ¥atur emtwickelt hat. Geistige Intuitiom
' 18t nur miglich durch Anwendung in der Stille, in dem, was leer ist
fiir das Bewusstsein dossen, wag man 8n Liebefihigkeit in der Natur
entwickeln kamn. Denken Sie sich oinmal, Sie haben diese Liebefihig-
keit an Mineralien, Pflanzen, Tieren, an Memschen entwickelt, Sie

stehen nun darimmen in der leere des Bewusstseins., Um Sie herum

| ist jeme megetive, unter der N¥ull liegenie Ruhe. Sie empfinden das
leid, das auf dem OGrunde des ganzen Veltendaseins ist; es ist das

. loid zu gleicher Zeit der Einsamkeit. Yoch nichts ist da, Aber die
aus dem Tnnern sufgquillende Liebefihigkeit, die in der msnnigfaltig-
sten Teise differenziert ist, die fihrt Sie dasgu, dasjenige, was nun
in der Inspiration auftritt, das Schaubare, das Hirbare, wirklich
auch mit dem eigenen Vesen zu durchdringen. Sie ::::g:: durch diese
LiobefEhigkeit unter in das eine Vesen, in das andere Wesen.

Die Veseuheiten, die ich geaschildert habe in meinem
| Buche "Geheimwissenschaft® (Occult Sience), diese Wesenheitem der
hSheren Hierarchien, die erledbt man nun mit; die werden reales,
weasenhaftes Veltdasein., ¥an erlebt ebenso eine konkrete geistige
¥olt, wie man durch Auge und Ohr und durch das Gefithl, durch die
Virme eine konkrete physische Welt erledt. Aber man muss dis zu
dieser Stufe vorgedrangen sein, wenn man zu einer dem Menschen ganz
_ besonders wesentlichen Erkenntnis kommen will. Ich habe gesagt, wie
durch die Tnspiration das vorirdische, rein geistige Dasein in un-
sere Seele hineinrasgt, wie wir durch diese Inspiration erst kennen
lernen, was wir waren, bevor wir durch die Konzeption in einen
ird ischen Leid heruntergestiegen sind, wemn wir hellseherisch, wie
fch es jetzt geschildert habe, durch Liebefihiskeit eindringen
knnen in die geistigen Wesen, dann offenbart sich uns auch das-
jenige, was das Merpschenwesen érst in seinem immeren Erleben vell-
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stindig macht, Ts offerbart sich dasjenige, was jetzt in der Zeit
des Tebens in der geistigen Welt lttgt'.ll offenbart sich dasjenige,

‘ was wir waren, bevor wir zu dem letzten geistigen Leben zwischem
dem Tode und einer neuen Geburt aufgestiegen sind. Ees offenbart

. | sich das vorige Erdenleben, und nach und nach die anderen vorher-
gehenden Erdenleben. Dern dieses wahre Ich, das in wisderholten

' Erdenleben vorhanden ist, das karn sich nur offenbaren, wenn man

b die Liebefiihigkeit so weit gesteigert hat, dass einem das andere

t '  Wesen, das draussen in der Watur oder in der Geisteswelt ist, so

| l1ied geworden iat, wie man sich nur selber % lieben
kann, Aber niemals wird der Eigenliebe zuglingl ich das wahre Ich,

I des durch wiederholte Geburten und Tode geht. Die wiederholten Erdem~

( leben offenbaren sich dem Menschen erst, wenn er nicht mehr in der

| Bignlhbo
) lebt filr Erkenntnis-Augenblicke, sondern in jener
* Liebe, die die Eigenliebe gaunz vergessen kamn und in dem objektiven
_. Wesen s0 leben kann, wie man sonst in seinem physischen Dasein,sich
b liebend ,mit der Eigenliebe lebt. D.?:tgi;:” Ich des vorhergehenden
i Erdenlebens ist so objektiv fiir dieses/Exienleben geworden, wie nur

irgend ein #usserer Stein oder eine Pflamze fir uns ist, wenn wir

i im Raume ausser ihm stehen. Wir miissen gelernt haben, dasjenige,

was an uns zuniichst filr die gegenwiirtige subjektive Perstnlichkeit

ganz objektiv, ganz fremd geworden ist, in objektiver Liebe zu er-
. fassen, Wir miissen uns {ilberwunden haben im gegenwirtigen Erdendasein,
. um {iberhaupt irgend einen Einblick bekommen zu kinnen in ein verher-
| gehendea Erdendase in.

Wenn wir aber also die Erkemntnis entwickeln, dann

8tellt sich des vollstiéndige Leben des Menschen eben dar als ein
_. solches, das durchgeht wie in vellemschwingungen durch irdische
Daseinsstufen vom der Ceburt oder EBmpfiéngnis bis zum Tode, und
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- wiederum durch rein geistige Daseinsstufen von dem Tode bis zu

]

- eiper neuen Geburt, um wisderum zur Erde zurfickzukehren usw, Das
- vollstidndige Erdenleben stellt sich dar als wiederholte Durchgiinge






