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Meine sehr verehxrten Anwesendend PRl ;; ¢
BEin zunéchet eehr berechtigter Binwand mit Besug ﬂuo

Beschdftigung mit Anthroposophie kann der sein, dase jJa ﬂaijenigo,

- was anthroposophisch, was inbezug auf die spirituellen Weltea an
Tatsachen exrforscht wird, abhiéngig ist davon, aau'm eine solche
menschliche Entwickelung durchmacht, wie ich -:lo bolohr:l.olon habe,
-wie eie nur herausgeholt werden ka.nn aus tiotor liegenden mum-
chen Wesenskréften, bevor man an diese !I!atuohq%for hheren Ihlt
herankommt. Sodase also eigentlich jeder, so kinnte mea uu.m, der
Boch nicht eine solche Entwickelung durchgemacht hat, der es
doch nicht dazu gebrasht hat, das Sohauen ﬁhnimhlu_ Tat '
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und tibersinnlicher Wesenheiten dureh sich selbst zu erleben, nicht

priifen kdnne, ob dasjenige der Wahrheit entnpricht, wae dureh den

Exforschexr diesex Welten gesagt wirde Und es wird ja aush vielfach,

|
wenn in der Oeffentliohkeit iiber den Inhalt dexr geistigen Welt ge~ 1
-1

gprochen wird, wenn irgendwo dariiber Mitteilungen gemacht werden,

wird ja auch sehr h#ufig der Einwand erhoben; was sollen mit diesen
Tdeen von einer ubersinnlichen Welt diejenigen nun machen, die noch
nieht diese #bersinnliche Welt schauen kdnnen?

Bs beruht gerade dieser Einwand auf einem vdlligen Irrtums.
Er geht aus davon, dass man zu dem Menschen, zu dem man fiber die
fibersinnlichen Welten Bpriept.,' von etwas vollig Unbekanntem sprichts
Allein das iet gar nicht der Falle Nur iet wiederum ein gin: bedeut-

samer Unfterschied mit Bezug auf die Initiationswissenschaft nash
dieser Richtung 2zwischen demjenigen, was hm.mgsogenwartig das Righ-
tige iet auf diesem Gebiete, und demjenigen, was einstmals in jensn
alten Zeiten das Richtige war, vea-denen ich gestern in meinem Vor-
trage gesprochen habe: -

Brinnexn Sie sich, meine sehr verehrten Anwesenden; wie ich
den Weg in die geistigen Welten vorgesterrn dargestellt habe. Ex
£4lirt d4zu, esgte ich, dase man zuerst in einem miéchtigen Lebens-
tableau dasjenige sieht, waes der eigenen Persdnlichkeit an Erxlebdais-
éen, an Brfahrungen einverleibt ist in diesem Erdenleben. Man #ber-
echaut auf einmal dieses im Erdenleben Durchgemachte. j

Dann eprach ich davon, dass, wenn man von der imaginativen

Exrkeantnis aufsteigt zu der inepirierten, daes man dann durch das
leexre Bewusstsein, durch die absolute innexe Stille und Ruhe hin-
hmo., das vorirdisehe Leben su fiberblicken, dass man aleo da einge- |
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steigen auf die Erxde.

Nun miiseen Sie bedenken, dass ja jeder Mensch; bevor exr auf
die Brde herabgestiegen ist; diese Erlebnisse gehabt hat. Bs gibt
keinen Menschen, der nicht diese Erlebnisse gehabt hat in voller ’

Realitdt, von denen der Brforescher der geistigen Welt zu sprechen

hate Und wenn nun der Brforscher der geistigen Welt von diesen zu~-
ndohst unbekannten Tatsachen spricht,; wenn er diese zunichet unbe-

kxannten Tatsachen in Worte kleidet; so appelliext er ja nicht in

Wirklichkeit an etwas dem Menschen ganz Unbekanntes, sondern ex apﬂ
liert an dasjenige, wae jeder Mensch vor seinem Erdenleben durchge- |
macht hat, exfahxen hats Und es® iet in Wirklichkeit nichts anderes, :
als ein Hervorrufen von koemischen Erinnerungen, an die der Brfor-
scher dor geistigen Welten appelliext.

Alles dasjenige, wovon der Erforschexr derx soiatuon Iclton

litlt

spricht, ist in Ihnen allen, meine sehr verehxrten anuonlon,

; \
in Ihren Seelen. Nur ist es beim Usbergang vom vorirdischen Lebea in

das irdische Leben vergessen worden. Und man tut als lz:tornhr der

geistigen Welten im Grunde genommen nichts anderes als dieses: man

erinnert den Menschen an etwas; was er vergessen hate

Man stelle sich nur eimmal vor, man tréte fiir das blosse
Erdenleben an einen Menschen heran. Man habe eine genaue Exrinnerung

an dasjenige, was man vor zwanzig Jahren mit ihm exfahren hat. Br,

I
|

der andere, habe das villig vergessen. Nun spricht man mit ihm. Man

kann, indem man dasjenige, wae man selber deutlich noeh in der Br-
innerung hat, nun in deseen eigener Erinnerung hervorrufen. ;
Ganz dereselbe Vorgang, aur :I.nn HSherxe thmmg degt su -',,f?
' Grunde, wenn ich von htherea Welten su Ihnen, meine | sebx m

‘3#‘0 'P’“UQ; Gox oinatge Untersehied ist mur m
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grindlicher vergessen worden ist als dasjenige, was im Brdenleben

erlebt worden iste Aber nur weil man dem Geftihle nach eine meinng"
eine Antipathie hat, sich nun gans intensiv su fregen: findest au

in deiner Seele etwaas, was zustimmen kann szu demjenigen, was der Br- j

forscher der geistigen Welten sagt? « nur weil man dieses htipath.io-#

Gofdhl hat, dringt man nicht tief genug in die Seele hinuntex, indem

man sozusagen suhdrt oder liest; wae der Geistesforscher sagt. Daher ;A

glaubt man, exr spreshe von irgend etwas, das nur er allein weliss,
und man kGnne e8 nicht priifen. Man kenn es ganz gut priifen, wenn man |
sich nur dem Vorurteil entzieht; das aus der eben charskterisisrten

Antipathie hervorgeht. Denn zunéchet ruft der Geistesforscher nur

alles dasjenige in das Ged&dechtnisy was von jedem Menschen im vor-

irdischen Dasein exlebt worden iste.
Nun kfante man sagen: wozu denn das, dass man nogh extra \

waéhrend seines Erdenlebene veranlasst wird, nachzudenken iibexr dasje-

nige, was man ja durch die Einrichtung des Kosmos, man kéante such

sagen, durch den Ratschluse der Gitter, in seinem ausserirdischen

Dagein erlebt? Und es gibt' wisderum Menschen, die sagen: ja, wose
801l ich mich vor meinem Tode mit einer solchen Erkenntnis derxr iber—
sinnlichen Welten beschédftigen? Denn ich kann ja warten, bis iech

gestorben bin; da wird mir, wenn ee {iberhaupt vorhandea ist, des

alles entgegentreten.
Dies aber, meine sehr verehrten Anwesenden; beruht auf einex '

volletdndigen Verkennung des irdischen Inbml.:Mo Tatsachen, von

denen der Geistesforscher spricht, sind von jedem Menschen im vor-

aur die im BErdendasein erarbeiteten Gedanken ibe

. |
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dann die Tateachen, die wir durehleben swischen dem Tode und einer

neuen Geburte.
Man mdehte, wenn man drastisch schildexn wollte, sagen; im !

Grunde genommen ist das Leben einee Menschen in der gegonwiixrtigen

Evolution der Menschheit ein ausserordentlich Bchwieriges, wenn ex

jnnerhalb eeines Erdendaseins sich keine Gedanken exwirbt Hber die

ibersinnliche Welt. Er kommt denn, wenn er durch die Pforte des To-
des gesohritien iety nicht su einer wirklichen Erkeanntnis desjonie
gen, was 1hn da umgibt. BEs umgibt ihn, aber er kommt nicht su einem

:

Versténdnis. Das Verst#ndnie fir dasjenige, wes nach dem Tode exlebt

wird, muse errungen werden im Erdendasein. Wir werden dann in den |
weiteren Schilderungen sehen, dass das fiir eine Menschheit dex tM
ron Zelt andere war. Aber im gegenwdrtigen Evolutionsmomente dex

Venschheit iet es eben eo, dase die Menschen immer mehr und mehr dar-

cuf engewiesen sein werden, hier auf Erden sich das Versténdnie fix

desjenige zu erobern, was sie zwischen dem Tode und einer neuen Ge~- E

burt in der ibersinnlichen Welt erleben. Und so kann man sagen: Gei-
steswissenschaft ist, wenn sie heute su dexr Qeffeantlichkeit apricht,

voll berechtigt, denn jedermann kann sie priifen, weil, wenn er ge-
nigend tief in die eigene Seele sich hineinversetst, ex sich aseh

und nech sagen wird: dasjenige, was da durch den Gelste sforschex

gesagt wird, leuchtet mir ja ein. Es ist so, als ob ich o8 einmal
erlebt habe, ale ob mir jetst nur die Gedanken gegeben werden ﬂﬂ

dasjenige, was ich einmal erlebt habea Und sus ltun Grunde ist \Q

80 sehxr notwendig, dase man, weunn man fibexr Geis
iiber spirituelle Erkenntniswe mun. auch -mmu IM
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druck bekommt: da erfahrxe ich je etwas, was in der sinnlichen Welt

gar niocht gilt, was in der sinnlichen Welt vielfach ein Unsinn ist.

Sehen Sie, dile Gegner kommen dann und sagen:; was da aus der
spirituellen Erkenntnis heraus gesagt wird, das ist ja ein Uneinn,
eine Phantastexei. ~ So lange man bloes die sinnliche Welt kennt 3

und kennen will, hat man ja recht mit einer solechen Aussage, denn \

es schaut eben die {ibersinnliche Welt anders aus als die ginnliche
Und exrst derjenige, der verzichtet darauf, an sinnlichen Vorurteilen |

gu hingen, und der tiefer in sein eigenes Seelenwesen hineinschiixft,

der sagt sich dann: was der Geistesforscher 8egt, das ist je nur eine

Anregung, dass ich dasjenige, wae ich schon in der Seele habe, selbat

auge dieser Seele herauszisehe.

Vieles natiirlich spricht dagegen, sich ein solches Gesténdnis
zu machen., Aber man muee schon sagen, inbezug auf das B Versténdnis
dexr {ibexreinnlichen Welten ist dieses Selbstgestiéndnis das allex-,
allernotwendigetes Und man wird sehen, dase selbst die schwierigsten
DVinge begreiflich werden, wenn man in dieser tiefen Weise auf das

eigene Selbst eingehen wille.

Zu diesen schwierigsten Dingen sind ohne Zweifel 3zu reshnen
die mathematischen Wahrheiten. Dasjenige, was in dex Mathematik ex- .
kannt wird, das hdlt men fiir etwas absolut Richtiges. Nun ist das *
Eigentiimliche, dase selbst die Mathematik, die Geometrie aufhdrt,
richtig zu sein, weann man in die geistigen Welten hineinkommt. Da

handelt es sich darum « ich mSchte das an einem gens einfachen Bei-

epiel klarmechen « dass man ja die alte Buklidische Wahrheit als ein

1'

Axiom, wie man's nennt, als eine Selbetversténdlichkeit kennenlerat, -g

sich von Jugend auf daran gewshnte Ze.B. es wird als eine Selbetver-
sténdlichkeit hingestellt: wenn ich einen Punkt A habe und einen
Punkt B habe, 80 ist dexr kiirzeste Weg zwischen diesen swei P 3
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die gerade lLinies Jederx

andexe Weg, Jjeder krumme /
Weg ist lE&nger. Aufl die-

gor Erkenntnie, die selbet-

verstdndlich ist fiir die

physische Welt, bexuht

ein grossor Teil unserex
Geometries In den gei-
stigen Welten let es um~-

gekehrte Da ist die gexa~

|

de linie, die man von & nach b nimmt; der léngste Weg. Jeder andere

Weg iet kiirgzer, weil jeder andere in der geistigen Welt frei gegan-
cen worden kann., Hat man die Vorstellung, wenn man in & 1is%, dase
nen neeh b kommen soll, so kommt man duxrch diese bDlosse Vorstellung

1
|

cuf jedem krummen Wege leicht; aber den geraden Weg einzuhalten, 8l=

so in jedem einzelnen Punkte der Geraden einzuhalten diese einzige 1

Richtung, das ist das Schwerste, das verlangsamt am allermeistene

Daher braucht man am esllerléngsten, wenn man in der geistigen Welt

eine Gerade durchmessen will im szweidimensionalen oder im eindimen-

sionalen Raums
Dorjenigé, der etwae nachdenkt iiber die Aufmerksemkeit und,

wie ich oft jetst segte, in die Seele tief hineinschiirft, was eigent-|

lich die Aufmerksamkeit bedeutet, der kommt daxauf, dase das, was
agt, auch in dieser

Beziehung richtig eein miisse. Denn ex sagt sioch: wenn ich Yediehiy |
~ und dieses Herum=

der Geistesforescher sus seiner Brfahruang heraus 8

herumlaufe, da durchmesse ich meinen Weg leicht,
laufen breucht sich nicht bloes zu besiehen suf ein wirkliches Ablau-

fen von Strecken, sondexrn auf das, was man téglich tut; die meiste
Menschen hantieren ja vom Morgen bis zum Abeads Sie hantieren 8o,
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jase sie eigentlich wenig aufmerksam sind, dass sie mehxr das tun, was
in der Gewohnheit liegt, was sie gestern getan haben, was die Leute

gageon, dase man tun soll uews Da geht die Arbeit schnell von ltttton.:l
Aber bedenken Sie, wenn Sie bai jedem einzelnen Punkte Ihres Tages~ I

dageine intensiv aufmerkeam sein miisaen auf dasjenige, was Sie tun, =

|

probieren Sie es einmal, Sie werden schon sehen, wieviel langsamex

jas gustande kommts.

Nun, in der geistigen Welt gibt's iiberhaupt nichts ohne Auf-
nerksamkeits In derx goistigen Welt gibt's keine Gewohnheit. In derx

f

geistigen Weltv gibt'es das Wortchen "Man" nicht, -« man muss zu dieser

7eit "lunchen", man muss zu dieser Zeit Souper-eesen uswWs Dieses

P

"man" , "man zieht sich beli dieser Gelegenheit diese odexr jene Kleider
an uSWe, das alles, was unfer dem Wértchen "man" eine so grosse Rolle

2 |
spielt in der physischen Welt,; besonders in der heutigen Zivilieation,

izs alles gibt es nicht in dexr geistigen Weltes In der geistigen Welt |
nuee jedexr kleinste Sohritt, ja, was noch kleinex ist als ein Bchr:lttm
mit der eigenen Aufmerksamkeit verfolgt werden. Das driickt eich uhon

aus, wenn man den Satz ausspricht: in der geistigen Welt ist die Gera-

de der lingeste Weg zwischen zweil Punkten. So hat man den Gegensats.

In der physischen Welt ist die Gexade der kiirzeste Weg zwischen swel
Punkten. In der geistigen Welt ist dle Gerade der léngste Weg swischea

zwel Punkten. q

Goht man nur tief gmk genug in die Seele hinein, 8o wird mea
|

'4

aufmerksam darauf, wie man ein wirkliches Verstédndnis fiir diese Son-

derbarkeiten aus der Seele herausholea kann, und man wird dann immex

mehr und mehr zu dem Selbstgestédndnis kommen: Was der Geistesforscher h
sagt, das iet eigentlich alles eine Weisheit, die in mixr selbst sitste

Iech brsuche nur daren erinnext su werden.

Parsllel laufend damit kann ja heute schon jedex, weil lﬂ |
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die Schritte sur Aneignung der iibersinnlichen Erkenntnis in 8olshen

Schriften, wie "Wie erlangt man Brkenntnisse der hdhexen Welten",
was als "Ipitiation" dbexsetst ist, wew. gegebden werden, es kann jo- "

der auch heute, s0 weit es sein Schicksal, eein Karme mSglich macht ]
. ’ '

wie Wir noch sehen werden, diesen Weg gehen und seo eine eigene An-
schauung fir die geistige Welt erlangen. Dadurech exlangt eor dann die
aAnschauung fir die Tateachen, das Verstdndnie fiir die Ideen dex g0i-

stigen Welt. Das ist aber ddrech die angedeutete Selbsterkeanntnis

fir des beim Antritte dee Erdenlebens Vergeseene durchaus su errin-

3én. Wie sich das weiter verhdlt, werde ich dann sagen, wenn dieser

~eil tibexsetzt ist.

™~

I e

dell . sehr verehrien Anwesenfieni”

Man kann sagen, dass die Erkenntnis der geistigen Welt, wenn
A :.
sie in Ideen miftgeteilt wira‘, von jedem verstanden werden kana,

dass also zum Verstehen desjenigen, was der Geistesforscher vor-
bring%, nur der unbefangene gesunde Menschenverstand, der nur tief
genug in die Seele hinein -ehﬁrron muse, notwendig ist. Zum Exfor-
schen der geistigen Tatsachen, sum Hineinkommen u die geistige Welt
also zum Sprechea in urepringlicler Weise von den Tatsachen der gei-
etigen }hlt gehdrt natiirlich das Durchmechen des Exkenntnisweges
e0lbst. Dahexr ist o8 berechtigt, von den geibtigen Weltem, wenn sie

|

durch den einen oder duzrch den anderen bekannt geworden sind, su
Sprechen in voller Oeffentlishkeit heute; denn dasjenige, was. ﬁth
heute der Mensch aneignet im Leben; nur durch seine CMOM'
nisse, ist jene Verstiéndniskraft, jene Unterscheidungskraft, m
die er vordringen kann eben auch sum Verstiéndnisse dessen, was die
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roisteswissenschaft vorbringte Aber auch in dieser Besziehung war es

fiir eine Menschheit der #ltexen Zeit andexrs, als es fiir die Mensch-

heit der Gegenwart iste. Daher war das Verhalten Qorj.n:l.gan, walche

in den Mysterien lehrten,; welche in den Mysterien Kunet und Religion ]

trieben, ein anderes, als das des Gelsteaforschexs heute sein kann,

Heute muss derjenige, der veca geistigen Erkenntniseen spricht szu sei-

ner Umwelt, duxrchaus dazauf bedacht sein, seine Ideen so anguordnean, |
jass sie wirkliche Erinnerungen anregen an das vorirdische lLeben.

van mass heute gewiesermassen zu den zuhdrenden Menschen e_,_o' 8p rechen,

sder man muss dasjenige, was man schreibt fiir die lesenden Menschen,

so einrichten, dass es darstellt Erinnerungen an das vorgeburtliche

1®ob€Ne

Man mSchte sagen: jedes Reden iber geisteswiseenscljaftliche
Dinge ist s0, dass man eigentlich an den Zuhtrer herantritt mit dem

ippell: Hére dasjenige, was man sagt, schaue tief genug in deins See-

le hinein, und du wirst finden, dass das eigentlich in deinexr Seele
selber drinnen sitzt; und du wirst darauf kommen, dass du Mﬁ# das
slles nicht im Brdenleben gelernt haben kannst, da dir keine Blume,

keine Wolke, keine Quelle, nichts das sagt, da dir auch nicht Wiesen-
schaft, die nur auf die Sinne und ‘den Verstand baut, dir das jemals

sagen kann; du wiret darauf kommen, dass du dir das mitgebracht hast

ing Erdendasein, dass du vor dem Erdendasein Dinge mitgemacht hast,

die wie durch eine kosmieche Brinnerung guriicklassen in deiner Seele .
t allex- |

dasjenige, was durch den Geistesforscher angeregt wirde Be 1e

ﬁ..t
dings also ein Appell an dae tiefste Innexe lomachomtlh

3“:.‘1“ “n ‘-b.f

:

durch den Geistesforscher getan wird, ,vonl o8 m'

o8 ist nicht die Zumutung, man solle etwas Fremdes in sich l.mchmngi
an dasjenige,

waes gerade das tiefste Bigentum der Menschenseele selber iste

sondern lediglich der Appell, man solle sich erinnern
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50 war es nicht bei den Menschen der #lteren Zeit. Da mssten
die lMysterieaweisea, dis Priester, andexs vorgehen, denn die Menschen |

der @lteren Zeiten hatten eine ihnen von selbst kommende Erinnerung

an ihr vorirdisches Dasein. Vor einigen Jahrteusenden sweifelte such

der primitivete Mensch nicht daran, dass in seiner Seeles etwas s:l.tnt-,,#

was Or sich asus einem iibersinnlichen Leben in das sinnliche mit her-
untergebracht hat, denn er erfuhx das jeden Tag in traum#thnlichen

ginationene Exr hatte etwas in seiner Seele,; von dem er sigh sagte:

de¢ hat mir nicht das Auge gegeben, das den Baum enschaut, das hat

mir nicht das Ohr gegeben, das die Nachtigall singen hort, des hat mix

nicht irgend ein anderer Sinn gegeben, sondern das iet da in meiner
Secle. Das konnte ich in mich nicht aufnehmen; seit ich im Erden-

iapein bin, das war da; alse ich heruntexrstieg zum Erdendasein, und .
2l mir von einem anderen Menschenleib aus wihrend meinex Bnb:yona.l.--..--i
z6it der physische Leib der BErde gegeben worden ist, da war sehon

lasjenige da in mix, was jetzt in mir in traumhaften Imaginationen
aufleuchtete Das  habe ich umkleidet mit einem pyhsischen Menschen~-
leibs -

Man hiéttefalso in jenen Hlteren Zeiten dem Menschen nichte
’ gesagt, wodurch er weitergekommen wire in seiner Eptwickelung, wenn

man ihn aufmerksam auf dasjenige gemacht hiitte, auf das man gexrade

den modernen Menschen zu allererst aufmerksam machen muss, dass or
' eine Erinnerung hat, eine unterbewusste Erinnerxung gunéichet, die

aber durch Anregung ins Bewussteein heraufgerufen werden kann, von

einem vorirdischen Daseine. In den #lteren Mysterien masete vielmehr

der Mensch auf ein gans andexes au.tmork-m somaeht werdeno
In den Hlteren Zeiten, da h'!tto der Mensch « man mschte sa=

gen « ein tiefes Weh gerade iiber das Schinste in dex Sinnesweltc l_r

sah die Blume. Br sah sie in ihrer wunderbaren gehnheit aus dem
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boden hesrauesproesen, die Bliite entfalten. Br sah ferner das Wohl-

tdtige, das fir ibhn die Blume hatte. Br nahm wahr die

rieselnde
Qquelle mit all der Sch¥nheit, die sie enthiillen kann, wenn man ihy

ontgegentiritt inmitten einee Baumeshattens. Er nahm wehr gelbstver.

Exfrischende einer solchen Quelle,

sténdlich duroh seine Sinne das

Aber dann, dann sagte er sich: das alles iet 3a*w1o abgefellen, wie 1

siindhatt abgefallen von derjenigen Welt, die ich in mir ti:aso,, die
ich hereingebracht habe ine phyeische Desein, ale ich herunterstieg
aus geistigen Welten. Und die Mysterienlehzer hatten die Aufgabe,
nun dem Menschen klarzumachen, dase auch in der Blume, dese auch in
der rieselnden Quelle, dass auch in dem Rauschen des Waldu, im
Nachtigallengesang und {iberall geistige Wesenheit wirkt una webt,

dase auch da tibexall geistige Weesen zu finden seien. Sie hatten dem '

lengchen die grosse Wghrheit beizubringen: dasjenige, was in dir |
leb%, lebt auch in der Hueseren Natur. Denn der Mensch hat mit Weh,

mit Leld, gerade damals auf die #ussexre Natur hingesehen, in der er
die frischesten, die empfénglichsten Sinne hatte fiir diese Eussere
Welt, in der Zeit; in der am wenigsten der Intellekt ihn {iber Natur-

gesetze aufgeklirt hat, sondexrn in der er mit primitiven Sinnen
diese Aussenwelt angesehen hat; ihre Sch¥nheit, ihre spriessende

sprossende Sch¥nheit, sie drang in seine Augen, sie drang in seine
Ohren, sie drang in die anderen Sinne; aber er konnte all das niocht

anders als mit Weh empfinden. Gerade {iber die Schinhelt empfand ex
das tiefste Weh, weil er es nicht vereinigen konnte mit dem, was

/

els der Inhalt seinee eigenen vorgeburtlichen Daseins W ﬁ“-';

le lebteo Und so hatten die Mysterienweisea die Aufgebe, =u zeigen:
wie das GUttlich-Geistige in allem, auch in den Sinnesdingen wohat.
Gerade die Geistigekeit der Natur hatten die alten Weisen den Mea~-

8chen klarzumachen.
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Dae aber konnten sie Aur, wenn sie einen anderen Weg ein-

schlugen, als man heute oinaohlng. ist es heuts notwon.aig, die Men- |

schen vor &allen Dingen darauf hinzuweisen, dass sie ¢ich verinnexn

ihres vorgeburtlichen Daseins, so war es fir dicse elten Mysterien-

lohrexr notwendig, eine ganz andere Erinnerung hervorzurufen bhei hn—:
jenigen Menschen, die ele um sich hatten. Der Mensch vollbriﬁgt
wihrend seines irdischen Daseins sein Leben Tythmisch in zwei Zu-

stdindeny eigentlich in drei Zusténden: in Wachen, Tréumen, Schlafen,

Das Schlafen verlduft unbewuset. Einen Ssolchen unbewussten

Schlafzustand, obwohl er etwae anders War, als der der heutigen Mene

schen, den hatten auch schon die Menschen Hlterer Epochen; aie

schliefen auch, verfielen auch in einen Zueteand, in dem keins Exr-

lebnisse in die Seele, in das Bewussteein heraufksmen. Aber der n

l
|

lMensch lebt Jja aueh vom Einschlafen bis zum Aufwachen. Wir sterben

jeé nicht beim Einschlefen und werden nicht nmeu geboren beim Aufwe-

"'ehen, sondern wir haben ein Leben auch als Seele, als Geist vom Bin-

|

schlafen bis zum A.ui’wachen.. Eu.n, auch dariiber wird in den folgenden

Vortrégen genauer von mir zu sprechen eein, Und fiir das gewdhnliche
alltdgliche Bewusetsein ist dieses Erleben, dieses eigene Erleben
zwischen dem Einschlafen und Aufwachen vollesténdig ausgelischt. Dexr

Mensch erinnert sich an dasjenige, was er wachend odex hichetens

noch trédumend erlebt; aber er erinnert sich im gewthnlichen Bewusst-
sein nicht an dae, was er zwischen dem Einschlafen und Aufwachen im
traumloun Schlaf erlebt. Daran exinnert er sich nicht. Die alten

Miysterienlehrer behandelten ihre Schiiler, und durch die Ideen, uo
‘8ie in die Welt setzten, die ganze Menschheit, die zu ihnen kanm, u,:

dase nun fir diese #lteren Zeiten der Menschheit, — imbesug auf die

Geschichte Hltere Zeiten - wachgerufen wurde dasjenige, was im Sohls
fe erlebt wurde. '




| owr,2leAugust 1923 - 14 -

Die neuexe Initiations—Brkenntais hat zu erimnern an dasje~

nige, ,was vor dem Erdendasein in der Menschenseele gelebt hat. Die

Initiation der alten Zeiten hatte den Menschen in dexr Initiations-

Erkeantnie an dasjenige szn orim.rn’ was er im tHglichen i |

labtes Sodaes von diesen altem Mysterienlehrern alle Brkenntnimse
]

iis sie in Ideen kleideten; so angeordnet wurden, dass esich dann die

Sehiller oder die jenigen, die es hirten, sagen koanten: die t&gen uns

ja nichts anderes, als was wir in jedem Schlafe durchmachen, Wir

driicken e& nur hinunter in das Unbewusste; aber wir mischen CT) vﬁhzm'

was
une die Mysterienprisster vorschlagen, sondern sis sinad nur dursh

jedes Schlafzustandes durch. EBs ist ja gar nichts Unbekaanntes,

‘bre Einweihung, Initiation, dereuf gekommen, dssjenige su sehen, su
schauen, was man fir das gewshnliche Bewusstsein wihrend des Sehla:tu;
night schaut, was man eben durchlebt.
Sbeaso war es das Wachrufen siner Erinnerung an etwas, wae
dexr Mensch durchlebt hat in jener alten Initistionsweisheit; wie es
heutse das Wachrufem der Erinnerung an das vorirdische Dasein ist. |

Aber das ist eines der unterscheideanden Merkmale Hlterer Initiatien

und neusrer Initiation, dass eben durch die alte Initiation der Mens
erinnert wurde an dasjenige, was er sonst im alltéglichen Bewussisein
verschlief, d.h. woran er sich im Tagesbewusstsein nicht mehr ex

te. Ins Tegesbewusstsein wurden den alten Mysterieanweisen die Nachi-

erlebniese herausgeholt, und die wiesen den Menschea darauf hin: in .
der Nacht lebst du mit deinsr Seele in dex geistigen Welt, die iz je-
der Quelle lebt, in jeder Nachtigall, in jeder Blume lebdt. In jedex
Nacht gmm gehst du in desjenige himein, dss du nur anschaust, nur
Wahrnimmet durdh deine Sinne wihrend des Tages. %
Und dann koante der Mensch iibexseugt sein, dass die G L*
die or in seinem wachen Trivmen erlebte, auch in der Natur drsussen
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vorhanden sind. S0 seigte, indem ex

ihm den Inhalt des Sohlafes szeig.

te, der alte Mysterienweise seinem Sohillexr, daes es Araussen in Qex 1

jegenwixtigen Natur gittlich-geistige Wesenheiten gibt, wie dex

1eusre Gelstesforschex die Aufgabe hat,

dem Menschen zu zeigan, dass
or, bevor er auf die Erde heruntergestiegen is%, in der geistigen

Welt als geistiges Wesen unter geistigen Wesen lebte, und sioch hier
auf dieser Exde in Begriffen, in Ideen erinnernd wiedex érschaffen

kann dasjenige, was er im vorirdischen Dasein srlebt hate ¢

Il1le

Yeipe eehr vershrven Anwesendenl

In der heutigen Initiationswissenschaft lernt man die wirk- .

lichen Tatsachen kennen, die den Schlaf von dem Wachen unterscheiden.

weon man aufsteigt von der Imegination zu der Inspiration. Das jenige,

was der Mensch selber ist als Seele, ale Geist,; vom Einschlafen bis

r
1

zgum Aufwachen, das wird ihm exst anschaulich fiir die wirkliche in- .
spirierte Erkenntnis; wean dexr Mensch aufsteigt zur imaginativen Br-

I_

fenntnis, kommt er zu seinem Lebenstableau. Wenn er dieses Lebens-

tableau ausbildet im blossen Wachen im leeren Bewusstsein, in dex

kosmischen Stille, wie ich sie beschrieben habe, so tritt suniichst

éls Inspiration aus dem Kosmos in seine Seele herein das vorirdische

Dasein. Dann aber \gg/?rita in der Inspiration die Wesenheit von

ihm selbst suf, wie diese Wesenheit ale geistige und seelische szwWi-
Schen dem Einschlefen und Aufwachen iste. |

Das jenige, was im Schlef unbewuset bleibt, das wizd fiir die _
Inspiration bewuset. Man lernt hinschsuen auf dasjenige, was man tut
8ls Seele und Geiet im schlafenden Zustande, und man wird dann ge-
wWahr; beim Einschlafen geht eigentlich das Geistig=Seelische m |

- Physischen Leibe und aus dem Aetherleid heraus. Man liésst im Bet

|

1
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guriick den physischen Leild und den Aethex- odex m.nonunhu, ml
or in dexr Imegination exscheint, und wie ich ihn Ihnen beechrieben
habee Und dasjenige, was hthexre Gliedexr der menschlichen Natux 8lnd,
was man nennen kann estraliechen Leidb ~ ich habe aush dss gehon m

gofihrt « und die eigentliche Ioh—O:rgan:llntun, die gehen herxraus
aus dem physischen Leib und dem Aethexleib und gehen beim Aufwachen
wiederun in diese beiden Leiber zuriicke. Jene Spaltung unsexes '".u;

die wir durchmachen jedesmal beim xythmischen Uebexgang vom Wachen

zun Schlafen, die kann exst ihxer Tatsédchlichkeit naech dureh die In-
spiration wirkliech geschaut, erkannt werden. Und de nimmt man denn

wehx, wie alles dasjenige, wae wir uns eneignen im gewbhnlichen wae
chen Leben duroch unser Denken, durch unsexe Gedankenwelt, wie das

wirklich im Bette zuriickbleibt. Unsexe Gedanken; die wir une erarbei-

ten, unsere Gedanken, fixr die wir so gequilt werdean wihrend unsexer

Schulzeit, all dasjenige, was wir une als unsere Gescheitheit exwox-

ben haben fiir unsere irdische Intelligensz, dae milssen wix bei dem

|

physischen Leib mit dem Aetherleibd jedesmal,; wenm wir einschlafen,

zuriicklessens Wir nehmen aus unserem physischen und unserem Aether~

leidb in die geistige Welt, in der wir schlafen als Ich und astrali- }

scher Leib, nur heriiber etwas, Was gans anders ist als dasjenige,
o Wonn wir ibergehen vom

wir aber nicht zum

was wir erleben wihrend des Weachgustandes

Wachen sum Schlafen, so0 exleben wir eiwas, wae
Daher muse ieh

Bewusetsein bringem im gewthnlichen Bewusstsein.
on diesen Exrlebnisasen spreche, 80 sprechen,
in die ich die Daxrstellungen zu

Ihnen, indem ie¢h Ihnen Vv

dass die Ideen Begriffe voretelled,

kleiden haben wexde, wae der Mensch zwar exlebt, aber nicht weis 1
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|
f

jenken iiber dlie Dinge der WeltT in den Schattenbildexran der wirklieh

lebendigen Gedanken, das habe ioh vorgestern beschrisben, dieses

nenken iber die Welt, das lesssen wir suridick im Einschlafen und lebe

ans ein in eine Welt; in dex wir eigentlich nicht in demselben Sinng
jonken, wie hier in der irdischen Wel?, sondexrn in der wir deasjeni-
g0, Was isty erleben, innerlich erlebens Doxr Mensch erlsbt in ‘d.a::

Tat wihrend des Schlafens unbewusset des Licht; iber desjenige, was

igg ILicht tut,, wie das ILicht im Vexrhéltnis zu den Dingen Schatten,

darben erscheinen léset, iber das denken wir nach, wihrend wir im

cachen Leben sind, und wir haben Gedanken iiber das Lich% und die

wirkungen dee Lichtese \
i

Diege Gedanken lassen wir — wie gesagt - szuriick. Aber in dad
‘ |

webende, lebende Licht gehen Wix selber hinein. Wir gieesen ung aue

J

in das webende, lebende Licht. Und 80 wie wir hier als Exdenmensech

wihrend des Tages, wenn wir unseren physischen Leib an uns traegen,

auch mit unserer Seele und unserem Geigste durch die Luft gehen, wis

wir @ber den Erxrdboden gehan, so treten wir zungchet ale Schlafender

welleonde Licht ein und wexden selber zu einer Wesen-
Tichte Wix wexden '

in das webende,

heit, zu einer Substanz von webendem, lsbendem

Licht im TLich%te
Nur, wenn dann derx Mensch inepiriext wird von den,

selber in jeder Nacht wird, we

wuesteein aufsteigt, dann welss Of zugleich;
Schlafes wie eine Lichtwolke selber u dem kosmis
e als Lichteubstans im Lichte
ben, die fiir das wache Ieben Gedarke

das bedeutet nicht blos

das hedeutet in den Kréften l‘

werden, in Gedanken exfasst werdens
man erlebt, ist iberall von scha.

was nun in @

Das Licht, d&s

LLLLL

ten durchzogen, von demjenigen @
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ipnexlich wirk%, was in den Tieren imnerlich Wirkt, wae aber sueh

solbetdndlg ale gelstige Welten vorhanden iste. Man erledt nieht ete |

I
y 80D~
eben « wenn ich mich unejigent= |
1ich s¢o ausdriicken daxf «~ dex Kdxpexr von geletigem Weben una

wa das Licht 80, wie man es hier in der Physisghen Welt exrlebt

dern das webendey; lebende Licht ist

auch
von einzelnen geistigen Wesenheiten.

Hiex in der phyeischen Welt steht man als Mengech in seiner
Haut eingeschlosseone Man sieht anderxe Mensghsn in ihxe Haut einge~
schloesens Doxt, wihrend des Sohlaizustandu, 18t man Licht im Tich-

te, und andexe Wesen sind ILicht im Lichtee Aber man ninmt dae Iicht

nicht mehxr als Licht wahr, so wie man é8 gewshnt worden ist hier
auf dex physischen Welt als lLicht wahrzunehmen, sondern — wena ich
mich jetzt® in Bildhaftigkeit ausdriicken daxf - wesenhafte ILicht=
wolke, die wir selber sind, nimmt wesenhafte Lichtwolke, die ebﬁok-;
tiv ist, wahre. Aber diese wesenhafte Lichtwolke, die objektiv ist, 1

dis is? ein anderer Mensch, oder ist irgend ein Wesen, das die

Pflanzenwelt belebt, oder ist ein Wesen, das iberhaupt niemsls in

I
1

| einem physischen Ieib sich inkarniext, sondern immexfort in dex
F

, J
. geistigen Welt iete

Das Licht wird also da nicht als Iicht, nicht als uaiaehui

Licht erlebt, sondern als lebendig wesende Geistigkeit. Und Sie
wissen ja, man lebt als phyeischer Menseh hiex auf der Exde noch im
etwas anderems, Mar lebt in der Wirme, die man physisch wahrnimmt e

Dex Mensch weiss, wenn €8 ihm warm NXx ist, wenn es ihm kalt 1“."

Exr heist sich seine Zimmex, wenn es ihm kalt ist. Br weiss also, \
dasse exr auf sinnliche Art hier fir des gewshnliche Bewusstaein im
Wermen oder Kalten lebte Aber das, was er im Warmen oder Kalten ex-—
lebt, das fiihlt er ebene Das iat das Fihlen, das Bmpfinden von
Wdrme und Kilte. .
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Geht man jetzt beim Binschlafen AU8 @eilnem phyeischen wuna

seinem Aetherleidb heraus, so lebt man ebenso, wie man éls Lieht :
e im

richte leb%; lebt man seldber als Wérmesubetans in der Warmesubgt ]
X 8tang

jes Kosmose Man ist also nieht bloes Lichtwolke Bozusagen
¥

sondexrn

nan iet von Wérme durchwellte und durchwebte Lichtwolke, und dasje~ .

ge, was man wahrnimmt, tridgt wieAexrum in Bich die

wie man 1in dieser Weeenhaftigkeit als Geistig-Seelisches im Schlaf-

zgustande night des Licht als Licht erlebt; sordern als lebendiges
;eistiges, sich selber ale lebendiges Geistiges weiss, wenn's einem
hewus st wird durech die I.napi.ration,, die anderen anenheﬁiton ale le- 1
bendige geistige Wesenheiten erlebt; so auch dieses, was man ds i::l.t
bezug auf die Wérme durchmacht. Man kann nicht auskommen etwa in

der geistigen Welt; auch fiir die Inspiration nicht auskommen, wenn

wman bloss die Vorstellumgen mitbringen wollte, die man hiexr in der

irdischen Welt sich erxrworben hat. Gerade 80; wie man sich eine an-

dere Vorstellung {iber den kiirzeeten Weg zwischen zwei Punkten an- l
9ighnen mues, S0 muss men sich eben fiir alle Dinge andexe Inhalte i

der Seele aneignens Und so wie man, indem man sich als Licht im I.ieh-J

te erlebt, eigentlich ale Geist in der Geisterwelt erlebt, so exledt |

men sich,; indem man sieh ale Wirme in der kosmischen Wirme exlebt, i
sie gewohnt ist, in derx ginnlichen Welt an-—

night in Wérme, wie man

zusehen, sondexrn man exrlebt gsich in der Welt dexr webendea, kraften-
it im Uebersinn- :

den Liebe; als die Liebewesenheit, die man selber

anders sein

knnen, als aus Liebe ihxre eigene Besens =u siehen, die g&r sheh¥

M
anders sein kinnen, als indem sie jhr Liebesdasein in einenm allsm

nen koemischen Liebesdasein habene. S0 erlebt man siech gunéichst rwi-
estittigten

SChen dem Einschlafen und dem Aufwachen in einem geisige

i LIiebedasein.

lichen, erlebt men sich untexr Wesenheiten, die gar nioht
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Deshaldb missen wir, wenn wirx Ubexhaupt in diese Welten ;u-

ginkommen wollem; worimnnen wir ja selbst Jeden Tag

jem Einschlafen und Aufwachean, so wie

:I.oh @8 gestexrn geschildert
pe, die Liebefdhigkeit erhBhen, denn sonst bleibt une 1

sine fremde Welt. Hier ln diesex Welt waltet j& nicht die

vergeis tig
o Lisbe, sondern eigentlich nuxr der von der Sinnlichkeit durch. |

‘:".--'lu

trdnkte Triebzustand der Llebe. Die vexgeistigte Liebe waltet b !

in der geistigen Welt Bogwie ich o8 eben jetzt Eﬁehilﬂert habe
Und will man daher dazu kommen, dann sugh drinnen zu stehenl in derx :'
Welt mit Bewussteein, in der man ja eigentlich mit dem Ieben jeds
facht drinnensteht; so kann man das nur, wenn msn zunichet die I.i-§
fahigkeit in der Weise auabildet, wie ich es gestexrn charakterisiert
habea p

Nun, meine_vexahxten .A.::meaeﬂﬁcn;, men kann ja zu sich selbsb
gaxr nicht kommen ohne Liebef#Zhigkeit; denn es muss einem ewig ver-

‘l

schlossen werden dasjenige, was man in dem dritten Teil seines Le~
bene wiahrend des Schlafens auch auf Erden in Wahrheit iet, wenn man
8¢ nicht erfoxschea kinnte durch die ﬁuabi;dung,, die Brhdhung dex
Liebefihigkeite Dasjonige, was der Mensch vom Einschlafen bis zum

aufwachen erlebt, misete ewig ein dunkles Ritsel fiir die E:donwaun J

bleiben, wenn diese Brdenwesen nisht in TLiebefdhigkeit vorriicken J

michten, um in einer Weise ihx eigenes Daseing ihr eigenes Wesen;

wie sie es in dem anderen Zustande swischen dem Einschlafen W
Wachen erleben, auch zux Brkeantnis zu bringele Die Form abex derx
¢odankentdtigkeit, die wir entwickeln, wenn Wir Unsexen i 1)
w0 unsexen hethor— oder Bildekrifteleid ea uns txagen, also I8 byt

chenden Zuetandg, die lassen wizr im Bette guriick; die o . |
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4+r sghlafen, in eine einheitlishe

FWirde dexr Menseh sieh

Dezken kOnnen wir, meine sehr verehrten Anw
é8enden, wenn

denn lujon.iso, was wir
te liegen lassen, das treibt die Denkwellen immer weiter una

'ir mit unserer Seele gar nicht dasbei eind,

[ —

» Dag denk? foxrts Und wenn wir des Morgens aufwachen,
‘zan tsuchen Wir unvter in dasjenige, was im Bette lisgen geblisben
2% und Zorigedacht hat. Wir ixmg treffen unsere eigenen Gedanksn
as Yorgen wieder ane Die seind nicht abgestoxrben zwischen dem Bin-
sgchlefen und Aufwachens Wir sind nur night iabei gewesen., Und ich
7srie morgea zu sehildern haben, Wie men, wenn msn nisht dabei ist,
7151 gzescheifter sein kann, viel intelligeater,sls es ist, wenn man i
7Zhrend dee Tzgwachens mit eseinexr Seele bei den Gedanken ist. Das-
.enige, was dg wédhrxend der Nacht gedacht wird, wenn man nicht dabei
le%, ist oftmale visel gescheiter im Menschen als dasjenige, was exr
denkt vom Aufwschen bis zum Binschlafen, wenn er dabei ist mit sei-

n8r Seele.

Aber jedenfalls, heute wollte ich andeuten, dgss da in dem
Aetherlsidb und phyeiechen Leibd fortgedasht wird und daes, wenn Wir
des Morgens sufwachen und einen Traum verspiren, dieser Traum ge-
"iteermessen andeutet:; deine Seele stsut sich, wenn &ie sufwach®
uad uaterteucht in dem Aetherleib uad physischen Leibe Da 1s% fo¥
Physische Leib (e.seiohmng suf S¢22), da der Aetherleid, dex ERAEET
kr&ftelsid, und da ist die astralische Orgsnisation, 3ie Toh-CxGEE

.




sine dichterxe
Woge in das
Diinnexr® hine
eintauch¥;

egs entstehtd

sine Stauunge.
Uné diese Stau-
ung, die da ente
steht; wird ex-
lebt ale Morgentraum; des Ich und der astralische Ieib,; die in dex
Jacht im Lichte und in der Wirme gewoben haben, die teuchen in die
tedanken hinein, verstehen die Gedanken nich{ gleich; bringen sie
durcheinander, und diese Stauung wird erlebt als der Morgentraume

fun, wee das Triumen weiter ist, wie dieses Tridumen eigentlich itsels

Ty
-
3

haft im ganzen Menschenleben drinnmensteht, und wie das Verhdltais _
des Schlafens und Wachens weiter ist, das wollen wir dann morgsin be—

trﬁﬁhtﬁﬁ..




