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Meine lieben Freunde! 15'

Die Eindrlicke,di2 ich nun seit lingerer Zeit ja in
dar Schule gesamnmelt hube,legten mipr e85 nahe,in der gunnz kup.'
-an Toitl.in der ich nun da sein kann in Stutigart,Einiges so
soreochen,das 2igentlich unmittelbur aus diesen Bindrilicken
heraus gashrochon wordan goll.Dis Fruchtbarkeit unserer go=

samten Wirksamkedt an coinor sclchen Institution wie dic| Wal=

dorfschula hingt Jja, wi> 1in Grunde genommen alles,was auf En-
zichungskunst hinauslaufern soll davon ab,dass der Lehrando*,dc
Erzichende,selber in sich die MOglichkeit findet,diejenigo

Stimmune zu 2rzeugen,die ihn autfrecht und auch in richtigom
Sinne aktiv in seine ganze Betfitigung hineintrigt.So moOchto
ich Ihnen diesmal vorzugswelsesuon der Lehrapschaft selbep

snhrochen.Ich w8ehte ciniges vorausschicken,das ich vor kup-~
zemw 1n einemn eﬁglischan Lehrerkurs von cinem otwas andoren

Gesichtspunkte aus angadeutet habe, und dann fiir heute zuniehst
. R

einiges daran anschliessen dasywenn Sie es,meine licben Froun-

de,in der richtigen Weise auf Ihre Secclen #irken lassen,viel-
lzicht otwas dazu beitragen kann,Thnen. die richtige Stimmung
imser mzher und mehr zZu gabsn. Es H&ngt schr viel in Unterrieh—
ten und Erzichen von dleser Stimmung ab.Man kann ausseror=
dentltieh gut die Goun.sitzo dass Unterrichtens und der Erzio=
hung in sich trugoen,kann o s T 1 ¢/ ainﬁélnan geistvoll ,meinet=
¥illen uuehhhﬁn&iiﬂh Ju?ehnrb@iten,aber wuf ganz fruchtbaren
- Boden wipﬁiwa% vip Zn wirk@n versuchen 1n dler Schule, nur f‘_*

‘ALY Sde gesante Stimmung,dte aip in
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s@nen,abgerundeten,harnonischen machen koOnnen.

Nun 1ist der Menseh nicht nur von den Gesiehtspunk-

ten aus,von dencén das oft angodeutet wordaen ist, ein drei-

glicdriges Wesan,sondesrn =2p ist eigentlich von Jeder Gesichts-

eJe

munkta aus,der nur eiln wanig naher liegt dom Ipdis ehen,alﬂ

di2 hbéheraen geistigen Gesiehtsbunkte, ein dreigliedriges W=

sen.Und als drelgliedrig erweist er sich uns auch ganz beson-

ders dann,wenn wir in der Menschheitsentwicklung den Men—

schen in seiner erzleherischen Tatigkeit ins Auge fassen.

Wir brauchen nicht wecit zurlckzugehen - flir 8dltere Zeoiten

virde 25 ctwas anders sein -—,gcehen wir nur zurilick bis. zu dor

Zeit,die hcute noch immar den AngehOrigen unserer abendlén-

dischen Zivilisation im Geist bewegt.Ahgeselen von neucren

Intwicklungsphasen der Menschheit,gehen wir zurlck zum gric~

chischen Zeitraun der Mcenschheitsentwicklung.Wir finden,dass

in diesenm griechisclhon Zsitraum der Menschheitsentwicklung

der Erzieher cigentlich der Gymnast war,derjenige,dsr vor

aller darauf bedacht war,seinen Z8gling von der aussersn,

ohysischen KOrperlichkeit aus zu sinem Menschen zu gestalien.

Aber man fusst,besonders flir die 8ltere Zeit,den griechil-

sehen Gymnasten nur dann richtig auf,wenn man Weiss,dass esS

sich bei diesem griechischen Gymnasten zu gleicher Zelt um

eine Heranbildung auch des Seelischen und Geistigen handelt.

Der Gpj_eehe - o is-‘t, wahr -, er 16‘81.'-9 vor allemn Wert dar&uf,

durch k&rperliche Uebungen,die alle im kiinstlerischen Sinnc

gestaltet waren,durch kOrperliche Uebungen seinen ZOgling

zum Menschen zu m#ehan.&ber diese kOrnerlichen Uebungen wa=

ren - das sieht eben die heutige Zeit 5o wenig ein, — die

waren alle dar@uﬁfih orientisrt,dass,vlihrend dieses oder Jje-

Reafmﬁrgaa@mmén Wund@ mlt-dem Eégling,wshrend man dem 20gling -
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den 40gling gerade durch die Entfaltung und Bewegung von
Thythmen und Takt usw. geistige Wesenheiten,die dann lebten
in Jden Bewegungen,im Rhythmus,in Tukt,gu denen der Z8cling
ancehalten wurde.Und indernm der €6pling rnit scinen Apmen und
Beinen etwas machte,machte er das so,dass geistiger Binflus
von dem Glledmassenorganisnmus aus,dadureh aber auch von den

Stoffwechselorganismus aus,in den rhythmisehen in den Sinnos—

_Nerven-Organismus einzog und dass denp % o NS Mensech
dadurch secine Ausbildung erlangte,Daher ©ollte man gar nieht
sagen: in Griechanland warde vorzugswelse Gymnastik gepflogen,
denn man hat dann dic Melinung,s3ie wadre so genflogen worden
viz bei uns,wo 3iec nur ausserlich,kdrperlich gemacht wird

in den meizsten Fallen.Man sSollte ‘sieh klap sein,dass bel don

Griechen in der Art der Gymnastik zugleich dis zeelische

und geistige Erzichung beschlossen war.Der grischische Erzic-
'

her war Gymnast.Er erzog den KOrper und 2ar crzog mit dem

KSrner Scele und Geist,weil er imstande war,in die kdrperliche

Bewegung wie durch Zaubergewalt hereinzuzishon die seelischa
und geistige Welt. Desscen warcn sich auch die dlteren gric
chischen Gymnasten durchaus bwwusst. Sise hielten.niehts davon,
in einer abstrakten,intellektucllen Weise den Menschan er-
zichan zu wollen,ihm ipgond ctwas von dom beizubringen,was
wip heute lon Z8clingdn beibringen. Wir poden ausschliesslieh

zum Konf,selbst wenn wir dies nicht wollen.Der Grieche brachte

L]

seinen Z6glingén in Bewegung. EP brachte selnen 20gling sO
in Bewegunr,duss diese Bewegung harmonisiert mit der Dynamik
des geistigen und »hysischen KoSmos . '

Mun kann dann weiter gehen in der Menﬁchheitégnt—
wicklung, Bei den R O m e r n fﬁhgt @s schon an. Man hat
die Kunstiverlernt}wuf dem Umwege durch das Képgerliche,SBOle

,MQn5muﬁs_unmit;awardun d;e S.ele_harggj

| uadp&eist zu nflesan.,



Aus der Sprache heraus wird in der rdmischen Erziehung in s
wahrheit geholt dasjenige,was auf dem Zogling gemacht werdon

soll, und denr Erzieher wird von dem Gvnnasten sum R h e &t o r.
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Schonhelt der Rede,dus 1st dasjenige,was Jjetzt von der rémi-
schen Zeit ab 1n das Erziehuhgswesen einzieht und wasg im Grun-
de genommen 1n einer gewigsen Weise fortwirkt auch noch durceh

jas Mittelalter hindurch. Schonheit der Rede,in der Ausgestale

tunc des Wortes und 1n dem Bewusstseiln,dass das plastische
und musikalisch gestaltete Vort zurdekwirkt auf den ganzen
Menschen.In diesem Bewusstseln emdfund man die wichtigsten Er-

ziehungsgrundsiatze.Der Grieche ging gewissermassen auf die

-

kdrnerliche Grundlage des Menscaen zuridck,zog alles in Seele
und Geist hinauf.Der ROmer ging auf die Mitte des Menschen,auf
len sublimierten Ausdruck des rhythmischen Systems,auf die nmu-
sische,musikalische ,Gedicht-Sprache,und er hatte das Vertrauen,
dass,wenn die Sprache richtig gehandhabt wird,diese richtig

rusikaliseh und nlastisch-malerisch gehandhabte Sprache zuruick—

virkt avf das K&rpverliche und hinaufwirkt auf das Geistige.
Auch in dieser Erziehung wurde noch nicht auf elne intellck=-

tuelle Heranbildung gesehen,sondern es wurde eben im Sprechen

stwas ausserordentlich Wichtiges und ®esentliches gesehen.

Nun kam es so,dass seit den 15.J ahrhundert der Rhec-

tor als Erzicher allmihlich libergegangen 1st in. den ‘D o kK -0 .0
als Erzieher.Selbst jene Erzieher,welche heute nur durch Semi-
nare hindurchgegangen sind,sind ecigentlich Doktoren.Das war bis-

ner in einer gewissen Welse berechtigt, und wenn auch nicht

immer das Doktorideal in einer solehen Welse den EBrzichern vor

Augen steht,wie es einmal bel eilnem Pupnlchrer,den ich gut
kennen gelernt habe der Fall war,der sich néchst unbeaaglieh

fdhlte an den Gerfiten und im Turnen,aber hOchst gerne auf ein

Podium stieg ﬂnd.thﬁarqtiﬂﬁh'Vﬁrtrug das Turnen. Seine Schuler

sassen schlecht,zusammengekrinmt auf den Bﬁnkan und hoérten au

s der Turnlehrer vortrug. Pas war in anderen Anst A¥on
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nicht mdgiich, tker in Seminaren war das so,dass er theore-
tisch eine Stunde 1ian der Wothe voriragen konnte.Bp fihita
sich da gelehri,er fuhlte sich als .Doktor. Und dieses Prpin-
zip,dasjenige,¥as nun nicht vom rhylhmischen System ausgeht,
sondern was ausgeht vom Kouf wom Binnes—Nervensystem,dieseﬂ
gur Grundlage der Erziehung zu machen,das trat immer mehr
und mehr hervor. Je nmehr wir uns als Menschheit der neueraen
7eit niherten,nahm das immer mehr iiberhand seit dem 15.Jahp-
hundert. Bs 1st heute nicht ganz leicht,den Grundsatz zu
befolgen,fur so etwas wie die Waldorfschule noglichst viel
L.ehrer zu bekommen,die -in sich nicht das Ideai des Doktors

verwirklichen wollen,mOglichst keine Doktoren zu bekommen.

Ich meine das nicht &dusserlich sondern innerlich. Bs ist das
nicht ganz leicht,well es sSchon elnmal ﬁberéegangen 18t iIn

das Bewibsstsein der modernen Menschheit,dass man dadurch

eben als Mensch etwas gewinnt,wenn man_gelehrﬁ wird. Es wird
aber flur die allgemeine Zivilisation erst dann wieder Hgil-
crwachsen kOnnen,wenn man darauf kommt,dass das schddlich
ist,gelehrt zu sSein in Wirk%ichkeit, dass das vom Menschen
etwas wegnimmt,nicht zu ihm cectwas hinzutut. Und ebenso,wie
ich es-ausserordentlich liebe,wenn irgend Jjemand recht ver-
stdndnisvoll zu einer soléhen Sache,wie ich sie eben ausge-
sprochen habe,nickt,muss ich auf der anderen Seite wleder
sigen,dass ich auch Bedenken habe gegen dieses Nicken,well man
die Suche zu leieht nimmt.Man ist nicht geneigt,innerlich

den Doktor abzulegen,selbst wenn man ihn gar nicht hat, sii?EF
wenn man ihn nur so im allgemeinen Bewusstseln tragt. Und wie-
derum ist zben das,was bewirkt hat,dass an der Stelle des_ehc-.
maligen Gymnasten und Rhetors der Doktor getreten ist ,mit
dem ganzen Charakter und Wesen der neueren Zivilisation SO

vémknﬂpft'd&gs wir es nicht aussehalten_kﬁnnen. Gewiss,&n'



aber aul der anderen Selte 1st das 3Jenlge, a8 eben dazu gefliihrt

hat,dass dieses eine gewisse Flhrerschaft gevorden ist.was
o , ey

in dem Doktor sich ausdrickt, flir dus ganze intellektuell-Worden

der neueren Rultur und Zivilisation notwendig pewesen.

rd wJ

Aber wir stehen gerade heute vor der Punhi,dass

e

+ir die Synthesis dicser 3 F1f'=1mntﬁ des Menschen - denn dag ist

2 Ty k= ' - Rl ] fﬂ‘-- _- '.'E'L oW E 37 4 1 ' g 1
auch eine Dreigliederung der menschlichen Natur -, Gymnast

Rhetor.,Doktor,dass wir die Synthesis dieser 3 Elemente dep

menschlichen Natur ausbilden muﬂmﬁﬂblnultMT allernotwendigston
jst diese Ausbildung auf dem Geblete des Hrpziehungsvesens.Da—
her wire os,wenn wirklich alles dem Ideal ge amass verlaufen
k6nnte,wire e¢s eben ein Ideal fur eine Lehrerschaft, immen

fort und immer fort pflegen zu konnan auf der einen Seite go-—

trennt fir sich in edelsten Sinne Gymnastik,im edelsten Sinnc

Rhetorik,mit alledem was dazu gehort hat in der alteren Auf-
fassung, und im edelsten Sinne das Llsment des Doktors,aber
diesas 3 Elemente dann zusammenzufassen. Fast schaudere ich
;duvor gurlick,das,#as Sie doch in dissepr Bezlehung wissen LU oS-
sen und in die Gesinnung aufnehmen miussen,SO ganz trocken

' zu charakierisieren,denn 1ch fiirchte, dann artet es wieder
aus,v¥ie munchss,wuas gesagt werden muss,ausartet. Es soll nicht

ausarten.Es sollte sehon darauf gesehen werden,dass der Leh-

rer einfach fiir seine Erziehungs-und Unterrichtskunst braucht
' die Zusammenfassung der &usseren Bewegung,des vergeistigton
QGymnasten,des durchseelten Rhetors,drittens das iebendig

- gewordene Geistige,nicht das tote,abﬁtrakfé gewordene Gelsti=-
:ge. '

Und so sollte eigentliéh mit dem,was im edelsten
fginna~ala Gymnast wirkt,was wir im Turnen und in der Euryth
1ﬁ¥g h@benmﬁie_ganze Lehrerschaft fortwihrend im Zusammenhang
.fféﬁflilﬁdlase Dinge zu etwas Eigenem machen, und Sie -werdcn

iﬁb@n Fneunde,ﬂenn es Ihnen gelingt Eurythmie
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hen,dann werden Sle sehen,dass in Jjeder cuprythrnischen Bewegung
ein secelisches und geistig wirkendes Element liegt. Jede oaupryth-
mische Bewegung raft aus den tiefsten Grundlagen der mensch-—

1ichen Wesenhell heraus Saeliﬂches,und Jede turnerizsche Borce

gung, ~enn S1e nur 1n der richtigen Wéise angewendet virpd,ist
0,dass sile 1zt Menschen hervorruft gewissermassen eine greistige
Atmosvhare,in dlie dann das Gelistige nieht abstrakt tot ein-
drincen kann,sondern lébendlg eindringen kann.
Von elner ganz besonderen Bedeutung ist heute fin

lden Erzieher noch,das rhetorische Element im edelsten Sinnc

des Wortes.Kcin Erzieher sollte es elgentlich unterlassen,auf

welehem Erzishungsgebiet er sich betatigen will,kein Brzichor

""'u

sollte es unterlas {}darauf ZUu suhen ,didss sein ShHregchen sieh

-.l-

dem Ideal oines kinstlerischen Surechens ndhert. Nan sollte
fortwahrend eigentlich darauf bedacht sSein,die Sﬁrache als
Ssolche zu kultiviercn.

Das ist etwas,was aus dem KIKHEHZEH Bewusstsein der
ienschen so verschwunden ist,dass aus einer gewissen alten Geo=-
fohnheit an den Universitdten auch im Zeitalter des Intellok-
fualismus immer noch Professoren der Eloquenz ernannt worden
?ind. Curtius in Berlin war Professor der Eloquenz,aber dac
konnte er nicht vortragen,weil Jeder es als elwas Ueberflis-
Siges ansah,dass man Uber die Kunst des Redens etwas vortiragen
éollte an einer Hochschule. Da musste er sein Axt mit etwas
anderem ausfiillen als mit Vortrdgen lUber Rhetoril und Elogucnz.
;bEP'in seinem Diplom stand »Professor der Eloquenz» ,nur
3&nntﬂ er das nicht mehPk vortragen. So War man hefausgekommen

Us der Schdtzung des Sprachlichen.Nun wirklich,es hingt das

%?E@M@?ﬁﬂ%ﬁmmﬁﬂrmit dem immer mehr und wmehr ¥Wgberhandnehmen-




1ieh am allerschlechteaten,die im Stile deg heutigen Den-
kens gedacht Ferdenﬁ ple Sind die aller besten,dic,wihrend
der NMensch 1n JIrgendyAktion ist,So:recht aus dem Menschli-
chen heraus 1n 1hm dufsteigen.Die Gedanken sind gut,die sich
antwickeln,wenn wir 3prachlich schOn formulierenswenn aus

der, SHr=chan schOn formuliert zurlickschldgt in uns der Ge-

hepaus etwas von den Apchange103}und e 18t mehr in uns,
qonn wir das Shrechen horen LkOnnen,als wenn wip das magere
menschliche Denken noch so geistreich entwickeln. Aber das
21123 kann ja nur errcicht werden,wenn wipr dahin Kommen,

grundlich = und der BErzieher und der Untarrighter solltsa

das vor allem kb6nnen, —, wenn ~ir dahin Kommen ganz grund-
i olay Heeirsoly

lich das Wirklichkeitsfrendeyder heutigen Dankbildung zu

emnfinden. Wir haben es ja zu elner grossartigsan

gcebracht ,aber diese Wissenschaflt hat nur leider das Eigen—
tiimliche,dass sie nichts weiss und dass sie durch ihpr Nicht-
Wissen alles Lebendige aus der Nenschheitskultur und 2ivi-
lisation hepaustreibt. Wir brﬁuchen keine Radikallinge 22U
werden deshalb,denn wir brauchen nicht in Gedanken wieder
solche Dinge in die Welt hinauszuschreicen,aber wipr brauchen
das,dass wir aus dicsem Bewussiseln heraus in der Schule

winken.

Schen Sie,es ist ja nuach und nach nicht etwa bloss
das Denken,es ist nach und nach alles in der Welt , was
menschlicher Secleninhalt ist,abstrakt ceworden.lochstens
ist sich depr Mensch bei seinen hCheren Saalenfahigkeiten
is% er be=

noch bewusst,dass sio rinfillen entstammen.Dann

sonders stolz darauf,wenn ihm etwas einfidllt.Aber damlt,

dass der Mensch dasjonige,was vielleicht ein Kostbarstas

iﬁ:ﬁgiﬁagjsﬁgla ist,als losgerissen empfindet vow Welten-

»d ep innerlich ganz wirklichkeitsfremd,trok-
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nen Harmonlen und kelodien,weil es ihnen einfdllt .Gewiss sehn
y ’

seh8n,venn Jemanden viel einfallt ayf dlesem Gebiete ,abep

warum, £811t 1hm das ein? Warimsoll ihm jetzt

e — s ¥AS welss iﬂh’

qus dem Nichts heraus,eine Melodie einfallen ? B3 ist weden

. ein menschlicher noch ein Weltengrund vorhanden,dass Jeman
g =

derm,der da und dort lebt,und da uwnd da

Eeboren ist,eine Ma=

jodie einfdllt. Warum das? Es hat erst einen Sinn,wenn man

in Erleben elner Nelodie den Zusammenhang mit dem Kosmos hat
L

wenn man im Erleben elner NMelodie den dusammenhang mit dem

Kosmos erlebt. MNan braucht nicht ein Symbolikenp werden,abep

min puss den Zusammenhang mit dem Kosmos erleben. Die Melodio

puss_eigentlich von dem Geist der Welt Uns gesuro :
b Ly un: HS.%AF_EQEEHKSEQEE,

dann hat sie elnen Sinn,dsnn dann fihrt sic die W#2lt in ih-

rern Fortgang weitenr.

Szshen Sie,man Kann viel Ahrimanisches in derp Welt
erfahpen:viel.Ahrimanlﬂches 13t einfach durch dic gesanmte
Weltentwicklung notwendig.Aber zu dem sSchreckliehsten Ahri-
manlischen gehOrt,wenn jemand eine Abhandlung schreiben muss

uz. Privatdozent zuﬁworden;deﬁn es gibt Kelnen Zusamnmnenhang
zwischen den Schreiben der Abhandlung und dem Privatdozent-
Werden.Es ist ein durchaus ausserlicher,ganz verahrimanisicrtor
Zusammenhang .Aber solche Dinge leben als etwas Ernsthaftes in
unserepr Zivilisation und dringen in das Erzichungswesen da-
Gurch ein,dass das EPziehungswesen von oben hor,das heisst,
¥on den héchsten Unterrichtsanstalten be ceinflusst wird, die

?m B genommon ganz widerwhrtig eingepiChtet sind.ladurch,
fﬂSS'wir das aussprechen, ist das Wenigste getan,wir machen
gns dﬂdurch unbeliebt vnd schaffen uns Gegner, ader wenn wix
?Pkenyﬂellen wir wissen, duss wir beruren.sind,von anderen
esicht Shunkten aus zu wirken.

‘ ﬁeha@ &19 heute W*Pd der Mensch z.B.irgendwo
, 1;1 :ﬁ1¥aﬂ£ ?hmﬁigiggisnae Ernahrungakunde vorgetragen
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wird,horen ! Dle Kartoffel hat 0 und so viel Kohlenstoff
: 9

sanerstoff usv.,fiveiss sSo und | : -
) SO viel KOhlﬂnﬁthI,Wuﬁ

stoff,Sauerstolf,Stickstorls Fette SO und

PR

30 viel Sti Ckatoff

NS . 00lze,dlie der Mensch geniesst  sind so und so ausg
¥ o o

den
glementen,die nan heute chemiseche Llemente nennt , zusammen- ' K38, L H
cegetzt, und nun sird man derechnen,vie visl der Menseh an | el L ‘€ﬁ£
Kohlenstcll ,an Suuerstoff und Stickstoff anll'lCht?tiii&:; finden, . J—-
dass man -dadurch 2zu elner Ernihmmgslghpa l*hop-il'tt;.(ibf‘*r',mqinﬂ -' =
lieben Freunde,das ist gerade S0,#7le Jenn einep 7lssan 16 i E ':_ ; ﬁ;ﬁ
vie eine Uhr zustande Kompmt ,vas dasg Wesen einer Uhp iﬁtlund | | _-~"ijf;
cr £eht und erkundigt sich zunﬁchﬁt,oder e ervirbt sieh . - ‘
eine Wissenschuft,wie dag Golid zu Tage gefdrdent windobis ' w
zu dem horient, wo das Gold dem Uhprmacherp abgelisfert virqd, |
Die Uhr hat ein Glas,er epl-cundigt silch,wie das Glus zustane . 7 e,
de kommt,ep peht so weit,bis das Glas dem Uhrmacher gelie=-
fert 7ird.Da sind noch andere Purtien der Uhr.Er geht daprauf § ";;fl;;
dus,alle disse Teile kennen zu lernen,aber er kinmert sich '3" I f.g?jéé
Just nicht darurn,was der Uhrmacher damit macht. Br wird in =
aller Zxigkeit nichts wissen von der Uhr.Ueber das Glnus,die | . g ftfx
Zziger,die Uhrendeckel kanner sehr gut unterrichtet sein,
aber von der Uhr weiss er gar nichts.Zbenso viel weiss ein L*;‘
Nensch von der menschlichen Erndhrung,der weiss,dass die Fet- s e .
te aus den und den chemischen Elementen bestehen,die Kohle- -;“ﬁili?;%?
> e
hydrite aus den und den chemischen Elementen usw. Von der Ep— J jf 1£Efﬁ;
nahrung weiss mun erst etwas,wenn man in lebendiger Welse
elngehen kann daraufl,dass z.B. beli der Kortofiel ,ttas, was man >;,~”3Qﬁ;'

YOn 1hr isst,nahe der Wurzel verwandt ist,sogenannter Wurzel-

Stock.Das ist etwas ganz anderes wenn ich von einer Pflanzc

das Turzelvepwandte esse,nls wenn ich bei einer anderen PIlan-

Z2€¢ bein Roggen,beim Korn,im Mehl das Sumenhafte geniesse.

Nleht darauf kompmt es :-I.H,Wiﬁ‘lf KOhlethI‘ILt{ im Korn und in der

Kartoffel drinnen sind.Darauf komnt es an: ,wenn ich mir ein

Nahvungﬂmittel zubereite aus dem Samenhalten,aus dem Korn,
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en,das noch bis zu den Lymbhpefiiss

ransche en p z
. 9101'113} und pe-

-t in einem Zustande in duas Nerven-Sinnssgystar

G ,in den on

die grundlage fur das Denken ubgeban Kann, Genissse 4ich i
o 11‘ b 9 nc

FasS wurzelverwandt ic

; *+al - das
gartoflel, k s = S50 13t nicht

3 menschliche Verdauungstrakt,aueh noeh nicht dep nensch
1iche Lymphgcfasstrakt geeignet,dis Kartoffsl wirklich drhin

2 bringen,dass Sle 1im nenschlichen Kérder sein kann dazn
< - i 3

7 A
rigy!

praucht man das Iﬁittelhirn, und man legt dem _Mittellhipn anf,

115 Verdauungsgesechalt 2zu besorgen,#wenn man P;.:xrtdffel fast.,

ran kann ¢s entlasten,¥enn man andere Nahrung zu gieh kit o
U.gb{?}"‘tf_‘f:}ibt man die K&PtOIfalnﬁhPPn&,\ldnn lﬂgt nan den Mittcl‘- | & "'f"_
hirn wsui die Verpfliehtung die Kartoffel erst zur Verdauung

L L

zi bringen. Das helsst,man untergrapt dem Menschan,dem man

zu viel Kartoffelnahrung zumisst,dasjenigza ., was das Mittelhirn

L —

in Bezug auf das Nerven-Sinnessystenm tragen soll: die Ge-

nitsdurchdringung der Gedanken. Man schisdt das ganze Den-

ken in das Vorderhirn,wo cos intellektusll und zum I:sil sogar

animalisch wird,
Es handolt sich bei dieser Weise nicht darum,wio

diec Kartoffel besteht aus so viel % I_{ohlehzgrdpate”;der Eohl aus

so viel %,der Rogrensamen aus so und so visl %,das alles ist

-

in Grunde genommen fiir Erndhrungsphysiologie gleichgiltlg, =
Was man wissen muss,ist,wie die Ringe im Menschen wirklich
#irken, und wir haben die Aufgabe,wenn wir heute zu elnes R

lebendigen Erfassen desjenigen kommen wollen,was Ban 1SE ug Gy

Schen braucht, uns zu emamzipiepen von dem,was nimnerseh

Menschen liefern kann. Man ro-
:.t‘l‘-l‘ll‘ ddes dieses Re-

eine wirkliche Erkenntnis des

det heute schon 80 uber die Dinge der' N

1 den {1.1,11'&}3@1. Elgentllﬂh nl@ht n’ll}} iW&futhd iat 33.\“&3 n ;_...

ims.ﬁafﬂhls&eEﬁeu

~direkt nineintiihet ins Gedankenleere,
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Sehen Sie,im Nenschen - Sle wigaa
- i

ot elll hz_wl-;..ujwtm” li’"f‘l?il'.t‘“"-ii‘ Iii'f.‘I",tl~L:‘:.‘: 31ch Qep }{ohlenstoff in '“'—“"""
pn mit den BAUSRSEORE e entsteht  qia B
catmet wird.Verbindung des l“iDhl@ﬂ:—Itoi'f{}:{; mit Qe qulep:-:tcf._
oy Leute reden S0 davon,wie yenn Qas elne Vel‘bpennung
! wvia sie kypuﬂjﬂﬂnjJthwenn.(HJDIQﬁPZ&VEPbPﬂHHt.
nu tritt auch eine Verbyindung des Kohlenstoffoes nit dem
gauerstoff ein, Aber das SLEE cben so E@Scheit  wis Nenn mran X
. virde: ja,was bruucht eifentlich der Mongeh 9 lebendo
Lungen in sSelnem Brustkorb? Wir kSnnen ihm auch 2 Steine
sinsetzen,Unorganisches.W ozu braucht ép @lne labende Lungc? -
Wenn man hineindenkt einen dusSSeren Ppogzess wie dte Ve
prennung 1n den Menschen,dann denkt man gerade so,wie wonn
man die Lungen soO betrachtet ,wie wenn sie 9 Steine wipren.
Tas draussen bel dﬂq=K%Mﬂmrndung von Saduerstoif Verbrennung
ist,das 1st totes Vgrbggnngn,iﬂf ﬁnorgunischas Vearbrennen.
[as 1n henschen Eedchieht ist lebendiges.ist durchscealtes
Verbrennen.Jeder einzelne Prozess,der in der Natur drausson
geschlent,ist nicht So im Menschen,sondern ist anders,ist
aurchseelt,ist geistig.Das was der Kohlenstoff mit dem Saucr-
stoff tut inm menschlichen Organismus,das verhalt sich sSo zu :
draussen ,wis sich die lebendige Lunge zu 2 Steinen verhiilt. b
BS Komnt wenigger darauf an,dass man solche Dinge sich einmal g
Uberlegt,sondern dass nan sein canzes Fliihlen so einrichtet,
diss es daraufhin orientiert ist.Dann kommt man in allen 1 e
Gebieten des Saclonlebons in ein solches Miterleben mit der ! | ';-
| Na't“f‘,dai:‘-s.‘-s man von der Natur zum Menschen wirklich kommt. p "“‘J

Ipanssen.Sic kommen
Heute bleiben die Nenschen bei dep Natur draussen,s
L £ nieht Zvm Kenschen.
: : it
a ¥ l‘:‘* Eelﬂer' m"‘" i
Nun werden Sie immer bemerken,wenn S1¢

| , A varstehen
®lher S0lehen Gesinnung mit den Kindern spreehen, ;

: . salter go=
' W 3 e Lebensal |




mlag verstehen gollaon.Wenn vile dleng vermalodoitoen Schulbli=g
cher su Grunde leron,dle gung und giose sind,verstehen die
Kinder in Wirklichkeldt pgar nichta.Man quilt die Kinder» und
lancewellt sie und fordonrt sle z2um Shott herags us:y. Dazlani-
co abery,was man muss,i1at,1in glch soelber das Verhiltnias zup
7olt lebendig und gugleich wirklichkeltsgeming zu machen.
Das 1s5t,was gerade der Lohrer,der Orzieher braucht. Ich mEche
te das einleitungswelse besonders dcharf betonen,dass dag
so wirklich sein mlsste,dass der Lehrer fortwiithrend BEXAXYEK
daraul ausgeht ,dag was tot geworden 1ot iw Zivilisationse-
prozess, bel sich zu beleben.So gehOrt es zZu unserer Waldorf-
Schul-Erziehungsaulgabe,dass wir das Wissen in uns beleben,
dass wir ein gehlriges Rkelgefuhl vor der hewticen Durstel-

flung in so genannten wissenschaftlichen Blichern bekommen und

ass wir erst nach Uebeewindung dieses TKelgefltihles kommen

3
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zZu dem,was 1n Wipklichkelt in uns leben kann und was

flann ganz gewiss lebendip auf die Kinder tbergeht. Gerade in

Rl

S

Riesem Punkt miissen wir bei. uns selber anfangen,mis3en uns
einmal bemtthen die Natur selbst in diesor Richtung anzusechau-
2n .Dazu Eehﬁpt heute ein gewisser Nut,welil vieles von dem,was
}uhP 1zt,heute einfach uals verrilickt wngesehen wird. Man muss
5ich nicht abhalten lussen,dieseﬁ Mut zu antwickeln. .
Sie sehen,wie ein Schmettsrling ein & i legt,oine

fiude herauskriecht,wis die Rauve sich einsvinnt,den Kokon

ildet zur Verpuppung,wie aus der Puppe der Schmekterling

erausiliegt. Dicse Dinge werden oeschrieben,aber w 1 2.
f;e eln Bewusstsein jenes wunderbaren Mysteriums,das daa
igentlich zugrunde liegt.Der Schmattérling'leﬁt das HBi. Mol .
fysam'Ei.hanﬁélt e sich zundchst darun,dass e¢s in der ¢ent=
l?@ﬂhﬁniﬂﬁiﬂﬁﬁfﬂﬁﬂﬁii 5alégtawi?ﬂ,vor allem empfianglich

*[ﬁﬁ@ﬁﬁ@mﬁﬁ'@lﬂ Erdigaes,als Festes oder Fest-Flussi-

! ..I_FJ' l‘ - -l-\.
Y < & P "

| PO T Nt . ot e et PR "'.' :
= A0 Naturzusammenhang wirkt.Salzigss ist fir die Bi-Ent-
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Ruune macht.Nun muss die Rauve ihr Wesen an der Luft entywi

reln. D 1ot AR’}S .;nilic.htihﬂtl'} fﬁi‘ dle Raupt\?,dﬂﬂ

V-

rnearnmenhane mit dew Licht kount = lASS Sia ad :
70U Sanil & I ! s 00 UASS sia algentli(':h in

er Licht durchdrungenen Luft lebt,damit aber ZuCleich eine

innere Bezizhung zu dem AsStruilischen erlebt und mit diegep
Bezichung zur Astralitat das Lieht aufninnt. Das it das Vo~

sentliche an der Raude,dass die Raune durch ihre Sinnesarsten

dem Strahl der Sonne ausgesetzt ist,der strahlenden Sonne

rit ihrem Licht ausgesetzt ist. Und jetzt tritt bei de'ﬁlRmz—-
ve das Folgende ein,was Sie am extrensten wahrnehmen,wenn

Sie nachts im Zimme» liegen,duas Licht noch bronnend hdden

uni dle Motten dem Lichte zufliegen. Da ist :1Pinﬁen dieser
Drang sieh aufzugeben,sich hinzue:eban,dix:e:mr 2rang,der an der
Fotte unarklirlich igt, - Wir wenqen horen warum. B

Die kotte stiirzt sich in das Licht und verbrennt.Denselben
Drang den strahlendsn Licht gegentiber habem die Raupen, Aber
die Raupe ist so orpunisiert,dass sie sieh nicht in die Son-
De hineinwepfen kann.Dioc Motte kann sieh in das Licht hinein-
j "erden.Die Rauve hut Jdonselben Drang der Hingabe un sk
“le kann das nicht - aic Sonne ist ju ziewmlieh weit.Sia

Sntwickelt diasen Drang,oie geht aus sich horaus,3le geht in

s Strahlende Licht hinein,sie gibt sieh galber hiin_,sie

SPInnt aus ihpon Képver die physisehe Materie ib die g

TRt el
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it .Das Licht sgelben 1 et 5y , | .
B, aut.D «1e Veranlassune,dass die Punnon-

f¥11c cesvonnen wird. Die Raube kann sich nicht hineinstiinp
- AT L . Gl

Hcnt singeschloSsen 1s8t. Vch obeyn herunta» wird an der Pun-
bnhille geschalfen wus den Formgesaetzen der U?W@diﬁheit,h{}f—
srostaltet der Scehnetlerling nichdem die f.irl.u'ji'-:* zubereitet
Bt lie aubgeschlossene Kammer Iflir das Licht. Di haben Sie don
wnzcn Vorgang vom Schmetierllingsel bis zum farbensehillern-
en Schrmetterling,der aus dem Lichte herausgeboren ist,wie
llc Farben aus dem Lichte heraus geboren sind.Der ganze V_o:':*—-
Aine 1st aus dem Kosmos herausgeboren.
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Aird der Vorgang,der sich s0 in eine Vierglledrig-—
gt auseinanderlegt, E i, R % u, D e, P wp p ey Sicthaia s
rl i1nc¢,wird der Vorgang irgendwis zusammengeschoben,

N verindert sich das Ganze. Geht der Vorgang in innersn
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5 Animalischen vor siech,s0 bleibt das,was zuletzt als W
s dem Licht geschaffen wird. Sehen Sigc,hier koumen Wwir
: : -~ 2 1 A1 l:lr'ﬂlr.-l.“:I

# VYorgang kinstlerisch vorstellen. Bs ist unmdglich,meinc

"_'.__- > m : ; . : A ' = T u,:).r}on_
,btn Fmedﬁ,dﬂn Vorgang,der sich ergibt,wann s dem Pupt
90 heraus gieh gastaltet cder Schmelilerling, = AW= dem Licht
,ﬁuE‘ Eebdren, - on ist gar nicht moclich, sich den ganzal

*NE anders vorzustellen als kiinstlerisch. Es ist eln Wim=
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8 innen. Jetzt eantwickcelt sich die Kaulguanve zun Frosch.
~yschieht denn da? Die Blutadern,die in di¢ Kisren hin-
ipeohen,die verklzmmern,das ganze Blutnots rundet sich naeh

nen. Bs antsteht durch dieses Abrunden dic Lungz.Bs ver-

b oroorn (die Blutesefassz,diz gu diesen Fischschwinzehen hine
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eohon,dagegen strecken sic sich zu richtligen Beincn aus,dass
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usfillt Kiem:n und Schwanz,dicses wundsrbarz Ungastalten,
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