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Meine lieben Freunde:

Wenn man von dem Seelischen, dem wir uns gestern im der Bet rach-
tung ein wenig widmetem, den Usbergamg sucht zum Schaffern des Seeli-
schen am physischea lienschem, und gerade zum Schaffen des Seelischen
am physischen Menschem in Bezug auf diejenigen Dinge, die auch gestsra

besprochen worden sind, so wird man nach zZwel Richtungen hin gefuhrt:

unachsl
Eriansrung weist %,!]ahdie Sesle zunidchst zuriick in friiheres BErleben,
dtheri-

Denken weist die Seele, wis ich gestern geze igt habe, im das

sche Dasein. Dasjenige, was dann den llenschen moch stirker ergreiit,

als die Brinnerumg, was ihm so stark ergreift, dass die lnneren Im-

pulse in seine Ktrperlichkeit {lbergehem, das habe ich dann gestern

genannt Geste, Gestenhaftes, Und indem Wir das Gestenhafte betrachten,

sind wir damit ja schon vorgerfickt bis zu dem Offenbaren des Seelisch-

Geist igen im Physischen,




Hun ist ja das ganze Hereintreten des lienschean in das physische

Erdenleben ein Brgreifen des Physischea durch das Geistig-Seelische,

Und wenn wir uns zunfichst an die Srinnerung haltem, so besteht sie
ja darim, dass frlher im irdischen Daseim Erlebtes herﬁbtrgetraggﬁn
ein sptiteres lLebensalter, 3

&s fréagt sich mun, kdnmen wir vom menschlichen Leben aus so0, wie
die &rinnerung zurlckweist aur auf Dinge im Laufe des Erdenlebeas,
konanen wir vom menschlichen Leben aus weiter zuriickweisen®Xtnnen wir
zurlickweigen auf das jenige, was vor dem Eintritt des ilenschen in dss
Erdenleben liegt?

Nun kommen wir ja da zu zwel Dingen, einmal zu dem, was der “easch

ceistig-s8eelisch im vorirdischen Dasein durchgemacht hat, - fiberlassem

wir das zunichst einer sphiteren Betrachtumg, Aber es ist ja moch stwas

anderes, etWas mit der physischen K¥rperlichkeit Zusammenhingendes,
das der Mensch als individuelles VWiesen hereim in die physische Kir-
perlichke it trigt, Es ist alles das, was Wir aus gewohnten naturwis-
senschaftlichen Vorstellungen hersus als Vererbung bezeichnea, Der
lensch trégt in sich bis in seins Temperamentsanlagen hinein, die also
schon stark ins Seelische mg’ﬂﬁpiele%jhm?%eﬁm&eﬁ sich anschlies-
sen an das jenige, was seinen physischen Vorfahren eigen War,
Allerdings, die heutige lienschheit geht mit solchen Dingen etwas
Obsrflachlich, man kdante sogar sagen, etwas gedankenlos um, Ich habe

gerade heute morgen eim Buch gelesen auf der Fahrt, das iiber einen

Hderrscher aus eimem bekanntem, jetzt vergangenen Herrscherhause ham-
delte, und des sich mit der Frage der Vererbung in dliesem Herrscher-
hauge befa®st, Da wurden bis ims 7., Jahrhundert zurlick Eigenschaften

ilﬁcgp’lm, die gich immer wiederum vererben, Nur findet sich im diesem

Buch dann bestiglich dieser Vererbung ein eigentiiml icher Satz, Der lau-
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tet etwa folgemdermassen: In diesem Herrscherhause sind Leute, die

auffillig zeigen, dass sie neigen zu Extravaganzen, dass sie neigen

zu Paradoxien des lLebens, zu Ausschweifungen usw,, aber es gibt auch

noch Mitgl ieder des Hderrscherhauses, die all das nicht habean, - Sie
sehen, eine eigentliml iche Art, zu demken: Denn man sollte eigentlich

voraussetzen, dass jemand, der 80 etwas ‘bomorkt, sich sagen mligste:

Aus solchen Vorasussetzungen kann man itiberhaupt nicht schliessen.
Wenn Sie aber durchgehen vheles von dem, was in der Gegenwart 2zu so-
cenannten sicheren Ansichten fihrt, da werden Sie vieles von der-
gleichen finden, -

Aber wenn auch die Anschauungen, die fiber die Vererbung herr-
schen, ziemlich oberflichlich sich heute ausnehmen, S0 muss maa doch
sagen: Der Mensch trégt eimmal die vererbten llerkmale im sich, Das l
ist die eine Seite. Der lisnsch hat ja oftmals auch zu kémpfen mit

disgen vererbten lerkmalen. Er muss sich herausschiilen gewissermas-
sen aus diesen vererbten Merkmalem, um zu demjenigen zu kommen, WO-
zu er veranlagt ist durch sein lLeben, bevor er das irdische Dasein

betreten hat.

Das zweite, worauf wir verwiesen Werden, das ist dasjenige, Was
der liensch sich aneignet durch Erziehung, durch den Umgang mit sei-

nen Mitmenschem, aber auch durch den Umgang mit der dussereld Natur.

Aus den Gewohnheiten der Betrachtumg untergeo rdneter Naturreiche

dieses die Anpassung des llenschen an die uml iegen-

heraus nenat man
den Verh&ltnisse. Und Sie wissen ja, d&SS eine moderne Naturwissen=

fiir eim Lebswesen diese zwei Impulse, Vererbung
pln das Allerwicht igste betrachtet,
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in die geistige Welt hinein iber solche Dinge Uberhsupt keinen Aufe
schluss geWinnen kann. Und so wollen wWir denn heute gerade diese
Dinge, dle einem im lLeben suf Schritt und Tritt sntgegentreten, im
Lichte der Geisterkenntnis einmal erfassen.

Da miissen wir zurfickgreifen auf etwas, Was uns in den vergan-

genen Betrachtungen wiederholt beschtiftigt hat, Wir haben J& hinweie

sen missen auch wiederum in dissen Betrachtungen auf den Austritt
des llondes aus dem Erdenplaneten, Man kann hinwe igen darauf, dass
der Llond einmal mit dem Erdenplaneten verbunden war und dasnn in ei-
ner bestimmten Zeit gus dissem Nrdémplaneten herasusgetraten igt, um
dissen Krdenplaneten von der iferne aus zu beeinflussen, Ich hsbe

aber auch darauf hingewiesen, welch ein Geistiges hinter diesem lMogme

denausgang liegt. ich habe darauf hingewiesen, wie ainmsl auf der

Erde geradezu lbermenschliche Wesenheiten lebten, die die erstem

grossen Lehrer der ienschheit warem, und von denen dasjenige her-

-

rihrt, was auf dem Grunde unseres menschheitlichen Denkens auf Er-

den als die Urweisheit -bozeichnet werden kann, was sich fiberall als
ein urspriinglicher Einschlag findet, tief bedeutsam ist, Ehrfurcht
erregt, was selbst in den Trlinmern, in denen es vorhanden ist, Bhr-
i furcht erregt und was einstmals den Inhalt eben der Lehre libermemsch
bicher grosser Lehrer am Ausgangspunkte der irdischen Menschheits=

Disse Wesenheiten haben ihren Weg gefunden hinauf in das Monden




haben ja auch das schon betrachtet, dass der Mengch zuméchst, wenn er

durch das 1irdische Dasein durchgegangen ist, in den Bereich der lion-

denwirkungen kommt, dann weiter in den Sereich der Venus-, llerkur-,

Sonnenwirkungen und so fort, Heute mag uns zun#éichst interessieren,
wie der lMensch da in den Bereich der llondenwirkungen kommt,

Ich habe schon darauf hingedeutet, auch von diesem Orte aus, '

dass mit imaginativer Anschauung verfolgt werden kann das Leben des

Jenschen ilber die <Todespforte hinaus, und dass Jja tatséichlich das-
jenige, was vom lMlenschen da ist, im Geistigen erscheint, nachdem er
den physischen Leib abgelegt hat, den Elementen der &rde tibergeben

hat, nachdem er seinen Aetherleib hat aufgenommen sehen von der

Aethersphéire, die mit unserer Erde verbunden igst - dass dann vom
llens€éhen iibrig bleibt das Goistig-Suliﬂchd?;:{Ich, astralischer Leib -
das jenige, was sich an Ich und astralischen Leib dann angliedert,

& e ﬁ"fﬂes
per wenn man mit imaginativer Ansehauung dieses durch r-
te des—icdes Gegangene betrachtet, stellt es sich immer noch 1n ei-
ner Gestalt dar. Bs ist die Gestalt, die die physische Materie, die
der Lensch in sich trégt, zur oigantliahori Form bringt. Diese Form
bleibt der robusten physischen Korperlichkeit cegeniiber wie ein
Schattenbild, dem seelischen Empfinden und Wahrnehmen gegenilber aber
vou krdaftigem intensiven Eindruck, Verblasst ist das Haupt des ilen-
schen an dieser Gestalt fiir den seelischen Eindruck; stark ist das Y

Usbrige, das nach und nach dann beim Durchgeng durch das leben zWi-

lﬂh&l M m !Q!lw Geburt sich verwandelt in das Haup® dor |




der Art und Weise, Wie der Mensch hier im physischen Lrdmmleben put

oder bise war.

Hier im physischen Erdenleben kann der lMengch verbesrgen, ob im |
seiner Seele das Bise oder das Gute wirkt, Nach dem Tode kann er das
nicht verbergen., Schaut man auf die ¥mimkmsweXk Geistgestalt, die

geblisben ist nach dem lode, so trégt diese den physiognomischena

Ausdruck des jenigen, was der lensch auf der “rde war.

Derjenige, der durch des Todes Pforte ein moralisch Béses mit
der Seesle verbunden trdgt, der trigt einen physiognomischen Aus-
druck, durch den er &usserlich, wenn ich s0 sagen darf, &hnlich wird 'i|
den shrimanischen Gestalten, Und es ist flir die erste Zeit nach dem
Llode durchaus 80, dass alles BEmpfinden und Wahrnehmen tioﬂ lMienschen g
gebunden ist an das jenige, wWas der llensch in sich nachbilden kann,
“enn der kiensch mun an sich selber die Physiognomie Ahrimansl{tragt
dadurch, dass er das moralisch Blse in seiner Seele durch dﬁOdf;s_for-
te Ges—feded hindurchgefilhrt hat, dann kann er auch nur dasjeniges,
was Ahriman &hnlich ist, nachbilden, d.h, Wahrnehmen, und er 1ist ge-
wissermassen seelisch blind gegen diejenigen Ménschuioalen, die mit
guter Stimmung, mit guter moralischer S5timmung durch des Iodes Pfor-
te hindurchgegangen sind. Das cehdrt sogar zu dem scﬁarfat en Gericht
in das der “ensch eingefiihrt wird, nachdem er dem Durchgang gefunden
hat durch des Todes Pforte, dass er, insofern er bise ist, nur sei-
nesgleichen sehen kanm, weil er nur das 1in gich nachbildea kann, Was

die Physiognomie von auch bOsen Menschen ist.
Nun kommt der Mensch, indem er durch des Todes FPforte getreten

ist, in den Bereich des lMondes. Da geriit er in die Gegenwart vonm
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rimanischen Gestalten derjenige, der Bises durch des Todes Pforte

trdgt, - Dieses Durchgehen durch eine ahrimamische Welt bei gewig-

sen lenschen hat eine ganz bestimmte Sedeutung im ganzen Zusammen-
hange des Weltgeschehens, Und wir werden begreifen, was da eigent-
lich geschieht, wenn Wir nmm den eigentlichen Sinn der Hinauswane

derungder urweisen llenschen nach der liodénkolonie des Xosmos ims
Auge fassen,

Sehen Sie, meine lieben freunde, mit der ganzen Weltwaentwicke-
lung sind ja ausser den Wesenheiten der hfheren Hierarchiem, die
wir gewshnlich mit den Namen Angeloi, Archangeloi usw., bezeichnen,
durchaus auch diejenigen VWesenheiten verbunden, die in das ahrims~-
:?}szic find in das luziferische Reich gehlreny diese liesenheifen wir-
kes im ganzen Weltenzusammenhange mit, wie die normal sich entfal-
tenden, Die luziferischen Wesenheiten wirken fortwihrend, indem sie
das jenige, was die Tendenz in sich trégt, zur phys ischen Materiali-
tat vorzurfickem, abbrimgen wollen von dem Vordrinmgesn zur physischen
lMaterialitét., Im Bereiche des “enschen wirken die luziferischen We-
senheiten so, dass sie jede Gelegenheit Dbenltzen, um den lienschen
hinwegzuheben von seiner physischen Ksrperlichkeit., Die luziferi-
schen Wesenheiten haben das Bestrebem, aus dem Menschen ein rein
geist ig-seelisch-fitherisches Wesen zu machen, Die ahrimanischen Ge-
us zu=-

stalten haben das Bestreben, alles dasjenige von dem Menschen &

sondern, was ihn nach dem Seelisch-Geistigen, Wie es nud einmal im

Mengchenre iche sich entwickeln muss, hintrégt. Sie michten das Unter

mengchl iche, dasjemige, wWas in den Prieben, Instimklen usw, leb%t,
was sich in der Kdrperlichke it susdrickt, das mochten sis ins Geist i-
ge verwandelh, Ins Geistige den Menschen verwandelm, das ist der Trif

faunt s Pt h
Tt e M




gowohl der luziferischem wie der ahrimsnischen VWesemnheitem. Nur dsss

die luziferischen das Yeistig-Seelische aus dem lMemgchen herauszie- |

hen Wollem, 80dass sich der lensch micht mehr kiimmern wiirde um sei-
ne irdischen Verkdrperungen, sondern als geistig-seelisches Wesen
leben wollte. Die ahrimanischen Wesenheiten moéchten sich am liebsten
garnicht um das Geistig-Seelische des lienschen kflmmern, sonderam das-
jenige, was ihm als Hiille, als Kleid, als Werkzeug im Physischea umd
Aetherischen gegeben 1ist, das mOchten sie 108l0Sen und in ihre Welt
hine inbrg ingen.

20 étoht der uensch guf der einen Seite gegenliber den Viesenhe i-
ten der mormsel sich sntfaltenden Hiersrchien, aber Welil er eimver-
woben ist in das ganze, in das tofale Dasein, steht er auch gegenilis-
ber den luziferischen und ahrimanischen Gestalten.

Und nun handelt es sich darum, dass ja jedesmal, wenn die lu-
ziferigschen Gestalten Anst rengungen machen, an dea llenschen heran-
zukomnen, dies damit verbundem ist, dass der liensch eigentlich er-
denfremd und erdenfern gemacht werdem sollj dagegen, Wenn die ahri-
manischen Gestalten Anstrengungen machen, sich des Menschem zu De-
micht igen, dann méchten sie ihn immer irdischer ind irdischer machen
obwohl sie die Brde in dfichter geistiger Substanz und mit dichten
ge igtigen Kriften esben auch verge ist igen wollen,

Mpn muss, wenn man geigtige Angelegenhe iten gewissermassen De-
spricht, sich solcher Ausdriicke bedienen, die vielleicht grotesk

ergcheinen gegenilber diesen geistigen Angelegenhe iten, Aber wir mis-
her gestatten Sie

sen ja uns zuanichst der iMenschensprache bedienen. Da
schon, meine lieben freunde, dass ich fir etwas, Was gsich im rein

Geist igen vollzieht, gewghnl iche Menschenworte gebrauche. Sie werden
mich ja verstehem, Sie werden hinaufheben das, Was ish in dieser Wei




se ausdriicke, in das Geistige.,

Gerade diejenigen Wesenheiten, die dem ilenschen einstmsls im

Beginne des Hrdendaseins8 als die grossen Lehrer die Urweisheit Ze-
oracht haben, die haben sich nach dem lionde zurfickgezogen, wum ilmii'cn:i
@3 in ihrem Dereiche moglich ist, das Iuziferische und das Ahrims-
nische im das richtige Verhiltnis zum ilenschemleben zu bringen. Wa-
rum war das notwendig? Warum musste von solchen erhabensn Wesenhei-
ten, wie diese Urlehrer waren, die Tat gewihlt werdem, aus dem Irdi-
schen, in dessen Bereich sie eine Zeit lang gewirkt hatten, heraus-

zugehen, nach dem ausserirdischen lMonde hinzugehen, um das Iuzife-

rigche und des Ahrimanische im das rechte Verhiéltnis zum liemschen

der Méglichkeit nach zu brimgen?

Sehen Sie, wenn der ilensch aus dem Vorirdischen Dasein als see-

lisch=-geistige Wesenheit heruntersteigt ins Irdische, S0 machf er

ja jenen Weg durch, den ich in dem Kursus fiber Kosmologgie, Philo-
sophie und Religion beschrieben habe. Er hat ein bostimrﬁt.a geistig-
seslisches Dagein, das verbindet er mit dem, was ihm in der reinen ;
Vererbungslinie durch Vater und Lutter gegeben wird, das verbindet
or mit dem physisch-embryonalen Dasein, Die beiden, da8 Physisch-
Embryonale uni das Geistige, dringzmem ineinander, vereimigen sich
miteinander, und der liensch kommt 'auf diese Weise im das Erdenda-
sein herein, Aber in dem, was mun im der Vererbungslinie lebt, in
dem, was von den Vorfahtemn i{ibergeht an Vererbungsmerkmalen an die }

Nachkommen, im dem ist das jenige enthaltenm, Was den ahrimamischen !

Wesenhe it en gerade die Angriffepunkte auf dis menschliche Natur sib‘-'l

h ﬂﬁl Vlwgﬂwsk!lﬂon liegen die ahrimanischen Krafte. Und wenn
il sich viel vom diesen Vererbungsimpulsen trégt, hat er
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W an die das Iah nicht gut heran kanm. Das 1st
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sogar das Geheimnis mancher menschl ichen Wesenheiten, dass sie zu

der
viel \Vererbungsimpulse in sich tragen. Man nennt dss heute "erblich

belastet sein:; Das hat demn zur Folge, dass das Ich nicht voll 4m

die A0rperiichkeit hineimdringen kann, dass das Loh nicht voll ause

fiillen kann alle die einzelnen Organe der Kérperl ichkeit, und der

Edrper gewissermassen eine Bigenwirkflng ent falt et neben der Impul-

sivitat des lch, die eigentlich hineingehdrt im diese Kérperl iche

keit, Sodass es den ahrimanischen Michten, indem sie ihre Anstrene ‘

gungen machen, mdéglichst viel in die Vererbung hineinzulegen, ge-

lingt, das Ich nur lose sitzen zu machen im der menschl ichen Wesen-

heit, Das ist das Eine,

Aber der Mensch unterliegt ja aurh der Ampassung an die Ausse-
ren Verhiltnisse. Denken Sie nur, wie stark der liensch der Ampassung
an die dusseren Verhifiltnisse unterliegt, indem Sie betrachten, was

Plir BEinfllisse Klims und andere geographische Verhfiltnisse auf den I

Menschen Aaben, Dieser Binfluss der reinen Naturumgebung ist ja vom
|
ausserordentlicher Bedeutung fiir dem lMenschen, Es gab sogar Zeitem,

in denen dieser Einfluss der Naturumgebung in besonderer Weise durch
die Leitung der weisen Fihrer der ilenschheit beniitzt wordem ist,
Wenn wir z,B, hinschauen auf etwas ganz Merkwiirdiges im alten
Griechentum, auf den Unterschied der Spartaner und Athener, 80 mis-
sen Wir sagen: Dieser Unterschied der Spartaner und At henar, der
eigentlich in unseren gebriuchlichen Geschichtshamdblichern im einer
recht dusserlichen Weise geschildert wird, der beruht auf etwas, das

zurlickgeht guf Massnahmen alter Mysteriem, die Verschiedenes wirkten

flr die Spartener und fiir die Athener,

tik 'lﬂ' das Hauptséchlichste in der Erziehung des Kindes, weil men
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auf dem Unmweze durch die Korperlichkeit, indem man disse ESrpexrlich-
keit 1in einer bestimmten Weise lenkte und le itete, gerade in der Z2rie

chischen Art auch auf das Gelist ig-Seelische wirkte.Aber in verschied

dener Art geschah das beli den Sparksnerm., in vergchiedener Art bei
den Alhenern, Bel den Spartanern war es 80, dass e3 Vvor allen Din-
|

gen darauf ankam, die Xnaben 80 sich entwickeln zu lassen, dess sie

durch ihre gymnastischen Uebungen mégl ichst dag jenige, was der Kire

per innerlich arbeitet, auch voll mur durch dem K&rper sich erarbe is

teten, Daher wurde der Spartamische Knabe angehslten, umbeklimmert

um die Witterung seine gymnastischen Usbuagen zu machen,

Anders war das bei den Athenern, Die AlThener sahen viel darauf,
' |

dass die Usbungen, die gymnestischen Uebungen angepasst wurden den

Witterungsverhfiltnissen, Die sahen viel daraul, dass der Knabe, der

seine gymnastischen Usbungen machte, dem Sonnenlichte in entsprechen
der Weise ausgesetzt wurde. Den Spartanern war es gle ichgiltig, ob
bei Regen oder Sonnenschein die Uebungen durchgefiihrt wurden., Die

Athener forderten, dass auf den llenschen Anregendes wirkte, insbe-

sondere das Anregende der Sonnenwirkungen.

Der spartanische Knabe wurde sa behandelt, dass seine Haut ge-

radezu dicht gemacht wurde, damit alles, Was eI al sich entwickel-

te, vom inneren Korperlichen kam, Der athenische Knabe wurde nicht

mit Sand und Oel bDearbeitet in Bezug auf seine Haut , sondern er Wure

de ausgesetzt der Sonnenwirkung.
enischen Knaben das jenigse,

Dedurch ist flbergegangen in den ath
hereinkom=

was von aussen, von den gonne nwirkungen &n den Menschen

men ksnn. Der athenische Knabe wurde angeregt, gesprichig
gich in schinen Worten ausau-

sen durch
der Haut

zu werden,

der athenische Knabe wurde angeregt,
n, hr spartanische Knabe wurde geradezu abgeschlos
sogar durch Bearbe itung

alle méglichen Oeleinreibungen, ja
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mit Sand und Oel dazu erzogen, alles in sich zu entwWickeln, unsgbe
hénglg von der Hdusseren Natur, Dadurch wurde der spartenische Knge

be dazu veranlasst, alles, Was an Xr#ften die menschliche NHatur ent-

wickeln kann, in das Innere zu treiben, nicht es hersuszubringen,

Dadurch wurde er nicht gespréichig, wie der athenische Knsbe;
dadurch wurde er gerade dazu gebracht, mit Worten zu kargen, wenig

auszusprechen, still zu sein. Und wenn er etwas aussprach, dsnn muss
te €8 bedeutsam sein, damn musste e8 Inhalt haben, opartanische Re-
densarten, dlie nur wenig ausgesprochen wurden, waren bekasnnt durch
ihr lnhaltvolles, athenische Redensarten durch das Schdne der Sprach :’;
formungen., Das hing zusammen mit der Anpassung des lienschen an die
Umgebung durch das entsprechende BErziehungssystem,

Sie kOPnnen das auch sonst sehen in dem Verh&éltnis, das sich
herstellt zwischen dem lienschen und seiner Umgebung, lienschen des
Slidens, an die Uberhaupt dasjenige herantritt, was &ussere Sonnen-

wirkung ist, sie werden gsbédrdenreich, sie werden auch goﬁprlohj.g.

s em;'vi'ickolgi bei Ihnen eine Sprachs, die Wohlklang hat, weil sie
in ihrer Warmeentwickelung mit der &dusseren Wérmeentwickelung zu-
sSammenhfingen,

lMlenschen des Nordens entwickeln sich so, dass sie nicht ge-
sprichig werdem, weil sie im Innern die Kbérperwdrme als Impuls Dbel
sich behalten miissen. Sehen Sie sich lienschen des Nordens an. Sie
sind bekannt durch ihr Schweigen . Sie sitzen ganze Abende mit ein-
ander zusammen, ohne dass sie sich gedringt fihlen, viele Worte zu
machen, Der eine frégt; der andere antwortet ihm mit einem Nein oder
3‘& nach zwei Mmmu oder erst am nichsten Abend. Des héngt durchsaus

daaa diese Menschen des Nordens genttigt sind, stare
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ben, well das Whirmehafte nicht von aussen an sie herandringt,

Da haben wir das, was man Anpassung des lenschen an Adie AUBE o=
ren Yerh#iltnisse schon im Naturhaften nennen kann. Sehen Sie dana,
wie das alles 1n KErziehung, im sonstigen geisgtig-seelischen ILeben
wirkt, Gerade, wle auf dasjenige, Was in der Vererbuug lisgt, die
akbrimanischen Wesenhe iten ihren wesentlichen Binfluss haben, 80 hge
ben auf alles das, was Anpassung ist, die luziferischen Wesenheiten

ihren wWesentlichen Binfluss,Da kSnnen sie an den Menschen heran,

wenn der Mensch seine Bezliehungen zur Aussenwelt herstellt, Sie ver-
st ricken das menschliche lch in die Aussenwelt, Dadurch aber bringen ;
sie dieses lch oftmals in eine Verwirrung gegeniiber dem Karms hinein '
Wihrend also die ahrimanischen Wesenhe it en den Menschen in ei-
ne Verwirrung hineinbringen in Bezug auf sein Ich gegeniiber seinen
physischen Impulsen, bringen ihn die luziferischen Wesenheitem in
eine Verwirrung hinein gegeniiber seinem Karma., Denn das jenige, was
da von der Aussemwelt kommt, liegt durchaus nicht immer im Karma,
sondern muss erst ins Karma durch mancherlei Fdden und Verbindungen
hineingefliet werden, damit es in Zukunft einmal im Karma liegen kana,
S0 h&ingt mit dem menschlichen Leben das Ahrimanische, das Lu=-
ziferische intim zusammen, Das muss geregelt Werden. Das muss gere=
gelt werden in der Gesamtentwickelung des liemschen. Daher War es
notwendig geworden, dass diese urweisen Lehrer der Menschheit von
der Erde, auf der sie diese Regelungen nicht hitten vormehmen kOn-
nen, weil sie nicht wdhrend des menschlichen Brdisnlebens vorgenom=-
men werden k6nnen, und der Mensch ausserhalh des Brdenlebens eben
nicht auf der Erde ist - deshalb war es notwondi.g, dass diese ure
Welisge wrﬂ der lenschheit von der Brde weggingen und auf dem Mon-

1.11: er fanden,




Denn Jetz€, nachdem

me 1ich dazu,

was man eigentlich in andere Wortbtlder kKleiden mfchte - kamen dige

se Wesenheiten, also diese urweisen Lehrer dazu, wihrend ihres Mone- 1'
dendaseins Vertréige zu suchen mit den anrimenischen und luziferi-

schen M#chten, Und dem Menschen Wirde das Auftreten der ahrimenie-

schen MfAchte in seinem Dasein nach dem fode besonders Schi8dl ich sein-

65 ware schlimm, wenn diese ahrimanischen Wesenhe iten da wirklich

auf ihn einen Kinfluss nehmen kdénnten, Denn sehen Sie, wenn dag der

Mensch durch fies Lfodes Pforte geht und irgend stwas Béses in d;n
Nachwirkungen‘:seiner Seele trigt, so befindet er sich ja, wie ich
Ihnen gesagt habe, ganz in ahrimanischer Ungebung, ja sogar in ahe
rimanischer Anschauung, Er selber hat eine shrimsnische Physiogno-
mig, Zr hat nur eine Wahrnehmug fiir diejenigen menschlichen Wesen~
neiten, die auch eine ahrimanische Physiognomie an sich tragen., Dasg
muss 80 blelben, dass es.bloss seelisches Erleben des kienschen ist.'
A8nnte Ahriman jetzt eingreifen, kénnte er den astralischen Leib
beeinflussen, dann wiirde dies eine Kraft werdem, die da Ahriman in
den Menschen hinein impulsieren kénnte, die nicht nur nach und nach
karmisch sich ausgleichen wiirde, sondern die den lenschen ganz nahe
Verwandt der Erde machen wiirde, die den Menschen in zu starken Zu-
Sammenhang mit dem Irdischen bringen wiirde. Das streben auch die ah-
rimanischen Méchte an, Sie mbchten bei denjenigen menschlichen We-
Sen, bei denen es mbglich wire durch das, was sie an bisen Impulsen
durch die Pforte des Todes tragen, da mdichten sie nach dem Tode ein-
Setzen, Wo der lMensch noch in seiner Geistgestalt &dhnlich ist der
irdischen Gegtalt. Da miéchten sie diese Yeistgestalt dann in mig-
lichst vielen solchen Wesenhe iten mit Kriften durchdringen, ans Er-

dendasein heranziehen und sozusagen eine ahrimanische Erdenmenschheit




begriinden.

Deshalb haben die urweisen Lehrer der uenschheit, die Jetzigen

Bewohner des lMondes, einen Vertrag geschlossen mit den shrimanischen

Mgchten, der von dsn ahrimanischen M#chten eingegangen werden musste |
aus Grinden, die ich noch spéiter auseinanderwet zen werde - einen Veré

trag, dess sSle 1mvollem Sinne des Wertes, soweit es nur mglich 131:,'

|
{iberlassen, bevor der liensch zup irdischen Dasein heruntersteigt, |
wenn der lensch also im Heruntersteigen zum irdischen Desein wieder- |

i

den ahrimanischen Méchten einen Einfluss auf das menschliche Leben

un die Mondensphire passiert, dann dlrfen nach den Abmachungen zwie
schen den urweisen lehrern der llenschheit und den shrimanischen M&ch-

ten diese ahrimanischen M&chte auf den lMenschen einen bestimmten

sinfluss haben., Und dieser Einfluss Hussert sich eben darin, dsss
die Vererbung mdglich geworden ist. Dagegen mussten, nachdem ihnen
dieses Vererbungsgebiet gewissermassen durch die Bemiihungen der
urweisen Lehrer der lMenschheit zugewiesen worden war, die ahrima-
nischen Wesenheiten verzichten auf dasjenige, was in der menschli-
chen Entwickelung nach dem Tode lebt,

Ungekehrt wiederum ist ein Vertrag zustande gekommen mit den
luzirferischen Wesenheiten, dass diese luziferischen Wesenheliten nur
einen Binfluss haben sollen auf den lenschen, wenn er durch des To=-

des Pforte gegangen igt, und nicht, bevor er heruntersteigt zum ir-
dischen Dasgsein. '

Dadurch kam eine Regelung in die ausserirdischen Kdmflisse des
Ahrimanischen und Iuziferischen gerade durch die grossen urwelisen
Lehrer der ienschheit zustande. Und wir haben es ja schon gesehen,
und braunchen uns die Sache nur zu iliberlegen, 80 trlttisglaich zu Tage. :

9& ; rd der Upnmh an die Natur herangefiihrt dadurch, dass die ahri-
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manischen Wesenheiten auf ihn wirken konnen. Vor dem Heruntersteie
sen auf die &rde wird der sensch ausgesetzt den Einwifkungan der
Vererbungs impulse. Dadurch, dass die luziferischen Wesenheiten suf
ihn wirken kénnen, wird der Aénach audgesetzt denjenigen impulsen,
die in der physischen Umgebung liegen, im Klima und derggleichen,
auch in der geisgtig-seelisch~sozialen Umgsbung durch Erziahung usw, .

Nun, der iensch kommt also mit seiner Naturumgebung in ein Ver-
haltnis, und in diese Naturumgebung kann hineinwirken dass Ahrims-
nische und das Jluziferische., Nun mdchte ich von einer ganz anderen

fiber
3cite her das Dasein dieser shrimanischen und luziferischen Wesen-

heiten gerade auch in der Naturumgebung sprechen.

Ich habe bel der Pesprechung des lMichasl-Problems schon suf
iie Dinge hingewi®sen, Jetzt will ich es noch genauer tun. Stellen
Sie sich einmsl vor, meine lieben #reunde, jenen Wechsel in der uns
umgebenden Natur, der dasdurch eintritt, dass wir vor aufsteigenden
liebeln stehen kénnen, Die wisserigen Dinste der Zrde steigen auf,
Wir leben vielleicht sogar innerhslb der Atmossp&re, die erflills
ist von dddsem Aufsteigen der whsserigen Diinste der Erde.In dlesem
Aufsteigen der wiéssrigen Diinste der Zrde entdleckt derjenige, der o8
zum geistigen Schauen gebracht hat, dass etwas leben kann, Was ir-
disches in zentrifugaler Richtung nach aufwérts tréigh, hinauftragt.

Sehen Sie, nicht umsonst werden Menschen leicht, wenn sie im

Nebel leben, melancholisch, Denn es ist etwas im Brleben des Nebeli-

gen, Was unseren Willen belastet, Wir erfahren Belastung des Willens

im Nebeligen,

Nun kenn man unter anderen Uebungen seine Imaginationen SO her-

stellen, dass man von sich aus seilnen Willen belastets man kann das

durch Usbungen machen, die darin bestehem, dass man durch innerliche
Mus~

Konzentration auf bestimmte kdrperliche Organe eins Art inneren
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kelgefihls Iﬂuske,flspﬁrung hervorruft - es ist etwas anderes, Wenn

man gent und man splirt den lMuskel,als wenn man durch Konzent ration Ili

I

peim S9tehen die Muskel spannt, Wenn dss eine stdndige Usbung wird,

wenn es S0 gemacht wird wie andere Usbungen, die ich in "Wie ere
langt man Hrkenntnisse hfherer Welten?" beschrieben habe, dann be=

lastet man den Willen durch seine eigene Tatigkeit. Und wird man

anslchtig desjenigen, was im aufsteigenden Nabel vorhanden ist, was
|

im aufsteigenden Nebel einen moros und melancholisch machwﬁﬁh !

wird man ansichtig, geistig-seelisch ansichtig, wie im sufsteigen=-

ien Nebel gewisse shrimanische Geister leben. Sodass man mit Geist-

Eykenntnis sagen muss: Im aufsteigenden Nebel erheben sich von der

Erde in den Weltenrsum hinaus ahrimsnische @eister, die da auf diee

se Art ihr Dasein weiten in Bezug auf das Irdische.

Wieder etwas anderes ist es, meine lieben #reunde, Wenn man,

wozu man ja gerade hier am Goetheanum so viel schine Gelegenheit
hat, wenn man den Blick des Abends oder des liorgens wendet in die
Weiten und sieht in den Weiten die Wolken, sber lagernd fiber die-

sen Wolken das Sonmenlicht. Vor einigen Tagen konnten Sie hier se<

hen so in den spfdten Nachmittagsstunden, wie geradezu sine Art ro-

ten Sonnengoldes in Wolken sich verksrperte und die verschiedensten

Geataltungen #in einer ganz wunderbaren Art hervorrief. Bs war der-

selbe Abend, an dem dann der Mond von einer besonderen Intensitat

Seines Scheinegns war,

Aber such sonst ksnnen Sie sehen, wie dile Wolken dastehen und

hte sagen - das Leuchten in

{ilber den Wolken sich lagert - man moc

einem wunderbar erglénzenden Farbenspiel., Natiirlich kann man es ﬁboq

hie! hen
sehen, aber ich weise eben auf das hin, Was gerade hier gesetom




in dem, Was da in der Atmoasphéire sich an flutendem Lichte tiber |
idie Wolken hinlagert, da leben nun ebenso die luziferischen Ge ist er

wie -im aufsteigenden Nebel die ahrimanischen Geister. Und im Grunde

genommen ist es flir denjenigen, der nun in der richtigen Weise be-
wusst mit Imagination S0 etwas anschauen kann, so, dass er, wenn em
ihm gelingt, das gewthnliche Denken mitgehen zu lassen mit den Ge= \
stalten und Farben vemandelnden' Wolken, wenn er sozusagen seinen |
Gadanken die Moglichkeit gibt, statt schaife Umrisse zu haben, sich

zu metamorphosieren, sich zu wandeln, wenn s0 die Gedanken selber

weit und wieder eng Werden, Wenn sie mitgehen mit den Wolkengebil-

den, wenn sie Gestdlt und Farben der Wolkenbildungen mitmachen:
jenn ist es so, dass der Mensch wirklich beginnt, dieses Farbenspiel '

iiber den Wolkem insbesondere des Abend- und Morgenhimmels, wie ein
Farbenmeer anzusehen, in dem sich luziferische Gestalten bewegen.

Und wenn beim ldenschen durch den aufsteigenden Nebel Stimmungen der

llelancholie angeregt werden, so ist es hder S0, dass seine Gedanken

awissermassen in einer iibermenschlichen
f1lutenden

damit aber such sein Gemtut g

Preiheit stmen lernen beim Anblick dieses luziferisch

Lichtmeeres.Das ist eine besondere Beziehung , die dser Mensch zu

der Umgebung eingehen kenn, denn da kann erf gatstichlich bis zu dem

Gefilhle sich aufschwingen, dass Seln Denken ist wie ein Atmen im

Lichte, Der lMensch fiilhlt das Denken wie ein Atmem, aber wie ei-nif

Atmen im Llichte.
Freun-

Gerade wenn Sie dieses durchmachen wollen, meine liseben
o Stelle i n meinen Myste-

de, werden Sie hesser verstehen die ein

ochen wird von den Wesen, die 1ichtatmend sind.

rien-Dramen, WO gespr
Der Mengch kenn schon ein Vorge
ﬁ'ﬂ!ﬁ sind als Atmungswesen des Lichtes,

fiihl bekommen von dem, W&s solche

wenn er so etwas, wie ich
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as beschrieben habe, durchmacht, So finden Wir, wie das Ahrimanische

und Luziferische auch eingegliedert ist den Erscheinungen der #Husge-

Ten J.\Iﬂ.tur-

Und, sehen Sie, wenn wir auf die Vererbung und auf die Anpage
sungserscheinungen in der lMenschenwesenhe it hinschauan, so Ttrigt

| in ihnen der Mensch sein geistigeseelisches Wesen an die Natur her-

en-. wenn wir solche Naturerscheinungen betrachten, wie den Bufstei-

cenden Nebeldunst und die Wolken, iiberzogen von flutendem Lichtoe,

dann sehen wir, wie ahrimanische @nd luziferische Wesenheiten mit |
: |
dem Naturhaften sich verbinden. Aber das Herankommen des menschli- |

chen Geistig-Seelischen in Vererbung und Anpassung an die Natur ist
ja, wie ich ihnen gezeigt habe he'uta, auch nur ein derankommen san
das Luziferische und Ahrimanische,

Und so finden wir im ldenschen, wenn wir auf sein Naturhaftes '|
hinschauen, das luziferische und Ahrimanische. Und wir finden in den-
Jjenigen Naturerscheinungen, die etwas in sich tragen, was den Physi=-
ker nichts angehen braucht, wiederum das Luziferische und Ahrimani-
scha, Und das ist der Punkt, wo wir hingefilhrt werden kdnnen zu ei=-
ner liber das irdische Dasein hinsusgehenden Wirkung des Naturhaften
auf den llenschen,

Halten wir zun#ibchst heute das fest, meine lieben freunde,

Wir finden Ahriman und Iuzifer in der menschﬁichen Vererbung und
in der menschlichen Anpassung. Wir fmden Ahriman und Luzifer im
aufsteigenden Nebel und in dem auf die Woldken herabflutenden und
von ihnen anfgohaltenm%fgafangonan Licl;t e. Und wir finden im Mlen-
X g umd A passing. Win pimden aber e in dev Valivr dngussen das Besbneber Ry
| Schen ein Streben, Ausgleich, Rhythmus zu schaffen zwischen, denajiiid:

den Gewaltem, die ich jetst im Naturhaften als die ahrimanischen

uziferischen aufgezeigt habe.
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Verfolgen Sie den gansgzen Hergang im Naturhaften draussen, ao
y

haben Sie im Grunde ein wunderbares Schauspiel. Verfolgen Sie den

. N | |
aufsteigenden Nebel, verfolgen Sie darinnen, wig ahrimanische Gefe |

ster in diesem aufsteigenden Nebel hinausstreben in die Weltenwele

ten. In dem Augenblicke, Wo der aufsteigende liebel Oben sich zu Wol-

ken ballt, miissen Bie absehen von Ihren Bestrebungen, miissen wieder- |
um surfick auf die Brde. In der Wolke findet das anmassende Streben
Ahrimans seine Grenze. iIn der Wolke h8rt das Nebelhafte auf, damit
aber auch das Heimische deS Ahriman fiir das Nebelhafte., In der Wole
ke aber beginnt die MOglichkelt, dass sioch das Lichthafte iiber die
Wolke oben lagert: Luzifer, oben iiber die Wolkan gelagert,

Fassen Svie das in seiner vollen Bedsutung. Fassen Sie den aufe
steigenden Nebel (rotlila) mit den gslbfahlen Ahrimasn-Gestaltenm in
sich zu Wolken geballt; in demjenigen, wes sich als das flutende
Licht {iber der Wolke bildet, die luziferischen Gestalten, nach ab=
widrts strebend (rot, s.extra Zeichnung), dann haben Sie in die Na-
tur hineingezeichnet das Ahrimanische und das imziferisches

Und dann werden Sie auch begreifen, dass Zeiten, in denen man
ekn Gefiihl hatte fiir dagsjenige, Wwas jenseits der Schwelle liegh, fir
das, was webt und lebt in der Leuchte-Wolke, wWas lebt und webt in den
sich aufballenden Nebel, dass in diesen Zeiten z.B. die laler in
einer ganz anderen lage warenm als spiter.Da trug fiir sie auch das~
jenige, was sie als das Geistige kannten, die Farbe, damit diese
Parbe hinkam an ihre rechte Stelle auf die Leinwand. Konnte der Diche
ter sagen, indem er sich bewusst war, dass die Gﬁttl-‘i:ohkoit, die
Geistigkeit in ihm sprach: "Singe, o lluse, vom Zorn des Peliden

. | "
Achildes" oder: "Singe mir, o Muse, vom Manne, dem Vielgereisten

(s0 beginnen die homerischen Dichtungen, Klopstock hat dann, da d

nicht mehr rege war der Sinn flr das Gottlich-Geistige, an die Stel-
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le gesetzti Singe, unsterbliche Seele, der alindigen Menschen Erlig=
sung - ich habe das O0fter besprochen) - konnte 80 der Dichter in al-
ton Leiten sagen, konnte er das in Worte kleiden und seine dicht une-

gen damit beginnen, S0 hédtten auch die alten lialer, selbst noch die~

jenigen der Lionardo~ und Raffael-Zeit sagen kdnnen, und haben es

guch empfunden im ihrer Art: lMale mir, o Muse, male mir, o gbtttlichs
Kraft, trage mir die Hinde, trage mir die Seele in die Hinde, damit

qu in meinen Hinden den Pinsel flihren kannst. =

Es hahdelt sich wirklich darum, dass man dieses Verbundensein
ies lienschen mit dem Geistigen in allen Lebenslagen begreift, und

am meisten eben in den wichtigsten Lebenslagen,

Das halten wir also fest, dass wir auf der einen Seite in der
Vererbung und Anpassung das llenschliche selbst an das Ahrimanische

und das Luziferisc he heranbringen, dass Wir aber auch in einem

Durchschaunen der Natur das luziferische wund Ahrimanische an die Aus-

sere Ngtur heranbringen kbnmen, Dann fahren Wir morgen in unseren

Bgtrachtungen von diesem Gesichtspunkte fort.










P F
"

bt

STy




