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Als lrra‘u orte Hinm heute Aureh unseren Sasl die
Zusammenf assung dﬁu"antw, BT 8l s wm}:‘tig&tna Ergebnis der latz.

wird mchhar Binigea fibar diese zuniéchst

zusammenfassenden Worte gu aaw s8in, Zuerst abar mbigen unsere
Ohren von diesen %o tanl

arwu* worden, um in unserem Sinn zu

bel dafrf jdg-armart heraus das alte Mystariene

wort:  Brkeune dich selg

ernauern avs '-i.on %a
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| ‘as oizns Igh

Im ﬁﬂfﬁﬁa-rdh
srweset;
vnd da wirst wahrhaft labhaen

im denschane sltan=-"asan,

Vernschensecle!

Da lebast in dem lerzens=lungsnschlage,
Jder Aich durch den Zeitenrythmaus

in's aigne Seelenwasansfiihlen leitet:
Jebea Taigst-Besinnen

Im Seelanglaichgewichte,

¥o die woseandan

Taltan~"ardie-Taten
ias eizne Ich

Dem "alten-ich

Vareinen;
Und dn »irst wahrhaft fiiklen
Tm Henschen-=2eal an< irken,

% e O rge | Menschens~ - le!

“q‘&w..m. v - Dbu ledest im ruhenden Haupte,
i e o dms dir sus Bwigkeltsarinden
"lerrAwﬂu De 'lligpﬂhnhil.lrﬂihliﬂlﬂlﬁl e gy
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In Gedanken=Ruhe,

7o die ewigen Gitterziale
Yalten-esena=licht

Dem eignen Ich

Zu freiem Wollen
Schenken;

Und du »irst wahrhaft denken
In Man&ehm-ﬁeintibemndanr.

Yeine lieden Freunde! Wenn ich heaute zuriickechaus gerade

auf dasjenige, wes geholt werden kornte aus den Geisteswelten, wihe

rend Gie furchtbaren Krisgsctlirme die Welt durchwogten, sc muss

dieses parsdigmsatisch zussnmesnrafasst werden in diessr Dreiheit won
Spriichen, ddie eber a&n euer (hr getént haben,

o+ ¥ahrgenommen kornte jene Dreiglisderung des
denschen, durch die der Mensch in seinem ganzen Wesea nech Geiat,
Seele und Leib 2ich in erneunsrter Form beleben kann das ,Brkenns
dich seldst", wahrgenommen konnte eis werden, diese Draicsliederung,
htmiﬁahn. lch selber konnte sie erst zury R,ifo.-brim. im
letzten Jshrzehnt wibrend der krisperischen Stérme, Danels versuche
ﬂm ‘@&nzudeuten, wie der Kensch such puysisch lebt in seinem %
3 ~Bliednafensystem, in seinem Hu'nmm
W “ahrnehsungssystem, Und men kann sieh
mma, dasa der Mensch, irdem er ﬂM!w
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in sich aufnimmt, dass er dann dadurch, dass er fithle;

“@ und wollend
arkennen lernt, was er @igentlich tut

» indem, die ¥altengei ster {hn

balebend, er durch seins G1isder 8iceh hineinstellt in die

gen Lrfassen der Welt, indem der tlensch

Baine P iehten, seine

Aufgaben, seine Mission ir der Welt

ein Glied im Gsaamtmltenwaaan. I}mi man rann sich iberzeugt hal ten,

| dase wenn der Mensch erkennt das wund ervelle G-s‘mimnis, das da

waltet zwischen Lunge und Hersz p indem innerlich

wahrnehmend eusge-

drickt wird, wie die Weltenrythmen » 4le durch Jahrtansends, dureh

Asonen wirken, in Puls-und Blutrythmos hareinschlagen und Weltbee
Seelung im Menschen erwsckem, man kann hoffen , dass, indem dieses
waigheitavoll mit dem lerszen als Srkenntnisorgean erfasst wird, dass
der Menach erfahren kann, wie die Weltenbilder, 'dia Gﬁttgagabcmn,
den Xosmo® aus sich heraus tatkriftig offerbaren, wu/ im wirkonhn
Jichbevegen erfaBt J0ie waltende Weltenliebe, so wird man die Urbilde:
des Weltenseins erfassen, wenn man in sich fithlt den zabeimnisvollen
Usbergany zwischen Weltenrythmus und Herzensrythmus, und durch diese
Wiederum den Menschenrythmus, der geheimnisvoll seelisch-geistig sid
abepielt zwischem Lunge und ﬁcrs‘. Upd wenn der Mensoh in der richti-
f9n Weise filhlend wahrnehmen wird, was sich offenbart in seinem
mttwqtu, das da ruhet suf seinen Schultern, Such wemn er
m«a damn wird er, sich erfilhlend in seinem Hauptuystem, die Here
- Sonewirne mmmu in seinem Hauptossystem, die mmm
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Und er wird so die Dreiheit alles Being:

waltend in Menschenliebe, Mltenimaqina-'-
lichsr Urganisatioasgestaltung, Weltgedanken, waltend zeneimnisvell

untergrindlich in Henﬂohheitsgedan}ten, er wird diese Dreigliedenm;

srfagsen und sich erkennen ale individusil fraier

Heansch 1im wal tenden
Gottervirken des Kosmos, als Waltanmnsch, individusilaer Mansch im

‘el tenmenschen, wirkend als individueller Mensch im Waltenmenschen

fir die Weltenzukunft, er wird aus den Leidgen der e genwart heraus

arneusrn das alte Wort:  Brkenne. dich selbst",
Hoch die Griechen duriten weglassen
den Nachsatz, weil bei ihnen das memschliche Selbst noch nieht so

abatrakt zeworden war, wie bei uns, zusamwengeflossen in dem sbatrak-

ten Ichpunkt, oder hichstens in das Denken , ¥ihlen und Wollen, sonder
' a

weil bei ihnep erfasst wurde die Menschennatur als @Genzes nach
Gtels?, Seele und Leib, =0 durften die (}rienhejt‘ﬁ glauben, =k® zu tref-
fen den ganzen Menschen nach Geist, Seele und Leib, Fwenﬁ sie das
Apollo-Nort

Wort erténen liessen, das uralte Sonnenwort, das Ap@exturzxk : Brkenne
dich ulbut'. |y a8 ; | (

 Wir asber missen sagen, wenn wir aas der Zeichen
der 4git in der richtigen Weise erneuern dieses Wort: O llenschensesle
Gl‘le'mu dich selbst in deinem wesenden Webemn, in Geist, Seele ud
Leib; Dann habsn wir verstanden dasjenige, was allem lMenschenwesen
zuogrunde lie gt’. Und diesa Maenschensubstanz, in der da wirkt und
west und lebt der Geist, der aus den Hohen strdmt und im iMenschenhaups
m offenbart,/die “hristuskraft, die éberall im Umkreise wirks,
die mi mmmm webt, um die Brde kreisend, die in numm
tem m%%ﬁ.) and ween wir erkennen die in den Tie ks
M“W ’“i*“wﬁﬁ: Capdy SREIVALE , W AR e ikl it g
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y Qie Kridfte der Tiefen vereinigen irn einer
gestal tenden Substanz, in diesem Auganblioke

7

Welten~-Dodekaader das

Menachendodekaadar in unssrem Seslian erfapssen

tegeniiberstellen, und Aieses aus dem foist der HH

stein in unseren Seelenformen, den wir in

den Boden unserer Seelen
senken, damit er da sei zum starken Lsichen in den Kriftigen

¢riinden unseres Ceslenssins, und wir in der Zukunft des Wirkens der

9 Anthroposophi schen Cesellschaft auf diesen festen Orundstein stehen
k&nmn; ol
Wollen wir unas, meins lieben Freunde, immerdar
bewusst bleiben disses haute geformten Grurndsteines fiir 4die
Anthroposophimhe Gesellschaft, wollen wir das Andemken &n den heute
in den Boden unserer Harzen goﬁnktén frandetein bewahren bai allem,
wae wir drauesen und hier tun wollen zur Firderung, zur hﬁm :
zur vollen Entfaltung der Anthroposophischen Gesellschaft, Suchen
7:""‘;1.:' in dem dreigliedrigen Menschen, der uns d2 lehrt die Liebe, der
uns de lehrt die Weltimagination, der uns da lehrt die Weltgedanken,
suchen wir in ihm die Mor Waeltenliabe, die wir zugrundelegen, .
Sughen wir 4n ihm das Urbild der Imagination, nach dem wir die |
Weltenliebe in unserem Herzen formen, Suchen wir die Gedankenkraft
8us den Hbhen, um dieses lodekasdrische imaginative Lisbdasgsbilde
© in der entsprechenden Weise erstrahlen su lascen. M"“” by
Mm hier hinwegtragen dasjenime, was uumm Dann wird

o
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er erglévzen, dar (rundstein, vor unserem Jeelenauge

JAN8Y Grunde
Subatanzjﬁua Vsl tane

atein, der aus “altan-MenLohenliaba 28 ine

manschanimiqiﬁ&tion S8ine Bildhdftiakait

dine @aataltun
&l:mcsl ieht s /\md
SXanxxnkioyy hat, des ung’ in Jedem

113uan.ﬁuranbliok erinnern, mit wakese

» Unsexr Fihlen, unser Wollen anspyore

aug Welten-Yanschansedanken Janas #%

Augenblicke, wann wir ung an
aber unsere Tat, unser Denken

nendem Lichta ont F3ganstrah len kann.

Und der rechte Boden, mainb liaben *i‘reunda

in dem wir den heutigen Grupd ‘Btﬂin Hinainverlegm missen, dor rachte

Boden, da®s sind unsare harﬁan, In ihrem harménischen Eusammaawirkm

i in ihrem guten, von Liebe #urchirus zanen '"‘-"illan

eamaiwa 3 das
? arhhrbnoaa'ohiacha #ollen Sarch d1ie ?‘hafft zg tra*ran. Das wird uus wie
J sainend entgamenstrahlen kinnsen aus dom Coedankenlichte, des uns vea
f dem d@dakwririaahﬂn Lisbemstein, den wir in ansare Lerzen heute v
E senken wollen, jederzeit antgagenstrahlen kann.

A —

Das, meine Jiaban Freunde, wollen #ir nur so

recht in unsere Sgale aumqhmm,. nit wollen "ir unsere Seele er=

N
= e L R

udrmon.,_ Damit wollem wir unsere Seale erleuchten, Und wir wollen
bawahren diese Bo-alumﬂrma nrd drieaaaﬂeelamlicht, das wir hsute

aus mtom Wil.lan_m ungsere “arzen eingenflanzt haben,

iir pflanzen es ein, meins lieben Freunde,
in einem Augenblicke, da das wirklich die Welt verstehende Menschenm=
erinnern zurilokblickt zu jenem Punkte der Henaschheitsentsickelung '
in der ZeitonWende, wo sus der Finsternis der Nacht und aus dsr .

Tnis Qs moralischen Menschhai taampfindens einschlagend, W
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§. mmlﬁt ‘maboren worden ist des zum Ghﬂ.lm B e
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» a2 1o gie Nengorhets stnproems Gesstemmaem,



hy 25 Degamber 149 3!’
POFTAC érngdatc inle gung,

Und wir kdnnen am besten erkraften jene Beoalenwirme

und jenes Seelemlicht, die wir brauchen, wenn wir sae baleben

das in der Aoiten=Tandes
Christus-Licht in der Ialun-linnt.rn:ll.

mit Jener Wirme und mit jenem Lichte,

aratrahlet hat als das

Und wir wollen diese vor zwei Jahrtsusenden atatigefundens Urweihew

nacht in anasasrem Her:aen, in unserem Sinn, in unserem Willen belaben

damit sie uns helfen, weann wir da wollen hinaustragen in die Welt
dasjenige, was uns entgagengléinzt dureh das ?@dankanm-l}ioht

das deaxr Walt naghgebildeten, ins Menaschliche herein versetzten
dodekasdrischen Liebesgrundsteins.

Und Bo sei denn unser “erzenmsfiihlen zuriickge-
wendet zur Urveihenacht im alten Palistina:

In der 4Zeiten-lende
irat das Velten~Geistes~-Licht
~dn den irdischan Wesensstrom;
Kacht=Dunkel
Hatte ausgewaltet;
Taghelles Licht
Erstrahlte in lMenschenseelen;
Licht,
Das erwirmet
Die armen Hirtenharzen;
Mn.ht,
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Gittliches Licht,

Christus=Sonne

Brwirme
Unsere Herzon;
Erleuchte

Unsare Hiupter;

Dass mt werde,

Was wir

Aus Herzen griinden,
vas wir '

Aus Hignptern zielvoll
!f'ﬁhrani L

7’5701.'1@:1.

Dis ses Fihlen zuriick gur Urveihenacht kann uns, meine lie-
ben Freunde, dis kraft szur Heorzens-Erwarmung, zur Haupiee-Lrlauchtur
geben , die wir br’ﬁﬁuhon, um 1n. der riehéd yin Weise gnﬁmuﬂban,
anthroposophisch wirhnlﬂ,;' dozjenige, was aus der dreigliedrigen,
zur Binhait sich hearmoriciorenden Menschensrksmninis hervorgshen

P

kann,
Und deshald sei nun wieder zusamzens
faesand vor unsere Seele hinmestellt dasjenige, was da folgt aus
der wirklichen Brfassuny des ,Erkenpe dic) selbst nach Geist,
Sesle und Leid", o8 sei hing-stellt so, wie es wirks im Kosmes,
damit suf nnnm ahin, den wir in den Bodex unserer Herzen nule :

m *wruu:t hlhﬂ'@ ven ﬁ'harnll her ins mmhamun und
SR _ | m‘“ uitp
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' Grundoteinle sung,

Hanschensoele |

Da lebest in den Fiiedern,

D48 Mok Murah Ate 2

Uobe Talat-Rrinnern
In Sealentioefen,

0 in waltendes
kglt@ngehﬂ?¢hrbgﬂil_

R iig'ﬁﬂ ok
Tm Gottes~-Teh

Und du »{rest wahphatt labhan
in Hensohen~iel ten-Hogan,

Jeon a0 waltet der Vater-Geist der Hthen
in don Yeltentiefen Sein-erzeugend:
Seraphine, “Yherubine, Throne
Lavaet anas dem Hbhen Q'rkl ingon,
"ae in den Tiefen dan Peho findet;

Und was in Boho der Tiefen

Pag Oeheimnie der Hihen

Yioderkliugen 1hust,

Pag sprioht; ' B
Ex deo nas: mu'.
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“anschensesle)

Da lebeet in dem Eorztm-whnnmn-schln@.
Daxr dieh durch den Zeitenrythmog

In's sigene Seelenwesensfithlen 1o tet:
Uebs Geist-Besinnen

im Seslengleicheewichte ’

"o die woranden
‘altan='orde-Taten

as eione Ieh

NDem WalteneToh

Vareinens
Und du wirst wahrhaft fihlen
Im ManscheneSesl on=Wirken,

Denn o8 waltet der Christus-¥ille im Umkreis
in den Weltenrythmen Seelen-bagznadend;

Daroh die Geister Kyrictetes, Dynamis, Exusiai
Lasset ihr deister vom Osten befeuern

“as durch den Weasten sich guhlm?i
vnd das Fauwer des Ostens ol |
Dag aus d ex Westen seine GMNM W“Wf % . }

Ps apricht; . & i 4 s q L
| 4 Ui i1l ' " R 4 .';;-*.I_*_*'r ). e
in Christo morimur,
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Lasset aus den Tigfen qrhitk'?,-

Wie e von Avchai, Aroh

Monschen wigen es abren,

M?nsﬂhénﬂaela!

Du lebrst im rubsnden Haapta,
Dag dir auns Fwi mkaitu-qr&m;n
Dig Telt gedanken erschlie sHet;
Uabe feist-Frachanen .
In Cadanken-Ruhe .F

o die ewigan ﬁ‘f‘hﬁﬁiﬁlﬂ

W }tan-?huen{-];ieht

Dam aienan Igh ol

dn freiem Walten

Sehenken;

Und du wirst wahrhaft MﬁW‘B
In Yenschen-Taintes-Ariinden,

Denn es waltan des Geistes-¥eltgedanken
o Weltenwesen Lioht-erflehend:
Archai, Archangeloi, 4ngslei,

‘as in dexn !lidhen eriiret M«-

Und wenn recht verstanden Nma

“ L ll ' '. -
U | g
' " b J:l- .J{.,'i i il
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Im Osten, ‘osten, “*"aamm, Silden,
Wenschan miigen s hWiren,

Und hiret es, meins lieben Freande, alss erthnen ir - W
¢ignen Hersen, dany werdet thr nier prinden eine wahre Verei .
von lignschen fUr dpthrépomophis, und werdet den foist, der df
waltet im leuchtenden Nedankenlichte um den mmarm %
Lisbenatein, ki XXM 1§ tragen in die ﬁﬂ.i, ﬁ, 'ﬂ
levohten upd wirven m1 filr den ‘ﬁ!’m“ dor X
den Yortackritt der m&,




