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Neine lisben Freuades auda==18

- Der lotste grosse Rinsohnitt in der geschichilds
lung hir Mansehhelt Lot der jo oftmels arwihate im I-I.'I‘i.
dea 15 Jehrbunderts dtwa, wo der Uebergacg ctattifindet
MER BeAAt die vorsugewelse Hotwickelung der Yorsutandeds—

_Weele 1n die Bewnsstselzsseels hioeis. ¥ir leban ju ia -ph Talt-
(BLter, in dsm in der Mensehholt vorsugewsims dis Eatw

. 'Beawuretseinemsale tattliindet, und in isesm Zaitmlter l.-'l: v
gegangen oine wirkliohe Nismeioht in den Eusammenkang Oa hen mit
fsn tilsferen Impuloss und Exiften der Nutar, dms beiogt
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in der Hatur. Wir reden heute sogar, wenn wir vom Mansches uad mei-
nar physischen Honstitution reden, soBs voo den chemiochen Btoffaen,
wis ols dor Chemiker houte festetellt als sogenannte Elemente. Abe:
a8 hat fir die Erkeantsis des Messchesn uagefihr misht mohr Wart,
Eu wigsea, dese lrgesd ein Nahrungemittel Eohlensteff, Bticketoff
usws hat, als fir die Mechanoik der Thr, su wiesen, dmes diose Uhr
aas Clas uad solnetwilles Silber und siniges esdersn Gtoffen EG3h
bootaht. ALl dissen; was suriickffhrt das Substenziells auf disss
lnseserate stoffliohs Abotraktion, Weeserstoff, Beusrastoff BWAWe, lis
fart im Grunde genommen koipe wirklioks Hrkenntnis des Meoschen. S
rade so, wis der Heohamismas der Uhr erkamst werden mues aue einem
Eraftsaysten=fussmmenhange, so muse die Wosszhait des Mansohen sc-
kazat werden sue der Art und Wedes, wie dis verschisdersn Impulse
fer Walty, die in dea Helchen dar Netur verteils #ind, die in andara
Welse in dor Walt wirkem, sun im Menschesn gerads sur Geltung kozmas
Aber dasjenige, was verhiltolsmlieaig nooh, weop aushk sokon degens-
rier¥, dook vorhanden war sg, dass inetinktiv gut angelegte Natursn
etwan dumit machen koantea, bis los 14., 15, Jshrkundert, dso imt
mit Ausnshme siniger Menechen, wis Paraselsius, Jukob DShms now,
asch und nsoh villig verlorea gegesgeni sis wirkliches Hiselsblicks
in den EZusasmenhang des Heomehen mit der Welt,

Waw woles seBr Sie meusxe Wissensshaft, dis oioh allmithlick
soit dem 15, Jubhrhoaderte harscegebildet hat, was wolsn sis Hber di
Boglahung = sagen wir = dax pflacslichen, der tlerischesn Welt sum
Mennohens Gi¢ unterswmsht eben die Pflensen mof ihre ochsmischen Na-
otandtelle, und versusht dasn irgendwis die Bedeutung dieser chemi-
schen Destandteils apf den Menschen su studisres, versucht dams,
oigh Voretellunges ra bilden eveatusll, - maistess unterlioat sls i



d0sbpzembex 1923 = 5 =

Tortrag.
Bugh =, ibar.die Wirkuag dex Substassesn aufl 4o geousden usd krad-
kea MHeagohan) aber dxs all dies lisfert im Grunle sur Rrkenctals-
Fiooternis wa 4en Messchen. Be hacdelt sich haute durcheus gexads,
wann man el Geundlage geschilahtlichor Himaioh® vorsuriieken geasigt
ist in Mansghengrzenatodls, #¢ bandelt sich gexade derum; wisdaras
die Besishungen dos Monschen sur susssrsasschlichen Hotur keasnsn ga
laznnns . :

Bie zu dan letston grosmsa Il'l-ll-h'l"l..ﬂi bis lnwn 10 Jebrhundect
herein, haben die Monochaz ein deutlishes Gellibl duvon gebsby,weloh
grossaz Untersohiand bestoht mwisghen Motellean, die in irgead e isarx
Welea puxm Vorsoheln kommon, wemn man das Substessielle des dsnweoheog
das Sfoflliohe des Henwahen ins Auge faant, eagen wWir #e.B. des Bioec
lo essiaen verschivdsosn Bindungen is mesashliohesn Usganismuu, coder
dis Hagaswin odoxr dergleighon. Flr dlemen, fass se solchs Motmlle

_ §ib%, dis gloh such zaldgen, wons man den .uuu':h.uﬁhm Oxganiesuy anls|
| bax watersuch®, ucd solehe Hetalla, dis Lo der Hubesresn Ngbar ver—
handen aind, Qda plob nleht Zinden punkchet, wend mac den menoohli-
sheo Urganlasus watexsmehl, fir dlesen Unterschied in der Metpllitut
dar Zxde hatts man ble ins 15, Jphrbondert elee tiefe, griadliche
Emplindung, Dean mes sagte sleh, dor Neasch Let ein Miksokoonmamp in
irgend eimex Welss findet sich im ikm alles, was eich dranssen in
der Wel% im Makrokosmos findets Dies det je nioht dirgesd ain &llge-
aginge abatraktes Trionslp, escadern ee folgt fiur den, der ilrgendwie
Jesela dar Ipitliatlemp-Sigascechalt asbegotraten Lo, nle mit dem
Wogosn des Mposohegn wad dem Vesan dex Felt notwsmdig verbunden, Denn

maf komat our su eiser wirkliches Bresnptnis dea Menschen, wono men
1 Ai¢ ganes Hatur mit allen fhrec Impuleen, substassiellea Inhalten,
cabumentragt; dans bekommt mpn sin Bild, aios Imsgisation yYom Wepon
des Esnschen. Und in diesen 3ilde, io dissesr Imsgination atdrtes ae,
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wand mas irgeid seiwae dreussed in dor Hatur h.l.t'l'.-l-', dee im Esoachan
#dlbar eloeh nleht finden kBanta.

o AaskEs &lna I'-I:l."lﬂll:l.nhh.l.t-' dio im Beglnoe = sagen wir =
posh dag Pey 10.y 1lo neshehris tlishen Jahrhusderts Naturforsoher
war, Aber man wuaote ja demals auch, Sass dasjenige, was der Nense
pufoimmt durch seiss physiechs EraMhrung, mur ein Tell dessan int,
wodureh dor Mazseh ssine physische Urganisatiom und Hberhaupti sein
Organipation usnterhElt, viellsioht gur nioht sismal 410 wiochtigehe

Hun, oabhs lisgh es Jja, sufsusteigen vom der physisshen Er-
akhraag su der .I.‘l-:l:h.l.l:Jl die® Jo auoh eln Stoffwechsal ist, Lbar wei-
ter aufsustalgen TR11E dem heutigen Nenvehean mleht ein, Dem Eatur-
forssher vor dea 15, Jahrhunderte war ss klar, dmew der Bansol,
¥ARE aF 8ein Auge aawendet sum Wahrmekmes, niecht bloss slsht =it
dam Auge, sonderns dureh Jas Auge wihread des Wehroehmé-Frossenes
in unaadlich felner Verteilung Substansisllss sus dem Waltenapll au
genomaen wird. Und so durch daw Ange, #o dureh das I:I.I:.:l.'. Go abar
gush durek anders Urguaisationsbestasdtelils des Mensohes. Und als
efwae Allarwichtigeten sabk mon an, dese der Meaosch daejecige, was
ar olekt im grober Welee ia eleh enthilt, eages wir wis s.Bs Blai,
dees or das pufoipent pus der upenilieh feinen Vertelilusmg, in dex
o8 vorhaoden lat da, wo mun as sunlehet nleht vermutat.

Blei is% sin Netmll, das der Nensoh sumlchst nachweisbar
aleht ia sick hats Aber Blel ist eln Netall, das ausgebraltet leoi,
in sahr grossar Verdiannog susgebreitat ist im gesmen fir den phy-
g#isoben Henschen in Betrmaht _kh.ln.lin Eosmons Und dnos BElafi mimwt
der Nensah suf sus dem Xowsmos dareh viel folsaxe Frosesss; als day
Atmungeprcsess ist, Der Nensch somdert fortwikhresad is paripheri-
schar Hishtung won sich Bubstmas ab., Sie sehnsiden sich nieht mur
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die Nigel, sondera S5is womfern voa der lisut fortwihrend Dubetass el
Aber dgs ist nieht aur eis Fortgehss, somdern wihroomd die Caubstaaz
fortgek%, wird endexs Gubetpnz sufgeccomusi.

Sehon Bis, is dissec Gelmskenglogesn lebte sc ein Neluriox-
gokor dam 94, 10s, 1l:, lE, Jahrhusderts soch iz Eittelaltex. Fiz
ikn war gs ja noeh ndisht dis Wage, warern oe zook anlsht die gzoban
Esagicatrumente, durch 4ie or bestismte, wis dis U(ubetanzen, wia
dia EKrgfte wickes, scnlera ss war sla Elsgeken auf dle inneren Cue
litdten der Natur, suf die innexen Ismpulsey der Fatur und den Zu-
pasmsabang der Netur mit dem Beseches., Dadurch wueste man viala Di
gn bim su dismem LG, Juhrbunderte, dis man anfenges wird, wisderum
su wigpgsh. Dens im Grunde gemomsmen welse men haute dber don Men-
schan gar aishbtae.

Wir segen je sealohet; indem wir die Eonstitution den Heo-
nohen sufeushen, um = ich mdehte ssgos - eins Art Klessifizierung
gu gebsn, eine Art allgemeisen Flan sa gebea; der Heosch lst mu-
gennsagesatst aus des phyelschen Lalb, dem Htheariechsn Leib, dem
astralimchen Laib, dem Ioh cder der Ioh-Ozgaaisation. Gub; dae ain
ja sunioket Worte. He let gut, wenn man bel diseen Rorten anfiegt,
sin bisches etwas kanm Jeder sich darumter vorstellen. Aber will
mun dises Dings gebramehen in der Lebeaspraxis, will =an oie namec
lieh gebraushen inm der Heilkunde, dis j& Adis wichtigete Lebeue—
praxis let, die oehr der Erkenntnis des Heasohao folgen kenn, dpme
kann men boi dea Wortesm nleht stehsabloiben, deas suse man eiogehe
saf desjenige, das dis ¥Worte ndl elnem wirklichen Inhalte esusfnllt
Da frages wir sunlishet; phyeisaber Lelk - = wip kcmmes wir su elss
Yorstellusg des physisckes Lelbeaet Ble werdesn glelck nachher asha
LLEE ioh dissen Begriff satwickls. Wie komsmen wir su eloer Vor-
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ptallung das “.rl.i“h.lﬂ Loaibast? Hun, wena wir irgend elosn Feged~
steed puf dar Srde haben auseer dea Memechen, ssges wir sinsn Stoln
ar fullt ouf die Erde, Wir sagea, er ist sehwer, sr wird von dar
Brde angesogen, ar hat ein Gewleobt., Wir fioden noch aodere Exiifte,
dis wirken, Weon der Bieisn sich gwm Eristell bilfet, wirken in 1hm
forpnoilbeande Erfitte. LIde pind sbar verwandt Odes Lrdiochen Kriftan.
Eurz, wir hebes, icdem wir um ues blickes in der Welt, Stells, dis
dgn irdisocheo Women anterwarfon &lnd.

Eoioe lieben Freunde, halten wir das fost: wir haben Dtodfe,
dip deam irdisches ¥esen unterworfon eind.

Dox jenige, der solohe Fioge adeht ordsntlick ins Auge faset,
dgr wird komass uad wird einom ein Stlek Kshle zelgen, sohwerse Kob
Lo, Ups ist das ia Wirklickksit? Ha i3t diege schwarzs Iohls omr
in der Ngho der Brde; dens in de= Augonblioke, wo min disee Kshle
wuph fur verhiltsisciesilz eiss kurse 3tracke von dar Srde weg hitis
wire sle alolt @abr oo0. Alleo; was an jhr dis Eghle sur Ephle macht
sind dle Krifte dar Azde. Ble kiansn aleo sagens, wend ich hier dle
Arde habe, dean aind
die Irifte der Eris
hisr lm Irdisohen,
aber auch in jedam
Fagensteode,dan iah
Hier smuf Erdsn hebe.
Uof fer phycische

it deas Eensahén 1ot

im Grundie geacEmen
EWLY BODOT KILH LA GF 0

] l-'l-l.t-' pher im GruBdes
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atend, der disson physiseshan Exiftec der Erde ucterworfen imt, den

Eriiften, dis vom Hrdenmittelpankis kemmen. Das iat physieckar Lasib
dow Measchen, was untervorfen 1lst den Exiftesn, die vom Erdenzittal.

punktes kommen (Ffells aash l.'l.;'lll."ll:ln

Bua pind aud dexy Erde aber aadere Erifte. Diose Ergfie kom=
men vom Uskreies (Ffelle assh eiowlizte). Peaken Bls elch sinmal
ish gehs geny in unbestimmte Welitsn hinsus (grién). Dmns wirken vos
dan u‘uutl-t.n Weiten Erifte gersds uwngekehrt dea Eriften der Er.
@6« DPle wirkesn ven Sberall Berein. Ja, meins lisben Freusle, os
gibvt polohe Erifte, die von Ubersllberels wirken, die vom sllean
Rightunger fAer Welts Hberall hersinwirken gegem den Hittelpunkt der
Erde ¥u. Ean kess sine gens bestimmts konkrote Toresis llusg won die-
men Eriften bekommen, und swar suf folgends Axt.

Donken Bie alomal, die wichtigeds Cubetane, die da: Organie.
=us su Prusde Iiegt, dem pflanslisken, dem tlerisschengd, dea =aosoh-
lichen Organicmus, iet daw Eiweles: Dar Eiweiss lisgt aber swsh
su Grunde dem Eeim sines meuesn pflanslichen, tierischen, mensshli-
ohan Urgaaismus, Yen elnsr Xolmsells geht des sue, von simer bo-
frunktstan !‘.-l!...l'l-:l..]-.-ln.. wad slch alm 'p!‘li::l.'ll.:l.uh-l::" 'I:l.l'l.';l.--|:|h|:|.-J =il A
licker Urganissus satwiokelt, Dis Substanx ist des Eiweigs., Han
ptellt sieh vor heute, weil =and tberall phentasiert, statt wirkli.
she Wisssnschalt Treldt, das Zlwelss, d&s 1ot halt sise komplisier-
te susssnengerstste Dubstany sus = wis ses asgt - Eghlenstoff,
Seusrstolf, vasmerstoff, Btisketeff, Schwefal, etwas Fhosphor, =
raoht kemplislert suscsmengesotet. Dodmss man eigentlish sehon das
Ifsal siner Eusumssnesteung, wie der Atemist deakt, im Biweise hat,
Nen sieate gany komplisiert da die Atoms wnd Molekiils hinsinselok-
nan (eiske Zeichnung), Umd dann, dans bildet mish im Huttertiesr
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ader is der Hutterpflanze
dienen komplisierte Eiwelas=
Wolektil, eder wis man's
Seansn will; dae satwlokelt

wich dmno walter, uwod as
sateteht des oews Tier dar-
sug dureh reloe TVersrbung. =
Abar des int j& slles vor dem geistigen Elicke der Telns TUa-
sigg, Yo Eirklichkeit ist a0 so, daee das Biwsias des Nuttexrtierss
aloht komplisiert susssmsogesetat ix wird, sondere v8llig korrus-
plert wird uod chagtisoch wird., Des Biwelss, dae der ESrper in sish
sonel enthalt, des ist mpch sinigermasses geordoet) aber ein Biwsis
dos dar Forktpfleosung su Gronde lisgt, dae iet gerade dedurch aws-
gosaiohnmet, dase ap villig imnezlish sheaotlech durcheloundergeztitts
is%, dle Esterle volletiindig surtickgeldhrt wird ine Cheow, gar kei-
a8 Iusssmonseltsusg mehr hat, scmdarn sben sim Huufen won Subeteny
iet, Ger dedurch, dswe ar geos in eleh ssrechlisesen, sarfatzt, mar
atirt iet, aloht mabkr der Exde unterworfen ist. Bolange das Bi-
welss oooh ilrgepdwie joserlich susemmentlilt, solasgs ist es dan
Rantiralsn Exiftan der Brde vntearworfens Ino dam Auganblick, wo dos
Siwsles Lnnexlleh sexkluftet wird, kopmt es uater fem Tiafluss der
gunggn Welteosphlire. Die Erdfte wirkes won fberallher hsrein. Und
a8 sototeht das kleipe Elweisskliwmpohen, das der Fortpflesosung s
@rusde liegt, ale ain AbbLild des gonmen, sunBohet uns Uberschmabars)
Weltenalls. Jodes sinsalns Biveissklimpehes it ein Abbild dew gmo—
8o Weltenalls, well Hiwslsssubstane serkliftet, serstért; inos Ohecs
desrgefdhrt wird und daduroh gereds ale Weltemstaub geslgoet go—

maoht wizd, dem gasses Egumow unterworfen su werden. Davoo waiss mis

WanEetes nilakhte mEaREEL
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Hewts glaubt man, nun ja, des elte Huohn, des hat sben das
komplisierte Ziwelss; ea wird in des EL hiseingemackt, dann ant-
etokt dns neus Huhs. Ja, sohin, deas int das fortgesetste, weltez-
potwickslts Blweiss. Danm wird wisderus Zoimsubstens; und ae gaht
das weiter von Huhn su Hubfi, =

Aber B0 ist &5 obesn nishto Jedes Mal, ween der Ushergang
| voh slnsr Gansratios su dey oichotea ist, wird das Eiweles ousge=

getEt dem gamzen Koosmos, eodass wir ségen milnaen: wir heben onl de

ginan Ceite dis irdiechen Substonssn apatnrrerfen den irdischen

saptrelen Er&ften, esbor wir kfanen sis &uch untarwories danen

in gewissan Verkiltoisesn den Erfiften; dles von dak Gransan dea

waltenalls har tberall herein wirken. Dieoe Erifte, 418 latetoren,
ime nind mus disfemigen, dis im mensshllohesn hetherlall wirkefa.

Dar ist waterserfen den Exiften dee Hoemon. Sehen Sis, jetst habea
wir reals Voreteallusgss vom physiechen Lelb und Astherlaibs. Htellas

Sie sieh jetst acf usd Iruges Bie, wes ist Ihr physischer Laib?
Derijenigs, der dez Krdftes untervorien iet, die vom Mittelpuakis
dar Erds susgebesns ¥Was 1wt Ikr Aothexleib? I-n,jinu-f po [hoen,wng
dan Iriften unterworfes 4st, die sus der Ferspheris harvlskommes
voo Gberall her. Bie kSaonen's suwsh seichosn (eieke Eelohnung,folg.
faite)s Denken Ele einmal, wir habem hier den Méoscuans Galn phy-
I pinohar Leib isat derjenige, weun eos 8 dex Rittelpunkt dar Erde
rugeht (ret), der den Eriften uaterworfen iet, 4ie nech dem Nittal
' puskte dar Zrde goheg. Bela Asthorleib iet derjenige (griln), der
den Krfften unterworfen int, dis Eberall voa Qem Hade des Falten-
alls hareinkommas. Jetst habez wir ein Exiftesyotem im Measchen,
410 Erifte, dis hBimantersieBen; dis eigentlich in &llen CUrgmnas

gipd, dis senkreokt stehes, uwnd diejoniges Erfifte, dis Yoo ausssh
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hareinkosmen, die
sigentlick ia dis=
par Woise tendie-
rans Ias kfassn

Bis sms der Form
den Monsehen fHrm—
lick ablesen, wo

die sine Art und

dis andere AXt

mnak? veriretan

aind, Wenn Bis dia
fGaina etudisrengmo
wardan Bis Dagen,
4ia Balns haben lhre
Form salbotveratind-
lick oun dem Frunds,
: wail sis den Erdes~
| kriften mahr sagepaseot
pinda. Dar Eopf iet mehr

dan Eriiften dear Feripheris sogepwast (gelb). Bebtengs dle Arme kiR-

nan Bis stulisren, D i#t gans ictercssant. Halten Bie die Lrme
an des Egrper eogedriok%: oie wisd saterwerfen den Erafien, die
niok dam Mittelpunkte der Exrde hingeben. Haben Ble die Arms in ls=
pandiger Dewsgueg, dsan unterwerfea 5is selber Ihre hrme den Erifd
dis von tiberallber aus dax Feripberie hexalokomesn.

Gabhen S5ie, das iat der Tnterechisd swischen Boinen und Armen
Dio Beins sind eindeutlg uaterworfen den ssntralaen Exrgften dsr Hrde

Dis Arse oind sar bedingungaweies inm olner gowisppa Hultuag uates-



J0sDosember 19ES -1l =
sl vox tEag.
worfen dan mestralen Kriftes der Arde. Der Mensch kanoois horsus-
hoben fus den sentrelen Erpften der Erde unl bhipsinftigen is dis
Xrafte, dis wir dis Etherieckea nennen, die von der Peripheris Hbex
all herkomsens B0 kann man &bsr sush flir 4io elaselsen Organs wirk-
1ich #berell sohean, wie disse Urgane simgeflgt oind dem Weltanall.
| Hog haben 8is physisches Laib, Letherlelb. Vas igt's aber mit dem
astralisches Leib? Im Haums gibt es keims dritts Azt von Eriiften
mah¥s Dis gibt es aicht pehr. Der astralische Lelb, der hatl salne
ExiEfts voo pusearkalb des Epumss. Der Etharimche Lalb hat eles von
der Feripheris @berall hereim. Der setralisohe Leil, der amplingt
ais von munesrhalh des Eaumen.

Has kasn goradesu &8 gewissen Stellen dar Hatur sufsuches,
wis sioh die phyesischen Er&fte dor Srde hissinfdgea im dls Etheri-
gohen Ergfte, dis von allss Seiten horsokommen. Deaken Bis olinmsl,
|. Biwsiaw, dos ist suslobet in der physisches Brde vorkandes; B0 longi
' im Biweiss shamisch irgendwie kometatisrbar sind behwefal, Kohlefn-
ptoff, Sawsrsteff, Btickntoff, Wasseratolff, solnage ist das Siwedm
ghen dan physimches Erdenkriftes unterworfen. Kommt das Siwelss in
dis Sphiizre der Fertpflensusg, dann wird es bereusgeboben sus den
phyeiechan Eriftens Die Ixrifte Jes Umfeagews des Weltenslls beglaos
auf das serkliftets Biwelss su wirken, wed ss entetekt ceuss Ei-
walese Bla AbbLild des gunszen Weltenalla.

Aber sshen 2ie, maschmal etellt eleh folgendes heraue. Iis
Zarkldftung keon nioht welt gemug
gehen; #8 kanc Siweiss=Jubelans
ds sein (gelh), Eiwelse-Subetans,

(BeBoickoung folgsBelta)
die miecte, dunmit Foripllacauag

gowsshahen kpas, £.8. bal lrgend
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slnem Tisre Fortpdlansung
geschehan kann, im ghgelsg-
tan ¥ serklaftet werden
kinnen, demit sie sich fi-

gon kans desd Ergften das

ghicen ¥Wolteaalles Aber dem

Tier 18t ia irgend einer

Weise vezhlodert, ll:l:lll:ll

Riweios-Euboteas sur Fort-

pflensung cu liefern, die

slofeck wish sinfligen kean

in dee geasen Mekrokoemos. Fortpflansungefibige Biwelss-Subetaszs

euce gich i2 den ganren Makrokoemos elnftigen. Das Tier = ssgen wir
izt vorhindert, =.H. fertpflancungafiihige Biwelpe=fubotans chns we
tores zu bilden, die Gallwesps. Was tal dshar dis Gallwespe? Dis
Gellwaepe legt ibr 1 in irgesd einen Filanssateil hinein, Bis ha-
ben Hberall digee @allen pn dem Richen, an anderss BAumen, wo die
Gallwaspen ilhre Hler ablsgen. Penn sshen Dle an dem Flatt s.B. die
g8 mearkwfirdigen Gullen, Da

drissesn ist &in Fallweaspan=

Hi: Warum geeohisht dee w=o?

Warnm wird da das BEi1 dax

Fallwesps — sagen wir =

in dae Efchenblatt hineis-

golegh, solass disser Fall-

epfol antetelt, in dem aber das W1 drinoen ik, dos eich jetzt ant
wickoln krng. Frei kbanote ss wioh nisht antwickerln. Dee ist sus das

Grusde, well Oae Prflansenblatt in aich eimen Wtherischen Laib hat;
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der iat angepasst fdem gaosen Weltenlther, und dsr komat su Hilfe
dem EL dexr Gallwespe, Das 21 der Gallwesps kene sllein eish niohd |
helfens Daher legt's &ie Gallwsspe in elnen Fflmasentell himeln,ws
schoa Aetherleis drinnen ie%, der sich figt dem gansen Weltenktbar.
Albo 4is Callwesps kommt wa 4is Eiche heran, um ihre Riwelse—Eubs
stant sur Serkl@ftung su bringesn, dumit die Weltenperipherie amf
dam Uswege dureh das Biokenblatt, durch die Hiohs, wirkso ksnnj
wilhreni dns bloase Gallwespen-Ei su Grusde gehen miieets, dann an
kans aieht serkliftet werden, ae hElt su fest susasmen, Sehen Bis,
dae gibt eine MHglickkeit, soger hinsinswsehen, wie merkwiirdig ia
dar Batur gesrbeitet wird. Aber dises Arbeit, 4is 1st suok sonst i
der Netur vorhasdes. Dena nohmes Sie an, das Tisr sel nieht mur
nioht flhig, Eeimsubstans su liefern, die dem Weltenlther ausgesst:
werdes kans sur Fertpflamsung, scodern das Tier eei micht imstands,
in siok selbet baliabige Gtoffs in innsre Nshrusgamittel su verwas
dels, war inneren Exnlkhrung su verwesdea. Haheliegenl ist ja gleial
das Balspisl der Bisce, Dis Blone ksns nlokt alles fressen, Die B
ne ksan our dssjenige Lreessn, was ihr voa der Fflamse sohon Si-
arteilt wizd, Fua aber seher Si¢ aich stwas sehr Nerkwirdiges an.
Pis Bieno geht as die Fflecse heran, sueht sioh das Honlgsalt, nim
ikn suf, veraxbeitet iha ia siok, bauk dasjealge auf, wae Wir o W
wnndern siesen bel Jder Biens, baut suf den gonsen ¥abeoham, den
Selloakan im Giensnstook. Wir scheues suf dless swel gaos merkwird
gen, wasdsrbezsn Vorgioge hin, auf &ie Biess, dis drsussen auf der
Bluse sitat, den Blumsneaft ssugt, duan hineingeht in dea Blenef-
gtoak uod mus @ieh hersus im Busemssnhenge =it anderen Blenen dle
Washesallen suferbant, um sie =it Hoalg su fillem.

Was gesehiekt dann dat Gekan Sie, dlsse Zellaz milssen Ble
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der Porm nseh sosshen) sie sind so, usw., dan iat

fis zwolte darsn uews He eisd kleins Zellen, I BT
dozen Hohlriupme oo geformt eismd, wis, meins lis-
ben Freunds, sasgef@llt sllerdinge mi% Subetane,
atwng paderem geforst ist, wis geformi sind die
gaarskristells, dis Klosslofure-Eristalls., Wean
Sie ins @ebirge gehen und Ais {marskristalls sansshen, oo kinssn Bie
ale mmeh so selohmen. Ble krisges gwar aims etwes unregelmjeaige,
abar sins Mhnlishe Zeichoung wia bel den Blensasallen, die naben-
sinander ainds Nur sind dis Bleasnzellen mas Wachs, dar Quars ist
4T ] l;:l.-illi.l.'h:l.'_ll-

Gaht mas der Sache 2ssk, so findet man, nater dem 2influsse
dan allgeasisesn Asthsrischen, Astralisghen worde in alspr bestlmmie
Zeit der BErdsasptwiskelung mit Eilfs der Tlessledure deor CuUars-—
gristall im dem Gebirgen gebildet. Du sohen Bis elome]l Ergfts, dis
ano dem Upkreis der Erde hersnkomsen, die wirken ale Wtheri sk
gstrelicsks ErEfte die Juarskrinialle im Elessl aufbansad. Sie Tin-
fdan aio #berall drsusess in des Geblrgens Bis finden guns wundarbeo
Gusrskristalls, disse sechssakigen Gebllis. Das, wes da Qlspd Quar
krietalls sind, @ms siand als Hohlriume dis Blensasellss in dan Bime
nanntdoko s

Iis Diess holt ogmlish sus der Blume Assjesigs hernus, waa
sinstmals O war, um dis seohesokigesn Juerskrictslle £u masheo. Dad
holt die Eisme sus der Blums Reraus,
maskt dureh ihren aigenen ESzper
Washbildungen der Juarskristalles
Pa geht swischas dar Bisms uaod der
Bluze otwas halishews ver, wis sinst-
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vorgeghagen Le%. Sehen Ble, ick erwihne Ihoen diess Dioge, damit
Gie mehen, wis notwendig ee is%, nieht blooe hlnuuhu.l &l die=
wap gons Jimmerlish Abetrakte, das in Kohleasteff, Stloketeff,
Waseeratoll, Saaeretolf usws verbanden ist, sonderz dass e@ motwen
dig ist,; himsuseksuen euf die wundérbaren Gettaltusgeprosesss, auf
dis lanazen .i.'l‘l-l.-ll Dedingungen is der Netor unf in den Neturvor-
ghegan. Und sclokes lag wirklich elinmal inetinktiv der Wisseoschaf
Fa drunde. Das ist verlores gegasgen im Launfe der geschishtlichea
Eatwickelung der Meomsohhslt gegenm dae 15. Jahrhusdert hin, Das muas
wisdar archert wordss, Wieder miswesn wir ia die lotimen Besishungs
des matirlichen Daseing und sainsp Verkiltsisees sum Wesnpohan hin-
pin gelangen, Hur dpon, wemn wisdsrum solobe Besishunges erkennt
warden, wird sise wirkliohs Finsish¥ in der gevundsn usd krackes
Mansohen wisderum du seln kfznan. Sonnt bleibt es bel aller Heil-
mittalleh¥e ladiglich beim Frobleren, ohns dase men den iBneren fu
sanmanhasg oinmisht.

B ist eloe Art unfruchtbare Teriode wvem dem 1b. Jahrhusder
Ble heuta in der Eatwiskelusg der menschliches Gelstes da gewssen.
Iiese unfruchtbere Pericde hat suf die Meneochheit gedrfiekt. Daan
disse uafroohthare Periede, wo men Fflanzen anschuute, Tiers an-
gchaute, Measchen aaschauts, Eineralisa masehuwte und sigentlish
von ellsx nishts wusete mehr, -H.-i'n Peripde hat Qen Measchen Hbex-
hawpt kerausgeabrasht suk allem Weltsusssmenhang, Und s ehlisgalich
lat ar singetraten in jenss Ohaeos, in dsm er hewte gogealiber dar
Welt leb%, wo er sich nicht mahy in irgend einen Eusssmanhang wein
mit der Welt. Iz der Beit, ia der soloche Dinge ®berlegt wurdes,
wusgte jo der Eenseh, jedes Mal, wenn Fertpflangung geschieht,
gprisht der geose Nakrokosmows In dem foripflensungefilhigen Helm
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pler Samno satstaht ein Abblld des gansen Makrokoemoss D& 1at dia
groeme Walit dreussss; aber lm kleinstes Xelm lst els BErgebals dar
Wirkungas, dis von Hberallher vom der grossen Welt komass.

Gehen B2ie, im Nenschen wirken mun sudecmes sunichst die)enl-
gen Kriiftes, @ls dis phyeivchegsntralsa Kriifte der Erde sind. Sie
wirken 1a allen Mossshenorganes. Aber es wirken ihoea Gberall snte
gogen die Kriifte, die von fberallher kommen, Ole Hiherisshen Erifis
dobesn Sie #slebk irgeadwis Sie Lober &ay, dle Lunge, CDie begrelfien mie
punfohat Aur, wean Bie wiseen, da wirken dis Erifts suesssen, Eis
pus dem Mittelpunkt der Erde kommen, wund disjeniges, dis Uberall av
dom Unkrele der Welt her komsmen. Dean aber werden gewiees Crgaoe
durabhsetat vom Artralleib, ven dar lch=-Orgeniseticon oooh, wihrand
asdexs Organs wanlger von dilseen hFkeren Glisders durchestat werdes
dar Henseh im sehlefendsn Fustends Gberhaupt in gich nisht seinean
getralivehen Lall wad seine Job=UOrgonigation hat, Hoehmen 5ie olnmal
LT irgend ain Urgan, dia Iungm Ii.l..!l:lnh.l:n.i.l.]; durek irgend atwaa
let des slngotreten, dass dis Exgfte, die Ubarall aus deam Waltenall
hersinkomsgn (8eFfeils),
gu stark anf dis HassdE-
liche lmage wirkes. Bias
warden dies Lunge krank
mughen, well sin gevwis—
ser hermpaiseher Gleish- S
gawichteasnetend bhaelehen
mups selsahas d-ll.‘l-l-lllll...
wan in der Lunge wirkt

vom Mittelpuakt dar Erde
sus, and von dam, was von
allsn Seiten des Unkreises ommt. Galing® es IThaes finn, #a wiseen,
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wis Ule minersllipghe Gubsteanssn Iisden kimnen, wolcks des su star)
wirkendea Aetharkriftes sin Degengewloht is der Lucge geben, dans
hiben Sle das Hollmittel, wodureh Ble dle su etark wirkoenden Ethae-
risghen Ergfte sliminieren. Und po kone awsh das Uspgekehrts wvorlis
géns Pio Atherisshen Erifte kfsnen su sehwack werdes, dils physisel
irlifte, dis vom Nittelpuakte der Srde sus wirkes 6 wiirdea su stark,
Bie werdes in Ugkreise des Flflesnzsorgiches suchan, was auf dpn Mex
schen @0 wirkes kmmn, dass o8 verstlrkt &ls Htherisshen Erifte
durael irgend eis Urgeo, uod Sie bekommen das satsprechends Hell-
mittel. Be lat usmbglich, @urok dip blosss Detrachtung des phyel-
Bohon Lelbew allsin irgendwls swoh nur deas geriogets Hellmitial sw
findeny; &enn der phyeische Mensochanleil ket ao sich gar kedssn Gru
stwas Fu segen Gber seine Eometitution. Dena der scgemanats normal
Fromeas, dor vorgeht in ihm, ist ein Naturprosess. Lber der Erask-
heitoprosess Lst fuweh eln Naturproseowm, Weon Bie e lne sogecannte
sormnle Leber heben, haben Sie slne Labexr, in der Ngturprosembe o
pich gehen, Wenn Bie aber alce Leber haban, in der sino Oeschwir is
haben 2is such sins Leber, in dsr Naturprosesse vor sich gahen.
bor Untersohied kenn nissals sus dea physlsohen Leib gefucden war-
d8n. Aus dem physleghes Lalb kass mas our die Tetaaches konntatiare
dask o8 dan eine Mal sndere pusechaut sl das aodere Hal. Aber Obe
dis Ureache kenn min nlohts wissen. Absr Beban 2ie els Geschwir in
d8r Leber, oo worden Ele mur dann dis Ureschs, dis Ursache der Ge-
sehwiirabildung finden, wans Sie wiogen, dase in sioem solakes Fall
®alls dor amotralisshe Laeib 1;1-1 miichtigez in die Leber eingreift,
Bly ar argreifen sollte. Sie siessn den wetrelisches Laik, der bal
elaar Geapohwiirabiliung der Lebesr stark -Ll:l.ﬁ':'-l-i.rt' in 8is Lebar,xwas
wisdarne Fus ihr sustrelben. Ued oo gibt ae Uberhsupt kolne Nig-
Iichkeit, xeal su sprechen dber des gesunden uwed rrenken Manechen,
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weno mes aloht Gker dem phyeleches Leib hinsus 1o die B¥hsren Glims
der der Messchennutur gebt. Godase mam sigentlich BRgen kann; aine
Heilumittellshze wird eo Uberksupt wiederum szat geben, wWemn man
dber dor physieehen Leib des Nenschen hinsusgehen wird, dena daa
Wegen dpr Erssokheit fot sinfech nieht einsuschas sae dem phyeisahe)
Hansehonlollk Eeraus.

Ioh huba Alesmal our die Absioht, die Dings Ln historischer
basishung darsustellens Abar ss ist aben 80, dase, als ilomar mehr
usd mehy verglemsen imt deanjenige, wobk poe mltesn Zeites im die neos
heraafgetirangen wordshn ist, dn glag Hoerhaupt jeglicke Monsohankennt
als verloren. Und heuts etehen wir wor der Hotwenrdigkeit, wisderum
donsohenkanntols ru erwerben, Dises Messohanksnntnis wird eich mar
e¥worbac lseses, wenn wir wisderum die Besishusg Ses Memsokas s
den umlisgenden Naturrelchen gu fasnen vermigen.

Fahen wir elomal von der Ick-Organisation dee Mensehen pus.
dat meéa sundohat - sagen wir = dureh imsginative Orkenatais sup der
ipltiatloos=~Niswenechalft eins Anmchouung von der menechlicken Jeh—
Urgealsation, daan kean man eich fragen; su was im heutiges mensoh-
Lichea Usrguniczug eteht denn disss Ich=Organisatios in bescnd grey
Boglohung? Ddiewe Ich-Orgsnisation steht im basonderer Desiohung sw
dazjenigen, was im Wonsghen minsrslisch ist. Dubar, wemn Sie ein
“insrilisohes, oin wenantlioh Nineraliwohes sufashoen, z.B. Bals,
bringen Bals asuf die fnngn,; sogleich imt am Ais Ieb=-Urganiaation,
die mich iliber dicees Minpralisghe Rermsokt, Dann wird das ¥insrali-
Bohs weiterbeIBrdesrt, komat in den Magen, kommt ih dle Ioh-Organiss
tion, bleib% dabei, euch wonn die Salscubstans im Magen igt, 4is Ial
ergeninaticon bleibt dabel, Den Bals gaht walter, masht je allerdiss
Voriisderunges duroh, geht Jurek des Darm, geoht walter, = nismmle
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wird Ihr Buls von der loh-Urgonissation verlassens Die benskumn oleh
wis reeht surssmesgabirige Dings, dis Ioh=0rgecisatioa und das Sals
das io des Henwehen hineiskommt.

Saken Sie, o iet se nicht; wenn Zle m.B. eln Bplogalel seme
pbarheupt otwes voo ESusssmenhalt mit der Eiwsime-futetuns. Da kile-
mart sigk pur #in wenig die Ish-Orpecisation; wenn Clo die fpisgel-
ai-Cubptace suf der Zunge haben. Dann kilsmert elch, sohon wehir we-
nig, der astralisehe Lelb ncoh, wihrond es hisunteraechlupft i den
Magens Deoo gokt's welter. Dann wirkt intensly fer hatherleib, daa
dar physinche Laib. Dis perkl@ften in Ihosn selber dle Riwelee-
Jubstaas, d4is Ble mit dem= Splagelel 1n IpTen Orgonl mue hinsinbaior
mehs Und jatst wird dss Splegelel in Ihasa salber gans mineruliech
gomacht, 5o =x wird serklfiZtet. illes Iabencige wird &as ihm sus-
getrletan, B wird ia Thoen sexklifSet. An den Darmwdnien hizt dis
#a Husserliok aufpenowmens Eiwslus=fubstens sul, lrgesdwis no¢h
hiweiss =u sein, wird gens minsralisch. D& geht sw nun Hber joist
wisdarus in 4ie lsh-Orgesisation, wnd vom da wus wisrd des minersll
glarte Tiwalse von dor [oh=OUrganleation Rulgenommet.

Tnd so kSases wir immar sagea: 4is Ish=-Organisation gib%
pieh nur wit Wimeralischem sb. Aber jedss Minerslische wizd durch
Ale Ich-Orgasissation im mensohlichen Orguniseme stwas acdores, als
g8 mussarkalb iat, Meice lisben Freunde, ee SArf nlchts im menschl
ahan Organisgue 5o bleiben, wie 8@ susserhalb disses menschlichen
Orgeoissas iet. Dafir muss £1s Ich-Orgunisation io recikeler Feiss
sorgess Wicht nur niokt, Suss eolche Gubstsamen, wie - sagen wir -
Egakaals wnd dergleichen ves der loh=-Organlesticn erfasst uod laons
1ich #n stwoc gens anderenm gemscht werden, ele sle Husserlich ulamd

sondern e derf ndicht eimsel, meins lleben Freunde, lassen 51@ wune
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8gs noch elomel bels Hesschen sehan, wens der Menooh umgebam 1wt
von sinam gewisnen Wirmesustunde, so darl nizht der Eusveres Nirme-
sustund dan Hemsohas Lirgesiwie durckdringen, Sie dirfen nicht Tkrs
Fingar susgefillt haber vom dom, was sich ply Eusssre Whrme suebre
tots Dls Wires darf anf Gie sur ale Relx wirkes, und Sie milasen 31
wirma, d4s Bie in eleh haben, selber ersaugen. Io dem Anganblick,
wo Eie blese Gegsnstand sind, eish nlsht Jhre Wirme cder ZKlte CTH
ber srseugen, sondern irgeaidwe in Ihosn, #c wis E.E. bai irgend
alosm Hoseeres Gsgenntande die Whrme walterwirkt, werden 016 krank
von der Euseersn WHros aslbet, mich® sinmal bloss von dear Subptans
sopders Yoo dar Eussersn WArse. Desken Sis siloh elnmal, G& wire
irgend aim Tueh ofdr ein Sokwass, und &a whre ein Ofen. Dis Ofec-
wiirme, 418 derf gans ruhig eleh l'!.l.-hn:l.hﬂ,, durel &as Tuch cder di
Sohwemm durchgeben. Das Tusk un-:;':ﬁun-—: pebit nur fort, wes de
ale Ofsowlirme sish susbreitet. Des darf sle alsht tum, wenn die
Ofepwizms bis sur Haut kemst, wenm dls (fsaviirms fop Sinnenrels &
ibt, dmno suse die Deaktica kemmess Die Inoenwirms muss yon inosa
pus arsengt warden. Erkiltungesrustiinde 'hlrum.-ln‘;;l::.'l'n.!, dape men
nicht sich bloes reisen lLiswi, um seine innare Elgenowirme Eu arssl
gon, sondero duse men Aie Huspers Kalte etwes water die Haut koo
liset, solaes man sich selbar nieh% ia die Welt wtellt ele dar Vol
titige Meoseh, der sich =it seises Wirkes, esiner [mpulsen salbat
pustillt, vonders der mieh wis eisen Gegenstand hinstellt und dun
sich dis Wirkusgen dsr Aussanwelt durehmishen lisst. Das 1st don
weaan dur Ioh-Orguoisntiom, dase e in sich oufsimet das Mioazall.
wohe, sbor e ianerlish gens und ger Gadert, ia etwne anderss vax
wailielt.

Brat weno wir geetorben oisl, let dsa Wineralische wiaderu
HWineralischas der Husseren Natur, Wihrend wir suf der Brde labem,
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Ass Wimsraliogha imsarhslb unparer Haut habaa, variindazt die Ich-
Urguaisation das Mineralleoha fartwihrand. Das Fflaszliche, Gae wir
aafoehmen, wird dureh die astralisehe Orgsnisation, dureh den astra-
lirghen Ieib fortwibhzend veriodért. Sodass wir sagen kinneng dle
Ish=Urgasisation das Mecdchan motamorphoeiort grandlich um allews Mi-
asrelinebes, nicht pur das Faot=diineralische, waah das Wiesarige, anbl
igs loftftrmige, sach das WArmesartige.

Esn kenn js natirlich, wean man grob gprish%, sagen; hisr
irgaadwo ist Weseer. leb Srinke. Iok habe das Wasger jetst 1n miT.
Aber in dem Augenblicke, wo mein Uxganissus das Waspoer mufnimmt,
gt due, was ioh in mir have, dureh mains Iek=Organisstion nicht
mehr daseslbe, wesf dss Hussere Wesaar fat. Dam Lat am aret wisder-
um, wens ich'o sussshwitise pder suf eine andere Art su Warssr miohs
Ipnsrhalt meiner Hewt ist Wewser sloht Wasmer, pondern it stwas,
wan lebsmdige Flissigkeit 1s%.

ip dieser Weies suss immer unendllioh vieles umgefecht werdan
lok konate Ihoes heute nuor kleime Asdsutungsan geben. Aber wanh Bis
dos durchdsoken, woan Gim wiswen, wism dos Hiwsiss serkliftel werdad
muss, um in die Wirkuag des gansen Makrokoemos su kommen, wis das
Waesear, das ich trinke, innerlich lsbendige Flussigkeit imt, niekt
mehy dms unorganische Weaser, sondexn Voo Igh=Urganisaticn dureh-
drungenss Wasesr ist,; wean Bla belenkes, wean fSie Kokl essen =
irgagsen iet ss Eohl, lnnexlick (wenigeatens dex wirkliohs, dar phy
sisgbe Kphl) innerlich nimat Aer epirslieche Leilt mogleish den Eoh.
in pioh suf, verindert ihn 13 otwas gacs andares. Und hieT kommes
wir dgan as dis Betraohtung jener sgupperordanilick bedeutsasmen Vor
gioga, wo wir bis su dex josshanung vordringes, dass wir 10 uoRsIw
stoffwschesl Vorgdage haben, dis our um sins gewipse Stuffe dax
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skolung versohieden sizd vom den Btaffwoshoale, die wir §.E.
o i haken, die da das Norvenoyetem susmashen usws Dordbex

.'.:.:: #h Qann morgen weiterrsden, um an dlessn Vorgingen sun dan
.- ikelen Tnterschied Sor Moopehhait noch des 1f. sichohrist-
8 Jubrhunderts ual des E0. Jubrhusdezts hervorsuhebos, und doe
2 dapn die Notweadigkeit sur Bissieht su bringea, wie im wele-
prEsghrits fir den gesundes und kranken Henschen neus Impule
men mlesen, faait nioht tberhsupt alle Heaschenkeantnie vex-
- hes und man nishte mehr wiese iUber desn gesusden sawohl wia
#n kranken Neasohen.

laven wleo Borgen dacn welter.



