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deine lieben ireunde!

im Anschluss an das gestern Gesagte, habe ich nun Ihre
Fragen studiert. Diese Fragen, sief sind ja alle s0, dass sie na-
tiizlich mit Dingen in Zusammenhang stehen, die gestern besprochen
worden sind. Hun eind die Fragen, die gestellt worden sind, ich
mtchte sagen, die die exste Lategorie umfassen, alle aus einer
Art von Hersensbangigkeit heraus gestellt. Einzelne iragen werden
sich im Laufe der Vortrige beantworten. Andere fragen, die eigent-
lich im Grunde genocmmen uehy oder weniger alle gleich sind, werden
nicht eine beantwortung finden kinnen theoretisch, sondern nur
durch dasjenige, was aus diesenm Kursus hier an Ergebnissen wird
entstehen kinnen. Uenn eigentlich gehen alle diese Fragen darauf
hin, wie im Anschluss an Lornach der medisinische Veg der lieben
feilnehmer an diesem Kursus zu finden sein werde. Und lber diese
Frage wird man heute sprechen - ich michte sagen, gewissermas-
sen hineingestellt swischen das, was ich esoterisch gestern ge-
sprochen habe, und dasjenige, was ich morgen esoterisch su spre-
chen haben werde - (lber das reale Fortwirken des Impulses, den
m utﬂruch nur in aummr Veise bei ®soO mum Vortrégen
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und man muss schon sagen.
Ii‘bl.to und fix den seinen %eg suchenden

= @8 entspricht schon dieses allges
m Sur den Geist auch durch das, was in

I elnem innersten Bediirfnis. Aber dieses Be-
' Binsioht ein solches, das wirklich in sieh
re Sestimathelt finden wmuss, eine grisse-
ﬂ Such, was vielleicht sogar die Hauptsa-
pere innere Kraft als die ist, mit der es ge-
N alles, meine lieden Freunde, ist als be-
' muss aber ein Wep festgestellt werden. iu
” aiy aus suniichst der Impuls gegeben werden,
2 mit diesem Impuls ein reales ieiterstreben
2 m einleiten.
y Gde sich das als Aufgabe stellen - und
m m'c dieser Aufgabe mit aller Inten-
 SBtreben nach dem Geistigen tut es
“ darum, dass dieses bStreben nach dem

m $insalnen Lebensgebieten gans konkret
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m studiert, genmu erfahren werden konnten. Und es sieht Vld. ,.. II
- leicht suniichst sogar etwas trivial aus, wenn man in wenigen m.

ten sagt, worin diese Schwierigkeiten bestanden haben. ole nu.
einfach darin bestanden, dass diejenigen, die zuniichst wollten
auf irgend einem Geblele Esoterisches anstreben, dass die gu
gleicher Zeit wollten sich dle Sache zu leicht machen, sie su be-
quem haben wollten. Der esoterische Weg ist eben entweder ein ,
schwieriger oder er ist gar keiner. Und man kann eine esoterische 5
Entwickelung nicht auf einem bequemen Weg erreichen. Man muss m
allgemeine Bemerkung, die so oft gemacht wird, dass es sich dabed

um die Uberxwindung von Schwierigkeiten handelt, dass der Mensch ;i
erst Uber sich hinauskommen muss, men muss das in vollem, ich :‘{f
mchte sagen, in heiligem Exrnst nehmen. Und es miisste vom gegen- f
wartigen Zeitpunkte an, von dem Zeitpunkte an, dessen Ausgangs- ’“
punkt in unserer lLornacher Velhnachtstagung liegt, von diesem "'
éeltpunkte an miisste in der ganzen Auffassung der anthroposophi- |
schen Bewegung auch auf den einzelnen Gebieten eine Art vom Um-
schwung eintreten. Und indem Ihr zunfichet Buren mediszinischen
Weg suchet, miisst Ihr Euch innerlich beteiligen gleich von m

en an diesem realen Umschwung, S0, dass es sich sosusagen nicht
handeln kann beim esoterischen Wege um eine Beigebe, sondern dm
es sich nur handeln kann um eine villige Erfilllung des Lebenswe- f{
ges mit dem esoterischen impulse. Alles was dazu getan werden
kann, soll in den Vortrigen getan werden. Aber es muss, wie ich g
am Ende der heutigen Auseinandersetsung segen werde, sich M .
~ Wollen wir noch einmal den Blick werfen auf m
: \ mmt. denn wenn Ihr nicht den Willen um.
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tot, den Stamm betrachtet, dann dioe | _ die Blute, den &
Stenpel in der uitte, die Stauhgefisse und Gen Semen; der E;m R
entwickelt sich im Fruchtinoten, und man beschreidt dssjenige, M
WAS man an der Pflanze in der Weise sieht, ungefhr 8o, wie man RO
#inen Sessel beschreibt, wenn man dagu noch figt, beli der Besch *
bURg des Sessels, dass man manchmal such dsrauf sitst. 50 unge- E&
£&hr beschreibt man die Fflensze. Man beschreidt, wie die Wurseln K&

Al Boden sitzen, wie die physischen Lyiifte chemische Kriifte und

9. -_H‘*!_"

.
§ 8F Qie Wurzel betrach. e
L O

otoffe ansiehen, wie durch sapillaren und dhnliches die SEfte
hinsufsteigen; man betrachtet es als einen Irrtum, als Verirrung, o

1 e !.,,

WOhh man redet von einer spiraligen Anordnuny der Bliétter; Jjeden- S0

$8lls weiss wman nicht, dass des irgendwie in Zusammenhsng mit dem
£08mos steht; wan beschreidt weiter die blUten, denkt hichstens (BGN

8B edne iraft, wenn man die Jarben der bunten Bliiten und deren o
~ Substansen erkennen will, oder die Befruchtung. Man beschreibs
” alles 80, wie man beschreibt, dass sich ein Mensch suf einen
S888el sestst, sus keinem anderen Geiste heraus, man ibt
~ Bum, die weserhelt desjenigen, was ds erfasst werden N

s WArd Ja in keiner Woise in dieser Art erfasst, sondern msn
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"‘ ' m Triuner oder als Nemsoh, der sich hingidt allerles ver-jHi
Shiie” Inspirationen und derxgleichen. Das Geistige muss man
- -m real erringen, mit allerernstestem innerem Streben. Und e
pan kann €8 nur erringen aus den Jusammenhiingen heraus, die sioh
aus der geistigen Welt ergeben.

Und do sei suniichst der Blick auf eine Linzelbeit ge~
richtet. Ich habe achon gesagt, von der Pflanzenwelt kinnen wir
viel lernen. Nun aber betrachten wir so0 eine Pflanse. lLer ilensch [
nimmt sie einfach heute dadurch wahr, dass er dle Wursel betrache [ian
tet, den Stamm betrachtet, dann die Blitter, dann die Blite, dem Lt
Stempel in der Hitte, die Stauhgefiisse und den Semen; der Same
entwickelt sich im Fruchtknoten, und man beschreibdbt dasjenige,
was man an der Pflanze in der Welse sieht, ungellihr s8¢, wie man 3
einen Sessel beschreibt, wenn man dagu noch flgt, bel der Bnohroz
bung des Sessels, dass man manchmal asuch darauf sitst. 50 unge- Tk
fihr beschreibt man die Pflanse. HMan beschreibt, wie die Wurseln
im Boden sitzen, wie die physischen Kriifte chemische Kriifie und
Stoffe ansischen, wie durch Kapillaren und Hhnliches die Sifte
hinsufsteigen; man betrachtet es als einen Irrtum, als Verirrung, |
wenn man redet von einer spirsligen Anordnung der Blitter; jeden- & 4
falls weiss man nicht, dass das irgendwie in Zusanmenhans mit dem iw ,
Eosmos steht; man beschreidbt weiter die Bliiten, denkt hichstens i': *
an eine Kraft, wenn man die Farben der bunten Blliten und deren ::‘:“
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Substansen erkennen will, oder die Befruchtung. kan beschrelibt A
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das alles so, wie man beschreidbt, dass sich ein densch auf einen S0

=

Sessel sestzt, 2us keinem anderen Geiste heraus, man beschreibt oo

L o S 1

das gans Husserlich.
Fun, die Wesenheit desjenigen, was da erfasst werden NG
suss, wird ja in keiner Weise in dieser Art erfasst, sondern men LU
muss sich klar sein dariiber, dass wenn man eine solche Pflanse :f;:::‘i;f:
M ihr Hineingesenkteein mit der Wursel in den Boden JNEW
ﬁtm Geheimnis hinweist; und wiederum auf ein an-
mwmmuthﬂ-mmmm
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i Sehet, meine lieben Freunde, wir betrachten die m.x
= ﬂ. sie sich in den Boden hineinsenkt, sie ist gewissermassen das 7
~ Aufhiren des Pflansenseins gegen die Erde, gegen die feste Erde [
su. Aber diese Wursel kinnte ja garnicht etwas vom Erdboden ha-
ben, wenn nicht der Exdboden erst den Einfluss erleiden wiirde m
dexr kosmischen Umgebung. Die kosmische Uu'bw. und swar nicht
bloss Sonnenwirme und Sonnenlicht, sondern auch dasjenige, was ;,.;

vom librigen Flanetensystem, das su unserer Erde gehirt, ausgeht,

'ﬁ

beeinflusst die Zrde von der Oberfliche aus ein Stlick nach innen. =
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Und diejenigen Kriifte, die erregt werden auf diese Weise in den “‘*

'h !r

substanzen der Exde, die Krifte geben der Wursgel die d0glichkeit X
innerhald dexr &rde zu sein. - Nun kinnen wir Umschau halten, M
wo wir dieselben Krifte wieder finden. Nun, dieselben Kriifte, die F.J
wir umspielen finden die Pflanzenwurgeln, wir finden sie im Ly
menschlichen Haupt, aber wir finden sie im menschlichen Haupt in 3

ganz anderer Art als um die Pflansenwurzeln herum im Erdboden.
Und man kommt nicht zurecht mit dem innerlichen Anschauen d.um.

Was hier vorliegt, wenn man stehen bleibt bei dem, was einem heu- &

te die Naturwissenschaft geben kann. Und das ist dasjenige, wove :T
viele von Euch in Ihrem Fragen sprechen als dem Chaotischen, das -;}f
in Ihre Seelen eingelegt worden ist durch die heutige Naturwis- 8%
senschaft. Es ist schon notwendig, dass man sich wieder einlebt £

in auch Hussere substantielle Agentien, dass man sich wieder ein 05
lebt in das, was einmal genannt worden ist das Exdige, das Fliis- pi
sig-Wiserige, das Luftartige, das Feurige. Denn wenn Ihr immer SN
nur redet von Wasserstoff, Sauerstoff, Kohlenstoff, Stickstoff, =
Schwefel, Phosphor, in dem Sinne wie es die Chemie tut, m
8uch diese Dinge immer etwas /usserliches bleiben. Ihr kinnt |
mals etwas anderes dariiber denken ale so, dass Ihr als M
_, “‘mn und aussen ist irgendwo Sauverstoff, Stickstoff. ll m
T.'-: ganz Indirektes, was Ihr durch die heutige Physioclogie
; g ) vou lmutm, Stickstoff aufnehmt. lhr mum

~ @de Physiologle, dass Stickstoff im memschlichen ( €, &
mm shn nicht darin. Es handelt sich m. un
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‘was erledbt werden kann. Und dasjenige, was ez .
mmuauaut«rmmmwi -
L uﬂ' , wenn man sich in den Dienst der Weltgestaltung u.u.. '? _755 N
. w 1l N das tut man, wenn man heilen will. e
._.='.-"3£i .?4’;“‘.' | Nun etwas, was su den alten Elementen gehtrt, ist so ‘h
,  dass jeder Mensch wissen kann: er erledbt es. Das ist sum Beispiel [
i die Wirme, die Wirme als Naturqualitiét. Men erlebt sie, es wird o
" Binem werm, s wird Einem kalt. Man steht nicht so Husserlich e
den Sauerstoff, wie dem Stickstoff, der Wirme gegenilber. Es ist 0
das Eigenartige fir die alte Naturbetrachtung, dass sie zugrunde |
gelegt hat erlebnismiisslg dasjenige, wo man drin sein kann, nicht
ausser dem man stehen muss. Hun bleiben wir suniichst bel diesem
Elenente der Virme, des euers, weil es dasjenige ist, bel dem
sosusagen das Erleben am hendgreiflichsten ist, wenn ich den pars-
doxen Ausdruck gebrauchen darf. dan weiss, die Wirme erledbt man
als Memsch. #un ist es so, dass dasselbe, was die Erde, das Exdige
fiir die Pflansenwurzel ist, ist flir den menschlichen Kopf die

Wirme. Und wenn Sie sich jetzt wegdenken aus der Ihnen fest er-
schelinenden Exde -~ wenn uio hier die Exde haben - wegdenken

2

aus der Ihnen fest erscheinenden Erde
das Erdige selber, das Fliissige, das
Luftfrmige, das darinnen ist, und
nun denken, dass suriickbleidt die
Wirme, 80 dass Sie einen Bodem von

Wirme haben, - Sie kUnnen sich das
ja denken - msunmmm-
se - wenn hier unten und hier odem
ist - Sie nehmen das Ganse und dre-
hen es um, 50 dass S5ie 4 & lllltll i
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mmm du anﬂuru.p i6%, dann 15t da das, was B .

) menschlichen Kopfe seldber ausgeht. R
Und was bedeutet denn dieses? Meine lieben Freunde, es

mot dieses, dass Sie sich sagen kinnen, ich betrachte die

iflangsenwursel, sie ist im erdigen Boden; ich betrachte den m ]
lichen Kopf, er ist im Wirmeboden, nur ist der Boden ungekehrt .
das ist deshald, weil dasjenige, was hier (oben) geschieht, vier
Stufen welter zuriickliegt als dieses (unten). Hefen S5ie das, was
mit der Pflanzenwurzel geschieht, ein Erdereignis, dann miissen
Sie dasjenige, was heute noch mit dem menschlichen Kopfe geschieht
und gwar aus der Wirme heraus, ein Saturnereignis nennen. Dagwi-
schen liegen Sonnen~ und Mondereignis. Und wenn Sie jetzt vom
menschlichen Kopf alles, was spiter hineingezogen ist, wegdenken,
das Exrdige, das Flilissige, das Luftfrmige, und Sie denken sich
bloss die im menschlichen Kopf wirksame Wirme, die den iibrigen
Organiamus mit Wirmedifferenzierung versorgt, denken Sie sich nur
den im EKopfe vorhandenen ¥irmeorgenismus, dann haben Sie heute
einen kleinen Saturn im menschlichen Haupte. CGegenwiirtig haben
Sie im menschlichen Haupte die alte Saturnorganisation; und ver-
stehen Sie den Zusammenhang, dann sagen Sie sich: im KOosmos war
einstmals vor unsziihligen Jahren eine Bildung, die alles dasjenige,
was heute an Wirmehaftem im menschlichen Haupte 1st, vorausgenom-
men hat. Und die Pflengenwursel schafft heute im Exdigen ein Bild
desjenigen, was da vorangegangen ist.
Da heben Sie einen Zusammenhang. Sie schauen den alten
Saturn in der Wirmeorganisation des menschlichen Kopfes. Aber
solch ein Schauen muss, wenn es richtig geschieht, wirklich ver-
M werden, nicht bloss mit theoretischen ldeen, sondern o8
e b verbunden werden mit inneren moralischen Imulm.lum B
. an den menschlichen Kopf hinschauen so, dass man sich
man ergriffen dadurch, dass man das menschliche n-m
und es dastent wie die lebendige verkirperte
E -fﬁ f;'.!';;.._ -f




Mt steht vor mir, die Kindheitserinnerungen steigen auf. n. i
 Blter gewordener Mensch vertiefe ich mich in meine kindheitserin- § s
~ Beyungen. Das gibt schon eln gewlsses inneres Erlebnis, vor dem
Ban mit moralischer Kraft stehen kann. Und nun dehnen Sie dles
Gefiihl, diese Empfindung aus bis dahin, wo Sie sich sagen, ich
war als demsch in der alten Saturnseit vorhanden; verstehe ich u

der Gegenwart mein Haupt richtig, so ist e5 da wie eine lobmun
Erinnerung an dle urspringliche Werdezeit des Kosmos, und ich
michte sagen: unendlich verflelfilltigt erscheint mir dasjenige,
Was mir durch die Kindheitserinnerungen sich bilden kann, wenmn
man in dieser Kindheitserinnerung durch das lebendige Menschen~ B
haupt kommt bis in die alte Satwmzeit, bis in diese suriick. Alle
solche Erkeantnis hat nur Wert, wenn sie sich unmittelbar einsenktil
in das moralische Gemiit, wenn man innerliche Schauer erleben kann *‘

|'tll‘__: '*_ -

dadurch, dass man in dieser Weise durch die Betéitigung des Men- 5
schen sich einsenkt in eine Empfindung fir den Kosmos. Und medi- 58
tieren namentlich fiir dem Mediziner besteht nicht darin, dass er N§
lediglich briitet iiber Gedanken, sondexn meditieren besteht schem 5%
darin, dass men sich solche Zusammenhiinge vor die Seele bringt, ‘;j"""-’“‘ff'
und in diesen Zusammenhingen innere differensierte Gefilhle an de- |
nen man innere Erschiitterungen aller mbtglichen Arten erxleben m. .
Sehen Sie, ich sehe einen Menschen, den ich vielleicht (&
seit 40 Jahren nicht mehr gesechen habe. Indem er vor mich hin-
tritt in der Gestalt, in der er jesst vor mir steht, da stehs m
meiner Seele der Blick auf seine Kindheit, ich sehe ihn als Kind |
m m, es gibt eine gewisse innere Erschiitterung. Ich wende

m mox -ur das anmnltum am- ich m m
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J' l.l durch dle Detrachtung des zwmu des Ilmohnhﬂm '
- =it dem Wurselwachatum der Pflangen, 80 kann das Sonnensein suf-
gehen durch Petrachtung des Jusammenhanges des menschlichen Her- &
gens mit der Stamm~ und Blattentwickelung der Pflanse. Und m.

um ist die Stamm- und Blattentwickelung der Pflanze die lebendig (&
gewordene Erimnerung an das alte Sonnendasein. - Und kommen wir I
hinauf bis zur Blite, in der sich der Same erzeugt bei der Pflanse )
dann kommen wir su dem, was einen Zusammenhang hat mit dem mensch- £
lichen Stoffwechselsystem, dem Gliedmassensystem. Und wenn mem U
diesen Zusammenhang desjenigen, was sich in der Bliite abspiels, .
mit dem menschlichen Ctoffwechsel oder (liedmassensystem detrach- {:
tet, erscheint cinem dadurch etwas wie eine Erinnerung an die al- [
te Sondenzeit. "nd wenn Ihr dieses innere Empfindungserliednis :
nehmt, meine licben Freunde, wenn Ihr es wirklich in tiefster Me= §
ditierung innerlich empfindet, dann erlebt Ihr noch mehr. |
pann tritt in Hurer Sccle etwas gens Bedeutsames auf,

dann werdet Ihy, indem Ihry mit dieser Hmpfindungsvertiefung Eure -
Seele wendet an die Pflanzenwurzel, werdet Ihr anfangen su filhlem, |
als ob keine Pflansenwursel still stinde. Jeder Pflansenwursel |

lmmbu ’bcmmt Ihr &ie Empfindung, dass sie sich bewegt. D:: ;-
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Bewegung unseres ganzen Planetensystems durch dem Weltenreun er-
: xm. In der Pflanzenwurzel erlebt lhr die Sewegung unseres gan-
El*',:’* sen Planetensystems durch den Weltenrsum. - Und wenn Ihr dann
" entlang geht dem Blitterwachstum und dies sc erlebt, wie ich es
Jetst beschrieben habe, dann erlebt Ihr wiederum eine dltbewegung

Und das ist die wahre Bewegung, die imnerlich erlebte Dewegung

dexr Erde.
Bewegung des Planetensystems Wurgel
Bewegung desjenigen, was die Verbindung
von Stamm und Blatt ist Lrdbewegung

All das sind ja Konstruktionen, was das Kopernikanische
System gibt von Umdrehung der Lrde um die Sonne. Die wahre Erddbe-
Wegung nmimnmt man mit wahr, wenn men sich vertieft, wie Stamm und
Blitter miteinander verbunden sind. it Stemm und Blatt bewegt
dhy Euch mit der Lrde der Sonne nach, $0 dass die Erde so sus-
Sieht, wie sie in «opernikenischen System beschrieben wird. Aber
€8 18t in Wirklichkeit eine viel kompliziertere bewegung.
wenn Ihrxr den Blick hinauf richtet auf das, was in der Bliite =~
WO rund herum die Staubgefiisse undder Stempel sind - wvor sich
geht, wenn lbr das miterlebt, dann erlebt Ihy Jene mlms
dle der Mond um die Erde herum ausfilart, mit in demjenigen, was
$ich da abspielt in der Bliite, =~ Miterleben also der Mondbewe-
e, _m. Was schon von der Lrde getrennt ist. Das ganse Plan -'. =
a “' die Erxde mitumfasst, wird in der Pflansze miterlebt im

‘ ol die Erdbewegung wird miterlebt in Stamn M w
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" briiuchlichen Wissenschaft Uberhaupt keine Riickeicht
4 BEEEENSS nen d1000 Biage veter sioetns aoch wissenswert hilt. 0
;_._ Aber sie sind dasjenige, was man wissen muss, sonst weise “
- iberhaupt nichts. Und ioch ugcumohmummm
- Ich glaube nicht, dass Jemanden dasjenige, was er Uber dle
Fflangen lernen kann, erechiittern kann. Es bleibdt ihm gleich- %
gilltig. Er nimmt es auf wieo etwas, was ihn gleichgliltiz bleidt. :
ir macht garnichts durch. Wenn Sie aber im Verlaufe einess swelt s
medisinischen Kursus, den Sie Ja schon durchmachen kinnen, ‘lﬁ

ihr da an den Pflanzen - was dann an den Mineralien sioch in
etwas anderer Weise auch herausstellt - und su gleicher nu
an den Henschen dle Planetenbewegung, die Erdbewegung, die Mondei
bewegung kennen lemnt, wird Euch das nicht gleichgilltig m.
Ja, meine lieben Freunde, wir stehen heute vor der

NHotwendigkeit in solche Dinge unser Erkenntniswerk horumw
gen, und das Herg fiihlt, dass die Erkenntnisbashnen so leufen

v Y

miissen. Aber dasienipge, wase den Hersen geboten wird, ist ein
Lehrhaftes, es enthilt nichts von den Healitiiten; man glaudbt
die Healitéiten gu haben in demjenigen, was als kleine Stioke f,ﬂ
gu erfassen ist. ¥es tut eigentlich die Wissenschaft heute? “

Die Wissenschaft macht eigentlich das Folgende: sehen 5ie, &8
kommt mir immey so vor, wie wenn FPiner nach Dresden fihrxe, die
Sixtinische Medonne betrachten wiirde, und ein Nuturforscher S¥ieg
te su ihm und sagte: ach was, die Sixtinische Madonna ist doch g8
alles nur Husserer Eindruck. Und er wilrde nun anfangen, m -
dadonna aus dem Rahmen su nehmen, in kleinere und immer .
Bréckelchen zu teilen, dann hiitte er einen Haufen mm
die wiirden immer kleiner, bis sich atomistische ﬂnm.ﬂ'"_ W
geben. Dann wiirde er sagen: so, jetst hast Du die wah¥e |
. pis der Hadonna. Das ist nicht wahr; will man die ﬂl .

der usdonna erringen, muss men sich dureh dss, was Einex




Nun, wenn Ihr das nehmt ale eine
jmt gesprochen habe, so werdet Ihr, ich michte sagen, die swei |
meditativen Versenkungen, die in der Art, wie
Sprochen habe, die medizinische Erkenntniskraft in

werden, die werdet Ihr verstehen. Und diese deditation kann so
verlaufen, dass Ihr zuniichst Euch einfach versetzt in die
Erscheinung des Feuers, des wirmenden Feuers, und dass Ihr Buch A
wirklich mit innigem Exrnste klar macht: dlese Bussere Enehmm
des Feuers, die ist Zusserlich daya, Schein, Illusion. Himter ?1-;
dem Feuer steckt etwas ganz inderes. Hinter dem Buem Feuey ltlekt
wirkender Wille, wirkender ¥ille., - ihr kinnt fragen: ja, wie
erkenne ich, dass hinter dem Feuer wirkender Wille steckt? Es
war stets so, dass in esoterischen ~Cchulrichtungen und in dem,
Was aus diesen Richtungen kommt, appelliert werden soll an die
Sehiller selber. Wenn Ihr einfach dasjenige, was ich heute gesagt |
habe, in Euer Gemiit eintreten lasst, so wird Euch aufgehen m.m-
dich, gerade so, wie Euch aufgeht, wenn Ihr die Form eines Men-
Schenantlitzes seht, dass da Geist und Seele ist, so wird Euch
aufgehen, dass iiberall, wo Feuer ist, ist wirkender Wille. Wo

ihr auch Feuer findet, beim kleinsten ZiindhSlzchen, ist urkuhr
- Wille. Von vorneherein ist iiberall, wo Feuer ist , wirkender m-

1.- M ihr miisst es so welt bringen, damit Ihr in die anderen
btansen der Natur eindringen kinnt, so weit bringen, dass _
m brennendes Ziindholz nicht nur die Hussere Erscheinung
18, als die es beschrisben wird heute, dass es Buch ist wirkend
@ Denn wenn Ihr in dieser Weise kinnt Euer Gemiit gewisser~- &

Lt lten, richtig umgestalten, dann werdet Ihx Jja m'*
Mt ganz anders empfinden lernt, gans lﬂm

Anregung, von dem ich :
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wmmmohummmtu.mmnmmm
“&l der Wirklichkeit erlebtt - Ihr werdet Euch mit Burem

} wirkenden Willen verbunden filhlen mit dem, was Feuer m,
thahom-bum!mlmmnmhmmt.ﬂ

- werdet das Feuer tatsichlich viel feiner empfinden kinnen als su-
"-’EW, weil die Verwandtschaft auftritt zu Eurem eigenen Willen. ¥o
" Feuer asuftritt, empfindet Ihr diese Verwandtschaft. Ihr milsst lex-
. pen: ich bin ja in diesem Feuer dvinnen, denn das ist wirkender
¥ille, e2 gehtrt zu nir wie mein Finger.

Luft werdet Ihr in Burer Wesenhelt anur erleben, wenn
Ihy sie erlebt als Mut. Uberall wo Wind auftritt, wehender ¥Wind
in der Natur, werdet Ihy ihn in Durer eigenen Seele als Xut em~
pfinden. Also, was Ihr sehet in der Husseren Natur als Lult, das
48t Mut. Mut ist Luft. Das sollt lhr in Eurer Seele miterleben.

Vagser ist die Hussere Eryscheinung der Empfindung. Wo
Empfindung suftritt, ist imnerlich dasselbe titlig wie da, wo Gus-
serlich Wasser suftritt. Wasser ist Emplindung.

Und wo Erde ist, feste Erde, das Feste ist dasselbe wie
der Gedanke. Im Cedanken erfriert ja das Leben. _

Kbnnt Ihy meditativ diese vier Gedanken erfassem, kinnt
Ihr lernen denken: Feuer ist wirkender Wille; ktnnt Ihr die Susse-
re Erscheinung des }euers nchmen &ls Uffenbarung des wirkendem
¥illens, kbnnt Ihr entgegentreten dem Feuer so, dass Ihr darin
ebenso wirkenden Willen seht, wie Ihr in einer lienschengestals
Mlt und Seele seht, ktant Ihr empfinden, dass die Hussexre “- *
‘stalt des Feuers Msya ist; ktmnt Ihr im wehenden Winde, iR den
. Wolken empfinden, dase sie die Lrscheinungen sind, die den M
mom; kbnnt ihr dem Wasser 80 mtmomutn. dass @8 ¢

An dex Welt suftretende mn.nﬂw ist; kinat m & {f‘f
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, dde um 1st, dass dlese das Wesen des Gedankens m.
Geht Ihr Uiber zu dem, was das Wesen der Atmung iet,

fih1t Ihy, wie in der Atmung das Luf$fSrmige des Menschen in der
mnmmamng, dann werdet Ihr alles dasjenige, was im

~ Nemschen Aktivitht ist, was den Menschen hinleitet in die Aug-

senwelt, um sich in der Aussenwelt geltend su machen, das werdet
dhr exkennen in dem LuftfUrmigen, in der Aktion des Luftfornigen
in Senschen. Und Ihr werdet aus mancherlei Lrschelnungen dexy

Natur zu lernen suchen dasjenige, was mit der Luft im denschen
vor sich geht.

Und ilhr werdet erkenmnen, wie alles, was im wassrigen
6plelt, was der Wasserorganismus des Menschen ist, der fliissige
Organisaus des Menschen ist mit seilnen inneren Bewegliohkeiten,
dass das dasjenige ist, worin die Empfindung lebt, jene Empfin-
dung, die zentrifugal - gzentripetal verliuft. dasjenige, was die
dewegung dexr Luft ist, werdet Ihr erkennen, wenn Ihr sozsusagen
haldb eine kreisende Bewegung habt, eine Bewegung vom oben nach
unten habt. ihr werdet erkennen, dass das, was im Fliissigen lebs,
als sentripetal - und sentrifugal Bewegung im Menschen steckt
und versucht fiberall das Gleichgewicht zu halten. lhyr werdet
lernen aus der Beobachtung desjenigen, was die Natur draussen
tut, den Ubergang su dem, was mit diesen Elementen im lMenschen ge
schieht, Aber die Grundbedingung ist die, dass wir nicht stehen
bleiben bel einer gewthnlichen Beobachtung, denn jede gewihnli-
~ che Beobachtung macht uns selber su Erde, vertrocknet und macht

__

.' ~ uns fest, wir verlieren in ihr die Beweglichkeit.

.,'.|
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Vieles habt Ihr in dem, was ich heute skissiert habej
m-m Zwischenglieder ausgelessen. Aber ich kann M1 *1{ y
Mﬂtu nm, das lﬂrdn su lmo m, ...';'::"-
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mm-n gestellt habt, und die Lok asus l&mm

- gelesen habe, well 10 50 tilefl hinwelisen aul das, was der Zeit
nottut, dass Ihr sinen Telil der I'ragen Leantwortet dadurch, dass
ihr in davernder Verbindung mit dem Goetheanun bleibt. Ladurch

werdet Ihr, wo lmmer Ihr Eure wedlsiulschen Studien belegt, werdet
3 Ihr eine fortdauernde Befruchtung Lurer ledisinstudien exleben
ktnnen. Nun ist dazu natlirlich notwendig, dass lhr wirklich das
Gefiih]l habt, es milsse ernsthalt gestyedbt und gelernt werden. Es
muss ernsthalt zearbdelitel werdsun. Und Ihr miisst das sweite Gefinl
haben, dass muss gans aufrichtig und ehrlich aus Euch selbst kom-
men, su dem mliisst Ihr Euch entweder entechliessen oder nicht ent-
schliessen kinnen, lIhr miisst das Gefihl haben: von Lornach aus
Buse in niichaster Zelt die Befruchtung des medisinischen Btudiume
gehen. "nd in Dornach wird die lefrucktung des wedisinischen Stue
alums in der Weise getrieben werden, wie sie heute sein muss, 80
aass man wirklich in der MHedizin den Weg wihlen muss, der gegen-
gen werden muss.

Dann wird aufl der elnen Selte die Jrage des Kaxma ste-
hen., lenn selbstverstindlich muss igdar, der helilen will, gerade
ein intimes Verhiltnis su dex Kerms der Welt haben, Nun, daven
werde ich noch welter sprechen in den nichsten Stunden. Man kanh

nicht gegen das Kerma hellen. Man kann nur hellen im Sinne des
. Ksrma, Aber das Kavma ist nicht so, dess man trivial sagen kann,
. wemn eimer krank ist, soll er krank bleibem, das ist sein Karma,
und wenn er wieder gesundet, gibt ihm sein Kerma die MQ .
RMMtgmnmtmm ¥ie gerade Kerma im mensi ‘
m. dlese Frage bedexf wirklich griundiiche u-nm
« Diese Linge wexden von Lornsch aus fUw “Q. ﬂ
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ndig, dass die Vinge berucksiochtigt werden, die ein
mun-n.m. und ait denen eben -m..m

ﬁlummua tieferen Sinne als ich gestern gesagt ha-
be, ich in Besug auf die Heilmittel keine Angst habe, wenn andere
sie nachbilden. Wenn man nur in Lornach richtig versteht, dass
in einem noch viel tieferen Sinne das medisinische esoterische
Studiun im Jusammenhange mit Dornach betricben werden sollte.
basu wird notwendig sein, dass das medisinische Studium elgent-
1ich ebenso wie die anderen Zweige des Doynacher geistigen Lebens
getrieben wird in Zukunft. Sehet lhr, es war immer 80 im Leben
der anthroposophischen Gesellschaft, dass von all den Perstnlich-
keiten, die in der anthroposophischen Gesellschaft haben Lsoteri-
ker werden wollen, die Bedingungen des esoterischen Lebens, ein-
fach die imnerlichen Bedingungen des esoterischen Lebens nicht
grindlich genug beachtet worden sind. Und so haben wir es inner-
hald der anthroposophischen Bewegung eigentlich nur auf swel Ue-
bieten im Laufe der Jahre su dem bringen kinnen, was notwendiy
d8%: niimlich auf dem Gebiete der allgemeinen Anthroposophie und
suf dem Gediete der eurhythmischen und der Redekunst. Aber das-
jenige, was auf diesen Gebieten als innere Betiéitigung, als selb-
stiindige innere Betitigung sich herausgebildet hat, das muss
sich fir slle Sektionen, die nun eingerichtet werden sollem,
wirklich herausbilden. Und dasu ist notwendig, dass man sich den
Bedingungen, die von hier aus geschaffen werden, auch wirklioh
vertranensvoll unterwirft. Zu diesen Bedingungen gehirt diese,
dass ich alle diejenigen Dinge, die auf medizinischem Felde lie-
gen, sunichst werde su besorgen haben im Verein mit ¥Frau Lr.Weg-
man, die sich im Verlauf der gansen anthroposophischen Bewegung

ﬂmmmunn hat, und nun so darinnen steht inm
diese medisinische Stri-
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- vom Schicksal bestimmten Perstnlichkeiten gehirt sur Esoterik da-
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; ‘4eit die Einrichtung getroffen werden miissen, dass diejenigen,
die in niichster Zeit in dauernder Verbindung bleiben wollen mit

der Sektion fiir das Wiederbeleben der Medisin, sich wenden - in
der Form, Uber die noch weiter gesprochen werden kann - mit ih-

ren Anliegen an Frau Dr. Wegman, in vollstiéndigem restlosem Ver-
trauen. Wir werden periodenweise, etwa von lionat su Monat, in ei-

nem Rundbrief die entsprechenden Fragen fiir diejenigen, die sich
am Ende dieses Kurses sozusagen dadyrch als Schiiler ergeben haben,

vom Dornacher Goetheanum, diese Fragen beantworten. 5S¢ wird es in
dieser und 80 auch in anderen Sektionen sein. Diese Rundbriefe

werden antworten auf die Fragen, die der Einszelne stellt, und al-
Je diejenigen, die an der entsprechenden Sektion teilnehmen, wer-
den die Antworten empfangen. Aber chne innerliches Vertrauen wird
@8 nicht gehen. Dadurch wird ein reales Verhiltnis geschaffen,
und Ihr werdet alle Eure menschlichen medizinischen Bediirfnisse
auch fir die niichste Zukunft befriedigt haben. Die Sache soll zu-
nichst so eingerichtet werden, bis wir zu weiteren Einrichtungen
schreiten kinnen, dass in dieser Weise ein Zusammenhang geschaf-

fen wird.

Der grosse Fehler, der bisher im esoterischen Leben ge-
schehen ist, ist der, dass in einer ilibertriebenen Unbescheiden-
heit die Perscnen meinten, von mir immer ihre esoterischen Ubun-
gen haben zu sollen. it mir wollen alle su tun haben, mit Anderen
nicht. Daran scheiterte die Esoterik bis jetat. Es ist nur mUglich
aus innerer okkulter Grundlage heraus, dass dasjenige, was im
Quell der Esoterik lebt, durch die geeigneten Perstnlichkeiten
weitergeleitet werde. Diese Durchleitung szuniichst durch die dasu

gu. Das ist abgelehnt worden, indem die Lepyte unbescheiden waren.
Wenn nicht das eintritt, kommen wir natiirlich auch unter der neu
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denn moxgen in der esoterischen Betrachtung weiterfahren. De
Sohte ich auf wivklich den grisseren Teil der Fragen smtwortem,
die gestelit worden sind, und die immer darsuf hinsuslaufen: wie
4nde ich eine Schulung, die von Dovnach ausgeht? Ihr kinnt sie §
~ finden, aber Ihr wmiisst Vertrausn haben. Das ist niocht Autoritits- '.;
M sondern sinnvolles Bauen auf einem Orunde, einem inneren |
m. hinnehmen der Bedingungen, die vom Schicksal einmal ge-
sohaffen sind. Nun, so viel flr heute, morgen weiter. Auf d.lnl
" ne Fragen gehe ich schon noch ein, insofern die Peantwortung in

dieser Veise angenommen werden muss.
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Das 18t dasjenige, was ioch suniichst skizsiert habde. Iuh

J% oy worde o8 noch weiter ausfilhren, dasjenige was nun die tormm-
de Esoterik sein muss. Ich wollte dies nur vor Euch hinstellen,
g und dann morgen in der esoterischen Betrachtung weiterfahren. le

St mbchte ich auf wirklich den grisseren Tell der Fragen antworten,
-t die gestellt worden sind, und die iumer darauf hinauslaufen: wie

finde ich eine Schulung, die von Do asusgeht? Ihy kinnt sie
finden, aber Ihr wlisst Vertrauen haben. Das ist niocht Amorulto-
glaube, sondern sinnvolles Bauen auf einem UGrunde, einem inneren
Grunde, hinnehnmen der bed ¢n, die vom Schiocksal einmal ge-

A schaffen sind. Nun, 80 viel flr heute, morgen weiter. Auf einsel-;
Jiy ne Fragen gehe ich schon noch ein, insofern die Beantwortung in

e dieser Veise angenommen werden muss.

TP o gy T a0 WP Epts AP WY Fm el el

- wirkender Wille

- iut



