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Dornach, 16. Februar lQBéfgi

Guten lorgen, meine Herren! Haben Sie etwas Besonderes

heute da als ¥Yunsch?®

rragesteller: Ja, eine kleine Anfrage. Neulich hat Herr
Doktor tUber Arsenik gesprochen und iiber die dickleibigen
Kinder. Vor l&ngeren Jahren sah ich aurf der lMesse immer so
dickletbige Kinder. Es ist mir nachtréglich aufgefallen,
dass die Kinder, die auf der llesse gezeigt wurden, im Alter
von héchstens 8, 12 oder 16 Jahren sind. Die Kinder kamen
manchmal aus Ungarn. Und nachdem Herr Doktor sagte, dass
man das Arsenik dort so leicht findet im Gestein, mochte
ich die Frage aufwerfen, wie alt derartige Kinder werden
konnen, dle so kiinstlich mit Arsenik aufgezogen wurden, um
dick zu werden? Wire es nicht moglich, gegen derartige Per-
sonen, die “~inder mit Arsenik aufziehen, gerichtlich vor-
zugehen und zu erreichen, dass das Cesetz verbietet, es zu
betreiben? Oder wird das nur als CGeschiftsquell ganz im
Gehelmen benitzt?

Herr Doktor hat erwiéhnt, dass Leute, die in einem bestimm-
ten Stadium innehalten konnte mit Arsen, wieder herunter-
kemen. it diesen Lindern war das nicht der lall. Es waren
Kinder, die anndéhernd zwei Zentner gewogen hsben, obwohl
sie erst etwa 16 Jahre gezihlt haben. 0Ob diese nicht doch
einer schlimmen Periode entgegengehen?

Sodann sprach Herr Doktor iiber &Alkohol, dass wir auch Al-
kohol selber im Koérper erzeugen, und diese verschiedenen
Wirkungen des Alkohols; der eine ist furchtbar aufgebracht,
AR schlfigt Radau usw., der andere ist ganz ruhig. Dem niichsten
Rt - 8chlégt es auf die Augen, so wie es bei mir der lall ist.

T N Nach 1,2,3 Blisern habe ich am llorgen harte Kérner in den

F Augen, die man ksum mit den Fingern zerdriicken kann, als

| R v die Wirkung von Alkohol.
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Qann sagte Herr Uoktor, dass man gewlssermassen simtliche
irankh91ben_an den Augen ablesen kénnte. Jetzt gibt es
auch verschiedene Personen, die, wenn sie nur den Urin

sehen, meinen, dass die dann siémtliche Lrankheiten erkennen
wollen. In DBasel hat man auch so einen; ob das seine Hich-

tigke%t hat. Ich kann das nicht glauben. Dann mochte ich
noch rragen, ob etwas daran ist, wenn Leute irgendwo eine

dedizin kriegen und sie haben einen rfesten Glauben daran

ob das zur Heilung beitrigt. :
Dann komme ich nochf auf die vorletzte susiihrung von Herrn
Doktor mit dem Suss®asser zu sprechen. Is 2ibt einen Teich
pei Darmstadt, wo von der chemischen Industrie immer heis-
ses Wasser herelnléuft, er dampft S0ogar, und in diesem
Teich slind tausende und tausende wvon to0ldfischen, und alle

vollstindlg dunkelrot. Wie kommt das? Sie sind vollsténdig
dunkelrot.

¢ 1st schon so, wie Sie richtig vermutet haben, dass diese
i‘inder, die also 1n allerlel Schaubunden gezeigt werden &ls besondere
lerkwirdlgkelten, durch Arsenlk oder &hnliche Stoffe - nicht wahr;
dem Arsenik sind viele Stoffe chnlich - kilinstlich fett gemacht wer-
den. Sie sind ja auch, wie man leicht priifen konnte, dann nichtbhe=
sonders -stark, sondern sie sind eigentliech nur lettlgsdiecics

fun, sehen Sie, das 1st aber noch etwas viel Komplizierte-

res als dasjenige, was ich Ihnen in bezug auf den Arsenikgenuss von

“rwachsenen neulich sagte. lDas, was ich damals gesagt habe, bezieht

sich eben auf den Erwachsenen. Der kommt durch den EinTluss des Arsen
in die Zustiénde, von denen ich damals gesprochen habe. Bel diesen EKin-
dern, an denen ja tatsichlich eine Art Verbrechen begangen wird, das
ist ja nicht zu leugnen, beruht aber die Virkung des Arsenik oder
ahnlicher Steffe noch auf etwas anderen. Diése Kinder miissen behan-
delt werden in dieser verbrecherischen Art so ungefihr in dem Lebens-

. alter, das ich Ihnen ja immer als einen wichtigen Lebensabschnitt an-

};3§gﬁben.habe, in dem Lebensalter zwischen dem Zahnwechsel, also den

fﬁh;i&a Janre, und der Geschlechtsreife, das 1ist dem l4., 15.Jahresy

|
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Ynd, nicht wahr, in diesem lLebensalter ist ja das Kind nicht nur So,
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1 es da am besten eben durch die menschliche Intwicklung lernen

j8n es in die Schule schickt, in die gewohnliche Volksschule,
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sondern in diesem lebensalter findet noech etwas ganz anderes

“rinnern ~ie sich, ich habe lhnen gesagt, der lensch bestent
bloss aus diesem physischen Lelb, den man da sieht mit den Au-
mit den f&nden beridhren kann, sondern der liensch besteht
ibersinnlichen, seelisch-geistigen Gliedern. Nun gibt es
Jlenschen, den lich Ihnen genannt habe als den
diesen Aetherleib muss man in der mensch-
tntwicklung ebenso hinschauen wie auf den physischen lLeib,
canz schematisch aufzeichnen soll, so haben wir
(es wird gezeichnet) seinem physischen Leib nsaech.
iesen physischen lLelb herum und auch drinnen 1st nun dreser
r Aetherleib. Und weiter haben wir ausser diesem phy-
ib und Aetherleib, von denen man schon den Aetherlelib ja
nicht sieht mit gewthnlichen Augen, im Menschen den astralischen

leib, der empfinden kann. Die Pflanze hat noch einen Aetherleib;

sie kann wachsen, und das kommt vom Aetherleib. Der Mensch und die

Tiere haben einen astralischen Leib; sie konnen empfinden, fuhlen.
Das kann die Pflanze nicht. Ich habe Ihnen gesagt, wie manche Leute
glauben, die Pflanze konne fiihlen, sie kann es eben nicht. (Das
werde ich rétlich zeichnen.)

Und nun sehen Sie, man muss sich bel jeden Stoff, der aul
den Menschen wirkt, fragen, auf welches von diesen Gliedern wirkt
der betreffende Stoff. Das Arsenik nun wirkt ganz besonders auf den
astralischen Leib und auf die Atmung ganz besonders stark. Die At-

auvs .
jinge ist eben vom astralischen Leib abhinglg. venn man also elnen
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ia;ﬁgﬁﬁ?ﬁ_grsenik eibt, entstehen alle diejenigen Folgen, die durch

e

d8s Arsenik, auf dem Umwege durch den astrallschen Teib, kommen.
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" Wenn der Mensch seine ersten Lebensjahre durchmacht, von
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entwickelt sich vorzugsweise der physische llenschenleib. Sie kinnen
das seheh, wie sich dieser physische ilenschenleib entwickelt, Be~
trachten Sie ein ganz kleines Kind, das kurz vorher erst geboren ist,
sie werden da noch wenig sagen konnen, ob es nun dem Vater oder der
mtter #hnlich sieht. Da kommen ja, nicht wahr, die Tanten und On-
kels, wenn so ein Eind geboren wird. Der eine seagt: Ach, das ist
der llutter besonders aus dem Gesicht geschnitten - (besonders die

der andere kommt und sagt: Das siehl dem Veter aber zum

Es ist eben so: das kleine hKind dst noeh gans

unentschieden entwickelt in bezug auf selnen physischen Leib und erst

i eht man, wem es &hnlich wird. Betrachten Sie nur einmal ein

Die Nase kann beim kleinen Kind ganz anders aussehen als sie spater
wird. Bei manchen kommt es natiirlich erst spéter; aber in der Hegel
ist es so, dass, wenn der Zahnwechsel eintritt, die Nase, die)sieh
verhiltnismissig am spitesten zu ihrer rechten +OIm, ihrer rechten
Gestalt entwickelt, da schon die gehdrige form hat.

Spiter, nach dem 7.,8. Jahre, wird eigentlich der physi-
sche leib nur noch grisser, in den liuskeln stdrker. Aber seine ei-

gentliche Form, seine eigentliche cestalt haet er schon mit dem 7.Jah=

re. Also es ist so, das sich zwischen dem l. und 7. Lebensjahr be-

sonders der physische lLeib ausbildet. Und zwischen dem Zehnwechsel

und der Ceschlechtsreife, zwischen dem 7., 8. und dem l4.,15. Jahre,

da bildet sich vorzugswelise der Aetherleib aus, in dem die Ernéhrungs-,
Wachstumskrafte stecken. Und der astralische Leib bildet siech erst

aus zwischen dem 14.,15, und den 204, «21s 1 J8hTree« Da,0ras bildet sich

~ 80 richtig der astralische Leib aus. liicht, als ob er vorner nicht

LAber die el-

wére; der lensch hat ihn schon von seiner Geburt an.

Niaw -
Y 1 'I

.. - :-T_ - -I.-Ii_l' - I .'
L 1 I .'_' . y [
. | - 1 - ._-_.

ﬁ;gﬁgéaélﬂung seines astralischen lLeilbes ceschieht ersv nach

:1 _— ..J -] r

”ﬂﬁﬁﬂéfrfahﬁﬂﬂjahre'

N

’ 1',. i

L r- - 1 - ' - 'FI' =
- - * e

W n nun ein Lrwachsener, der das l4.,15. Jahr iiberschritten
QRS =,




hat, Arsenik kriegt, SO hat er selnen astralischen lLeib ausgebildet

Das Arsenik wirkt zwar jetzt auch in ihm, aber der Vrganismus kann
sich doch ein bischen dagegen wehren, Venn aber ein Kind zwischen
dgem 7. und 15. Jahre Arsenik kriegt, 1st der astralische lelb noech
niecht ausgebildet, da wirkt das Arsenik mit aller Sraft euf das Kind
Da gibt es gar keine Gegenwirkung im menschlichen Organismus.
lolge davon ist, dass die Arsenikwirkung, die also vorzugs-

s im Menschen die I'ettmassen slch ansetzen,. alles

dass alles ins Kugelige geht, ins Breive
dem 7. und dem 14,,15. Tahre.

miissen bedenken, die VYinge, die ich Thnen da sage, die

-

heben Tiir das Leben eine ungeheuer grosse Bedeutung. Nicht wahr, je-

der von Ihnen kann sagei: Iull ja, du erzihlst uns da, dass das. irser
wenn man es dem Kinde zwischen dem 7. und.- 14.5415s Jehiresbeis
eine grosse Bedeutung hat, das Kind fett macht, kugelig macht;
» kenne Menschen, die auch, ohne dess man ihnen extra Arsenik

beibrinet, von Kindheit aul schon furchtbar dick wurdel. = Apber woie

miissen nur bedenken, dass ja dile Stoffe, die es 1ln der Natur gibt,

sberall in kleinen Mengen vorhanden sind. Und man kann segen: der

Vensch kenn {berhaupt sich nicht nahren, oder das Kind kann sich aueh

nicht nihren, ohne dass es elwas nimmt, wo Arsenik drinnen i8S baghl—

senik ist eben in den llehrungsmitteln auch drinnen. Nun wissen »ie

1ack, verschiedenel Gusto ha-

ja, dass die Kinder verschiedenen Gesch
ben; das eine Kind issT gern dies, das andere jenes. Und nun gibt es
eben Kinder, die lieben diejenlgell Speisen besonders:, die arsenik-
mmt es auch noch VoI, jass man just

das Ihnen

haltig sind. Im sp&teren Leben ko
schmeckt. Venn Sie Zeug essell,

dick von dem wird, wes elnen

'ﬁiﬁhﬁrﬁchmﬁckt, so werden Sie spindeldirr. Wenn Sie Zeug essen, das

Eﬁ@*g@h@g@kt,-und Sie auch noch Zeit haben, sich dem hinzugeben,

“-'r :
=**em“wmv:"““ dick und fett. Bei Kindern ist €8 aber g&enz besonders

- genz besonders ist es der 7gll bei Eindern in diesem




fwachstumsalter zwischen dem 7. und dem 14.,15. Jahre. Wenn also Xin-

P der einen solchen Gusto haben auf ©peisen, die Arsenik enthalten, so
werden sie dick und fett. Aber bel denjenigen Kindern, die ausgestellt
werden in Schaubuden, aul llessen und dergleichen, wie der Fragesteller
.hnt hat, ist das Arsenik KkinstTlich belgebracht, geradeso wie 1in
den Alpenlindern, und in Ungarn ist es ebenso der rFall, wo das Arsen
in den Cesteinen der Geblrge enthelten 1st, Man bringt dlesen Kindern
1so das Arsenik bei. Und die Hauptsache 1st, dass das Kind gerade

in diesem Alter Geschmack am Arsenik kriegt. Es ist abscheulich, aber
es ist so, das &lind Tangt al1lmihlich an, nach diesem ATsenlk 2Zu be-

hren. wie wenn es Zucker wire, nimmt es zu sich, und dadurch ge-

{:3 1 A 3
schieht es, dass, bevor der astralische Leib richtig ausgebildet 1st,
dos Kind dick und fet® wird., Und solche Kinder kann man eben dann Ze]l -

cen, well sie etwas Abnormes sind und furchtbar schwer werden. Und

darn finden die Leute, dass das etwas Merkwiirdiges ist. Vie Leute

wollen ja immer etwas Absonderliches sehen, und was tutl man nicht
der Welt, um den Leuten einen Genuss Zzu bereiten! Es gibt®

ja noch ganz anders geartete Dinge, die darauf ausgehen, den Leuten

einen CGenuss zu bereiten. Is gibT zum Beispiel das, dass man in aems=

selben Alter mit Knaben noch etwas ganz anderes macht.

Sie wicssen ja, in dlesem ceschlechtsreifealter, mit dem

14,,15. Jahre, da &ndert sich auch die€ menschliche Stimme. Daraus

sehen Sie, dass dle ceschlechtsreife elnen 7usammenhang hat mit der

menschlichen Stimme; bei Knaben sndert sie sich, bel den midchen geht

das mehr auf die Milchbildung und SO weiter iber. Aber bei Knaben

anﬁert sich die Stimme. Mun gibt es den Unfug, und zwar wurde er in

:“w'mit grosser vunst betrieben, dass man, Ul die Stimme knabenhaft

"‘ !

rnaben kastriert,

Stimme zu erhalten, dile

rausschneidet. las eibt die

W erhalten, eine richtig hohe

T

'yqﬁéﬁifﬁﬁﬂﬁ die Geschlechtsorgane he

.fffﬁﬁﬂwafﬂit ihren ungeheuer hohen Stimmen. Nun, sehen




ob Sie
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cachen, die gibt es eben
clllz Klar seln dariber, dass es so etwas

~eilHab, una dass wirklich von den Menschen

Gle menschliche Natur zur Schau-

DE’l

und fett geworden ist,

gstraliscl (ledib aunebhilden A : 3L
hee =l - L 177 - T &
- - iur den dicken Eorover

und- Kraftleos.. Und!die
chlechtsreife der astra-
N auszubllden, dieser astralische leib

kraitlos 1ist fiUr den dicken, verfette-

Welse mit Arsenik gefiit-
un ausgestellt

einen zu kleinen astralischen Leib., Die “ol=-
e Organe iiberhaupt nicht ausbil-

kénnen., Die Yrgane werden dann schlaff, ganz schlaff. Und 1ns=

|
—

sondere werden bei solchen ¥Kindern die +ungen schlaiT. Das ist dann

htberer Jemmer. Denn diese Finder kommen 1n elnen Zustand,

dann mit dem 20. Jahre nicht mehr atmen ksnnen. bDas

nibht bloss deshalb, weil die Lungen im Fett drinnen versulzen,

sondern das ist zus dem Crunde, weil die +~ungen dsnn schlafT werden.
Sie haben keine Lraft mehr. Und dann rommt der Zustand, wo IUr die

,LUHGe etwas ganz Besonderes eintritt. Die Lunge ist niehd bloss ein

 Alnungsorgan, die lunge ist auch ein wichtiges Zrnihrungsorgtll, und

ﬁiﬁ Lunge muss richtig erndhrd werden, wenn der lenseh in, der Tich=

?Wﬁﬁl@aﬂﬁ=lﬂhﬁn.soll. Die meisten Lungenkrankhelten beruhen. gar-
sondern sie beruhen dar-

i%ﬂ@wﬁg dde Atmung ungesund 1st,

unge nicht ordentlich ernéhrt wird.




nEhrtv, weil dureh
'fe garnicht bis zu der Lunege kommen,
zu der Lunge sozusagen zuletzt, trotzdem sie er-
Hahrungsmlttel machen nimlich im mensehlichen
auch auselnandergesetzt habe, alle méglichen
en Verwandlungen machen sie durech,
erwandelten lNahrungsstoife,
Bei diesen Kindern kommt es aber garnicht mehr
sterben solche Kinder mindestens
ann unbedingt sagen, 0&ss
chaubuden ausgestellt werden,
der zwanziger Jahre sterben miissen, Sie
oder sie werden lungenkrank., £le
Tunczenkrankheit., Damnit hiéngt zusammen, was ole

—

<olche llenschen spiter nicht mehr sieht, well sie

e

ist nun natiirlich schwer, gegel solche Dinge gleich

Dafiir sollten die lMenschen Sorgel, dass es

ie Menschen selber mehr beitragen sollten

reben. als tUberall gleich nach dem Gesetz 2Zu

Zum richtigen sozialen

—  —

cleich I h m GCesetz Zu
cleich nach dem |
das, was_ich lhnen
Ifenschen wissell. Die

cerade das Arsenik
wenigsten llensci

ibring ) Bel-
Z diesen Kindern beibringt, &8ls 1

ist in dem Alter, wo mall €5

| Tnd ich hab h immer der
spiel selbst in ppéteren I.ebensalter. Und ici habe nocl

or diese Sachen, dann wird

Glauben: wenn man die llenschen aufklirt ub

ohne Zwang, ohne sperall den Kntppel

]die Sache auch ohne a4as Gesetz,
die Sachen besseél werden,

r wie konnell

'@ﬁh}nher zu haben, besser. Abe
¥ ean! '. ma ﬁr e ﬂ. k all n e
ﬂrﬁ_.ziﬂ %ehg aufkls
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Sle sagen, nicht wahr: Nun ja, wir haben wenig gelernt,
wir konnen das nicht wissen; das werden schon die Universitéitspro-
fessoren wissen. - Ja, aber die wissen es erst recht niecht. Die
wissens halt eben nicht, Und daher kommt es, dass solche Dinge nicht
verbreitet werden. Und das ist wichtig, dass solches wirklich in

-eitesten Ereisen eingesehen wird. Solche Pinge muss man unbedingt

Etwas Aehnliches, aber doch wiederum gamz verschieden, ist
jer Tall beim #lkohol. Ueber den Alkohol haben wir ja schon frii-
her cesprochen. Aber nicht wahr, bel dieser ArsSenikvergiitung, die
a1so dann in einer Verfettung besteht, bringt es der andere den
“indern erst bei, und wenn einer als Erwachsener sich Arsenik bel=-
nrinst. so tub er es mit vollem Bewusstsein. Und man muss schon sa=

s wiirde doch die Aufklérung ungeheuer stark wirken, S0 Zum

(D
O
{1

ispiel konnte man schon glauben, dass einer, der nur aus Eitelkelt,

i | |
— et e, Bl e

es Ihnen erzihlt habe, sich Arsenik beibringt, und der hun

o
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kluirt wirde, was fiir Folgen die Sache hat, wenn er die lolgen

canz cenau kennt, es unterlaasen wurde, Beim Alkohol dagegen ist Ja

. < - . I\ =} [ . . - 3 aus-
die Sache deshalb schlimm, weil die Aufklarung da nicht gerade

serordentlich viel niitzt, wenn sie nicht dahin fiihrt, dass der

- : | i R Punet, ein, zwel
ensch gar keinen Alkohol tTrinktv. Denn wenn er aniangt, ,

Gléser zu trinken, dann kommt er eben in einen Zustand, wo die Aul-

. = . = i_
kl1&runeg nachlisst, 1ihre Wirksamkeit zu tun, und dann trinkt er Wwe

carade belm Alkohol 8O ausserordentlich-sohwer,

ter. Deshalb ist es

Lol NC L =
' 3 ' 7 L& ., Nicht wahr, €S miisste scho
mit der Aufkliérung sehr viel zu machen. H1C ;

' Gesetz
auch die Aufklirung wirken, und dass cerade da SO viel zun

: M % Thl }-raft
gegriffen wird, ist eigentlich eine tTraurige ratsache fir die =

" o 3 53 an Nord-
der Menschheit. Es gibt heute schon lander, denken Sie nur ar
damit

Emerika, da werden ger dezu Alkoholeinfuhrverbote erlassein,

wenn es dahin kommt mit der

;;ﬁAQ?Mﬂnaahan vernunftig'bleiben. Ja,
r bt, tiberhaupt

§ #Ei"
'V“fy_ _53 aaaa die Menschheit nur noch verninftig blel

:r '..r
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B : . :
brauchbar blelibt, wenn man ihr alles elnzelne vom Cesetz vorschreibt
b

dann 1st eigentlich die Menschheit auf der Erde nicht mehr viel T
_ wert.

M1t dem Alkohol ist es so, wie ich Thnen gesagt habe, Der
Mensch erzeugt selber #£lkohol in seinem leib., Das ist deshalb, weil
der llensch zu seiner Lonservierung Alkohol braucht. Und cle kdnnen
schon sicher seln, von dem “lkohol, den Sie in sich selber erzeugen,
werden Sie niemals betrunken. Der hat gerade diejenige lenge, die

Sie brauchen, um dle Nahrungsmittel in sich zu Konservieren, um al-
les dasjenige dauerhaft zu erhalten, was der llensch dauerhaft braucht.
Sie kénnen sich Ja denken, nicht wahr, wozu man den Alkohol braucht,

man selber erzeugt. Sle werden auch schon da oder dort einmal

sehen haben, dass, wenn man eln totes Tier aufbewahren will, oder

(D

ircendein menschliches Glied aufbewahren will, sSo kann man es niecht

L
-

die Luft stellen, sondern man setzt es 1n Spiritus, in Alkohol.

4lso der Alkohol, der erhélt das totgewordene lLebendlge 1n selner

cestalt. Das ist ja iiberhaupt ein sehr wichtiges Gesetz der Natur.

Sie das totgewordene Lebendige der gewdhnlichen Natur uberlas-
sen, was geschieht damit? Der menschliche Leib geht 1n dem Augen-
blick, wo er der Erde dann lUberlassen 1st, zugrunde, wird aufgelost,

nicht wahr. Und so ist es mit allem Lebendigen. In dem Auvgenblick,

wo der Aetherleib aus dem Lebendigen heraussen ist, wird das lLeben-

dige zerstdért. Nur dann nicht, wenn ein solches ittel angewendet

wird wie der 4Alkohol. Der Alkohol hat also in sieh die Kraft, die€

anderen LEréifte, die ein lebendiges Glied zusammenhalten, eben auch

seinerseits zusammenzuhalten.

Daraus konnen Sie schon sehell, der Alkohol ist nichts Trdi=

3 ‘ ‘ . ehen, dass
sches, Ja, das kénnen Sie aber auci noch aus etwas anderem S ,

Der menschli-

der Alkohol eigentlich nichts gewohnlich Irdisches isT.

che Leib und der tierische Leilb und der pflanzliche Teib werden vom

Irdischen zerstort. Aber vom #lkohol werden sie, wie man sagt, kon-

serviert, erhalten, bewahrt vor der cerstorunge.

e Ay .
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Aber wie entsteht denn der 4lkohol® Nun, da brauchen Sie

sich ja nur den Welnstock anzuschauen.

Der #lkohol entsteht gerade

dort, wo dle oonne am besten den Weinstock bescheinen kann. Und Sie

wissen ja, in Norddeutschland gedeihen keine Welne, weil es da schon

-1 kalt wird, well da schon die Sonne nicht

nehr die entsprechende
¥raft hat. Wenn Sie bel Grinberg in Schlesien eine linie ziehen paral-
Aequator, - von dem Grinberger werden die wenigsten Leute be-
n, well der so sauer 1ist, als er nur sein kann! Nur da, wo die
nraft ausibt auf die Pflanzen, da kann der Wein entstehen.
d der Wein erzeugt nicht von dem lrdischen, sondern gerade

von den Ausserirdischen, dem Sonnenhaften, von dem, was ausser der

Mlensch muss lUberhaupt sehr vorsichtig sein, wenn er

ice, was ausserhalb der Erde 1st, 1n sich aurnimmt.

Tie kommt das nun zustande, wenn der klensch selber selnen

Das kommt auf die folgende Veise zustande,

=

ia werde ich Ihnen etwas sagen, was Sie wahrscheinlich ganz be-

sonders interessieren wird, nur muss man ein bischen aufpassen, un

es zu verstehen. Wo ist Sonnenkraft? Ja, oonnenkraft ist iiberall, woO

iie Sonne hinscheint. 4ber nicht nur da, wo die Sonne hinscheint, 1is®

T

Sonnenkraft, sondern die Sonnenkraft kann ja in einer anderen Welse
noch da sein. Beobachten Sie einmal, machen wir es recht anschaulich,

an einem recht heissen Sommertag stelle iech den Stuhl da in die Sonne

’ : - : . C : S -
hinaus, lasse i1hn da draussen 11 der brennenden Sonne €ln paar tun

: a : 1S ' i Stuhl
den stehen, und dann lade 1lch »le €1l aie sollen sich auf den

setzen. Sie setzen sich draufl. Donnerwetter, denken Sie, der ist aber

- . : A 3 - en die
warm geworden! lun, nicht wahr, da 1sT €S nicht so, dass Ihn

g By a4 rarm N t, Wenn Sie
Sonne suf das betreffende Organ gcheint und Sle warlll mach

' .3 ' 3 - o P - SO
sich so lange hingestell® hatten 1n der entsprechenden Positur,

n 2 wie
Wire es Thnen an dem entsprechenden Organ auch so watw ceworden,

: ¢ & i o n Leib
€s dem Stuhl geworden ist. la hitten Sie es dann an Threm elgene

erlebt. Aber das ist ja nicht der TFall. Ler stuhl ist warm geworden.




Also sehen Sie, da 1st ein ganz gewodhnlicher lebloser KOrper, der hat

die Sonnenwérme 1n sich aufgenommen und gibt sie nachher an ole ab.
Bel der Steinkohle ist das sehr viel komplizierter. Die

steinkohle hat einmal vor tausenden und abertausenden von Jahren als

pglmbaum oder als anderer Baum dagestanden. Wie ist das geworden?

—

n, da wur die Erde (es wird gezeichnet), da war der Palmbaum oder

-7

so ein palmenihnlicher Baum. Der i1st von der Sonne beschienen wor-

Nachher 1st er zugrunde gegangen, in die Erde hineingekommen.

wie bel dem Stuhl die Sonnenwérme bleibt, so bleibt

Palmbaum die Sonnenwirme, geht mit unter die Erde.

mbaum verkohlt; die Sonnenwéirme bleibt drinnen., Und nach Jahr-

creben Sie die Kohle so aus der Erde heraus, tun sie 1in
und die Sonnenwédrme kommt Ihnen zurick. Sie heizen ja
mit derjenigen Sonhenwdrme, die‘vor Jahrtausenden auf dle Erde
n hat. Das bedenkt man oftmals nicht. Bei dem Stuhl, der
das Cesiss erwirmt, wenn Sie sich drauf setzen, da merken Sie
dsss @ie Sonne etwas zuriickgelassen hat von 1lhrer Kraft.
Steinkohle merken Sie es nicht mehr. Sle mussen also sagen:

in der Zrde Steinkohle drinnen 1ist, iiberall, wo die Steinkohle

drinnen ist, da ist ganz alte Sonnenkraft. In den Steinkohlenlagern

liegt iiberall ganz alte Sonnenkraf T,

Sie essen Pflanzen. Da tun Sie die Pflanzen in sich hinells

Ihr eigener Organismus wirkd sechneller als die Erde. Da wird sehr

schnell mit Leben begabte Eohle aus den Pflanzen verwandelt, und Sle

' eibe sehr kohlenhaltlge Koh-

rkohl®

bekommen nimlich dann in Ihrem elgenei

" o . . Ak, | i haben, die Vve
lensiiure. Diese Kohlenséure, die Sle da drinnen ha :

~ - ' ] (oh-
nur nicht so wie die Steinkohle in der Erde, sondern S1€ bleibt KO

q > K 1 ] Sie in
lensiure. 1fun haben Sie in der Kohlensture Kohle, di€ tragen

b I : - }_ :. l‘j Ild a L.]- C h au b

cguerstoff heigst er. Aber im menschll=

rungsmitteln., Kohlenstoff und

Wasserstoff drinnen. Sile trinken zum Bel-

chen Erper haben Sie auch




i spiel Wasser; dieser Wasserstoff verbindet Sich mit dem Kohlenstoff

und dem Seuerstolff. Und Sie brauchen nur en das jenige zu denken
2

auch im menschlichen Leibe ist,

was
und was unter gewissen Bedingungen

PaEnNg - 3 OFe I | Q4 .
l anfingt, stlnkig zu werden. Sie brauchen J& nur an das, was vom tie-

1

ischen Leib als Eier da ist j W 3 .
rische y 2U denken. Wir haben ja neulich davon

cesprochen,; dlie werden stinkig Bsi] 3t ] I
gesprochen; inkig. Das ist der Stickstorf. Nug stinkt

er da nicht 1n der Luft, well er mit anderen Stoffen in entsprechen-
der Veise verbunden ist,
lun, aurch diejenigen Stoffe, die Sie in der Sonne: auflge-

nommen haben - Sle gehen da herum,. brauchen zu Ihrem lLeben Sauerstoff
b

Lol'f, Stlckstoll, und bilden drimnen in Threm Organismus Alko-

hol., Der wird 1m menschlichen Organismus deshalb gebildet, damit wir
nicht ilmmer lnnerlich zerfellen. Der Leib wiirde sich ja auflésen,

wie er sich als lLeichnam auflost,. wenn nicht Alkohol und Alkohol-&Zhn-
Stoffe entwickelt wiirden. Das ist natiirlich so.. Nun miissen wir
ragen: auf welche von dlesen Lelbern wirkt denn der £lkohol
eigentlich? Sehen ~ie, auf den physischen leib wirkt Jja der aAlkobol
ausserordentlich gut zunichst, wenn er in méssiger Velse getrunken
wird, denn da kann sich der Mensch, wenn er selber zu wenig Alkohol
erzeugt, ein gutds Erhaltungsmittel im 4Alkohol beilegen, und dem
physischen Leib schadet der Alkohol eigentlich garnicht. Auf den phy-

sischen leib wirkt der Alkohol im Grunde genommen.gar nichv schlimm.

“enn der Alkohol, das bedenken die Leute zu wenig, dem physischen Lelb

Schaden wiirde, dann wirde es um den Weinstock schlecht stehen, denn
der Weinstock hat ja such einen physischen lLelb. Ler Weinstock 1ist
nun ganz betrunken - das ist er doch, well er lauter 4Alkohol in sich
hat -, aber sein physischer Leib leidet carnicht darunter. Nun Jés
aber der Aetherleib, der leidet auch nicht unter jem Alkohol. Es 1sT
nur der astralische Leib, der beim Lrwachsenen unter dem Alkohol lel-

det. Beim Kind ést es deshalb so schidlich, wie ich gleich erwihnen

werde, weil da noch etwas anderes geschieht. Aber beim Erwachsenen
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spiel Wasser; aleser Wasserstoff verbindet sich mit dem Kohlenstoff
und dem SauerstofT,. Und ©ie brauchen nur en das jenige zu denken. was
’ ?

guch 1im menschlichen Leibe ist, und was unter gewissen

Bedingungen

anfingt, stinklg 2Zu werden. Sie brauchen ja nur an des, was vom tie-

Leib als Lier da 1st, zu denken. Wir haben ja neulich davon

; dle werden. stinkige. Das ist der Stickstoff. Huﬁrstinkt

nicht in der LuIlt, well er mit anderen Stoffen in entsprechen-
eise verbunden 1st.

Nun, durch diejenigen Stoffe, die Sie in der Sonnelaufge-
haben - Sie gehen da herum, brauchen zu Ihrem lLeben. Sauerstoff,
toff, Stickstoff, und bilden drinnen in Ihrem Organismus Alko-

wird im menschlichen Organismus deshalb gebildet, damit wir
immer innerlich zerfellen., Der leib wirde.sich Jj&a auflosen,

sich als Leichnam auflost, wenn nicht £lkohol und Alkohol-8hn-

Stoffe entwickelt wiirden. Das ist natiirlich so. Nun mussen wir
fregen: auf welche von diesen Leibern wirkt denn der “lkohol

r1ich? Sehen Sie, auf den physischen Leib wirkt ja der Alkohol

ct, ein gutés Erhaltungsmittel 1m Alkohol beilegen, und dem

physischen Leib schadet der Alkohol eigentlich garnicht., aurl den phy-

sischen Teib wirkt der Alkohol im Grunde cenommen gar nicht schlimm.
Yenn der Alkohol, das bedenken die Leute zu wenilg, dem physischen Leib
schaden wiirde, dann wirde es ul den Teinstock schlecht® stehen, denn
der Weinstock hat ja auch einen physischen Leib. Der Weinstock ist

nun genz betrunken - das 1sT er doch, well er lauter £Alkohol in sich

hat -, aber sein physischer LelbD leidet garnich? darunter. Nun. Jj&s;

aber der Aetherleib, der leidel auch nicht unter dem Alkohol. 1S ist

nur der astralische lLeib, der beim Erwachsenen unter dei Alkohol leil-
det. Beim Kind &st es deshalb so schédlich, wie ich gleich erwihneln

werde, weil da noch etwas enderes geschieht. Aber beim Erwachsenen




~irkt der Alkohol aufl den astralischen Leib wiede
w i : 1 rum ein &
, £erade 8o

wie das Apsenik, und namentlich auf das Ich selb
er. Und das Ich lebt

in der.ﬁlutzirkulation. o0 dass also der Alkohol auf die Blutzirkul
. rkula-

tion ungeheuer stark einwirkt.

Bei Kindern 1st es deshalb schlimm, weil der Alkohol schon
L einen astralischen Lelb enthélt. Yie Pflanze hat nur ein
en

~therleib. Aber der Alkohol, der eben schon im Weinstock ist, hat
’

‘_*"'—

schon einen astralischen Leib. Der wirkt so wie dasjenige, was im
;

~1ute brodelt. Xann man das nicht verstehen? Nicht wahr, das kann man
‘ b) -

verstehen. Der wirkt schon wie dasjenlge, was im Blute brodelt.
isher kommt es, dass das Kind, wenn €s friih Alkohol trinkt, ei=
-ntlich einen astralischen Leib bekommt, den es erst mit dem l4.,
anz ausgebildet kriegen soll. Und es hat ihn nicht in seil-

ist der Alkohol fiir das Kind ganz besonders schiéd=-

Daher

i1 gas Xind unter dem #influss des Alkohols "gleich einen

-stralischen Leib kriegt.

Dargus aber ersehen Sie, dass der Alkohol so richtig eigent-

lich in dem Seelischen, 1n dem Geistigen des enschen wirkt. Da wirkd

Da zerstért er die Atmung, die nlutzirkulation, die Ja vom Gel-

stir-Seelischen ausgehen. Da wirkt der Alkohol hineiln.

s

fun miissen ©ie es sjich nicht SO vorstellen, als ob der Kopf

und die Brust ein Organ Iur

doch

beim Menschen ein Organ fur sich ware,

sich wire. Sondern es geht, obzwarl der llensch dreigliedrig is7T,

alles wieder ineinander. liicht nur der Unterleib ades lenschen muss erI=

nthrt werden, sondern guch der Kopl des Menschen muss ernihrt werdel.
und er hat eilnen solchen

‘-i-liensch All{OhOl tr lIll‘-’;'t ’

Und wenn nun der eine
sud verarbeitet wird

Unterleib, dass der Alkohol ganz besonders

ein solcher, der ganz

Unterleib, sagen wir einmal, ein Mensch 1isT
ob

en Alkohol vertragen Kahl. Ich welss nicht,

%Qt zwei, drei Glésch

-*Hérrtm. das von sich sagen wollte, &aber wahrscheinlich vertragel Sie

L] i..rl '
. s b

Bine geringe lMenge Alkohol ganz gut?
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(Herr LIl. verneint, indem er sagt
Glas Pier bei ihm sich die K&vne
=3 : e Kdrner R
Mlorgen bildeten.) 1n den Augen am anderen

\1so dann 1st es elgentlich das Gegenteil bel Ihnen, Sie vert
’ ragen

ntlich gar keinen Alkohol?

(Herr M. best&tigt das. )

f'__j‘
LD

a, dann sind ©2le eln Beispiel fiir denjenigen, der den Alkohol

ct

ﬂﬁgge;oraermdjxﬂzgyrt'vertrﬁgt. Nun also, wenn einer den Alkohol
nicht gut vertrégt, den Alkohol also eigentlich nieht ganz gut ver-

daut, dann kommt der Alkohol unverdaut bis in den fLopf herein, beein-

flusst dann auch dle Augen und bewirkt das, dass die Schleimmassen

heraufdréngen nach dem Kopf. Ebenso, wie sonst beim guten Alkoholtrin-
ker das Blut 1n Wallungen kommt, so kommen bei demjenigen, der wenig
vertrégt, die Schleimmassen in Wallungen, und die verdichten sich aus-

O dass sle eben kbrnig werden. Das sind Schleimmassen, die dicht

eworden sind., <0 kann es demjenigen gehen, der schon beim ersten
~léschen den &lkohol wenig vertrigt. Nehmen wir aber an, es vertrigt
1hn einer gut. Dann tritt auch das ein, dass die Sache in den Kopf

ht, aber dann gleich ins Blut hinein; und dann kommen nicht diese

IL.drnchen, sondern es ist die ganze Blutzirkulation des Kopfes ange-

<9

rect, und es sondert die ganze Blutzirkulation des Kopfes Stoife ab,

die gch#dlich sind. Dann kommt der allgemeine Dusel, der allgemelne

S

mer

fatzenjesmmer, und der llensch kommt eben in den Zustand, wo er IiI

3 . 151 e e o "i A —=
weiter trinkt. Das ist also dasjenige, wobel man dle Wirkung des Al
kohols auf den einen oder auf den anderen unterscheiden kann.

| o 1iese
¥ieht wahr, man m&chte sagen: eigentlich sollte man di

T : . A, , : tark aufzusuchen,
Dnterscheldungen carnicht nétig haben, SO furchtbar s

| bnorme Wir=
denn unter allen Umsténden sollte man, wo eine besonders ablo

. ES
kung des Alkohols eintritt, eigentlich den Alkohol mehr lassen

: . ke -y i wellll man
ist nicht gut, wenn mah irgendeine "1lrkung VOI lkohol hat,

ihn dann weiter trinkt.




| « wie gesag wirk 1 :
Abver wie gesagt, es wirkt heute der Alkohol auf das Teh
jen astralischen Leib, B |
jen & g eib. Das Ich fiithlt Slch angeregt; dem Men-
v vk s A e e AlKOh 2E
~hmeckt der Alkohol, und deshalb Fihlt er geradezu, dass er
hat, was 1hn uber das Irdische hinaushebt. Dieses
elgentlich sehr interessant. Denn dich musste
der Alkohol kommt nicht vom Irdischen, sondern er
jchtirdischen. Deshalb fdhlt sich auch der lMensch iiber
hinausgehoben. Der &alkohol wird ein Sorgenbrecher, nicht
lensch kommt eigentlich durch den Alkohol ein bischen
heraus, und das tut dem Menschen alsserordentlich weohl, wenn

sus sich heraus kommbt. Und das 1st dasjenige, was

1em Alkoholunfug im weitesten Masse fuhrt,

die wir benhandeln miissen., Das 18T

n war noeh eine frage,

davon gesprochen hat, dass 1n der Tghe ven Darm-

richtig verstanden habe, ein Teich sich befinde

wasser von Industrien abfliessen, dile diesen Teich

dort warme

- Aus dem, was 1lch schon gesagt habe, xonnen Sie entneh-

umn was es sich handelt. Ich Babe gschon 4a&as letzte Mal versuchd,

dass, die Ffische in dem Meer ha-
die direkte Sonne, man natiirlich nicht® glauben darf, dilese

nun car keine Sonnenwirkuneg, sondern ceradeso wie die

»rtausenden und Aberjahrtausenden noch die Sonnenwirkung

Tgsser schon quch noch die Son-

Evde drinnen hat, so hat das
Gl ot : " : ¥ lers
nenwirkune in sich. Und da muss man Sagsd, jass der Iisch nur' 8HcC

die auf dem Tand leben. Iul,

eingerichtet sein muss als dile Tiere,
a8 sehen »ie ja auch, d&ass die Llsche anaders eingerichtet gind, %enn
die Fische soleche Lungen hétten wie die Ubrigen Tiere und der lensch,
da konnten sie ja natiirlich im Wasser nicht lebeln. Sie wissen: }&,
wenn sie jauvernd im Tasser le=

-

eren Tiere und der Mensch,
nicht lebell. Die

, eben ertrinken. bie konnen al1so da drinnen

weil sie nicht Lungen, sondern Kienel

Fische k®nnen darinnen leben,
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Dadurch bring die im W

die Sonnenkrifte noch in sich enthélt,

in sich herein,
“le Ja, wie man Goldfischchen zleht,

wilissen

ITan kann
gewdhnlichen Wasser ziehen. Da Kriegt

nen einfach

ochatten kdnnen Sie Golgre

ische hochstens fort-

Y

a2 nehmen dann die Yinder wvon den slten

be, wenn Sie sie ohne conne ziehen wol-

arbe bekommen die Goldfischehen, wenn

ins Wasser hinein bekommen. Das ist ein Unter-

ich hier einen Teich oder auch nur ein klei-

scheint mir die Sonne hinein (es wird gezeich-

flsch an derselben Sielle etwas anderes, als
Stelle. Da hier muss ér alte Sonnenkrifte beniitzen,

.-y . - TT. : "I‘"—. = {:1 : "‘I‘Efte
schon im Wasser sind. Hier kriegt ‘er' neue" connenxra :

il oh Varmsté ‘ : iie ihre warmen Wasser
un, bei dieser Larmstéddter Tabrik, die
. g ¢ 4 L Sie
ineinlfsst, da ist es noch etwas ganz Besonderes
s o o Yk nter einem gewlsseln
dass dasjenige, was lange Zelt U

' freien
hat in bezug auf sein leben, wenn es Wiederum zull _

— 1

- . = b=
[ . 1 = |
g 1 .i...

. Den-
Leh kommt, ganz besonders stark zappelt und sich entwickelt._xﬂlg
) : 7 ange=
ken Sie nur eimmal, wie es wire, wenn Sie einen llenschen lange tﬁ
: 1 nsperrti.,
bunden h&tten. Fr kann kein Glied bewegen, wenn mHmal ihn elnz g o
. : g 29
Venn er wieder frei wird, da erfreut er sich seines Lebens, ef
AR das ''asser,
€r sein Leben ganz besonders. Und jetzt denken Sie an ik
_ ineinfliesst. |
das von der Darmstidter Febrik in den Teich hineinflie irt bekommell.
N ere a
Wasser,  das hat seine Sonnenwirkung aul ganz & i le betrieben,
: W 3
IDiese Darmstidter Fabrik ist ja >unfichst auch mit Kohle

ht
i ' werden - €8 &°
8Uch diejenigen I'sbriken, die elektriseh betrieben

T-

i nnen 1 die
. = ' rinnell ist,
BRI o dve Kohle' ZurlicX. Diese Warme, dle dad




in den Teich hinein. Und es ist )
’ schon so, das
) SsS diese Son-

ie wieder herausgeholt werden 3 ho
die en aus der Khole
[ , Nachdem sje

in dem Gefdngnls der EKEohle gesessen haben £8nz beson
] 5

=

sind. Sie kOnnen also nichts Desseres tun, als die
, se

gonnenkréifte mit dem warmen Wasser in.den.Teich.hinern

Ja, man kKonnte das sogar kiinstlich ausbilden.
kiinstlich ausbilden, dass man {iberhaupt in die Bas-
fische zieht, gewirmtes Wasser hineingiesst, Und na-

strdmen l&isst, wenn also die Sonnenkrifte in
snn wirken sie besonders anregend aul die GoldTil=-
io bekommen die lebendigste Farbe.

cie kionnen folgenden Versuch machen. Denken ©ie sich ein-

nehmen ein grosses Bassil. Da lassen Sie zuerst langsam wars
o -

ssen unten, ruhig stehen, und dann das cewdhnliche

Und denn geben Sie Goldf'ische hinein. Dann nehmen Sle

 essen warmes Wasser hinein, aber lassen StanGig
rTasser hineinfliessen und dann probieren Sie, welche
cbhaftere goldgelbe Farbe bekommen haben; Hicht diejenigen,
im ruhigen Wasser sind, sondern die, welche das stéindig durch-
gehende warme Wasser haben, denn das hilt die Kriafte lebendlg.

Das wirkt ja alles bel dem.Industrieunternehmen auf selb-

i : W inein. &S
stindige Weise, denn da fllessel immer neue wWarlle vasser hlinel it

. - o4 : ndeI‘S
ist also garnicht wunderbar, dass da die Goldfische ganz beso

i e N2 7 man
gsedeihen., So sind eben einmal 4dlese Naturwirkungell. Il'ur wenl

: Jaturwlr-
diese Dinge wirklich richtlig versteht, kommt man auf diese !

§ Kungen,

Sie werden sich jetzt sagell:

. Was da in den Sonnenstrahlen wirkt? Das ist

A
:éﬁr auch in unserem Aetherleib wirkwb.




o Aether. Und wie bei uns d Aet %

d Aether. Und w S der Aether erst das
Astralis

el . che

so ist es auch da draussen in der Natur.

Ner Weihstock selber hat den

jass er sich mit der Sonnenwéirme berihrt, wird inm

Veinstocek
- han etwWas Astralisches, etwas eigentlich Ausserirdisches ausgebil

=y - - < —.-1,“-""_
1L Ll. :._..E..S 1'. ."l.:- i

als #lkohol. Und so kommt man eigentiicn nur da-

suf ein Verstéindnis der VYinge, dass man sowohl im ilenschan wie

der Natur aul den lienschen Ricksicht nimmt.

Und da komme ich JetztT in eine ganz andere Sache Ninein,

rleine Erginzung, die ich IThnen jetzt im letzten Augenblick

will in bezug auf Herrn B.'s Frage tber die Kleiduneg.
sbe Ihnen Ja das Verschiedenste ilber die Kleidung ge-

nimlich interessant, dass die Kleidung wirklich

Tlenschen heraus so entstanden 1st, dass sie dem
ies llenschen, der ganzen Natur des llenschen entspricht.
hat drei Glieder schon als physischer liensch: er hat sei-

cine Drustorgane, wo vorzugsweise Atmung und Blutzirkula-

-1so innere Bewegung; und er hat die dussere Bewegung 1n

Ter lMensch besteht also schon seine physischen Lel-

irei Teilen, aus dem Kopf, aus de Brustsystem - ich nen-
rhythmische System, weil im Rhythmus sich alles be-
und die Zussere Bewegung der Organe, die Zussere Bewe;u_ngs-
organisation.,

§ rs der
: ¢ - . . : f ranz bes(jﬂde.a.
Nun, sehen “ie, wirksam 1ist 1M Kopl &

: i 1 Atmung
- L - - - . 4 tlon d 1 der
Aetherleib, in der Brust, in der Blutzirkula Ul

v .o : T cnngen das ICh-
der astralische Leib, und in den willkirlichen Bewe£ulg

1 einfachen Elel-
Wenn Sie alle Kleidung, mit “usnahme der etwas gar zu

W en betrachten,
.dun@ der wilden llenschen, nicht wahT, der ganz "“ilden,

geﬂl&Cht ) St ’

i ranz daraufl
.Sle konnen immer sehen, was auch IUT rirlefan

ﬂ . Stiicken, irgendwie
1 wesent1ichen bestent alle Kleidung sus drei SRREEED

yndert; Sie
f%f”%?§i Stiicken., Es ist natiirlich Uber all etwas Ver : ,
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enken, dass das im Laufe der geschichtliehen

ST T - _ ‘Entﬂi Qk.lung
sich Turchibar verféindert hat,

©8 1st Tirlerany dazu
“lschlwaschil dazu gebracht

aus drei Teilen, D

lndaem er die ‘iisse bedeckt

-

-eucglngsorganisation, sollte mit dem

e

nteressant 1st, dass solche Vinge siech dann forterben
3

T 1IYTEOA™

cinmaurer bel ihren Versammlungen das Schurzfell als

.elchnung tragen. Das ist eine alte &gyptische
wenlg meistens, wie die Leute heute wissen, war=
ebenso wenig wissen die —eute, warum sie
Schurzrifell wird angezogen als ein Zeichen,
besonders stark wirken soll., Und &aus

s in irgendeiner Weilse die

Reispiel unsere Hosen, allerdings sSo stark

uns eher hindern am Gang als fordern. DsS bezieht

ssen. Des Schurzfell haben die tegypter be-

ieh ausgebildet, gas sie 11 besonderer Telse anl iegend
die Gliedmassen. Sie haben die. ATHS dann hineinge-

] nden ragufceht
das Schurzfell enistandaen, das heraul g 93

* ] n Glieadr darin
fermel, sO 4&ass auch die ooberel Gliedmassen

8€t. Da wurde das hemdartige K

| eh'ﬁehlﬁpft ’ Bl was' deny’ &l att hinunt ergeht .

=
e
Y




prustsystem, I'Uur die innere Bewegung.

. +ie Griechen

drinnen nachgemacht wurde,
der lMantel, der llantel, der ﬁbergeworfen
ubergeworfen wird, der ist ursprﬁnglich
1L geworlen worden sondern auch iiber den
gewissen Landgegenden sehen, da wird es noeh

aer Mantel wird so iiber den Kopf geworfen,

n LMantelwurff, da driickt sich wiederum

was aus dem Kopf kommt, aus, im Schurzfell

in den Gliedern lebt, in dem Hemdaertigen, das wir
nur noch wenig in unserer Weste enthalten,
bel dem Kleid der katholischen Priester
gut ausgebildet finden -, das ja 1n der weib-
=1dung noch immer vorliegt, da ist die Brustkleidung. Und
der llantel. Nur natiirlich hat das Wandlungen
Sie sich den Mantel, der geworfen wird um die

auch iUber den Kopf, da heriibergeworien wird (es wird

bedeckte urspriinglich den Kopi. Wenn es ein roter

ie i man
es sehr schén. Die rote Farbe, die ist so, 4d&ss

" : ie "?eit ge-
trachtet, sie zu entstellen. Es ist dann die <

vo die llenschen
ich das letzte lal gesprochen habe, WO die _

ﬁ Ferben. Da haben S1€ sich auch el=-

HeNr aufmerksam sind auf die
Und was haben sl &°°

oder einen blauen gemacht. .
K gdeckung

: ien ] ' 8 nd die Kopfb

heben den lMantel hier abgeschnitten U

pas kann man 1hm natur-

cellacht. Der Hut ist daraus gewordel.
oh noch sagen: wenn

lich heute nicht mehr ansehen. Aber ich muss _g so Sa=

herkommel sehe,

-._.01_1 ®lnen Menschen mit Frack und ZYlinderhut o
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fPe ich mir immer: Donnerwetter, wie hast Yu Dich verinderty - Denn

BMirspringlich war rrack und Zylinderhut ein Mantel. Dann 18t der Man-
tel heruntergeschnitten worden, hat seine schreeckliche form bekommen
fvomm ‘rack, und oben 18T der Zylinderhut geblieben. Der bedeckt den

n €s urspruhglich noch sehen. Versuchen Sie es ein-
mal, sehen ~le elnel Frack und einen Zylinderhut zusammen, und ver-
Buchen ~le dsnn den Zyllinderhut vorne auseinanderzuschneiden, dass

iter den Eopf werfen kdnnen, dann heben Sie deas, woraus
-ntstanden ist. So muss man zuriickgehen auf die
al“* e nleidung, dann krdiégt man heraus, woraus die Kleldung entsStenwv,

Bbwoll ich nicht glaube, dass Herr B, gerade so viel Frack und Zy-

linderhut trigt, dass er aus dem Grunde gefragt hat, wie €s sich

Ferhilt. (Heiterkeit). Aber es sieht schon so aus bei den lLeuten,

s ob der Kopf selber abgeschnitten wére, wenn sie 1n Ifracxs ul

Bv1linderhut herumgehen.




