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Maine lieben Freundel

tie werden gesehen haben, dass das Wesentliche im Buryth—

misieren des Musikalischen als Musikealisches vom einzelnsn lien- .i;
schen allerdings gemacht werden kann. Wir haben versucht, dar- '
zulegen, wis - sagen wir - der Dreiklang, wie die Motivielge von
dem einzelnen Menschen bezwungen werden kann. |

Nun eatepricht dis Durstellung, die eurythmische Dar-
lﬂlhu im Musikelischen durch den einszelnen Menschen in ge-

jem Sinne ja allerdings einem Primitiven, und ist, man kgante

.‘-'_i : ﬂm Bithnenderstellung immer etwas Hrmlich, obwohl f gich
y ‘J

es, Grossartiges von dem einzelnen MenschenYdarge=-
‘anderem Wert darsuf gelegt wiirde auf diese - sagen wir =
llungen, damit das eigentliche Wesen der musikalischen
wnu kommute. Aber es iet doch nicht zu huun
mh uusikalischer Bindruck hervorgeruf '

werden keann. Und es wire ueh zu wiinechen, dass gerade
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chen Zuycsammenwirkens in der kilnstlerischen Darstellung. Wir ha-

ben je betonen miisgen, dass eurythmisieren heisst heraufarbeite
den physischen Menschen, der eigentlich nur im Takte anklingt,

gu dem Htherischen, zu dem astralischen liensshen. Und wenn ge- |

gucht wird das eigentliche Nelos im astralischen Menschen, wih-
rend die Sprache im Ich-~Mensebhen liegt, so k&énn man schon da-
dureh hinschauen in das Wesentliche, auf das es baim.mnathalb—k
schen Burythmisieren ankommts Das, was der Mensch ale astrali-
scher lMansch erlebt,; bleibt ja gewbhnlich in der Huhe stecken.
Geht der Mansch iiber dazu, dasjenige, was in der Xuhe stecken-
bleibt im astralischen Menschen, in der Welt derzustallen, dann

gchafft er gewissermassen sein Geistig-Oeslisches herxsus,

bringt es zur Anschauungs Und in diesem zur Anschauung brin-

gen liegt eigentlich das hervorragendste Element mi alles
Kinstlerischen.

Bs gibt in.ﬂer Gegenwart eine sehr, sehr merkwiirdige
irscheinung, die ich bei dieser Gelegeunhell gerade hexvorheban
méchte, aus dem Grunde, weail vielleicht, wenn £ie als Burythmi-
¥er eine Empfindung sich davon verschaffen, Ihnen das fiir die
eigentliche kiinstlerische Lusgestaltung des Surythmischen viel

dienen kanne
Ieh musste, wihrend ich iber dieses Ton-Kurythmische

gu Ihnen sprachy, Sfters an einen eigentlich recht bedeutenden

ssterreichischon Musiker der Gegenwart denken, elnen Nusikeer

der Gegenwar?, der in Wiener-Neustadt geboren ist und sich mit

~einer ungeheuren Vehemens entgegenstellt dor ganzen modernen

!maiki die er die mechlechte curopiische kusik nennt. Das 18t

m%mumte Grecheinung, eine Erscheinung, die eigent-

_ %InnnﬂCEI den Burythmiker intersssieren sollte.

ox 1 frih musizieren gelernt, so zwischen seinem
1 Jone jahre, namentlich Zitherspielen, und er
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sechon aus der Art und Weise, wie sioh Hauer dearlebt, spiiran,

dase das in einer gewissen Besiehung immerlich auaaorordtntliah

ehrliech iet. Er hat sich auf dexr oinen Seite dadurch die Ane

schauung errungen, dass man dasjenige, wae man goegenwirtig

Musik nennt, sich eusserordentlich leicht sneignen kenn, dass
ainem &aber dann gerade das Nusikalische fehlt, dass man da-

durch gerade aus dem Musikslischen hinsuskommt. Und vieles von

|
I

dem, was ich gerade mit Riiekeicht auf die eurythmische Dar-
stellung des Wusikalischen sagen musste, tritt bei Hauer in |

einer krassen, radikalen Weise azuf. Er'ﬂpriehx zsBe von der

atonalen Husik.

Iech sagte, das eigentlich NMusikalische, das Geistige
in der Husik iet zwischen den TSnen, liegt in den Intervallen,
ist dasjesnige, was man nicht hért.

Hauer spricht geradezu von der atonalen Musik., Und damit

berithrt or etwas, was ausserordentlich gut stimmt. Exr denkt
daran, wie in der Erxregung ﬁeh Tones, in der Erregung des Ak-
kordes eigentlich ein bloss Leidenschaftliches oder Sinnliches
liegt, ein blesses Hilfsmittel, wn das unhdrbare Melos, das

das innerste lLeben der Seele des Menschen darstellt, zum ausse-

ren Ausdruck bringen zu kinnsn.
Nan ist ja in unserer gegenwirtigen Kultur und Zivilisa-

—

tion, insbesondere such, was die Kiinste anbelangt, etwas 80
Deksdentes, etwas so Cheotisches, dass man schon ein Herz haben _t”'

kann fiir jemanden, der aus einem gewissen inneren genialen

Buaﬁm. dass ja die gegenwirtige Musik eigentlieh Ge-
riusch ist und mm m:.t. aus sinem Daraufkommen, worauf
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ich versuchte das Muslkalische in Rurythmie ftibersufiihren, um
manches fragen, was bei Heuer auftritt, und musete mir sagen:
gaigentlich ist es bei ihm so, dass man nicht sus seinem atona-
len Melos iibergehen kdnnte zu der eurythmischen Gebirde. Man
komnt nicht zu der eprythmieohen Gebiirdes Ich mueste mich fra-
gen: warum ist das soY Warum Xommt man da nicht zu der enxy‘lsh-;
misehen Geb#rde, wihrend er doch mit solcher innerer Innigkeit
die Bewegung des Melos fihlt, und mit einer solechen Klarheit
sisht, worauf es eigentlich ankommt im Musikalischen. Es gibt
bei Huouer eine sehr einfache Hrkliirung: Heuer hasst diejenige

Ziviliﬂatioﬁ, mit der das Europdertum anfingt, und die die ibri=-
ge Menschheit ungeheuer bewundert, er hasst das Griechentumse
ir ist ein Mensch, der das Griechentum bis zum Exzess hasetl.

Nun, meine lieben Freunde, es ist auch einmeal inter-

essant, solech einen Menschen kennen zu lernen, der das Griechen-

tun hasst, der es ehkrlich wund wehrhaftig hasst. Leute, die das
Grischentwn unehrlich vexehrser, die gibv o8 ,;].a ohnehin genug,
womit ich nicht gesagt haben will, dass eﬁ"*g mlﬁrch solche gibl,
die es ehrlich verehren. Aber Sophokles und Aeschylos verehren,

das ist houte eine Selbstverstindlichkeit. Auf Sophokles und

Aeschylos ais Verderbern der Kunst zu gschimpfen, das ist eine
interessante Brscheinung, &aa der man doch nicht voribergehen i
sollte. Und zwer schimpft er aus dem Grunde, weil nach seinex %
Ansicht die Griechen slles, was Kunst 1st, auf das Theater ge-

- bra mﬂ. alles, was horbar is%, in das Sichtbare hinein~-
i liesslich ist das wahr, Es handelt mm
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Die Orientalen hatten Inspirierte, die nun tatsiéichlich
hinhorchen wollten auf das HOrbare. Die Orientalen hatten eine
Baukunsty, die eigentlich im Grunde genommen NMusik im Raume war.
Die orientalische Baukunet hat viel Eurythmie in gich. Man sieht

fsrmlich das Melos sich ausgieaaenxin die Bewegung. RBuropa hat

ja wenig verstanden eine musikalische Baukunst, als sie hier am
Goetheanum aufgerichtet worden ist, denn das war im Grunde ge-
nommen dennoch eine Art Auflehnung gegen die griechische Bau-
kunsts Von der griechiaohan Baukunst hatte das Goethesnum nicht
viel; aber das Goetheanum War nusikalisch, und das Goetheanum
war eurythmisch.

Nun, sehen Sie, daher hasst Hauer auch eigentlieh die

Sprache, weil die Sprache nicht stehenbleibt beim lielos, son-
dern, wie ich gestern dargestellt habe, das Melos eigentlich
vergewaltigt, in die Aeusserlichkeit hinsusdréngt. In dem Auge
blicke, wo wir Laute sprechen und uns hingeben dem, was der

sinn der Laute von uns verlangt, in dem Augenblicke wexrden wirx

allerdings in gewisser Beziehung unmusikalischs Und das Laute-
sprechen, das Sprechen der Laute, das igt eine Kunst, die eigent
lich #berall nur das Melos anklingen lassen kanRe. Das lMelos
xann so durchblicken, aber as kann nicht ausgebildet werden.
8ie kdnnen nicht die Wa?te schon so bilden, dese die Vokale
drinnen nach dem Schema, das ieh hier aufgestellt habe, wirkliek

Terzen oder dergleichen wiren., Das kinnen 5io nicht, denn dae
erlgubt Ipnen die Welt nicht.

Die Welt erlaubt Ihmen nicht, dass Sie, wenn Sle — sagen
mﬂnun, ein a, dass Sie dann just




Und diese Zerstorung des Musikalieschen, die geht iiber
guf das Rezitieren und Deklamieren. Und hitte man in der Spra-
che nur Voksale, dann gélb'a fiberhaupt kein Rezitieren und Dekla-
mieren, denn dann wiirde der Mensch immer hingegeben sein mift
geinem Inﬁeran, mit seinem Vokalisieren, an die Welt, und es
gibe kein Deklamieren und Kezltlisren, denn man miisste der Welt
and ihren Erlebnissen folgen, und es ginge nicht, es ginge
pnicht, das Musikalische zu erhsalten. Daner sind die Konsonan-
tan 8. Die Konsonenten sind nimlich dis Entschuldigung der
Vokale. Der Mensch entechuldigt sich vor sich selber, dass er
in den Vokaslen seinen Erlebniessen folgts Und wenn er die Xon-
sonanten zwischen die Vokale fiigt, dann entschuldigt sr sich
dafiir, dass eor sich selber 80 fremd geworden ist.

Und so hsben Sie, wenn Sie auf das & das € folgen laasani
and Sis machen entweder "warte" cder "balde™ =— ich habe geatern
sbar die Dinge gesprochen, — so haben Sie 1in den Xonsonarten,
ijie Sie szwischen a und e hineinsetzen, Zu gleicher Zeit eine

Zntschuldigung fiir die sufeinanderfolge dexr Vokale. Hur ist

des bei diesem Goethe'schen Gedichie 80, dass die Vokale Wirk-

lich musikaliseh wirken, und man dsher bel diesem Gedichte

méglichet wenig die Entschulaigung dureh die Konsonanten

braucht«
GoethetB8chen Ge—

die

Daher werden Sie auch, wenn Sie dieser

aichte zuhdren, und gin Rezitator es orreichen kdnnte,

Xonsonanten moglichst zu
verschlucken, und Sie

" den. die Eonsonanten nur
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Degegen von vielen anderen Gedichten werden Sie die Kon-

sonanten sehr brauchen. Und man kann sagen, Jje weniger ein (Ge-

dicht musikaliseh ist, deeto grissere Sorgfalt muss darauf ver-

wendel werdemn, den Xonsonanten-Organismus, Gaumen, Yand, Lippen,
Zihne usWe 1in der richtigen Weise zu gebrauchen. Dana tritt die

intschuldigung fiir dasjenige ein, beim Deklamieren und Rezitie-

ren, was durch dis Vokale verbrochen wird.

Das zeigt Ihnen, dass im ?okaliaieren, was ein lersusge- |

stalten des Inneren ist, der Mensch eigentlich eine Art Karika~

tur in die Welt hineinetellt. Exr ist es nicht mehr. Dexr Mensch
ict es selbsV, solange erx musikalisch bleibte Wird er Vokal,
atellt er eins Karikatur in die Welt hinein. In den Konsonsnten
bildet er die Karikatur wiederum zur Menschengestalt um, und !

ar iet d&nn drasussen. 3Br erfasgst ein Abbild von sichs Das wirde

anteprechen dem in die Konsonanten eingefassten Vokal.
Im Nusikalischen gehen wir eigentlich immer mebr nach
innen. Im Sprechlichen gehen wir immer mehr und mehr nach &sussen
Ja, meine lieben Freunde, so etwas zu empfinden, ist viel
wichtiger Tiir den Bﬁrythmiaieranden, als Bewsgungen und Bewegune
gen bloss nagchzumachens und dergleichen, denn das gidt Ihnen die
innere %x Rundung des wahrhaft Kiinstlerischen, weann Sie so et-

was emplinden ktnnen,

Und so werden Sie gerade von dem ausgehend auch empiin-
den kénnen, wie die Chor-furythmis wirken kann. In dexr Chor- |

Purythmie haben wir ee &leo zu tun mit einer Anzahl vod Porsos-—

nen. Nebmen wir gunsichst den musikalischen Falle Wir haben eine
Neotamorphose vom Motive Wir ktnnen chormissig diese Metamorphose

ven Motiven in der Weise darstellen, dese wir in irgend elner

Form Menschen sufstellen, sagen wir, wir stellen dreil Menschen
uf | :}p Wir luseen den ersten das erste NMotiv
' n ihn in der Form bis gum zweiten




dexr gweite. Der erxrste

bleibt stehen, derx

sweite geht weiter, V4
ibergibt dann fiix AT
die nschste Meta-
“f W/
moxphose das Motiv o R
; (7) D
dem Dritten. Derx i 7

dritte setzt die Foxm
fort bis zum Platz des
arstens Auf diese Wel-

se kann eine Axrt Reigen

entstehens Es ist nur notwendig in diesem Falle, dase dann die-—

jenigen, welche stehenbleiben, stehend die entsprechenden No-
tive mitmachene. Auf diese Weise haben wir &also in dieser elin-
fachen Weise einen, der die Motive im.Sdireiten entwickelt,

die anderen, die sie im Stehen festhalten, und dann haben Wir
allerdings dadurch gerade durch die Eurythmie eine neue Varian-

te in die Motive hineingebracht. Vir haben;déhuxoh.daa bewegte

und

Motiv 4a das geformte Motiv, wir haben da durch die Eurythmie

etwee hineingebracht in das Musikalische, was wir im rein Nusi-
xalischen gar nicht susdriicken kinnen, weil ja im rein Musika-
1ischen der alte Akkord oder das alte lotiv nich® dableiben,
wérm wir dae neue anklingen lassele

Und denken Sie nur, meine lieben Freunde, wie oft ich
genctigt bin, zu.sagen, deps in der geistigen Welt das Vergan-
gene da ist. Hier in der Entwickelung der Motive durch den

Chor bleibt das Vergangene da, schreibt sich nur ein, indem o8
gich sozusagen verhidrtet wund der betreffende Motivtriger stehenc

die Sache mecht. Das ist die eine Art.
Bine Variation tritt gleich ein, wenn Sie in der Motiv-
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gehen lassen konnen., Auf diese Weise wird eine Gruppe an;'nnmhi
monische ausdriicken, und die Iortbildung des Harmonischen

wird dann durch das Ueboerfliessen der Harmonien von einer
gruppe in die andere dargestellt werdens Da haben Sie etwas
sehy Bedeutsames erreicht. Und der Rindruck wird nun ein gang |
anderer seins Aenn einer in Bewegung die Aufeinanderfolge der

dotive wiedexgibt, er kann ja such den Akkord als Einzelner

darstellen, und die Aufelinsnderfolge der iMotive alse einneine

in der pewegung zum Ausdruck bringen, dann sehen Sie ausge-

#1311t den Raum, der durchschritten wird, und alle WMetamorphosen
slle Verwaadlungeny sle sehen es ausgefliillt von dem physischen

lenschéle

venn Sie aber einen Chor verwenden, sagen Sle, Sie hit-
ten drei Personen in einer Gruppe, wieder drei, wieder drel,
und Sis lassen die Hotiviolge vonR elner %—ruppa auf &ie andere
ibergehen, dann hort'e mit dex Sichtbarkell auf, dann iibergib?
das hotiv der #ine dem Andern, dann schreitet etwas Unsichi-
baras dureh den Chorreigem, und dann sind Sie sogar dem Husi-
kalischwerden dieses Unsichtbaren sehr nahe gekammén, gerade
der stonzlen Musik sehr nshe gekommens Und Sie kinnsn also da—
dureh, dass Sie die Sache auf den Uhor ibertragen, den Ein-
druck zu einem ganz sndaren machen. Sie machen dadurch etwas,
das im Musikalischen uamusikalischer wird, so, dass fie es wie-
derum ins Musikalisehe in der Surythmie zuriicktragen, indem
Sie an das Tneichtbare appellieren koanen gerade dureh die Be-
wegung.

Und so ist die Rurythmie als Toan—Rurythmie vielleicht
gerade geeignet, aueh nach dieser Richtung hin sgurick korrigie-—
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Betreffenden, such wenn sie sals Gruppe in Bewegung gind Zu
’

kommen irachtons Dae wird sich Ihnen aus der Smpfindung ergsben

miissens Nehmen Sie nun an, Sie haben einen Dreikleng darzu
stellen; Sie kénnen sich nicht hintereinander aulstellen 8

)
(4]
& - das milagen Sie empf ins

Cie kdnnen sicech nur so tufetellen, das

den -~ die erste Parson

/..F
hier stienv lePao /- |
O |
.; éjfs die zweite Person hierx steht,
/ /
A~ und die dritte per
iitte steht €4 TR W
dePe

==

benn wird, wean der tiefste Ton von der ersten Person getragen
Wird, der nSichsthfhore Ton von der gweiten Psrson, und dex
drivte Ton, meinetwillen die Quint, von dor dritten Pexrson, 4
wird das einfach im Anblick das Rishtige Ihnen ergeben. Kommt
Cas Motiv in Dewegung, so geht es {iber eben an die n#chste
eIuppe von Personen, Und wenn nun der gaenze Reigen in Bewsgung
ist, 80 muse immer jede Person suchen, im Verh#ltnis zu der

andaren in die richtige Stellung zu kommen, damit sie in der

figur, die dureh die Personsnstellung bhestimmt ist, eben durch
die Sache ausgedriickt werden kanne
Nehmen wir an, wir hsben einen 4weiklang, dann kdnaen
5ie die Personen nur so agufstellen L
0
2
0

58 ist etwes Unvollkommenese

Aber einen dissonierenden Vierklang, wenn Sie sich iiberlegen
R klinstlerisehen Anblicke, was das heisst, dis Personen |} . -
S Lara -_"___. : B "; - - .

sustellen, sich die ungeheure Geschlossenheit dieser
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wer kiinstlerisch empfindet,

findet keinen anderen Or%,

| “d
wo ey einen Vierten hintun o
kann, &ls - man kann ihn o
. . & ¥
gueh nicht finden - Gie ;
rdnnen den Vierten nicht% o
- 3 :ﬁ
anders unterbringen, als da- : -

dureh, daess Sle ihn eine De- S
|
wogang ausfilhren lassen um l
I

den Dritten herum, Sie kinnen's

gar nicht anders machen. Das gibt lhnen die uanmittelbare Intui-

l
tione Und damit haben Sie in der Figur die Dissonanz schon an— P

gedeutet. Sie kinnen in der Figur, in der ruhenden Figur nur

Konsonanzen ausdriicken. Sie miiesen in dem Augenblick, wo elne
Dissonang eingreift, in die Figur dile _Be%agtmg hineinbringen.

Dann aber, wenn Sie in die Figur die Bewegung hinein-
bringen, dann beginnen Sie auch schon mit einer Forderung, dann
kbnnen Sie nicht mehr in der Ruhe bleiben. Dann schliesst sich
die Bewegung, die der Vierte meecht; notwendig szum Forigang, =ur
huflésung der Dissonanz von selbexr aufs

Sehen Sie, in dieser Weise muse man denken iiber die Sa~
che, damit men tatsichlich die Gebhrde als das ganz Notwendige
der Sache wirklich einsieht. Wenn Sie's so einsehen, kommen J5ie

eben dazu, sich zu sagen: die Dinge, die man macht, ergeben

gich mit einer inneren Notwendigkeit. Da ist nicht die Freiheit

beeintrichtigt. Aber es ist auch nieht der Willkiir Tfdr und Torx

gebffnet, Denn die einzelnen Bewegungen in Freiheit schin zu

ehen, das hat man Ja noch immer iibrig.
So sehen $ie, dase in der Tat dile Chor—Burythmie hersaus-

101t werden kann sus der gewshnlichen Rurythmie, die derx
Jiﬂ!iﬂlllia Innb!laninxm abex kann.rolganaou-c-nnnht

II r!
i ; )

[ - -
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die Tonika, elne Vominante und eine Subdominante. Wir nehmen
sur Darstellung drel Gruppen von Menschen, wir stellen die Toni

ke mit einer Gruppe, die Dominante mit der anderen Gruppe, die

subdominante mit der dxitten Gruppe dar, und wir lassen dann
@ |
diejenigen Personen, welehe dle Tonlken darstellen, grissere

Bewegungen ausfihren, diejenligen, welche Dominante und Subdomi-
nante darstellen, kleinere Bewegungen ausiihXen. Und nun denken
gie sich den Anblicke fie haben dieses lmmer wieder Zuriickkommen
auf dise Toniks& in da#gréﬁﬂaren Bewegungen gegeben. Die Tonika
hebt sich Ihnen ia den gxﬁaeeren'Bewagungan hexrvors Dadurch,
dags ein Burythmisierender die Bewegungen grosser macht, werden
such seine Gebidrden, ganz von seldbet, das gibt die HBmpfindung,
grésser. Die Tonika, die immer wieder eracheint, sie erseheint
such in der eurythmischen Foxm immer wieder und wiederum. Sie
werden sehen, wenn diese Dinge, die Jja, nachdem sie beschrieben
worden 3ind, nun nach der Beschreibung ganz gut gaidbt werden
ksnnen, es tritt der Charakter jeder einzelnen Tonar?d gerade

dadurch wirklieh hervor, weil Sie gendtigt sind, in den Usber-

gingen die entsprechenden Bewegungaia gu machene

Dur— und Noll-Tonarten treten sehr deutlieh voneinanderx
untersehieden hervor durch dasjenige, was dann gwischen den ein-
zelnen Gruppen vor sich geht. Und wenn DJie dagn noch beachtoen,
dass jedes Mal, wenn ein Ton hiher wird, das Gefiihl vorhanden
sein muss, der Burythmisieronde muse niher_kommen dem Zuschauer,

wenn ein Ton tiefer wird: der Burythmisierende muss mehr gegen

den Hintergrundfonds kommen, wenn das noch hingugefigt wird,
dann haben Sie das gange Musikslische im Bilde drinnei.

Bs gehdrt allerdings dazu noch dieses, dass dae Gefiihl
vorhanden sein muse dsvon, dsss, wena man nachg einem hoheren
Ton mit einer Gruppe kommt, dann miissen die Bewegungen spilzex
. wenn man an einen tieferen Ton kommt, dann missen elie
m- Sodass man sagen kunnte: eine solche Bewegung,
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Sie werden sagen, da haben wir nun viel 2zu lernen an die-
gen Dingen, weil sie sich praktisch sehxy kompliziert gestalten.
Ganz gewiss; aber aes 18t auvech nicht komplizlierter als Klavier-

spiel lernen, namentlich ale Singen lernen.

Damit habe ich lhnen abex eigentlich dasjenige angegeben,

was nun den Uebergang darstellt von der Bolo-Burythmie zu der
Chor—-Burythmie. e ist eigentlich eine Bchwierigkeit erst dann
vorhanden, wenn Polyphonie eintritts Aber daveon wollen wir dann

morgen sprechens Denn da wird eigentlich in der Bewegung die

Sache noch mehr gerxrissen, &als im Musikalisehen solber. Denn wir‘

missen, wenn wir etwa Vielstimmigkeiten haben, dann ja auch ver-

schiedene FPersonen verwenden, und dznn ist nur wiederum das Zu~ -

sommengehdren durch sine gewisse Verwandtschaft der Form zu er—

reichénes

1

'\.

fun aber mochte ich noech ein Kleines -~ ich méchte sagen -

agotericchesg Intermegzzo vor Ihnen entwickeln. EBs handelt sich

ja wirklich darum, dass der Burythmisierende seinen Kdrper sals

Instrament verwenden muse. Denken Sie nur, was alles zum Instru-

mentenmachen gehdrt, und wie man schiitzt gewisse Geigen, die
man heute nicht wiederum eigentlich machen kann, wae da alles

drinnen liegt, in einem Husseren Vusik-Instrument. Nun ist ja

der Mensch in einer gewissen Weise enthoben diesen Anforderungen,

iie da auftreten, weil er ja schon von den gdttlich-geistigen

Mschten in einer gewissen Beziehung als ein sehr gutes Instiru-

mont aufgebaut worden ists Allein sehlieselich ist es damid doeh

niecht so weit her, denn sonsi miisste ja jeder in seinem KOrperx
das aller geeignetste Instrument finden. Und die Rurythmisten,

die hier sitszen, die wissen ju, wie grosse Schwierigkeiten sie

haben, die Hindernisse, Hemmnisse ihres lLeilbes wirklieh zu iiber-

winden, wenn s zu olnem Burythmisieren, das der Kunst geniigen

80ll, wirklich kommen soll.
Nun handelt es sich aber darum, dass man schon einiges

¥ - |
§

- -
'-.-.
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tun kenn, um auf seinen KSrper innerlich so zu Iw:lrhns daas
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gsowoh]l das lautliche, wie das toalichs Eurythmisieren sallmihlie
in kunstvollsndster Form aus diesem EOrper herausiommen.
Dezu 18t man allerxrdings 1m eurcopéischen Zivilisations-

l
sehy viel Ceslsgenheit. Jas europiische Zivilisations

leben het die Anschuuung iiber die Hussere Natur ausgebildet,

aber nicht eigeatlich dasjenige susgebildet, was notwendig ist,
ungd den Menscken &ls solchen in Cerx entspzach:né genﬁcheﬂﬂﬁrﬁi-
opn LAYt in die Welt hineinsustellens Uné Jder lenech hat eigent-

lickh heute Xilhey; sein Fenschliches in sich selber recht zu er-

Fun wird Ihnen dasjenige, was ick nach disser Richtung
zu szgen habe, nicht glsich einleuchtien. B8 mues Jhnen eigent-

lich pruktisch orst eialeuchisn, Dasjenige, w&s ich lhnen da

—

ssgen mdochte, ist nimlich das folgende. Bitte, ashmen Sie elne

..;-1.:‘-—

PRSSEEEE
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L

Innen zundchst sehr befremdlich erscheinsnde Tonfolge:

Und nun versuchen oia

einmal, Herr Stuten, | g
_. q - ;;.,_ M 4 | \
und schlagen Sie dise 108
r 4 -~
= B~ SR < F N
beiden ersten TOns e B it A W
AP ff =R
: e~ bl TS
als Akkord an, und - e

die zwaiten als Folgen.
Bitte, ruhen Sie auf
dam letzten Ton recht lange. Also die erstan gwei als Akkorxd
gusammen, und die beiden letzten I0ne hintereinandsr, den
letzten rochi lange.
Jetzt bitte ich emanden, der das gut kaan, dlese Sache
zu surythmisieren, einfanh stehend zu eurythmicieren: h & @ 4,
h a gugleich, das e kurgz, und den letzten Ton recht halten.
(}1:& gusrst von Frle Wilke, d&énn von Ffrl. Hensel vorgefiihrt).
Jetzt mdchte ich jemanden heben, der ein Wortlanf diese

sonderbare Tonfolge singt, und zwar gibt es ein Wort, dss rich-

'm ﬁm mahaint, wenn man's auf diese sonderbsare Tonfeolge
|  eingt, m fet némlich das Wort T A O . (Frl. EKShler).
F - am folgendes: wenn Sie dieses enrytm:it-

|*""4.J_1
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ren, 80 haben Sie in der Yarstellung, -~ &ber Uie miissen daan

iie Dinge so geben, wie ich's jetzt in diesen Vortirigen darge-
stellt habe — Sis hsaben Septime, Sext, und dann erst die ande-
ran Téne, niecht wahr, denn erst das e und das de¢ Also Sie mils-
sen in 6iesqr absteigenden Folge auch smpfinden, und deann anryti
wiseh sum aAusdruck bringen, nicht bloes den Tones Sle sind im
2lementaren bis jetst stecken geblieben, aber Sie miiesen das,
wes ich geasgt habe, eben wirklich zum Ausdrucke bringen, dann |

U |
werden Sie sehen, dase Sie in dem TAO ein wunderbares Mittel i

haben, die inners Leiblichkeit geschmeidig, innerlich blegsam,
rinstlerisch gestaltbar fir die Eurythmie zu machen, weil Sie
p&mlich, wenn Sie's wirklich durchfiihren, wenn Sie eine Septime

wie ich sie dargestellt habe, zuriickiiihren zu

unand eine 5ext,

dem e und zu dem d, also da in diese Sekund dann hineinkommen,
vepn Sis dss auefihren, dann werden Sie sehen, dass dae Ihnen

eine innere Eraft gibt, die Sie auf alles gGurythmisieren Ubers—

tregen kopnens B8 ist dieses ein esoterisches Mittele Und die-

ces zu machen, bedeuted Meditetion in Burytbmie.
Und wenn Sie denn begleiten lassen von einem Anderen,

esi es gesanglich, sei es auch nux sussprechend, reszitierend

oder deklemierend, diese Gebérde mit Deklemiexren oder Singen

von TAQ, dznn werden Sie sehen, dass das lhnen in Bezug auf

dae Gessngliche, Burythmisierende, Regitierende etlwas 1ﬁt,’wie

iie Neditetionen fiix das allgemelne yenschenhsbenes Re ist tat-

siichlich ein esoterisches Intermeszo, des ich da gebe, das hin-

weiet auf eurythmische Meditation. Und man muss schon zuriick-

gehen so weit bie sunm alten Chinesischen, wean man in das

isierende Meditiexen hinsinkommen wille
{ibrig heben k&ann fir Jjemanden,

am die Husik wiederum

aie k¥nnen also

dues man schon atwas
:L Orient zuriickgehen will, um
.ﬁjt sus einem Gefiihle hersus sagt: die Grie-
m gaxr verdorben; deshalb hamm die

" m tlich Iutm gohabt, amur dem

'_' rlf L Il L
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cehon 2ige ATt von Auflsung des Grieclheatums, Waln ¥ir, UWo-
sittslber anknipfeni sn Sprachs uac wsseng, =2 Sprache uwnt Xu-
sik, Gie Bewegunger hsrausiolea &us Je= Cprackhil
tsiischen selbers Dis Cchwierigxsit 1= Verstinizis Sexr 20
rythzie liegt eben darizmen, dses ias eurcpiisels

eingefrcree iet in dex rahendan Jorm uad iz Grunde gencammen in

der Bewegung nicht mehr leben xson. Ater die ruhsade Fors soll

wir dex Batuxr lesssen, ¥enn wir an den Measches DerailxOmESD,

miispen wir, @& der Nenech iber dis rubasnde, Iein sinnlich &B~
schaubare Form hinmsurgeht, sbes is die Beweguug Linell.
Pes ist desjenige, wae ich lhaeao houte s&gss wollte.
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sagenhaften Urpheuses

Abex auf der acderen Delivte ianb man Ja such wisederum

das Griechissche, das eben in das Plastische hineingegangen ist,
lieben. Nur das eine ist wahr, néch und nach ist dau Griechi-
schae in seinex Plastik &us der Lurythmie herausgekommen. Und

da vexgleichen Hie die orientailischen Faulormen, die in dex

p— L — ———

Tat Musik in Bewegung umsetzen, mitl den griechischen Bauformen,

die im Grunde genommen enisetzlish symmetrisch ginde Da hexrscht
entsetziiche Symmetrie. Das nmusste auch eimnmal in dexr Well ein- |
tretens

pas Griechentum hat ja aueb ~ lch mbchte Ifast sagen —
in tragischer Weise die Komnsequens gezggen Lus sellerx 4Zivilis e~
tione. Es war @ine kurze Zivilisation, und es hat sich in sich
selber aufgeldsts Der VFehler liogt nicht im Griechentum, dex
¥ehler liegt derinnen, dass in der europdisehes Zivilisation
dag Griechentum ewig fortgepflanzt wezrden soll., Aber es 1is%
schon eine Art von Auflésung dee Griechentums, Wenn wir, une
mittelber ankniipfend &an Sprache uad Gesang, &n SpFache und Lu-
gsik, Gie Bewegungen herausholen &aus dem Sprachlichen und NMugi~-
kalischen selbers Die Schwierigkeit im Versténdnis der Kl
rythmie liegt eben darinnen, dass das europiische Vexstiéndnis

eingefroren iet in der ruhenden Jorm und im Grunde genommen in

1" m Mm picht mehr leben kann., Aber die ruhsnde loxm gollen
'i - wix Mﬁ laseen. Wenn wir an den Menschen hervankommen,

=y

M m Menseh iiber die ruhende, zein sinnlich an~
'J egeht, eben in die Bewegung hinein.
es jenige, was ich lhaen houte sagen wolltes
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sagenhalten Urpheuses ‘

Abexy auf der anderen Delte Lanb man Jja such wisderum

das Griechisshe, das eben in des Plastische hineingegangen ist,
A R o
liebene. Nur das eine ist wahr, n&ch und nach ist das Grieschi-

schae in seinex Plastik aus der Burythmie herausgekommen. Und
da vexgleichen Sie die orientailschen Faulormen, die in der
Tat Nusik in Bewegung umsetzen, miti den griechisclhien Bauformen,
die im Grunde genommen onisetslich symmetirisch sinde Da herrscht

sntsetziiche Symmetlrie. las mussie auch einmal in dexr Weltl ein-

tretele.

Pas Griechentum hat ja aueh = lch mbchte last sagen -
in tragischer Weise die Konseguens gezogen &«us seinexr Zivilisa-
tions Bs war eine kurze Zivilisation, und es hav sich in eich
selber sufgeldsts Derxr YehleX liegt nicht im Griechentum, dex
¥ehler liegt derinnen, dass in Qarx suropiischen Zivilisation

das Griechentum ewig fortgepllanzlt werden solls Aber es 18T

schon eine ATV Vvon Auflésung dee Griecheniums, Well wir, un-

mittelber sakniipfend an Sprache uad Les&Ng, an Sprache und Ku-—

sik, cuile Beweogungen herausholen &us dem Sprachlichen und Hugi-

kalischen selbere Dis Gehwiesrigksit im Verstédndnis Gexr Hus=

ﬂyﬂhnii liegt eben darinnen, dass das europiisehe Vevstidndnis

L 30 18t in dexr ruhenden Vorm und im Grunde genocmmen in
“?ihipﬁﬂ@niﬁhi mehr leben kann. Aber die rahsnde Foixm sollen
lfiv;—lﬂhwlnm Wenn wir an den Menschen herankomuel,

s @& dexr Monseh Uber die ruhende, rzein sinnlich a&n~
s t, eben in die Bewegung hineins
dge, was jeh lhoen heute sagen wollte.
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