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4 elnen Seltpunkt oder in Swwma fur dae ganse
dos Mensohen .

Leben ebean die

Man werde 1oh versuohen, das Gosamtachiokeal dee Mensohen
aus den einselnen Faktoren susasmensusetsen.

Yasu wollen wir heute

o
~ mebmen, wollen simmal aaf Jenen Faktor sehen, der da wirklioh in

l visler Besiehung in ereter Linie ausschlaggebend ist, die Gesund-

heits~ oder Krankheitslage des Mensohen, und dasjenige, was als

‘ ,I Unterlage filr die Gesundheite~ und Krankhoeitslage des Mensohen dann

:‘L sur Wirkung kommt in seiner phyeischen, in seiner meelischen Jtilrke,

B s Seftiaen e e, .

3 Will man aber diese Faktoren in der reohten Weise beurteilen,
 dann mul man ja Uber vieles, was in den heutigoen Zivilisatione-

w- enthalten ist, hinwegsehen kdnnen. Man muf mebr auf
| aie urepringliche Wosenheit des Menschen eingehen kinnes, wub wirk-

'u.u mmm was e8 demn eigentlich heift, dall der Mensch

;l
#




¢ Menschen wahre Weaenheit ist, und wie sich diese Weamenheit entfal-
= tet. Man Sagt natirlich: Ja, der Mensch ist zunichst das Kind sei-
ner Eltern, ist der Nachkomme seiner Vorfahren. Gewld, man sieht
g

das auch. Man sieht es auftreten schon in der AuBeren Phyaiogno~

19 mie, noch mehr in den Gebirden vielleicht, man sieht die Aehnlich-

Dy keit mit den Vorfahren auftreten. Aber nicht nur das. Man sieht
Iv Ja auch, wie der Memsch seinen physischen Organismus sben als Pro-
51 dukt deasen hat, was ihm die Vorfahren geben. Ur triagt diesen phy-
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sischen Organismue an sich. Und man weist heute mele stark, sehr

stark darauf hin, dal der Hensch diesen physischen Urganismus an
gich trigt.
Man beachtet dabel das Folgende nicht. Wenn der Mensch gebo-
- wird, 80 hat er gewil zunidchst seinen physischen Urganismus
; von seinen Eltern. Aber was ist Me@-r physische Organismus, den
~ &r von seinen Eltern hat? Dariber denkt man in der heutigen Zivi-
Wenn der Memsch im Zahnwechsel steht, tauscht er ja nicht
*m seine zuerst bekormenen Zihne gegen andere aus , Sondern es ist
~das der Zeitpunkt im memschlichen Leben, in dem sich sum erstenmal
;ﬂ!w menschliche Wesenheit als Organisation ermeuert.

m muml.mﬁiﬁm, ﬁmmm*
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, Das ist natlirlich fir das Denken eines heutigen Menschen
_' . eine kolossal tdrichte Frage, eine verrickie Frage selvstverstiund-
& lich, aber nicht wahr, da mu man schon sagen: Ia bezug auf die

. Verriicktheit gilt schon einmal die Relativitéis-Theorie, wenn man
; auch die Relativitite-Theorie zuniichst heute nur aul bewegungen an-
| i wendet und sagt, man kann fir den Anblick nicht unterschelden, ob
; man sich selber mit dem KOrper, aul dem msn sich befindetl, bewegt,
i‘f oder ob der lbrpu'-l:loh bewegt, der in der H&pe ist. Das ist ja
.~ deutlich hervorgetreten bei dem Umtausch der alten Welttheorie zur
‘ Kopernikanischen. Aber wenn man heute auch nur die Helativitits-
Theorie auf Bewegungen anwendet, so gilt sie -~ 8ie hat ja einen
gewisgen Oeltungsbereich - eie gilt schon in bezug auf diese an~
gedeutete Verrticktheit: nimlich, da stehen zwei von einandsr ab,
der eine ist gegen den andern verriickt. ks komat nur darauf an,
m*, wer absolut verriickt ist. |
| . _ h ja, die Frage mud aber trotzdem aufgeworfen werden
gontiber den Tatasshen der geistigen Welt: Warum braucht dex Mensch
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: ahrimanischen Einflissen verfallen, und dadurch hat er die Fuhig-
“h g keit verloren, sich aus @einer Wesenheit heraus seinen physischen

i Leib aufzubauen und muB ihn aus der Abstammung entnehmen.
Diese Art, zu einem physischen Leid zu kommen, ist fur

den Menschen das Ergebnis der Mrbsinde. Das haben dltere Weltan-

gchauungen gebagt, das ist die eigentliche Grundbedeutung der Erb-
siinde, hinein sich versetzen missen in die Erbverhidltnisse.

Piir unsere Zeit milssen Jja erst wieder die Begriffe her-

G

E et geschafft werden, um erstens solche Fragen ernst zu nehmen,
5 reitens, um Antworten darauf zu finden. &s ist eben tatséchlich
2 der Mensch innerhalb seiner Erdenentwickelung nicht so stark ge-
£

blieben, als er veranlagt war, bevor di_a lugiferischen und ahrimani-
4 gchen Einfliisse da waren. Und so ist der Mensch darauf angewlesen,
nicht sogleich beim Hereintreten in die Erdenverhdltnisse sich sei-
ﬂmckiDmnehm za bilden, sondern er braucht eben
ein N _‘J,. jenes Modell, welches heranwiichst in den ersten sieben
n. Da er sich mach diesem Modell richtet, so ist es
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m.-mm,mun-m, alle Dinge haden ihre gei-
stige Seite. Sas der Mensch da hat als seinen ESrper in den erstem
“-mumumuo«n ¢infach, nach dem er

um Entweder es gehen seine geistigen Kriafte in einem
”hﬁhﬁmtn,mihdadnrch das Modell aufgedringt

Mﬂ.mwmmw oder er arbeitet in
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" Sache 3. B. 80 ist, daB jemand in den ersten sieben Lebens jahren
es nicht sehr gut daszu gebracht hat, das Modell su uberwindem,

~ dann kann in einem spateren Lebensalter der brang auftauchen, nun i
i
doch das, was da karmisch in ibm geblieben ist, herauszgubekcumen. i

Br kann in seinem 28., 29. Lebensjahre plotzlich immerlich aufge-
rittelt werden gegen das Modell, erst recht anstoBen, und bekommt
dann eine Kinderkrankheit.

Fan kann marn schon, wenn man einen Blick dafiir hat, sehen,

,Mummtm. Man weiB nicht, woher gewiase

an der Vererbung hingt, ist das achon
Mﬂw nsmuhmnhm,




I Tochter in den Vater verliebt ist, und daB das Lebenskonflikte

gibe ian den mtarbmﬁten Provingen der Ceele,

. Hun, das alies sind Ja naturlich dilettantieche Lebens-
htcmttlﬁ.mm. Was aber wahr ist, das iet, dal der Meusch,

schon bevor er heruntersteigt zwm irdischen laselin, in seine Eltern

verliebt ist, daB er heruntersteigt, weil sie¢ ihm gefallen. Fur

B man patiirlich das Urteil, das die¢ Menschen hier aufl urden haben

igber das Leben, unterscheiden von dew Urteil, das dis Menschen

haben aufer dem irdischen Leben, zwischeu dsm Tod und einer nsuen
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| “ ist ja nicht m‘ Hier auf Erden gehen Sie ja zunichst
_- die Pforte des M“ in die geistige Welt hinein. Das wollem

Ob 8ie wieder heruntersteligen wollen, das hiingt ja von Ihrem

| sie.
;_ Urteile daan ab, wenn Sie keinen Leib meéekr an sich tragen. Da wer-

den Sie schon ein anderes Urteil dann sich bilden. Die Urteile

. #ind eben durchaus verschieden, die der Memsch hier im puysischen

 Dasein hat, und diejenigen, die er hat zwiechen dem Tod and einer
Es Bndert sich jeder Gesichtspunkt da. -

Und so ist es auch, wenn Sie jetzt einem Menschen,

i d.l- jungen Menschen hier auf der lrde sagen, er habe sich seinen




- ;w eben dann der andere Fall vor, dal diese Kinder sich als
Q'f-: Krdenleben vorgesetst haven, die Gestalt ihror Wltern ansunehmen .

11

Nun handelt es sich darum, daff Ja der Mensch im-

. grunde genommen die ganke Leit swisohen dem Tod und einer neuen

Geburt im Vereine mit anderen verstorbenen Seelen und im Vereine
Ii.‘l den Wesenheiten dexr hOheren Welten an demjonigen arbeitdét, was
ihm die MiUglichkeit bringt, sich selnen Kirper autszubauen.

Sehen Sie, man unterschiitet das, was der Mensch im Unter-

unnn triigt, gar sehr. Man ist im Unterbewufiten viel weiser,

alo im OberbewuBten als Ardenmensch. Man arbeitet schon aus elner
ﬂum- universellen Weltenwelishelit dasjenige aus, was sich
innerhald des Modells dann im sweiten Lebensalter gu dem ausgestal-
tet, was man nun als seinen eigentlichen, einem zugehdrigen Menschen
an sioh trégt. Wird man elnmal wissen, wie wenig Ger Mensch eigent-
lich in besug auf seine Kbrpersubstans aufnimmt aue dem, wae er
mm-mmmm.um. was er aus Luft und Licht
m m in suflerordentlich fein verteiltem Zustande, dann

' \ kbnnen, dal der Mensch eich gans unab-

" m d.u- Wm-au seinen zweiten Kbrper fir
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M ein gan: reges Interesse fir alles, was im sichtbaren Kosmos

”’m #ie herum ist. BEs sind Menschen, die beobachten Pflanzen, beob-
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die Tierwelt, sie haben Anteil, Interesse an dewm und Jenem

b in der sichtbaren Umwelt ist. Sie haben Interesse fir die Hr-
" habenheit des gestiraten Himmels. Sie sind sozusagen mit ihrer

‘ Seele beim ganszen physischen Kosmoe dabei. Das Innere eines Men-
i schen, der ein solches warmes Intoresse {lir dem physischen Kosmos

L

" hat, ist Ja anders, als das Innere eines Menschen, der mit einer
E ~ gewlesen Gleichgiltigkeit, mit einem seelischen Phlegua an der Welt
Mt.
__  &s gibt Ja wirklich in dieser Beziehung die ganze Skala von

- Menschen-Charakteren. Auf der einem Seite, nicht wahr, hat einer

| eine gans kurze Reise gemacht. Man redet nachher mit ihm. Lr be-
 schreibt einem die Stadt, in der er gewesen ist, mit einer unendli-
1 W m in Kleinigkeiten hinein. Man bekommt unter Umstin-
alb, weil er so starkes lnteresse gehabt hat, eine vbllige
von dem, wie es in der Stadt, wo er war, ausgesehen
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Nehmeén wir an, ein Mensch hat wenigee Interesse fir die umlie-

% noch fir das, was unmittelbar seine Kbrperlichkeit angeht, fir die
' ?
hL Art und Weise meinetwillen, ob man in irgend elner Gegend gut oder
F’

- schlecht i8t oder dergleichen. Aber dariber hinaus gehen seine
|.,.“ , Interessen nicht. Seine Seele bleibt arm. Er prigt die Welt nicht
in sich. Und er trigt wenig von dem, was die Srecheinungen der
Welt ihm entgegengeleuchtet haben, durch die Pforte des Todes mit

A N P e

geinem Inneren hiniiber in die geistige Welt. Dadurch wird ihm das
Arbeiten driiben mit den geistigen Wesenheiten, mit denen er jetszt
susammen ist, schwer. Dadurch bringt er aber auch micht Stirke,
nicht Energie, sondern Schwiiche, eine Art von Ohmmacht in seiner
m mit fiir den X Aufbau seines physischen Leibes. Das Modell
mmmm ihn ein. Der Kampf mit dem Modell driickt
 sich in allerlei Kinderkrankheiten sus, aber die Schwiche bleibt
m. Er m - einen zerbrechlichen Leib, der allen
| mbglichen Krankheit tzt ist. So verwandelt sich karmisch
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m %. B., in der die Mencchenseelen, die heute da sind, in einem

m Zrdealoben gelebt haben, @8 hat Ja auch in diesen Zeiten
'z, B. schon Malerei gogeben, und es hat Menschen gegeben, welche
mnw Malerei kein Interesse hatten.

, B8 gibt Jja heute auch
denen es ganz gleichgiltig iet, ob sie irgend eine male-
ﬂ.nhl ScheuBlichkeit an der Wand héingen haben, oder irgend ein
| sehr gut gemaltes Bild. So hat es auch in der Zeit, in der die
ﬁ ‘Iﬂm, die heute leben, in friheren fArdenleben vorhanden waren,
- 80 hat es auch damals Measchen gegeben. Ja, schen Y9ie, meine lieben

- Freunde, ich habe niemals e¢inen Menschen gefunden, der ein sympathi-
sches Gesicht hat, einen sympathischen Gesichtsausdruck hat, der
t selze Freude an der Malerel in einem fritheren Erdenleben 55-
w e M . ﬂt nangympathischem Gesichtsauedruck - was
*h M ﬂm eine Rolle spielt, was fur das Schiock-
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m die or im friheren Krdenleben an der aiohtbaren Felt
u ihren weltesten Unfange genommen hat.

Mensohen, welohe in unaerer houtigen ZJeit s. B. absolut
.--- Eﬂl Interesse fir Musikaliswohes haben, denen dae Musikelisohe
‘ ﬂﬂ“l\l. i0t, dle werden guns sioher in einem nhohsten Krden-
i - leben wiedergeboren werden asthmatisoh oder mit Lungenkrankheiten,
! besw. fur lungenkrankheiten oder Asthma geeignet geboren werden.
! s iat tatedohlioh wo, dall mich dansjenige Seelisohe, das sioh aus-
' __ bildet in elnem Ardenleben duroh das Interessoe an der sichtbaren
l Welt, in der Gesundheits~ oder Krankheitestinmung des Xdrpers im
' sMohwten Ardenleben sum Ausdruoke bringt.

| P Vielleioht kinnte Jetst jemand sagen: Dag su wissen kinn-
S B qulm den Uemchmack an dom folgenden Brdemleben nelmen.
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im w ist in der geistigen Welt, nun suech zu fihlen an
 dem erkrankten Leibe, das ist der einzige Ausgleich, das ist die
% m Eur. DPiese Kur wimscht man zwischen dem Tod und einep

[ __m Geburt.

3

~ pur das: man kann etwas nicht; aber man fihlt ee so, daB dann im

Denno zwischen dem Tod und einer neuen Geburt hat man

weiteren Verlauf, wenn man wieder stirbt und wiederum geht durch

. die Zeit zwischen dem Tode und einer neuen Geburt, das, was irdi-
. ‘: scher Sehmerz war, der Antriedb ist, nun hineinzukommen in das jenige,
r was man versdumt hat. 5o kann man sagen, der Mensch trigt sich im

? wesentlichen Gesundheit und Krankheit mit seinem Xarma aus der gei-

stigen Welt in die physische Welt herunter.
Und wenn man dabei beriicksichtigt, dafl es nicht immer ein
sich erfilllendes, sondern auch ein werdendes Karma gibt, daB ge-

mmmmmlmmmm hln':lrdm
- von gesund-




m kann im Verhiltais su anderen Mensohen,

Ioh will den Fall setsen, Jjemand findet einen Jugendfreund.
. bildet aich eine imnige Jugendfreundschaft hersus. Die Menschen
1.':'.':‘ hiingen sehr nm Sas Leben fihrt sie auseinander, ao dag
vielleiocht bdei deiden, vielleicht bdei einem desonders, mit einer

. gowissen Wehmut suriokgesehen wird auf die Jugendfreundschaft.

I Adber sie lASt aich nioht wieder herstellem, 80 oft man sich im Leben
aach trifft, die Jugendfreundachaft stellt aich nicht wieder her.

. Wemn Sie dedenken, wieviel unter Umstinden von einer solch serbro-
h&“mm. das Schicksal des Menschen kann tiefgehend
, sain von solch einer serbrochenen Jugendfreundachaft.

':m- besonderen m. man sollte iber diese
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. beiden Menschen eine Freundschaft im spiteren Leben in
% ‘f ren Ardenleben hatten.

Also nelmen wir an, swei Jugendfreunde oder Jugendfreundinnen
- @ind d’m su ihrem 20. Ledbensjahr. Dann serbricht die Jugend-
f:_;m Goht man dann mit Geisteserkemntnis suriick in ein

einem frihe-

Sunichet stellt sich dann, wenn man die Fillle genauer priift
| dleses oin, dad der Drang, den Menschen, mit dem man eine Freund-
sohaft in Hlteren Jahren hatte, der Drang, diesen Menschen nun auch
' kemnen ¥u lernen, wie er in der Jugend sein kamn, dad das einen
hM””m, ihn wirklich ala Jugendfreundschaft
mum Man hat ihn als #lteren Menschen in einem vori-

’
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he stie let.
Nun, os ist daw durchaus ein Fall, den i1oh lhnen mus dem Leben
S esihle. Daa st darcheus etwas, was real 1st, was oh Thnnen er-
Ahle., S entateht nur Jetat die Frage: Ja, wie war denn eigentlioh
* 4m vorigen Leben die Wltere Freundeochaft, so dad eie nun diesen
ntpm entatehen liefl, den Mensohen ilu der Jugend su haben wiederum
? in einem neuen Hrdenleben?

Nun, da wull dann, damit sich dieser Trieb, den Menschen
_ll  in der Jugend zu haben, night dennoch dazu amuewiohet, daun den
3 3 Jugédhdfreund weitor su haben, da mull dann ilrgend etwas anderes im

m eintreten. In all den Fillen, die mir bewullt sind, ist es

“ immer s0 gewesen, dall, wiren diese Menschen in einem sphteren
m- vmuut geblieben, wire die Jugendfreundschalt nicht ser-

QQ anhﬂ in einem fritheren Leben, die eine Altersfreund-

haf *ﬁ. su egolstisoh ausgebildet haben. Der igoimmus von
Y “ummmmuumumumm-
| S0 sind die Dinge
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die Dinge gelten natitrlich nur in der Regel,
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ind nicht fir alle
. PXlle giltig - aber trifft man einen Menschen im mittleren Lebens-
siner Inkarmation, @0 hat man ihn unter Umstinden aa An-
 fange und am inde des Ledens in einer vorigen Inkarmatiom sohick-
e— neben sich gehabt. Dann ist das Bild so: man durchledt
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