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wir wexrden uns gﬂanz“fdgpnﬁchst eindringlich mit all demjenigsn Tﬁhamﬁti-—

gen, wae sozusagen unser zweiter Schritt seln kenn, Und ich hnffe,auu

die Sache ihren guten Fortgung n:lmnt und zu einer wirklichen Rbnlita‘l:
fiihxtes Ee kann dae natiixlich nuxr dann geschehen, wena

men, sondern wenn tatsédchlich der Wille entwickelt

wird zu einem tHti-
gen Miterbeliten 1lm Sinne desjenigen, was mit unserex Welhnachtetegung

bei der Neubsgriindung der Anthroposophischen Gesellecheft gewollt wox-

den iSGe

Nux in diesen Worten m8chte ich zunfochet dasjenige, was aber seinen

lebhaften Foxrtgang finden soll demnéchst, nur mit diesen wenigen Worten

ndchie ich fiber dasjenige, was von diesen zwei charakterigierten Sei-

¥
‘ec hex auf diesen Appell an die Jugend geschehen ist, meine tiefste

|

Refriedigung zunéchst zum Ausdrucke bringen, wund eben dareuf gufmerk-
“em machen, dass der Vorstand dexan srbeiten wird, die Sache so resl
«.8 mfglich zu machene

Nun, meine lieben Freunde, indem wirx in umareﬂ ‘Betrachtungen fiir

18 Ka:l:ma weltexschreiten, heben wir zundchst nytig, einen Blick aunf

lie Lzt ‘tma Waiae zu wexfen, wie ip der Menaohenantwimkelung das Karms
-:mgmi’:ﬂt-, wis dae Schicksal, das sich verwebt mit den fmx freien

Nansehagtam% eigentlich aus der geistigen Welt heraus im ph.ys:l;mh;bn
LY 1am§ I ;-ataltot wird.

L




Wir wollen heute unabhéingig von dem, wae wir schon ls sprochen ha-
ben, &n eine Gliederung des Msnschen herantreten und denn feraﬁﬁ.n;
eine Verbindung zu schlegen zwischen dem, was wir heute besprechen,
und demjenigens; was wir schon kennsn.

Wenn wix den Menschean, 8@ wie er auf der Exrde vor unse 8teht, ein-
fach seinex phyeisehen Gestalt nach betrachten, me hat ja diese ﬁhyu‘.
gaohe Gestaltung drei deutlich von einander unterschiedens C«ie:[:!.o-dez-.;b
Mon unterschaidet nur gewthnlieh dieme Gliederung des Menschen nieht;*
weil alles dasjenige, was heute als Wissenschaft sich galtenﬂ meht,
aimnﬁlioh nur oberflidchlich auf die Dinge und Tatseachen 'himchant,.,

reinen Sinn hat i dasjenige, wes sich offenbart, wenn man Fit innez-

lizh sufgshelltem Blicke Dinge und Tatsachen betra.eh‘hh

Dz habsn wir am Menschen zuii zunachst das Haupt. Dieses Hmmﬁﬁ des

ﬁ.

vzozchen, echon Hussexlich betrachtet, kann sich uns neigen ala von
m
Blick a.u_f die Entstehung des Menschen aus dem Memehenhimp mkﬂa zn

or dbrigen measchlichen Gestalt ganz verschieden. Man b:auoht

wendens Man wird als erstes, was sich im Teibe der Mutter

&

"iechenkeim, ale exstes eigentlich nur die Hauphn—t Eﬂ “ 01
..laatian mehe«n kﬂmmno | '
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Das;[onigel y Was der Mensch zunidchet ist, ist eben duxchaus hupt’
ist durchaus Kepfe. Das andexe ist Anhangsorgan. Man ibexrtreibt nicht,

wenn man geradezu den Satg ausspricht,; der Mensgh iat anfangs Ima

dae andexe iet im Grunde genommen Anhangeorgane Und da

spédter ﬂ“j.ﬂin

g8, Was zuerst Anhangsorgan
isty, heranw@chst, Wichtig~

JdeHioxrgxch.
keit gewinnt fiixr den Men=

schen, unterscheidet man ~ ReHlexarch,

im spdteren Lebea das Haupt,

ien Kopf nicht strenge von l.Hieraxch .
den ibrigen Organismusa | il
Lbexr damit ist eben

nur eine obexrflichliche ‘ _ _ | 5.

zllee dasjenige, was eige-;ntlieh ,39111?,,51’-!}50, @_ ‘: _
bleibt ein mehr odexr weaiger individuellee G
Jange nm Erdenlebsn hinﬂuxeh. Man wmm &aﬂ m
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aer Druckeinn, der Taetsinng; sind iibexr den ganzen Menschen ausgebrei-
tete Das ist deshalb, weil man nicht rHumlich die drei Gliedex ;'onoin-
anier unterscheiden smk¥t soll; sondern nur so, dase die Xopfbildung
hauptaéchlioh im Busserlich gestalteten Kopfe exrscheint, &ber eigent-
1ich denr Menschen ganz durchdringt. Und so ist es auch fiir die {ibrigen

clieders Der Kopf ist widhrend des ganzen Erdenlebens such in dexr grof-

sen Zohe, insofern die grosse Zohe sine Tastempfindung hat oder eine

Wirmeempfindung hate
Sehen Sie, damit haben wir das eine Glied dex menschlichen Wesen~

heit, jener menschlichen Wesenheit, die als sinnliche vor uans steht,

suniche® charak’se_riaiert. Diese Organisatior habe ich in meinea Schrif-
ten auch die lierven—sin.noséOrganiaation genannt,; um sie mehr innexrliech
-q charckterisierens Das ist das eine Glied dexr menschlichen Wesenheit,

“ie Nerven~Sinnes—Organisation. _
Das zweite Glied der menschlichen Wanenhait ist alles ﬂaajmiae;

Sk 3=

2: ip xhythmischexr THtigkeit sich auslebts Sie werden voa dex Nerven-

:’3.;"3 sich Mlabt, sonst ﬂ.ﬂﬂtﬁn Sis suw !'.B_Q in ﬂ‘r ; .
. sinsu bestiumten sugenblicke das eine wahrnehmen, denn 3ss snd

« Be mnto ein Rh?thrmua in Ihxer l- maﬂm honag
, Dag ist aicht G g0, Dagegen gehan Sie suf das Haupt-




nen, die man gewthnlich so nennts Bs atmet Je auch der ganze Mensch,
Sie atmen an jeder Stelle Ihxes Organismus, Man spricht von der Haut-
atmunge. Nur hauptaﬁchlioh ist die Atmung konzentriert auf die T!t:lgu

kelt der Iungees

Und das dritte ist denn dasjenige, was Gliodmauen—-crganim das
Menschen iste Die Gliedmassen endigen in dem Bmtorganilm; Sie tre-

ten im Embryonal-Stadium els Anhangs=Organe sufe Sie bilden eich am

spitesten ause Sie sind aber die jenigen Organe, welche mit dem Stoff-
wecheel &am meisten zusammenhingen. Dedurch,; dass diese Organe in Bewe-

gung rommen, dadurch, dase diese Organe vorzugsweise die Axrbeit em

Msnschen verxichten, findet der Stoffwechsel seine meiste Anregung.

Dadurch haben wir die drei Glieder,. die uns an der mencschlichen Ge-
ztalt erscheinen, ch.;.xakterlsierta

Lber diese drel Gliedar héngen innig zusammen mit dem agg_ugﬁ‘t.ﬂ_
Lzben des Menechem Das seelische Leben des Menechen mrfa-la.t.-m m

Deaken, in des Fihlen, in das Wollen. Dae Denken findet seine Wn;l.-u

gche o;rgamaatmn vorzugsweise in der Hauptesarg&niantiqn. m lot
coion dm Mengelhen, im gunzen Menschen seine physische Oxganis I
701l d8® Heupt in der Weise, wie ich es Thnen ebea m:mlt hﬂn 3@
wzan*MmﬂMR eben iste _

‘?mm hﬁ,ngt mit der Ehythmisahen @rwultim

hl ﬁimuiwtom G%rekt mit um m&.on

Wriaa
o | e 3
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sich der heutige Intellektualismus den Aberglauben, daes die Hu-ﬁn '
auch die Organe fiir die Geffthle wiren. Dae iet nicht der Fall.l I

Abexr wenn wir die Gefiihle, wie sie aus ungerem rhythmischen Orga~
nismue hereufiomnen, 1n unserem Bewusstsein uns anschauen nnd sle Ver.

gleichen mit unseren Gedanken, die an unsere Haup‘hel-g-, &n unsere Nerven

ginnes=~Organisatien gebunden sind, dann werden wir zwischen unserxen

Gedanken und unseren Gmfildx Gefiihlen ganz den gleichen Unterechied

wehrnehmen, weann Wir nur Uberhaupt beobachten kinnen, wie zwiechen un—

seren Tggesgedanken, die wixr im Wachleben haben, und awil;htm TrHumen;
Gofithle heben keine slérkexe Intensitit im Bewusstsein als die Triume.
Sle haben nur oine andere Forme Sie kommen nur euf eine andexe Weise

-n Vorscheins Wenn Sie tridumen in Bildexn, lebt Ihx Bewussteein eben

n Bilderne Aber diess B:I.ldo:r: bedeuten in ihxer Bildfomm ganz aum,m

‘n einsr anderen Form die Gefithle bedeutens Sodacs wi:c sagen k.(m»
nsng AKR hellate Bewugeteein, das duzchlanahtoﬁatg Bomatuin
it in uneeren Vorstellungsn, in unseren Goﬁan:;n. Bine Axt fmmn

cuscteein haben wir in Bezug suf unsexr Fidhlen. Wir g.‘lm&haa a‘;‘ b |
“tter ein hal‘.)la Bawussteein von unserem Gefi{hl. Wir haben hﬁ ﬂ
Aexes Bemua&@lbm von momn Gefiihlen, als wir hab ‘von m '.
' vix wachy ma une erionern und von den Tréumen llm
¥ ﬂ * Jhdmm wir nicht den !Emum irhmﬁ‘h H‘ B

icher :[.goa,, was wir dann von ihm vaﬂ&




