Stuttgurt um 3¢, April 1924,

Anwesendle: Herr Dr, Stelner, Frau Ur,

Stelner, Frau Fols, Prl. kon-
ler, FRau von Melnar, #ri.

Fllkef Horr pel Eente, ¥ri. Y.Hoydobrand,
Harrun;ﬂr. Unger, br. Keii ske, Dr, Stein & Dr. V. Baravalie,

f’fl-ff:ifffi Wir werdsn, wie es Frau Br; Steliner fupr RO twendlig halt

in aliererster Weise Gber Burhythmie als Sclohs 2u sprechem haben. "
Wir werden muerst die dl;culint Burhythumi e-Frage behandeln und
?ann Gbergenen z2u deor Regelung des Literari schen, nhunnnon.
Asthetik, Anthropo sephi schen, Pidagegi sehen, Hathemati schen auy
Grundlage dessen, was in solcher Burhythmi eschule als -lllnuimry
Sracheinen kimnte. Das, was Burhythmie selber betrifft, bitte ion f

tuniohet vorzubringen damit ioh danns das Andere danach besprecher
kann, "

- e i, Wm ]
- -

‘- s

; .,'r- ) hat mﬁi daf man ein gewisses Ziel haben sollfs, - )
etwas, waa den Ausbau dcs Burhythmisohen Unterrichts fir sukiinfeige |

ahr, die Sache ist diswse: zuniichet ist das _
rden dazu, die Buriythmie als Kunst zu pfle-

._ Fau_ br, E.'!!.';.".' Es 1at l.ld-g,x‘;l Auge geofuft wordem, die Zber
ende Zal Schiilerinnen kemat wohl als Lehrerimnen in Be-
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lighkelit, 4die dann un eine Sohule innerhalb 4des goesamten Unterrichts
angestellt werden sollte als Lehrerim, dunn wire oln Seminar not-
wondl gz, Die Piddaghbglk der Eurhythisohen Kunst kinnts getreant wer-
tan von der Seminar Durchbildung rur Lehrerinnen der Eurhythmie

an Schulen. Das Dritte fet Hell-Burhythmie, die nur im Zusammenhang
=1t Arsten stattfinden kanu und die hisr nicht in Frage kemmt.Die
Frage eines Sominars ist etwas, wus diskutabel ist. Und der Burayth-
wi o~ Unterricht wird kaum elne besondere Modi fikation erfabren fir
Eurhythmi e~Lehrbrinnen gegenfiber Kinatierinnen, das tut man anf ane
deren Gebieten auch nicht; man bildet nicht aus aufl getremnte ol se;
der Unterricht muf ein einheitiicher sein, Wir dieo,welche Eurhyth-
»i e=Lohrerin von vornherein werden wollen, die sich dem widmen
wollen, filr die miifte elne bessondaere Anleitung 2um Unterrichten in
Furhythmi e da sein., Das mlifite eingerichtet worden, Nun ist es nicht
méglien, im Verlaufle einer Kenferenz Einzelnes ansugeben, sber wonm
der Kurs zustande kommt in Dornach, wo Laut-Burhythmie von Anfang

an behandelt werden scll, dann kénnte damit verbunden werden, was
-Mﬁlwl- werden sollen fir Unterrichten 1in Burhythmie, Das
muf man in unfassender Weime pflegen. He kommt gines immer wioder
m. Es werden mir ashr viele sohwer cder leicht srkrankte Henschen
| darunter Burhythmisten. Da kommen sehr héuflg Knie-
lllﬁl!ltu vor. Bs kann aber das Knie nur gewinnen und sthirker

- werden durch Burhythmlie, o3 iet ganz ausgeschlossen, Aaf duroh
waler Bein noeh Muskul atur,

J

;; Burhythmie das Knie beschidigt wlird,

# Aber iberall komnte ich festatellien, dunf die Burnythmisten, die am
Bein oder KEnie etwas haben, niasht richtig das Beln aufstellen, sie
f.._r-;‘-,.'—:?_’r trippeln oder achiagen mit dar gesamton Pufisohle zugleioh auf,

e Feutreteon und die Ferase

m es riontig ist, mit den Zehon au
| lingesundes daraus kommen, KEs sind viela ;

kto zu beriioksichtigen, das kann wihrend des Kurses
mﬂ.n 2.8, worden auch unterrichtet wie sle
Mﬁ Springen 1st furohtbar sohiidlioh, wenn nur
wird,

A%, das das riohtige Genen Ja sonon im dreige- |
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Ur. Stelner: Enthalten ist allien, aber manche

Eurhythml e-Unterriche,
Eurhythueum,.

“fff?_.?ﬁl?“ Han muf die Kinder in der Schuie zur Ruh

aen nach der Stunde, ob das fiy Sohiller dsr Ry
in Frage komut ?. Nanche
foohenspruch eto,

® kommen iasp-

Ef:._;}f.i.?fff ks empiiehlit aich night mit dem Ve shenspruch zu

beginnen, da dooch alle miglichen Leute in dle Eurse sufgencmmen
werdon, das gibdt ein gewissos " air ® Gper das bald gespottes
wardien kann, In anderen Schulen fist o9 such gobréveniich, dad man
am rrihen Horgsn mit Gebet anflngt; meinen 8ie, daf man das such
machen kann 7 Das gsht eolgentiieh nicht, Wenn schon, dann sollte
man 5@ vorgshen, 4aff Sie sagen: Xs let gut, daf mar einen alligemei~
nén Rhytheus voranstelien mul und zum Schiuf damit schiieBen., Sts |
kénnen einen Relgen faubriziereon, der so verituft, daf die Leute

i
sioh anstelien und dle Figur formierem und am Sohlussé wieder
machen, alse dasmit anfangen und schiiessen; immerfort dasselbe mit
MI. Das kann sin auselnander gelegter, melodids gestalteter
Akkord sein, danm wird es sehir sehln sein., Sio kinnen such das hine

s w eln auselnandergelegter Akkord cder anfangen lassen mit (
A l. My & , Jotzt sind Sie da eln par mal im Krelse
i h'- machen lasser,
e | Form:
|
. Prau Fela: meint, fir den ersten Kurs fehltenm Formen, welohe |
e Lauto &i‘m An Permen bringen kénnen.

. B telnsr: Das wire am bosten, wenn man die Fermen, die da
. geUbt werden, anlehnen wirde an die Formen, die in der Geometrie
i ﬂ 4, wo die Zogiinge der inneren Gesetzmifigkelt sioh
wden, wie es Dr. v. Baravalle macht, bis man Ubergent su |
ormen, die sieh anpassen an den dichterisshen eder
. - | e SV _ _. | . L
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susikalischen Inhalt.

Frau Fels: findet manche Schwierigkeit mit der Zahl der Kurstell-
nehmer, weéenn 2.8, Tur dio Ausfiihrung Argond siner Sachs weniger
Hoenasohen notwendily sind als verhanden, dann finden en die Niechtheo-

schaftigten oft langwellig su warten.
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Zanl, Im Grunde kann das innere Interesss waohsen, wenn die Zahl |
gréfer Lat, Wenn man etwas fben will, wo nur dreli nitig sind, kann
man nicht 15 nehmen; dann muff man die andern beruhigen, Das muf |
man elnriohteéen von Fall zu Fall, Eine sigontliiche Schwierigkeis
kannpes nicht geben., -~ Nun, wird es sich hauptesiiohlioh darum handeln,
anzupassen den Burhythmie~Unterricoht an das, was sich rings hsrum
anrankan mull, Es ist notwendlig, daf die Eurhythmie, wenn sie eraste
hait vom Burhythmeum aus zum wirklichen Anseheon kommen soll, be- '
triepen wird se, 4a8 die Leute, die da heraus kommen, nicht nur
nandwerksmdfige Burhythmisten sind, sendern im Ganzen geblldete
kenaschen werden, Das scheint achen emplunden worden zu sein, 2u
dem Zwecke ist das erlauchte Lehrerkellogium da. Dazu mufi eln Lear-
plan mit elner inneren Notwendigkelt nach siner gewlissen Gestaltung
da seln, Es iat unbedingt notwendig fir die, die Burhythmie lernsn
wollen, daf sie trelben: '
1. den Zussammenhang von Metrik und Poetik mit der besondsren
Besprechung susgewihiter LiteratureKapitel. Aber s muff wirklieh
m regelrechter Unterriont in Metrik und Poetik da sein A.h, dle
'.;J IMD des diohterischen Aufbau’s milssen behandelt worden.

.i miifte das auslaufen in esinen vollstindigen Unterrient der
s NMioht nur ein par Regeln, sondern einen wirkliehen hur-:

ﬂ fat absolut notwendig, daf dsr, der einen Kurs gibt,sine

um—» Ansioht Gber Asthetik hat.
3. ebenso notwendig iat in besug auf Musik ein riohtiger Uater-

i ol h Mi, Harmonise, Rhythmus, Melos, Phrasierung, Elements
: : ntrs !Qt und des Gosangaes, Vtr-udung der Stimme 1Im m.
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d«ren innere .

mmm mit Gipfelung in Raumformen,
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GosoetumiPlgkelit und deren Anwindung iy den monsohlichen Oreani s-
mus, leh will gleleh ausel nandorsetzen, .

wie foh das melne, Die
Sache 18t so: marn kann Euniohst, wie Dr,

Baravalle es Tenon getan

iat, die Geometrie in dem Sinne darstell en, dal »ieh ®nteprochan

ile Flguren, daff sieh der Unterricht AMsliult in das Flgurale,
daf man wirkiich da den Uherp,ll.ng findet 2w

3 -
Stellungsn und Bewsguny
Leuten riohtig belbringen an Bei-

splelem, wie In der Sposalizio diese wunderbars Anordnung zu finden
lst,dann wisdor grindiioh ins EBinzelne gehen,

Loute solioche Grupplerungoen zu vYerstenhen,
Zusamuenhang mit Asthetik,

in Stellungen, Man kann dann den

Daran gewinnen die
Das finhrt dann wieior in

Der Asthetiker, der mehr sagt(wie)von
Kolorit oder belm Tanz mehr von Hewegung, der wird hiren, wie deor

Geometeor das aus der ifinneren Gonetzméfigkelt findet, Das wiirde aber
welter hintiberfinren zum inneren Verstiéndnis des monaohlichen Orga-

niemus. Man whrde zelgen kinnenm,wie ein Orgar gebaut fist:rein in
seinen Foermen der goldene Sohnitt

wie wenn man dic Arme ausstreckt, man einen Kreis herumziehen kann,
wie man bel elner andern Luge ein Visreok konstruieren kann; diaes
zelgt, wie sieh das Plgurale im menschlichen Organi smus selber aus-
nimmts Elne gute Anlei tung dazu finden Sie bei Heiurioh Cornslius
Agrippa v, Noettesheim, Sie brauchen da niohts anderes zu nehmen,

Das wirde hintberieliten in die plastisch musikailsehe uunnluu.)
Da wlirde man vor allen Dingenm aufbringen miissen die eigentlichen
Formen aber such die Bewegungemigliiohkoelten der sinzelnen Organe.
Wtwas miissen die Leute, die mit dem menschlighen Kérper arbeltena,
_ SuOh daven wissen. 96 § der Eurhythnisten wiasen das nicht. Die
i __1 thmi sten miissen eine wirkliche Vorstellung vem menschlilchen
brp . m mber suoch, wie die Lunge veriindert wird, wenn man ’
1 USW, | aleo die Verinderung in Bewsgung verstehen,
t1ieh sueh das Dynamisoh-mechanisshe, wie Kmoohen und Wuskels
m, wenn bentimmte Bewe ungen susgefihrt werden, mufi man such
: * der Menseh unter einem bestimmten Winkel den Arm .
'-Jh_,'-‘ der ““g. des .bm_ - Rum h‘M‘. ’ ,J
: ;_ T . #u erfassen, Kopf-, Brust-, Giledmassen- E' E
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plastisch kiinagtlerisohe . . . . . . _
2 9% 'S B BT d.‘ "’ﬂ.‘hm‘

8ie findon das niher ausgefUnrt in meinem Ton-RBurhythmi e-Kurs

-
Jetes Organ kann man aber 20 behandeln, Interessant ist, Anf der
#ensoh fTertwinrend die zwel lialbe Iin sich hat, dreli und swel Lun=

genabaschnittie, on lat durchaus oln inneres Busikalisohes im Hen-
sehen . « linkes 2, rechts 3 4 « 4+ « ¢« s ¢« « «» das goht darauf
zurtick, daf dor Henaeh aufgebhaut 14t naoh dem Verhiiltnis drel su
gwel. Sle haden ), 9/8, §/4, 4/5, 3/2 T6ne in der Skala usnd habdben
in 1 4d4is Prime, in 9/8 die Socunds, in 5/4 Terz, 1#}’;“‘ Quart, und
in 3/2 Quint, Dar ganze Hensch 1st dis an 4ie Oberflische oine utut,'
ist eber auech innerlich danach gebaut. Das geht durch den ganzen
Hengehen Rindureh, daf er eine Quint fst. Da muf die musikallsch
plastisehe Anthrepoiogie susisufen, Dann mifte man mit dem, was man '
nlor gewinnt anfangeni ausgehen vom Kehlkepf, Sprach-Organissus und
Zustundskommen der Laute, anatomisch, plsatiseh, aber &ruchtbar und
anrezend, nient fidei philistris, Dann wiirde vom

b prifiten Vertell seln, wenn utcrﬂ“trﬂr‘o Genang und Resita-

tion,
6o & 7. Dunn komut allgomeine Phdaghgik und allgemsine Anthrope-

sophl e, wobel man bel der letztoren immer im Auge haben mul, Aak

es ohme Anthroposophie keine Furhythmie goben wirds. In der Pida-

goglk Xtnnte man dio allgemsinen pEdagoglsehen Grundsitze immer ]

mit lnnltm sul die Eurhythmie pehandeln, Da haben wir danm DUr

die elnzelrnen Fasher:

i. Pr. Stein: g Metrik, Poetik,was dann Uberilurt in Asthetik

2, Fri. Wilke: Takt, Harmonie, Rhytimus

3. Dr.v.Baravalle: Geometrie

. ...‘:_b'* Dr. uuma Anthropologie e |

* Gesang und Rezitatien

mmm.wm:nuunu Pidagoglk .
h Nm ulguﬂno Anthroposophie

i sollte wenigstens da sein dis Natur dss Gesanges
m “Q. die lu'nm haben, die uutn Mun. ‘

1
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Frau_Dr. Stelner: Wir Gesang kime ja Fri. Kéhler evil. in BAL

getraoht, nber riir Rozitation fat Niemand da. In Dornaoch nltten 431
Burnythmiston Gelecenhelt gohabt vial zu larmen, aber keine nat
siah HERO gegehen, Wonn ioch Anlet Eungen gab filr 4i e Rezitation

dann sind 4dle Damen daven gestoben. Dis Burhythei sten in o rnach

Aaben dis Gelegenholt garnichs aisgenuteEt, Andsre warten schon

Lange daraufl,;, sogar die Walderf-Lahrap warten asit 9 Fahran
w | "
Bre. dtelmer: Es kann ja niocht mit ecinem Hals slngerichtet werten
------------ ’
well die Mensohen foehlen, abor als Idoni woll eoas Mingeastellt werden
L
leh "abs sehon daraafl hingoewissen, daB eine szeholme Burihythmie in

lar JprachbbBandiung des Diohterischen 14 g te

Frau Dr.Gtelner: bemerkt, 1al sio bisher die vorschisdensa Erfane I
rangsn gsmasht nat 2,B. Bat man lhr eorzihit, daf Frau Halbauer bdei
legn Proben dur JchiiloreAuflihrung dor Burhythmieschule se stark
genprocaen hut, dald dle Burhythmlie zanz daven erdriickt wurle. Dis
Learerinnen waren SMS4S0£L A4 Sr ontsatzt dariiber und ssgten ea

iar., Dlo Erfanrung habe ioch, man spricht eatweder su sohwaoh oder
2a stark, :

Dr. Steiner: Nooh ein par Rpherismen zur allgemeiner Anthropose-

-““ﬁ--n-ﬁ--

phle. Es kann silles aschon hingelenkt woerden auf Surbhythamie. Man bde-
handelt das, was man als Anthrepesophf# zu sagen hat, Man aimnt & |
durehh den phyaslsehen Leib, zeigt, 4af durch die Furaythmie eigente \
-t!""",-. dieh Bis im hohen Grade die¢ Bewegungen dss Atherleibes anstelle dos ’
"mmﬂl Lelbens troten, sodaf die eigenen Gessize des physlachen
mm. sedal der Atherleib unmittelbar in der physischeon Walt
ﬂ’ dem physischen Plan wirkt. Aber das geht dann welter., Da kann
':-| m“’ der physiscohe Lodb tritt in den Hintergrund, wird nur
~ Machgesogen, der Atherlelb bewegt sich so, daft er in der physiachen
: Fﬁ 'l" Astrallieid wird das, was der Atherieid sonast ist,gent
gani sation hintiber, sodaf wir den Mensgnen drinnen
h der geistigen Welt sohen, Wird der physisohe Leib
y t er hinsus @Gber die physischen Gesetze. Wenn

1 b Iﬂﬁmnmam. sind nioht ¥oif mehr
'J-L aeh. . So ist die Burhythmie

|‘1:'f

v




aollile

sigentlich oin Rigkerinnern, eilne entgegengesstzte Bntelokelung de
seon, wioe der Mensoh gewerdsn 1at,

In der Pidagoglk wire auseinanderzusetzen, wie der Hanseh “uren
die Burhythmle in Fluf kommt und dadurch solashe Erachelinungoen zu |
Tage troten, dal der Noenuoh sleh fUhlt wie elnen Gesamtausdrusk ETTE

Seelischen wie elnem gensuen Ausdruck des Seelischoen,’ Unssre Spra- |
che 12t nicht nehr richtiy asesliach,

sendern sie hat alnen konver
ticnallien Inhalt, Ea wire 2u zolgen, daf die Burhythmie in Jede
Erzkbbhungs~Etappe hineingrelfen kann,

Dr. Bteisn : ]'l"*s.;ﬂ nach Heéexametor,

N A N e s e wE W W e e

Dr. Steiner : Es genlgt vellstiéndig dms Belaplel vom Hexametsr,
Aber os wird sich mehr darum nandeln, tberhaupt Mstren zu ut'lilll
Dis Leute haben keine Ahnung von Jambus, Trochiua, Dactylus, Spon- 1
dsus, Anapiast, zusanmmengesotzten Metren, Hexameter, Psutaseter.Die
Leuts soliom einfach einen Begriff davon bekemmen, Dann kommen Re:
Aliterstien, Assonansz, Endreim, dann Kommen Poetik, Lyrik, Lied,
Hymrnus, Ode; diese Formen Eberall mit Beispislien belegen. Dann
men Eplk, Ballade, Romanze bla zum grofien Epos, Dramatik, Sehauspl
uaw, Dann, was der Eurhythmie XRAXX sehr nilfs, MMI‘“‘ von
Flguren, Pormen und Strophenlehrs. Den Vergleioh von Hyporbel,
bel wsw. dus miesen die Menschen asuch verstehen, davorn zollen 'dt
alnen Begriff bokommen. Da findon Sie dann den Ubargang n dom 1
termalen SYF4£)4/ Besprachen, Es kommt mehr darauf sn, daf m
den wﬁtu dﬂ* Kw bespricht, Wenn man ein Schema 3
' soher, mtmm-nmw und wwn
‘ und nimmt nach diesem
Nsoh selohem Kategeriem
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Fartitur nehmaen, wenn Sle sle lesen kinnen, ¥infaech namentiion In.h
in der Phraslierung, versudhen richtiges musikalil sChe Int-nr.t.ﬁ.g

#u trelben.f0ren Sie sloch an 2 Klavierapiel Or, wis Adle Aasselbe
St ok 'Pfi}l“" Da kinnen 8Sle auch ansehauliahn mRohen, worin der
Unterriehy besteht. Wemn Sie falesch Ferasleren, w#ird os ungl nublien
pilistorhaft, Dliesnen Untersehi ad hervorheben, celgen, was aur Phra-
slerung beruit, Hurmonlalehre selbst asufbauen, Beispiele sichen, wie
die Hamonlelehre von lrgend elnem Kiinwtler gehanduabt wird, Genen

Sie¢ vou der Kenstruk tion des Kiaviers aua,

Bre Steln: fragt: ven welcher Litoratur kann ich asslbat ausgshe '}

e e e O N e . Rae R A
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gnr niecht Blbtl

Dry Stulner: Wenn Sie da otwns haben wollen, 80 nehmen Sio den

M B e R e e W e R e e

alten Zauper, Poetik, Ea Tillt mir niechte anderes ein., Er fst =0
uralt,daf ieh nicht slnmal die Jahreszahl sagen kaann,

Dr. Unger : stellt eine Frage €ber Ordinung des Denkens,

~ Dr, Steiner: Das wire schen etwas geéwagter. Es wire gut, wenn
Sie out-ubun wiirden, wie die ersten Kapitel, der Philomophis der
ﬁ'q,hﬂt varstanden werdsn klnnten, wenn wan sin Burhythmisoh-Ken-

%ﬂtuuhu herasusarbeitet; da, wo die Kapitel Ubergehen in dla
moralische Phantauslie kemmt man ins Vokallsche, Alles Muluﬂdlu

in umtm-. Schililer®s Asthetik gohirt ins Literar-Asthetisons
M. fst fir Burhythmisten aussezelichnet geelgnet.
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Man lasse eln " A " machen, und macht es der Sohtiler “'"m.h‘”“
kanner gezwiebslt werdeon durch zshn Stunden bis er #onchickt fag, |
Das, was Sie als Fehloer machen, das lst, duf Sie den Unterrient 20

gchnell geben, wie unter den Krankhelten dle galopplerends unnua- |
sucht verlidurt, 8lo misson Unterricht se goben, daf die BeweBUNG

guletzt in Grazie ausgertihrt wird,

Frau Dr. Stelner: hat nech nicht die Sommerferbdbnkurse rir dies

Janr ASfASK/ vedaeht, sie fUrehtet, duf dleee kurzem Kurse die galop
plerende Schwindsucht rérdarn,

Dr, Steiner: die Sonmerferienkursze hiingen davon ab, wie man im

S B M B R s e A e e S e

sligemeinen das Prinzip ordnet, wenn sinpgefiinrt wird, daf eine vom

Furhythmeum anerkarnts Lehrerin elre beatimmte Reife und Tollkommons
heit erlangt-hnt, Dann lst Jemand, der sich infermiert,; nech uioht J
anerk aante Burhythmie-Lonrerin, Die Frage kann arst geordnet Ordtu,
woenn eingeilimkt sind anerkannte diplomierte Eurhythmie-Lehreriunen, |
ple Dinge kémnen Sie nur einrichten dureh eine Bezishung zu sig

and Ihrem Unterricht, In dem Augenblick, wo sich der Schiiler

pfliehtet hat bis 2u siner gewlssen Auablldung kd;l Stunden Q
gebsn, kénnen Sie sagen ven sinem, der dies doch su itk ‘tut, diow
ist ein Wilder. ( Auf die Frage ven Frau Dr. Steiner, daf,wenn mam
warte bis die Lehrerinnen gan: uusgebildet selen, dis anderen Sys-
tome zuvorkcmuen ) Discse Dinge werdew viel zu stark hmaﬂnun. '

 Wes llegt daran, wenm die Leute zu Daleresze und Lohel and gehun?

m ﬂ dio Burhythnie ricntig und ernamt botreiben, ebense die m-
e, Die Sachen scllem sieh ausbroiten dureh lhre innere i

; -.:
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m m Kewkurronz mit sndaren, dann breiten sie “ A8 :

1
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Aui weiters Binwinde duamij.

Ean muf anerkannte hmﬂMi *
nur kurse Zoit und geben dann U

scaAer,
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