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Heilpédagogischer Kursus. Dornach, 38. Juni 1934.

4. Vortrag.

Nun, meine lieben Freunde, wir wollen heute eine Azt
Abrundung versuchen der einleitenden Betrachtungen und werden
dann von morgen ab zu der praktischen Betrachtung einzelnsr
Fiillle Ubergehon kOnnen. Es handelt sich darum, dass eine wirk.
liche Betrachtung des "esens dos sogenannten seelischen Zrank-
seins auch notwendigerwoise dazu fuhren muss, Anhal tspunktec
gu gewinnen Ifur die RaXyxshixygx Behandlung, Dass die Bohand-
lung bei Erwaohsenen unseren lethoden heute noch Schuierigkeitem
bietet, das hat seinen Grund in dem, was ich gestérn ausgelilhrt

habe, dass zZu der Behandlung solcher Dinge gewisse Vorbedingungen

dag sein miissen, dio solange die Weltverhéltnisse so stehen,

vie sie jotzt stehen, Uberhaupt nicht innerhalb unserer Gesell 5

cei Kindern liegt die Sache so, dass die Erziehung in der Tat
ausserordentlich viel machen kann, und dass Sie aber eingeschen
haben, meine lieben Freunde, dass es sich beli seelischen Erkran-
kungen, natirlich bei anderen auch, aber wviel tierer, in viel
tieferem Sinne, in viel bestimmterem Sinne um XKarmische Zusamnmen-
hinge handelt, die in den Krankheiten zum Vorschein kommen.

S0 hst natlirlioh die Frage berechtigt aufgaworfen,‘sia

muss unbewusst aufgeworren werdon, Wir mussén es fuhlen, was da
zugrunde liegt: wie weit kamm eine Besserung herbeigeilhrt wexrden?
.. . Jeder Grad von Besscrung, don wir herbeirithren ktnnen, ist Iur
den kranken lonschen ein Gewinn. "ir durfen uns niemals tristem
damit, das Karma ist so, und daher nehmen die Dinge so ihron Lauf..
Das sagen wir bei #usseren Schicksalsercignissen und kOnnen es
auch tun, k®nnen es niemals tun bei demjenigen, was die froi-
strdmende- fedanken - CGeftihls - Tatenrichtung ist im Menschen

selbst. Denn da kann das Kaxmm.veraohiadana “lege gehen Und es

: | L} £}
.ann ein Abbiegen des Yarmas stattfinden, Sodass nicht otwa die
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davon gesprochen worcen 1igt, vorgeburtliche Erziehuns sul> satih
warden, womit man meint, Exziehung in dary Embrvonalzeit. %ech Yk
of snal. e £-T'&E:;:;1gﬁt, solange das ¥ind nicht a,tmgt; aAasndolt s S51Eh A4y

4

Lrziehung und das Verhaiten dexr Mutter und im Uebx 1gen 8cll man

Yy

nicht in das “Terk dex GOTUer eingreifen. D& nandelt b 2ich Ean
um das. was 8ich abepielt bel der Xutter selbex.
Mun aber eine saciigenasss B@trachtung kanmm s0 angestelirt

| Ly on

werden. wie wily sie Iur - ags ﬂpil@pti&ﬂhﬁ Irresein

-'-\.‘

stern begonnen
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naben . wobel berlcksichtigt wird physischer Leip, fAetherleib,

astralischer Leib und Ichorganisation. Nun was haben wir heraus-
die

holrnmman fir alild Rorme kindlizhen Irrescine. die

bekommen fir 211l¢ Xormen d1os ndlichen 1irreseins, dic epileps

tisch oder spileptoid sind? Wix hgoen geafunden, &sss es Sieh

nandelt um ein Stauen dos astralischen Leibss und der Ichorga-
nisaticon in irgend einem Organ,. Die Oberflﬂﬂhe einas Organs
1liisst nicht heraus den Astralleib und die Ichorganisation, die
stquen sich. Die stauen sich innerhalb des Organes. ks entgteht
sine verdi-~htete astralische und Ichatmosphire innerhaldb des Or-
ganes. Das gibt die Veranlassung zu den Kriémpfen,. Denn jedes-
mal, wenn ein Xrampi vorhanden ist, ist Iolgendss vorhandon.
Das "esen des Urampfes besteht darinnen,

dass wenn hier einnOrgan ist, mit

seinem Aetherleib darin, =o besteht

gin ganz bestimmtes Verhiltnis L¥x

zwischenh diesem physigchen Leib

und Aetherleib fur jedes Organ

zum astralischen Leib und Ich.

Nicht wahr, Sie alle kennen ja das, man kann nur, wenn man solche

Voraussetzungen macht, dariiber sprechen, - Sie alle kennen das,

was die bestimmten #usseran Verhélnisse sind, in denen sich in

der unorganischen dusgseren Natur die Egoffe miteinander verbinden.
nic _ :
"jo es die Chemie tut, iet es zwar richtig, aber bestimmte




Verhéltnisse bestehen, ich sage nicht Atom- oder Gewichtagver.
hiiltnisse, weil das schon in die Theolie greift, aber-bei-dewm

} Wagsersctoff verbindet sich mit “Bauerstotff in einew bectimmten
Verhiltnisse; aber die Tateache bestoeht, dass in einem bestim- sen

| Verhiiltnis Wasserstoff und Sauerstoff sich verbinden. Wenn wir

| dio Schwefelgiure haben, HHSO , 80 haben wir darinnen Wagserstofi.

=
Schwefel und Sanerstoff in einem bestimmten Verhiéltnis, in dem

sie mueinander gehdren. enn dieses ein anderes Iuky wind, so
rann unter Umsténden der Stoff, der da entsteht, ein ganz anderex
sein. Wenn wir ein anderes haben als in der Schwefelséure zwischen
aggerstoff, Schwerel und Sauerstofr, so bekommen wir da die
sohweflige SHure, obwohl dieselben Stoﬁfeﬂ&arinnen enthalten sind.

So besteht ein ganz bestimmtes Verh&ltnis im sog.
normalen Menschen - ich sage sogenannt, well der Ausdruck " bei
dem normalen lMenschen®™ absolut philistrde ist, - innerhalb
bestimmter Grenzen ist das Verhélnis variabel. Aber wenn es Uber

oine bestimnte Variabilitédt hinauskommt, und die kann wiederum

N g

individuell sein fir einzelne lUMenschen, wenn es Uber eine bestlnmm-

te Grénze hinauskommt, 80 ist Abnormit&t, krankhaftigkelt VOr-

handen. Es ist also so, dass darinnen sitzt in einem Organ astra-

lischer Leib und Ichorganisation, sodass sie es in einem bPestimm-
ten Verhiltnis nicht ausfilllen konnen und Uber das Organ hinaus-
ragen konnen, wie wir es gestern als notwendig erkannt haben,
uber.den.phvsischen Laib. Staut sich nun der Astralleib und das
Ich in einem bestimmten Organ, dann ist der Uberschussige Agtral-
leib und die berschissige Ichorganisation in diesem Organ drinnen,

'1 dann ist nicht die gehdrige lMongo darinnen, sondern 68 ist eine

gestaute Monge, eino Uberschussige Menge darinnen, das Orgdn 18T

_ so, dass es die Astralitat spuren muss, pmpfinden muss. Ist o8

-f3i . richtig darinnen, so spilrt es die Astralitiit nicht darinnan.

Donn jodesy nicht ins Organ gehdrige Tétigkeit des Astralleibes

und der Ichorganisation muss das Organ empfinden. Geht irgend

otwas nioht ins Bewusstsein liber, staut os eich, sodass eine zu
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~rosse llenge von Astralitét und Ichorganisation da ist, die nicht
ine Bovusstsein libergeht, dann entsteht der Krampf. Und damit
hapen Sie schon die Begleiterscheinmung gegeben, die Bewusstseins-

storang . Lie Devusstseinsstdrung miss dann immer eintreften, wenn

am ein Organ handelt, das mit Bewuaatseini Zi U Hab s

ne sich

€3

o ndelt es sich um ein Organ, das nicht direkt etwas mit dem

. f:. A 1
. tun hat, es gibt aus solche Organe, welche nicht

gyusstsein au

sirekt sondern invers mit dem Bewusstseln etwas zu tun haoen, xxki

Hemmung sorgane sind, dann ontsteht nicht Bewusstbosig-
sondern Schmerz. Schmerz ist cerhdhies, nicat abeeschwich--

teg Bewusstsein. Der Yrampfzustand als colcher ist ja nicht

schmerzhaft, das 18T einfach eine Tatsache; das, was als Schmersz

sintreten kann ist dann das, wenn 1in einem Hemmungsorgan, nicht

in einem Bewusstseln Tordeenden Organ sondern in einemn Bewugst -

ssin ecinhaltenden Orgah die Stauung stattfindet. Dy tritt erhoh-

+as Bewusstsein, Schmerz c@n . Das jet das Vesen des Sechmerzes.

Tun damit haben wir alle diejenigen Formen des Irreseins eriasst

~ i1 kindlichen Organismus, die 1n8 epileptische oder 1ns

epileptoide ausmunden, die wir genau besprechen werden aber am

westen an individuelb2n Fallen.

Nun werden Sie aber leicht cinsehen, die Sache kann

4 auch anders ssin, Sie kann SO sein, dass nun nicht ein Organ
die lch-

auftritt so, dasp seine Oberfliiche zurlickhalt in sich

orzanisation und den Astralleib, sondern dags dis Oberiluache 3z

| 5

) viel durchlzsst, dass gewWwissermassel dag Organ nicht geniigend
| fiir seinen.eigegen Verbrauch in sich selper ~zurickhalt, sodase
B | :

‘ 2150 nicht-die Astrglitet, WOZU quch die Ichorganisation gehdryt,

/ | | |
{ sich staut, sondern gewlssermnassel uber das Organ leicht hinaus-

" 1 fliesst. llan kénnte sagen, die Oberfliiche wird fiur die Agtralil-

;? tzt und die Ichorganisation 2zu durchliissig, das Organ rinnt aus

in Bezug auf seiln Astralitut und Tchorganigation. wirgchen dann

n ausstrahlen, €S Tinne

mit dem imaginativen Bewusstseln das Orga

aus, Solch ein ausTrinnendes Organ ist immer verbunden mit dem

A—— T
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phveischen Korrelat der Sekretion , die nutlUrlich bei cewiggen
Organcr nicht stark auftritt , die aber durchaus bemerkbar auf -
troten kann . Sehen Sie , wir werden davon zu sprechen haben .
Sghen Sie , da haben wir es dann , wenn es das kindliche Alter
potrirft zu tun mit einer Lrscheinung , die nur dadurch geheilt
werd-en kann , diss min de;;ﬂstr;lleib und die Ich- Orglnisatiﬁn
befectigs , zurlckbringt sozusagen ins Orgun .

Nun zu welchen Formen , zu welchen dusserlizh wahinehw..
paren Symptomkomplexen fuhrt dann eine solchg Innere "esenheity
Da kormen wir auf ein Kapitel , wo flr das kindliche Alter etwasz
anderes aurtritt , als fur den Ervachsenen . Da kommen wir zu ¥For-

!I‘f!. ti
men des Irrseins , die fir die Zeit der Hengchen/entwicklung vun aes

Geburt bis zur Geschlechtsreife besondere Formen .nnenden mlesen
wir kommen da zu Formen des hysterischen Irrseins [ dicser Forme

des hvsterischen Irrseins leben heute alle Unklarhelfch el duczerer

Tigesenschaft . Es leben darinnen alle Unsachlichen "alipnsserel er

L.
Das beginnt schon bei der allerersten Anschaung , die man dEer A TEEE

Sache hat , denn man wird natirlich in irgend einer "sise nach den

heutigen Anschauungen dieses hysterische Irrsein mehr odsr Werigor

in Zusammenhang zu bringen haben mit dem Geschlechtsileben . an

Le

bringt es sogar in Formen , die man darunter rotifisiexti , nmedhyr 5LE

mit dem Geschlechtsleben des lMannes mit dem Gegchlechigleoen &

R

Frau in Zusammenhang . Nicht die Mortbeziehung 1st es . WOrilil es
ankommt , worauf es ankommt ist , welche F&alle man heute daruanter

notifiziert , ob sie die Bezeichnung hveterisches Irresein , SO Wie
man das meint , verdienen oder ob man einen viel grosseren lcmplex
erfassen muss . Nun liegt die Sache sp , dase einfach das Kind

zur Gechlechtsreife diese Form des Irreseins eigentlich gor —ioh

*. 1

haben kann, die man ihm zuschreibt , wenn mali 4l das Gezchlecalt Q284

U

der Hysterie denkt , sondern duss das Kimd Uberhoupt in seinen oL

o
s

Lebensepochen etwas haben kann , was 1ich beschrieben habe &l dug

Hinausragen des astralischen Leibes und der Ich-Organistt.cs Woer



ein VOrgan . Nur das kann es haben , wir mlesen ven allen Bogchrel.
bungen , die dn bestehen , IUr das Lrfassen des hysteriechar frre.

geins , ven all den Beschreibungoen HMUSSOn Wil LDSGRSN | Lokn al L€

"
-

diese Besahreibungen haben das sohon i gien , GUss mul Wi gowlset

Operbegriffo dabel denkt , wenn man dadel anm elash Fowissern CBex
begriil denkt , 80 Wird Qle Beagchrelibung ralsch . Und. so sind hesuta
,1oche Beschreihungen einfach Taglaah . an Rayn G0 ctais nisht

machen , Wie man eg macht . Sehen Wil uUnsg Sliuhdl &n , Wae o di "k

- " - = . - & - — r - - & - - 1p-| * g - g '\:i o & L ,-.' ™ . .y -

1ichkeit vorliegt . Das Kind errasgw die Mssenwel b 7de ich es gt
.-........L.. T v Lo o E - 1-1 Py, = o rey = i .r*'“l - . = B B iy ' - &

tern gesagv nNQAdL gchvier ., LB eriagse Tt sGnvwe lan Ylelchuwenionthzs

i e Differenzierungen in der Marme , die DilTerensleriinson umSin:
- . . Y ¥ ’ - - ~ - + L~ B Al S N T ST . -

die Differenzierungen im Chemismue , die DiiTerenzieiume im fLiees
meinen Weltenleben , diese erfasst es ., statt wie ss Hel don als

leptischen Irresein zu schwach ist , diese sriasst 0@ W0 BSUUIE

steckt lberall in die Umgebung , in dic behiware . 1n GRoSSENNSES LSS
- « o~ = : q - 1 £ S 1™ pw B o " . L m \ | - - r

o seinen Astralleidb und das Ich hinein 8g erlapst elin JesliBass

& > - = - ‘;1‘ p u N L = i . = -'_1 ik - - ) i A e A " Pt -t

in intensiver Yeiss , wie O6s eigentlicn belm gogoucennieen NOLMALEen

nicht moglich #st . "as entsteht denn da i

Sie brauchen sich nur vorzustoelleir ; =L

-I‘. S =i L] = jiq-‘_l

irgendwo die Haut geritzt und sile greillsni au ©1i Dineg it siner

den Fliéche . mit einer Fléche , wo Sie die Haut abgeschurit hiben

-

wie Sie empfindlich dabei sind. Sie sind desh&lo eimIindiiel | Wel
3
B oan die Augssen

1™ b

Sie da nmit Ihrenm imnerlich astralischen Leibeée zu &0l

welt kommen . Man darf in gewissen Massc an die Aussenwslt heran

ct
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kommen mit seinem astralischen Leib (und Icgk-liganisa

L Kind , das nun von vornsherein seinen astraliscaol Leid Rinsus--

mie weml €8 V eryuac et

("

- bringt , ergreift in feiner Art alle Dinge 80
? wire . Dadurch enteteht ganz sebbstverstindlich das Erlebnis flLler
Hyperompfindlichkeit , einer hyperempfindlichen Hingabe an 4in ganzc

Umgebung . Is empfindet dann ein golches lengchenwesen viel stasker,

viel intensiver die Umgebung , spiegelt sie auch viel sturker in
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cinsh . Es entstohan dahex anaoh Varetellungen , ddie in eioch weh 4tun.
In dem Augenblicke , 7o man den "illen entfaltet demgegenuber , grei:f .
man hinein in etwas , demgegeniber man Uberempfindlich iet . Fs ent-
stehon in dom Bewussten eine eigentimliche Tatsache , wenn man aen
ri1len entfaltet ontstoht ein zu Grosses Bewusstsein an der "illens.
entfaltung , es entsteht ein Schmerz bel der "illensentfaltung , im
Entstehungsstadium 1isT dieger Schmerz da , im status nascendi , man
-i11lihn zurlckhalten . Das coschieht intensiv , man zappelt in Tun
weil man den Schmerz zuruckhalten will . Sie sehen , man bekommt da

)

Reschreibungen , die 1n ganz vestimmtenSinne minden ins Leben . 5ise
bekommen da Beschrelbungen heraus , wo dus Kind etwas tun will, und
iie Sazche ist s0 , €8 spurt einen Schmerz und konn es nicht tun,

dass _
hat aber statt dessen,das Seelenleben ins Tun ausfliesst , ein

surchtbar starkes Innenerleben , VOI der es zurlckschaudsert , es
sehaudert vor sich selbst -urilok . Oder auch , wenn es sich nicht

um ein ~Tun , sondern um eln maskiertes Tun , das im Vorstellunzs-
1eben 1lebt , - da lebt n&mlich der ™ille mit - wenn es sich um ein
Tun im Vorstellungsleben handelt , Wenn Vorstellunden dich entwickeln
sollen , so kann es sein , dass die Vorstellungen im lloment , WO gi¢c
sntstohen sollen , bei gewissen Tormen des lrankseins Angst hervor -
rufen und nicht entstehen konnen . Jede solche Vorstsellung , dieim
foment , wo sie 1ns Bewvusgtsein kommen soll , WO sie im Homent des
Intstechens Angst hervorrurt , vewirkt zu gleicher Zeit , dass das

Gefinhlg-leben unter ihr sich entfaltet , die Gefuhle achiiumen aul,

der depressive Zustand bedinnt dann immer . Die Gefilhle , dis von

Vorstellungen nicht erfagat werden , sind deprossiv , nur die Ge-

fihle sind nicht depressive Gefihle , dile sogleioh vom Vorstellungs -

1eben erfasst werden , wenn s$1i6 entstehen .

Dag , was man beschrelbt ius der Sache heraus , 4as kann

man sehen , und ist echon 1m Grunde ein Symptom-Komplex . Lernt

man also erkennen das Tesen einer solchen Abnormitat , dunn kann mndan

ea.in.der.Anﬂahauung'unmittakbar sohen . /das ist 88 um Wwas 88 sich




el s

handeln muss , wenn Geisteswissenscharlt mit ihrer Anschauung in
diese praktischen Gebiete des Lebens eingreift . Da miseen TUr die
die da eingreifen sollen , die Beschreibungen nun ganz uus dedn
sbhstrakten herausgehen , ganz ins lebendige hinein gehen , sodass
die Beschreibung dort mindet , Wwo der , der die Beschreibung hat :
es arn Yranken sieht . Und hier sehen ole roymiich duwg ., ms da 3=
~ahisht @ das Augrinnen irgend einas Orgones oder irgend aines O
sarkomplexes an Astralitad oder Ich-Organisation .

Eine ganz grobe Erschelinung belw Kinde , Gie Buse i

13i0n Tewissermassen den Symptomenkomplex vergrCbert ausdriicken ird

€

ipd das Bettniésssesn sein . tEs—dstroanz SetUs VeI S CENOIITI e
23l Gaa-Reftnaeeenr sl ULamit aber rucken bis das Rettnassen

1a vichtige Persgpektive . Es hat seinen Ursprung in die-
o~ Tatssche . Sie komnen also Uperall , wo es sich um das Bett-
riggen nandelit , voraussehzen , da rinnt der Astrallische Lelb her-
Jus . Denn alle Art von Abscheidungen hut €s zu tun mit der Tetis-
ceit descastralischen Leibes und der Ich-Organisation . Uis jaussen
in Ordnung sein , wenn die Aus- und Absech eidung in Ordnung sein
collen . Hun k&nnen wir wisderum sagen , duss ulso die Ich-Organi-
sation und der astralische Leib durch den physischen Leib im 7o =
sammenhang stehen miT dég'gewﬁhnlichen sogenannten 4 Elementen ..

dagg im Astherleib Ich-Organisation und astrallscher Lelb mehr im
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Zusammenhang stehen mit den oberen Elementsn mi
arme , mit dem Lichte , mit dem Chemismus und Mis de
T"oltenleben . Wenn man also Ausdricke , dle gane bezelchnend ¢A1L
xdnnen , ausdehnt auf dasg Geistige , Wie €S dur ch2us

inm instinktiven Hellsehen geschehen ist , WO miin noch nlct

' ‘ i ode : knn
stark dag Phvsische von dem Geistigen unterschieden hat , &0

. : : 14 & e
man sBagBEn , es giebt ein geelisches mindsein des ¥indes . Und dle:

ses seelische ™undsein des Kindes das umgreift als Oberbegrifs ala

: - oz "andgain
dag ; was dx suftritt ;, und es Wird , Wenn dieges szelische unis

eben durch Heilpadagogik nicht gebessert werden kann
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der Geschlechtsreife die woiblichoe oder die ménnliche Foimnm

ne l

+ "yndseins auftreten. Die welbliche Form wird dansn den

N18888

Crarakrter des Hveterischen haben, wie man es bezeichnet nhaf, ,

olange man eine Anschauung cehabt hat; die ménnliche Form hat

aine andere Gestaltung, die wir auch begprechen konnen, aber die
anderen Fornen auftritt.
5o werden Sie also uberall dazu gefUhrt, wo ein solches

1em epileptisfhen oder epileptoidon Irresein entgegengesetzt=s

~+  darauf zu achten, wie die Ausgsscheidungen beschaiffen
qaip werden darauf geiuart, insbegondere die bchwitzver-

nwiltnisse des Kindes 1ns Auge zu fassen, Sie werden nagmentlich

~xfEltig acht geben mussen darauf, ob, ienn kbie demil

I

i
O
]

ctwae beibringen wollen, also Vorstellungen hervorruren Jollen,

ﬂ

snnere ™undheit gegeniber elber Vorstellung &ich ausledt

in Schyitzzustanden. Dabei bestehw eine gewisse Schwierigkeld.

Sie werden unter den gewﬁhnlichen'Verhaltnissen clauben, dass,
wenn man nun irgend etwas hervorgerufen hat von einem solchen

inneren Zustand, dass dann nachtréglich gleich die SchwltzVver -

hiltniese beobachtet wmerden ktinnen. Das kann in gewissen Ver .

nil+tniseen der Fall gsein, braucht aber nicht der Fall zu s8il.

Denn da tritt das Eigemtimliche ein, dags das. was da an 1unerer

&

oder innerer #urickhaltung, 21 Empfindung des inneren

ch

Angs

7undseine da ist, nicht so wirkt wie oin dugsere Mundempiindung,

-
-

sondern dass dasjenige, was da entstent, erst im Menschen veragust

im Laufe der néchaten drei oder 35 Tage sum Vorscheln kommt .

Man hat es bei alledem, was Del der Vergroisserung deg Agtralleibe.
ein

and der Ichorganisation suftritt,mit dem zujtun, was bei der

i normal ointretenden Fergrdsserung des AstTallelides und der lech-

organisation im Tode eintritt. ''cnn es sich um eine Stauung

tanpan Gk

zehayrdelt hat, da tTitt das Entgagongesetzte VOO 0
L“"‘\.

v Fnileptischen liegt der Versuch VOT, das Leben iuw 0:gelstiaus
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~usammenzustauuen, naochzuahmen in einem abnormen Verh@ltnis,

&

das Mineinktiechen in den physischen OCrganismis beim Hervunter-
steigen. Bel den Zusténden, von denen wir jetzt sprechen. hahen

7ir es mit etwas zu tun wie einer Nachahmung deg Sterbenz, .

Dar AgtrallelDb und dag Ich dehnen sioh aus mit dexr Zert)  ssson

ies Lebens nach dem Tode. Hat man dieses Gefihl. s0 vignet mar

3

nach und nach das an, was wichtig let bel der Beohd shiung

N B sy

chey Felle: Man bekommt ein Geruchsorgan Tur dasjsnise, wWad
7Tinds vorhanden ist, man riecht dieses Augofliesadn. oo Tiacas
¥k in Wirklichkeit, und das 1s% schonh zu dem esotorischsn
dieser Dinge gohdrig, dass man sich eine Geruchsempilindung:
dags dags Aurische anders sich aarischt von sol-
~hen Kindern. als von normalen Tindern. Uncd tatséchlichoi 257AS

- H. .._.

1eise Leichenartiges haben solche Kinder in ihren aiinisehen

! . "
L

Aueschwitzungen. Denn dass das @0 ist, treten auch aie Beolelit--

2,

C

L]

v = " B ' g i L wFaer g — =i, -y -
nimliroh dieses Dchwlizen Ius N

7

-

srscheinungen dieses wierbens aat,

dem sinen oder anderen Sympton. Die k¥noen aufsreten im Lauie

der nichsten drei Tage, annihernd In dew Zeitraun, in dem ale

Rickschau nach dem Todse AEEL L EDS
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Sie missen sich also aus eincr solecnen Lrkenntuls

s - . = ~ ~ 2 1.0 » _q %
heraus angewohnen, Iestzphalien an irgend etwag, Was Sie 1n Aaom

Vorstellungs- oder Tillenszusammenhang sines solchsn Lindes

pemerkt hahen und miissen das Kind dann durch die nichosten drex

hl-‘-h

big vier Tago verfolgen. Dann bekommen Sie heraus, Ob nuil

- 5 > [y T TP G n
lich die Form vorliegt.des abnormsn Seelenlebens, von der izn Sbe

-
. T . T

U ' 1 Y santapr e chenden
sesprochen habe. Dann entesteht flur Sio MIT 5aH3 entspr echen:

Vorvedingungen dic Fragoe: Wi behandele ich &in golcheg &ilnd!

{3
¢
=
(3
)
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Ein solehes Kind tritt mir SO sntgegen,

£ 0] rlie nabe. Rud
jeder Handlung, die es tut, seine Seele offen darllegon Adosw = N -

: : : ik oy e SRt v Vind
Seine Secle fliegst mit hinein in alles dasjenigh was das LN

i ! ~aisaelr -~
tut. Sie begreifen, dass 1in e1inon solchen Falle, wenn gowWiSsS

massen die Seele des Kindes an einen heranilutet, die Erzgilehung

ganz besonders davon abhangt, wge nunan der Erzieher aelnerse;ta
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an Seelenverfassung. anStimmung dem Kinde*entgeganbringtglindem

er selber itgend etwas in seiner Umgebung handhabt, indem er
selber etwas tut. Nehmen wir nun an, Sie seien ein zappligexr
Erzicher, so ein lMensch, der rIortwahrend so handelt, dass er
mit dem, Was er tut, den anderen Mlenschen einen ©BSchock verur-

saoht. Diese Charaktereigentumlichkeit ist im Leben vdel ver-

vreiteter als mmn denkt, sie ist huuflg in der Lehrerschaft ganz
susserordentlich verbreitet. Wenn man einen Trivialausdruck ge-
brauchen durfte: sind nicht die melisten Lehrer heute hasebiglg?

Diege zappligen ''esen, die sich im Tun fortwahrend Uberschhagen,

die musson.so 861n, 7eil die Seminarbildung so 1s8t, Wwie sie isgt.

Die Seminarbildung ist heute SO, dass sie tatsaohlich nvypertro-

phier’s dagjenige, was in den Henschen hineingebracht werden soll,

Vor allen Dingen durtiten die Senminaristen - und da ich h#&uxe
nur die Aufgabe habe, Uner die Lehrer 2zu sprechien, kommen die
anderen nicht in Betracht - VOZ allem diurften die Lehrersemina~-

riastenniemals einem Exagmen unterzogen werden. Denn das Exagmen

ist gchon dasjenige, was einem 1in Stimmungen hineinbringt, die

in disse Zappligkeit hineiniuhren.

Nun sehen Sie gleich, in welchs sonderbare Lage man

n , wenn man aus der Sache heraus die Dinge éntwickeln

hineikommt
3

migs.- Es handelt sioh um die Einrichtung des Lauenstein schen

Institutes Tir minderwertige Kinder. Aus der Polizeigesetzhebung

heraus muss denjenigen,

den, dass gie ihr Examen machen. Wenigstens einer muss €S machen.

L]
"=

Aper das ist ganz unsachlich, <sil es selbstverstindlich eln

seiteres Mittel zum Zappligwerden Z8T. Dag ist etwas, Was 11

canz trockenem Sinne cinfach eéingesehen werden muss, SONST

ceht man mit verbundenen Augen durch die Wa2tt. - Bleibt also

nicnts anderes uUbrig, als nach dera Examen sich die Zappligkelt

vieder abzugewdhnen. Das tun die mejlsten nicht.
n der Umgebung des

Also alles muss vermiedep werden 1

Vindes, was leise Schockwirkungen hervorruft, wenn €8 aus dem

= b n.-' " - :
XK — r“. . - e e > : 4 | . .
- | P AmiLi = Barmme OF AF, i P S T e el B RN '{.
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die das Institut Ubernehmen, geraten wersx
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Unbewussten , aus dem Temperament des Lshrers kommt ., "arum 7
mweil der Lehrer es ganzz 1n der Hand havben muss, ganz aus seinem Be -
wusstsein heraus, M1t Willkiirlichkeit , solche Bchockwirkungen aus-
P en Denn cie sind manshmal fur solchs Zustande die aller-
pesten Heilmittel . Aber sie wirken nur , w8nn man sie nicht gewohn-
heitemilgsig tut; sie wirken nur dann , Jenn mAn sie in vollem Be-
Sie miissen also , Wenn Sie einen solchen Symptomen-

romplex beim ¥inde bomerkon, wmussen Sie das ¥Xind nehmen , und pun

3 =y S - ol {." - - :' .I'"‘ 1 E - - R i . - 3 ] "‘: 3 F = -
pringen Sie ihm bei , 1rgend ctwas zu schreiben , zZu lesen oder zu

malan -~ aber jetzi was wun ®* Sie versuchen das Xind sowelt Xonmen
- lasscn , 21ls 86 eben geiner besondercn Hengchenbeschatfrienhelw

naoh Xormen kann . An oinem bostimmten Punkte vsrsuchen DLE N FAna

anze Tempo der Arbeit 1in oin schnelleres uUbergehen zu lasser . Da-

T o gy

ok wird duas Yind gendtigt , nichv dag Tundsein zurickireten zu

b |

niiper dem Pundsein ., well

L

lassen . wonhl aber die Aengstlichkellt ECE

ie ja vor dem RKinde sind und das Zind dadurch in die Aengstlichkeld

hineincteigen muss . Dadurch aber , daes das rind jetzt in einell

rinstlich hervorgerufsnan Tindruck hineingeht , der von dem vorher—

s gl

cehenden Zindruck 2bweicht , dadurch , d4asS ©8 in einen solchan 431nN-

dreok Rhinsingsht ., starkt es dasjenige , WS ausflisssen soll 1n ¢

scinen Innern , xonsolidisrt €s . Und wenn Sie ein solghes systema-

- i} At | ;-! -'..:-.—
dar durchfihren , Gani ) T3 i

nicht ermiden , misgen es immerl und immer wiede:
Unterricht so vorbereiten , dass ©& metho

dass or an gowissen Stellen ainfach umbiegt . Dozu muUs

Uaterricht selber in der Hand haben . enn Sie alle dreivisrtel

Stunde einen andern Geganstind hapen , kxonnen Qie nach disser Fich-
tung nichts Beabsichtigen . Sie xonnen aurobauen einen Untarricht Iul
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abnorme <inder , wenn Sie aur Grundlage desjenigen , was wir in der
waldorfschule eingefihrt haben , auf der Grundlage des Enochenuntsr.
richtos arbeiten , Wo 2also 1n den hauptsiuichlichsten Unterrichtsstun.-
den ein einziger Gegonstand durch Vochon hindurch rortgefuhrt wird.

me man also durch Tochzn hindurch die Mglichkeit hat , zwisochen

8 und lo gar kKeinen Stundenplan zu haben , Kalll man machen , “as 1

man will , was eben methodisch uls duasg richtige einsieht .
Aus einer solchen pidugogischen Grundlage kdnnen Siae
aun 2uch herausarbeiten dasjenige , was ble dann fur dle abnormen

Yinder tun mussen . Da kdnnen Sie hineiln bringen jene Methode , dis
fortwihron d die Aenderungen im Tempo des Unteirichies bo irkéy |

und mit solchen Dingen werden ble ungeheuer stark auf die Drilsen -

sekretion und damit auf die Kongolidierung des Agstralleibes wirken,

Sie missen dabei nur eine gewisse Resignation haben , denn dis "elt

wird nicht bemerken , wWo Hellung singetreten iet , wenn dia Kindor

behandelt worden sind , dass die Kinder gesund geworden sind . Ule

diss im einzelnen Fall keine Hellung =in-
4

cetreten ist , well man immer im Leben das Hormal werden

Tolt wird nur bemerken ,
118 etwis
Selbstverstéindliches ansieht . Es ist aber duis Hormal -'""erden <€ar

nicht 2twas 80 selhstversgtiindliches . Dag idt das kine

gie shhen also : hat es sich beiw Epileptischen

und epileptoiden Irresein darum gehandelt , mehr manuelle und mo-

ralische Massnahmen zu ergreiren , Wie ich gestern wsgerlhrt pabde,

so handelt es sich bei diesem Irresein , das ich heute behandelt

didaktische Llethoden auszubilden , welohe

habe vorzugsweise darum ,
Diesed Schokwirkungen hervorrufen 1s%

wio die ™Mechsel-

die Sacghe bekampfen konnen .

das eine , das andere is?t ¢ Sorgfiltig beobachten .,

zustiénde zwischen Depression und einer Art Jdanie-Tirkungen , Heiter-

keits - Lustanwandlungen , vie diesse abwechseln .

Denn wodurch entsteht nun bei diese
nden und manigcheon 2u -

n Formen dosa

Krankseins der Wechsel von Depressionszustu
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stinden ? Es findet ja fortuwihrend statt , well dnsg ¥Xind innerliich
wund ist , die Sehnsucht den "illen uberhaupt nicht zur Intfal tung
Lomien zu lassen , Womat der "ille im Vorstellungsleben nicht zur
Entfal tung dann entstehen die depressieven dustunde . "iederum
venndag kange geschehen ist , und %§$ ~ind nicht mehr zurlckhalten
sich einmal entladen mass, dann entetenht , w@eil zuriick -

redtimprt »ird das innere Yndsein , well das Xind 1im Herausriliessen

hen ganz ausfliessen kann, entsteht erhdhtes "ohlgefihl
b |

im agstraliscaell

ynd es Wechseln dann Zustande von Traurigsein und Heltergein , die

ainem solchen Kinde , das die anderen Symptonme

gusserlich zeigt , sorgifualtig beobachten

. sop = =1 ; - :"- -
Schwitzen , DBettnassell

-

U

1SS
Denn man muss nun gerade die Didaktig in solche Zu-

stande hinainfreiben  Nehmen wir an , wir haben sinen dspressiven

Zustand des ¥Xindes i werden ihm beikommen , einem solchen AépY

depressiven Zustand , in cem Augenblick , wo das Kind das Gefuhl

recht stark nit seinem Inneren verbunden , wir

Dek o=t WiT, 'sana

2
verstehen es Aber das Xind hat gerade , Weill es sich handelt um

cine Art Hypertrophie des Vorstellungs- und Willenslebens ,

da nicht =u erleoben cine Teilnahme bloss an der

28

hat dag Bedirinis

Traourigkeit j wenn Wir bloss mit ihm trausig werden ,

nat das XKina

Sondern es wird nur etwas davon hiben , #enn Wir

nichts davon ,
den wir miterleben konnen , und das

rewachsen gind dem Zusténde

“ind wirksam trosten konnen .
der veragtindnisvoll suf diase

Dy wird der Erzieher ,
Dinge eingehen kann , Typisches sich aneignen . LT ;ird z.B, Wwissn,

dass eine sténdige Vorstellung bel solchen Kindern die 18%, dag8s

k8nnen esg aber nicht « Es igt

sie meinen, sie sollten etwas twun ,
n mugs sie gtudieren kénnens

eine komplizierte Verstellung , Absr ina

cht , 8ile miissen es doch tun,

Sie snllten etwao ftun und konnen €6 ni

n tun _wollen . Priifen Sie nur

i dann wird es anders als gie es habe
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hei solchen ingdern , von denen lcoch gespeochen habe , g QSeelons

1 eben und gehen Sie geradezu aus , abzurungen 111 Seelenleben dasje-

nige , was 1@ SO bezeichnen kanmn : " Ich will etwas tun Teh karnm

—

es oigentlick nicht, ich muss es aber doca tun

snders , a2ls es sein sollte . .
In diegom Vorstellungskomplex lebt namlich dle garcze
Krankheit des Kindes . Nag Kind spiUrt , Tualt die elgentimliche ‘on-
stitution , die in dem Ausrliesson des Astrilleibhss und dey lgh-
Orzanisation bhetsht . Dags selbey Wirkt schon 80 , i eif iy
virken in die;éif des Agtralleines , " Ich will etwis tan ", 19an

3a Zind weise : es komat sogleich an die aussere Mailit o Aniiais

Reacentien her=n . Du ist die Tundheit , es schmerzi ; UNQ €8 MUSS

:ﬁ

spiren ¢ ¥ lch kann as eigentlion nicht . " @ Aber nun Welss 1 iR
Yind ! es muss j= doech ceschehen ﬁ , ' Ich nuss hianugsreizen miw
mneinem Astrallisib in di= Agentien der "elt . A el tize dch Has

nicht , was ich 1In die Hund nchme , Hin ungeschickt in dsnm Aas

£f1iegsen des Astralleibes , es :ird unders , 21l 1ieh nichv ganz
d.pei gsein kurmn , der Leih fliesst zu stark .us . i

-
Gerade an solchen ¥indern bemerkd uan in der undB¥-
wie
varsten Teise , was das Unterbewusstsein , G-S in dus Emplindungs-

leben hinaufrags , eigentlich tut . 28 1s% i1 80 furchtoar ﬁgz:hei@

bf!

den . Es prigs in die deutlichsien Begriirs dasjenige , «u8 1iIn Aer
inneren gonstitution und iv Vernialtnis zwischen ‘lenschen und
Ungebung vorgsht . Das 18st sich 1m Unterbewusstsein los , nur
komt es nicht in sein Rewdsstsein heraul. So also kann man SIS
:lan muss losgehen darauf , diese inneren unbeJsussten Vo rgtelluncs-
xomplexe beim Kinde mu entdecken . Und jetzt : Ty tritt aur . an
merkt ihn . E# ist fust jedesmal ad , #enn d4s Zind etwas beglinnen
s0ll iw fusseren Tun oder Burch denken . T igt fast imner au .

Greifen Sie in diesem Moment so ein , dass sie sinrt und mild mive
jede HandbewemWny

tun in dem was das Kind tun soll , dass Bie geJissermLs%enflﬂ der
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cigenen Handhewegung filhlen , dann hat das Zind dasg Gefilhl der
nl , de

sieite Tell wird Korrigiert durch dds , was Sie tun . Aber natiue

lich hat das ¥ind nichts davon , “enn Sie wirklich 2lles tun WS

das Hind tun 86ll . Sie missen nur fiktiv eingreifen Bie lagsn
dag ¥ind malen , malen aber nicht selbst , fahren aber mit der Pin
gel nebsnher . Bie lassen das Kind so vorstellen

Kind ;, indem es scine Vorstellungen bildet , sanft leiten Bty

518 mbglichst wohlwollend und deutlich dagjenige

Py b " TFr = 1
3 LS rL:.LEJ Lo 2E3CE

maghen soll, miltmachen , es geelisch in der Huchburschift streichelnc

' . * .0 - . * : "r-" . L"
begleiten . Bis in solche Inftimitéiten hinein konnen durch wirkliche

Beohachtung der Sachlage finden , was ..ir zZu tun huben

Nun miigsen Wir wisgen , duss £8 bei dem 118 Geigtes -

7

wissongohaft geben kann , slichs® immer nur huandeln kann u» den

Apell an den l!lenschen . lan strebt immer naoch Vorschriften . Der-
jenige , der Erzieher werden «ill fur abnorme Kinder , der dst e
fertig , flir den ist jedes Kind wieder ein neuss Problem , ein #%é

neues Ratsel . Aber er komat mur darauf , <enn er nun geflbrt wwird

durch die "esenhelit im Kinde , ¥vie er es im einzelnen rFall machen

-

miss , €s ist eine.linbegueme Arbeit , aber sie 1ist die elTnZic Fealen.

Daher handelt es sich <11 Sinne dieser Geigteswissenschart so stark

-

darum , dass @ir gerade als Frzieher im allereminentesten Sinme
velbsterzieshung pIrlegen .

Wir werden die beste Selbsterziehung illben , #Wenn @ir
mit Interesse die Krunkheitssymptome verfolgen , "enn ir das
Gefihl haben : so e&n Krankheitszustind ist eigentlich etwis Funl-

~-~-—derbares . Man darr es aber ni‘ht hinausposaunen : Die Irrsinnigen

sind die_ eigentlich gdttlichen llenschen . Aber mun muss sich kiax

eI ° -

sein : Wenn ein abnormes Symptom auftrits , so ist et is Ax , WiS
geistig angesehen néher dem Geistigen steht , 3lu eTwWis , TS der
lensch in seinem gesunden.Orgunismus tut . Dies n&éher dem Geistigen-—
stehende kann nur nicht in der entsprechenden Weise im gesunden

Organismis gich betiétigen . Hat man einmal das , dunn wird man AuE
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Ske sehen es ist einmal so , dass auf jeder Geblete

dise Diagnostix und Pathologie zu einexm wirklichen Therapie f«
wenn die Diagnostik auf das Fesen der Sache singehen kann e

1
g l .
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