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4. Vortrag

y das hat seinen Brund in dem

SO0 stehen, wie sie jetzt stehen, uberhaupt nicht innerhald unserer Ge-
sellschaft fiir seelisch Kranke verwirklicht werden konnen, Dagegen bei
Kindern liegt die Sacheso, daB die Erziehung in der Tat auBerordentlich
viel machen kann, und daB Sie aber eingesehen haben » Melne lieben Freunde

daB es sich bei seelischen Erkrankungen, natirlich bei anderen auch, agber

da kann das Karma verschiedene Wege gehen und es kann ein Abbiegen des
Karmas stattfinden, sodaB nicht etwa die Dinge nicht erfiillt werden, die
Zu erfullen sind, sie kdnnen auf verschiedene Weise erfiillt werden. Ich
habe oftmals, wenn davon gesprochen worden ist, vorgeburtliche Erziehung
S0ll geiibt werden, womit man meint, Erziehung in der Embryonalzeit, ich
habe oftmals gesagt, solange das Kind nicht atmet, handelt es sich um
Erziehung und das Verhalten der Mutter und im Ubrigen soll man nicht ?n
das Werk der Gotter eingreifen, Da handelt es sich ganz um das, was sich .
abspielt bei der Mutter selber. |
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Nun aber eine sachgemiBe Betrachtung kann so angestellt werden, wie wir
sie fir das epileptische Irresein gestern begonnen hsben, wobei beriick-
| sichtigt wird physischer Leib, Aetherleib, astralischer Leib und Ichorgani-
e setion. Nun was haben wir herausbekommen fiir all die Formen des kindlichen

Irreseins, die epileptisch oder epileptogid sind? Wir haben gefunden, daB
es sich handelt um ein Stauen des astralischen Leibes und der Ichorganisa-
tion B in irgend einem Organ. Die Oberfliche eines Organs 1Bt nicht her-
aus den Astralleib und die Ichorganisation, die stauen sich. Die stauen
sich innerhalb des Organes. Es entsteht eine verdichtete astrzlische Ich-
atmosphdre innerhalb des Organes. Das gibt die Veranlassung zu den Krampf-
en. Denn jedesmal, wenn ein Krampf vorhanden ist, ist folgendes vorhanden.
Das Wesen des Krampfes besteht darinnen, daB wenn hier ein Organ ist, mit

seinem Aetherleib darin, so besteht ein ganz bestimmtes VerhiZltnis zwischen
diesem physischen Leib und Aetherleib fiir jedes Organ zum astralischen

Leib und Ich. Nicht wahr, Sie kennen alle ja das, man kann nur, wenn man
solche Voraussetzungen macht, dariiber sprechen, - Sie zlle kennen das, was

die bestimmten &uBeren Verhiltnisse sind, in denen sich in der unorganisch-!
en auBeren Natur die Stoffe miteinander verbinden. Wie es die Chemie tut, |
18t es zwar nicht richtig, aber bestimmte Verhdltnisse bestehen, ich sage i
nicht Atom- oder Gewichtsverhidltnisse, weil das schon in die Theorie greift
aber die Tatsache besteht, daB in einem bestimmten Verhiltnis Wasserstoff

und Sauerstoff sich verbinden. Wenn wir die Schwefelsdure haben, H SO , 80

so haben wir darinnen Wasserstoff, Schwefel und Sauerstoff in einemn
bestimmten Verh&altnis, in dem sie zueinander gehOren. Wenn dieses eln ande-
res wird, so kann unter Umstinden der Stoff, der da entsteht, ein ganz
anderer sein, Wenn wir ein anderes haben als in der Schwefels8ure zwischen
Wasserstoff, Schwefel, und Sauerstoff, so bekommen w wir da die schweflige
Saure, obwohl dieselben Stoffe darinnen enthalten sind.
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So besteht ein ganz bestimmtes Verh#dltnis im sog. normalen Menschen -

ich sage sogenannt, weil der Ausdruck "bei den normalen Menschen" absolut
philistrds ist, - innerhalb bestimmter Grenzen ist das Perhalinis variabel.
Aber wenn es iiber eine bestimmte Variabilitdt hinauskommt, und die kann
wiederum individuell sein fiir einzelne Menschen, wenn es iiber eine Bestimm-
te Grenze hinauskommt, so ist Abnormit#t, Krankhaftigkeitl vorhanden. Es

ist also so, daB darinnen sitzt in einem Organ astralischer Leib und Ich-
t ausfiillen

organisation, sodaB sie es in einem bestimmten Verhdltnis nich
kdnnen und iiber das Organ hinausragen konnen, wie wir es gestern_als.nct-
wendig erkgmnt haben, iiber den physidchen Leib. Stgut sich nun der Astral-
1eiqund das Ich in einem bestimmten Organ, dann ist der iiberschiissige

Astralleib und die iiberschiissige Ichorganisation in diesemn Organ drinnen,
dann ist nicht die gehdrige Menge darinnen, soddern es ist eine gestaute
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Menge, eine iiberschiissige Menge darinnen, das Organ ist go, daBB es die
Astralitat # priifen musB,

empfinden muB. Ist es richtig darinnen, so gpiirt
es die Astralitdt nicht darinnen. Denn jedeg nicht ins g Organ gehdrige |

Tatigkeit des Astralleibes und der Ichorganisation mufB das Organ empfinden.
Geht irgend etwas nicht ins BewuBtsein iiber, staut es sich, sodafl eine zu

groBe Menge von Astralitéit und Ichorganisation da ist, die nicht ins Be-
wuBtsein ilibergeht, dann entsteht der Krampf. Und damit haben Sie schon die

Begleiterscheinung gegeben, die BewuBtseinsstdrung. Die BevuBtseinsstorung
mufl dann immer eintreten, wenn es sich um ein Organ handelt, das mit Be-

wuBtsein zu tun hat. Handelt es sich um ein Organ, das nicht direlt etwas

mit dem BewuBtsein zu tun hat, |

es gibt auch solche Organe, welche nicht
direkt sondergn invers mit dem BewuBtsein etwas zu tun haben,welche
Hemmungsorgane sind, dann entsteht nicht BewuBtdosigkeit, sondern Schmerz.
Schmerz ist erhOhtes, nicht abgeschwichtes BewuBtsein. Der Krampfzustand
als solcher ist ja nicht schmerzhaft, das ist einfach eine Tatsache; das,
was als Schmerz eintreten kann ist dann das, wenn in einem Hemmungsorgan,
nicht in einem BewuBtsein fordernden Organ sondern in einem BewuBtsein
einhaltenden Organ die Sgauung stattfindet. Da tritt = erhthtes Bewult-
sein, Bchmerz ein . Das ist das Wesen des Schmerzes. Nun damit haben wir
alle diejenigen Formen des Irreseins erfasst auch im kindlichen Organismus,
die ins epileptische oder ins epileptoide ausmiinden, die wir genau be-

sprechen werden aber am begten an individuellen F&allen.

Nun werden Sie aber leicht einsehen, die Sache kann ja auch anders sein.
Sie kann so sein, daB nun nicht ein Organ auftritt so, daB seine Oberfla-
che zuriickhilt in sich die Ichorganisation und den Astralleib, sondern
daB die Oberflidche zu viel durchléBt, daB gewissermaBen das Organ nicht
gentigend fiir seinen eigenen Verbrauch in sich selber zuriickhélt, sodal
also nicht die Astralitit, wozu auch die Ichorganisation gehOrt, sich
staut, sondern gewissermaBen iiber das Organ leicht hinausflieBt. Man kdnnte
sagen, die Oberfliche wird fiir die Astralisat und die Ichorganisation zu

durchlissig, das Organ rinnt aus in Bezug auf selne Astralitédt und Ich-
organisation. Wir sehen dann mit dem imaginativen BewuBtsein das Organ

ausstrahlen, es rinnt aus. Solch ein ausrinnendes Organ ist immer verbun-
den mit dem physischen Korrelat der Sekretion, die natiirlich beli gewissen
Organen nicht stark auftritt, die aber durchaus bemerkbar auftreten kann.
Sehen Sie, wir werden davon zu sprechen haben. Sehen Sie, da haben wir €S
dann, wenn es das kindliche Alter betrifft zu tun mit einer BErscheinung,
die nur dadurch geheilt werden kann, dafl man dem. Astralleidb und die Ich-
organisation befestigt, zxm zurilickbringt sozusagen ing Organ.
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Nun zu welchen Formen, zu welchen #uBerlich wahrnehmbaren Symptomkomplemen

fiilhrt dann eine solche innere Wesenheit? Da kommen wir augf ein
fiir das kindliche Alter etwas anderes auftritt,

Da kommen wir zu Formen des Irrseins,

Kapitel, WO
als fiir den Erwachsenen,

die fiir die Zeit der Menschheitsent-
wicklung von der f&mkrmt CGeburt bis zur Geschlechtsreife besondere Formen

annehmen miigssen. Wir kommen da zu Formen des hysterischen Irrseins. In
diesen Formen des hysterischen Irrseins leben heﬁfé alithﬁkiéfﬂ;{ten der
aufleren Wissenschaft. Es leben darinnen alle unsachlichen Wortpréigereien,
Das beginnt schon bei der allerersten Anschauung , die man iiber diege Sache
hat, denn man wird natiirlich in irgend einer Weise nach den heutizen An-
wid® schauungey dieses hysterische Irrsein mehr oder weniger in Zusammenhang
zu bringen haben mit dem Geschlechtsleben. Man bringt es sogar in Formen,
die man darunter notifiziert, mehr als mit dem Geschlechtsleben des Mannes
mit dem Geschlechtsleben der Frau in Zusammenhang. Nicht die Wortbeziehung
ist es, worauf es ankommt, worauf es ankommt 1st, welche Fdlle man heute
darunter notifiziert, ob sie die Bezeichnung hysterisches Irresein, so wie
man das meint, verdienen oder ob man einen viel groBeren Komplex erfassen
muB. Nun liegt die Sache so, daB einfach das Kind bis zur Gesgschlechtsreife
diese Form des Irreseins eigentlich gar nicht haben kann, die man ihm zu-
schreibt, wenn man an das Geschlecht bei der Hysterie denkt, sondern dasB
das Kind iiberhauft in seinen ersten Lebensepochen etwas haben kann, was ich
beschrieben habe als das Hinausragen des astralischen Leibes und der Ich-

organisation iiber ein Organ. Nur das kann es haben,wir miissen von allen

-

Beschreibungen, die da bestehen, fiir das Erfassen des hysterischen Irreseins
}

von all den Beschreibungen miissen wir absehen, denn alle diese Beschreib-

ungen haben das schon an sich, daB man an.gzzzfse Oberbegriffe dabei denkt,
wenn man dabei an einen gewissen Oberbegriff, so wird die Beschreibung
falsch. Und so sind heute zahlreiche Beschreibungen einfach falsch. Man
kann so etwas nichtmachen, wie man es macht, Sehen wir uns einmal an, was
da in Wirklichkeit vorliegt. Das Kind erfaBt die AuBenwelt, wie ich es
gestern gesagt habe, schwer. Es erffiBt schwer den Gleichgewichtszustand zu
der Fliissigkeit, den Gleichgewichtszustand mit der Luft, die Differenzier-
ungen mit der Warme, die Differenzierungen im Licht, die Differenzierungen
im Chemismus, die Differenzierung im allgemeinen Weltenleben, diese erfaSt
es, statt wie es bei dem epileptischen Irresein zu schwach ist, diese erfalt
es zu stark., es steckt iiberall in die Umgebung, in die Schwere, in die
Warme steckt es seinen Astralleib und das Ich hinein, es erfaBt ein jegliche

in intensiver Weise, wie es eigentlich beim sogenannten Normalen nicht mdg-
lich ist. Was entsteht denn da?

Nun Sie brauchen sich nur vorzustellen, Sie haben irgendwo die Haut geritzt
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und Sie greifen an ein Ding mit einer wunden Fliche, mit einer Fléche, =m
Wo Sie die Haut abgeschiirft haben, wie Si#empfinlich dabei sind. Sie sind
deshalbkmpfindlich, well Sie da mit Ihrem innerlich astralischen Leibe zu

stark an die AuBenwelt kommen. Man darf in gewissem MaBe an die AuvBenwelt
herankommen mit seinem astralischen Leib (und Ich-Organisation). Das Kind,

das nun von verneherein seinen astralischen Leib hinausbringt, ergreift in
feiner Art alle Dinge so wie wenn es verwundet wire. Dadurch entsteht gangz
selbstverstidndlich das Erlebnis einer Hyperempfindlichkeit, einer hyper-
empfindlichen Hingabe an die ganze Umgebung. Es empfindet dann eing solches
Menschenwesen viel stédrker, viel intensiver die Ungebung, spiegelt sie auch
viel starker in sich. Es entstehen daher auch Vorstellungen, die in sich
weh tun. In dem Augenblicke, wo man den Willen entfaltet demgegeniiber,
greift men hinein in etwas, demgegeniiber man iiberempfindlich ist. Es ent—
stehéd in dem BewuBten eine eigeﬁ%ﬁ?che Tatsache, wenqman den Willen ent-
faltet, entsteht ein zu groBes BewuBtsein an der Willensentfaltung, es ent-

steht ein Schmerz bei der Willensentfaltung, im Entstehungsstadium ist
dieser Schmerz da, im status nascendi, man will ihn zuriuckhalten. Das ge-

schieht intensiv, man zappelt im Tun weil man den Schgmerz zuriickhalten

will. Sie sehen, man bekommt da Beschreibungen, die in ganz bestimmtem |
oinne miinden ins Leben., Sie bekommen die Beschreibungen heraus, wo das Kind |
etwas tun will, und die Sache ist so, es spiirt einen Schmerz und kann es
nicht tun,hat aber statt dessen, daB8 das Seelenleben ins Tun ausflieBt, ein
Turchtbar starkes Innenerleben, vor dem es zuruckschandert, es schaudert
vor sich s&lbst zuriick. Oder auch, wenn es sich nicht um ein Tun, sondern
um ein maskiertes Tun, das im Vorstellungsleben lebt, - da lebt nimlich der
Wille mit - wenn es sich um ein Tun im Vorstellungsleben handelt, wenn
Vorstellungen sich entwickeln sollen, so kann es sein, da8 die Vorstellungen
im Moment, wo sie entstehen sollen, bei gewissen Formen des Krankseins Angst
hervorrufen und nicht entstehen ktnnen. Jede solche Vorstellung, die 1im
Moment, wo sie ins BewuBtsein kommen soll, wo sie im Moment des Entstehens
Angst hervorruft, bewirkt zu gleicher Zeit, daB das Geflihlsleben unter ihr
sich entfaltet, die Gefithle schiumen auf, der dpressive Zustand beginnt
dann immer. Die Gefithle, die von Vorstellungen nicht erfaBt werden, sind
depressiv, nur die Gefithle sind nicht deﬁ?%sive Gefiihle, die sogleich vom

Vorstellungsleben erfaBt werden, wenn sie entstehen.

i

Das, was man beschreibt aus der Sache heraus, das kann man sehen, und 1is¥
schon im Grunde ein Symtom-Komplex. Lernt man also erkennen das Wesen einer
solchen Abnormitiét, dann kann man es in der Anschauung unmittelbar sehen.
Das ist es, um was es sich handeln miB, wenn Geisteswissenschaft mit ihrer

Anschauung in diese praktischen Gebiete des Lebens eingreift. Da miissen fur
die, die da eingreifen sollen, die Beschreibungen nun ganz aus dem Abstrak-
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ten herausgehen, ganz ins Lebendige hineingehen, sodafB die Beschreibung
dort mindet, wo der, der die Beschreibung hat, es am Kranken sieht. Und

hier sehen Sie fdrmlich das, was da geschieht: Das Ausrinnen irgend eines
Organes oder irgend eines Organkomplexes an Astralitit oder leh-Organisation

Fine ganz grobe Erscheinung beim Kinde, die #duBlerlich gewiesermafen den
oymptomenkomplex vergrdbert ausdriicken wird,wird das Bettnissen sein. Damit
aber fiicken Sie das Bettnissen erst in seine richtige Perspektive. Es hat
seinen Ursprung in dieser Tatsache, Sie k®nnen also Uberall, wo es sich um
das Bettna@ssen handelt, voraussetzen, da rinnt der astralische Leib heraus.
Denn alle Art von Abscheidungen hat es zu tun mit der Tatigkeit des astrali-
schen Leibes und der Ich-Organisation. Die miissen in Ordnung sein, wenn die
Aus- und Abscheidung in Ordnung sein sollen. Nun konnen wir wiederum sagen,
daB also die Ich-Organisation und der astralische Leid durch den physiebhen
Leidb im Zusammenhang stehen mit den gewdhnlichen sogenannten 4 FElementen,
da im Aetherleib Ich-Organisation und astralischer Leib mehr im Zusammen-
hang stehen mit den oberen Elementen, mit einem Teil der Wdrme, mit dem
Lichte, mit dem Chemismus und mit dem allgemeinen Weltenleben. Wenn men also

Ausdriicke, die ganz bezeichnend sein kOonnen, ausdehnt auf das Geistige, wie
es durchaus auch frither im instinktiven Hellsehen geschehen ist, wo man

noch nicht so stark das Physische von dem Geistigen unterschieden hat, so
Kann man sagen, es giebt ein seelisches Wundsein des Kindes. Und dieses
seelische Wundsein des Kindes das umgreift als Oberbegriff all das, was da
auftritt,und es wird, wenn dieses seelische Wundsein eben durch Heilpiddage-
gik gebessert werden kann, es wird dann bei der Geschlechtsreife die weib-
liche oder die md@nnliche Form dieses Wundseins auftreten. Die weibliche Form
wird dann den Charakter des Hysterischen habem, wie man es bezeichnet hat,
solange man eine Anschauung gehabt hat; die mdnnliche Form hat eine andere

Gestaltung, die wir auch besprechen konnen, aber die in anderen Formen auf-
tritt,

So werden Sie also iiberall dazu gefiihrt, wo ein solches dem epileptischen

oder epileptoiden Irresein entgegengesetztes vorliegt, darauf zu achten, wie
die Ausscheidungen beschaffen sind. Sie werden darauf gefiihrt, insbesondere 1
die Schwitzverhiltnisse des Kindes ins Auge zu fassen, Sie werden namgntlich
sorgfaltig acht geben miissen darauf, ob, wenn Sie dem Kinde etwas beibringen
wollen, also Vorstellungen hervorrufen wollen, wie die innere Wundheit gegen
iber einer Vorstellung sich auslebt in Schwitzzusténden. Dabei besteht eine

gewisse Schwierigkeit. Sie werden unter den gewthnlichen Verhiddtnissen glau-j
ben, daB, wenn man nun irgend etwas hervorgerufen hat von einem Solchen }
inneren Zustand, daB dann nachtriglich gleich die Schwitzverhiltnisse beobach
tet werden kdnnen. Das kann in gewissen Verhiltnissen der Fall sein, braucht
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aber nicht der Fall zu sein. Denn da tritt das Eigentiimliche ein, dasB das,
was da maEXI an innerer Angst oder innerer Zuriickhaltung, an Empfindung des
inneren Wundseins da ist, ntcht so wirkt wie eine HuBere fundempfindung,
sondern daB dasjenige, was da entsteht, erst im Menschen verdaut wird und
manchmal noch die sonderbartsten Wege im Inneren des Menschen durchmacht
und kurioserweise erst nach einiger Zeit im Laufe der nichsten dreil eéder
oder 3%/2 Tage zum Vorschein kommt. Man hat es bel alledem, was bei der
VergroBerung des Astralleibes und der Ichorganisation eintritt, mit dem zu
tun, was bei der normal eintretenden VergriBerung des Astralleibes und der
Ich-Organisation ¥ im Tode eintritt. Wenn es sich um eine Stauung gehandelt
hat, da tritt das Entgegengesetzte vom Sterben ein, Im Epileptischen liegt
der Versuch vor, das Leben im Organismus zusammenzustauen, nachzushmen in
einem zERrmm abnormen Verh#ltnis, das Hineinkri%hen in den phygischen
Organismus beim Heruntersteigen. Bei den Zusténden, von denen wir jetzt
sprechen, haben wir es mit etwas zu tun wie einer Nachahmung des Sterbens.
Der Astralleib und das Ich dehénen sich sus mit dem ZerflieBen des ILebens
nach dem Tode. Hat man dieses Gefithl, so eignet man sich nach und nach das
an, was wilchtig ist bei der Beobachtung solcher Fille: Man bekommt ein
Geruchsorgan fiir dasjenige, was im Kinde vorhanden ist, man riecht dieses
AusflieB8en. Man riecht es nimlich in Wirklichkeit, und das ist schon zu

dem esotorischen Teil dieser Dinge gehorig, dafB man sich eine Geruchsempfin-
FFdung dafir aneigﬁhet, dal das Aurische anders sich anriecht von solchen

Kindern, als von normalen Kindern. Und tatsichlich: etwas leise Leichen-
artiges haben solche Kinder in ihren surischen Ausschwitzungen. Denn daB

das so ist, treten auch die Begleiterscheinungen dieses Sterbens auf,
namlich dieses Schwitzen aus dem einen oder anderen Symptom. Die kOnnen
auftreten im Laufe der nichsten drei Tage, annihernd in dem Zeitraum, in
dem die Riickschau nach dem Tode auftritt.

Sie miissen sich also aus einer solchen Erkenntnis heraus angewdhnen, fest- | g
zuhalten an irgend etwas, was Sie in dem Vorstellungs- und Willenszusammen-| ==
hang eines solchen Kindes bemerkt haben und miissen das Kind dann durch die '

nachsten drei bis vier Tage verfolgen. Dann bekommen Sie heraus, ob nun
wirklich die Form vorliegt, des abnormen Seelenlebens, von der ich eben

gesprochen habe, Dann entsteht fiir Sie mit ganz entsprechenden Vorbeding-
ungen die Frage: Wie behandle ich ein solches Kind?

Ein solches Kind tritt mir so entgegen, daB ich in jeder Handlung, dlq es
tut, seine Seele offen darliegen habe. Seine Seele flieBt mit hénein in
alles dasjenige, was das Kind tut. Sie begreifen, daB in einem solchen

Falle, wenn gewissermaBen die Seele des Kindes an einen heranflutet, die
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w:jﬁEJ Brziehung ganz besonders davon abhingt, was nun der Erzieher seinerseits i
a;fﬂgﬁ an Seelenverfassung, an Otimmung dem Kinde entgegenbringt, indem er selber
fﬁﬁﬁ‘ irgend etwas in seiner Ungebung handhabt, indem er selber etwas tut. Nehmen |
R wir nun an, Sie seien ein zappliger Erzieher, so ein Mensch, der fort-
wihrend so handelt, daB er mit dem, was er tut, den anderen Menschen einen
s e ochock verursacht. Diese Charaktereigentimlickeit ist im Leben viel ver-
breiteter algman denkt, sie ist hiufig in der Lehrerschaft ganz sufleror-
% dentlich verbreitet. Wenn man einen Trivialausdruck gebrauchen diirfte:

sind nicht die meisten Lehrer heute hégebidsig? Diese zappligen VWesen, die
sich im Tun fortwdhrend iiberschlagen, die miissen so sein, weil die Semi-
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narbildung so ist, wie sie ist. Die Seminarbildung ist heute so, daf8 sie
tatsachlich hypertrophiert dasjenige, was in den Menschen hineingebracht | B
werden soll. Vor allen Dingen diirften die Seminaristen - und da ich heute 24
nur die Aufgabe habe , iiber die Lehrer zu sprechen, kommen die anderen

nicht in Betracht - vor zllem diirften die Lehrerseminaristen niemals
einem Examen unterzogen werden. Denn das Exsmen ist schon dasjenige, was

einem ™n Stimmungen hineinbringt, die in diese Zappligkeit hineinfiihren. )

Nun sehen Sie gleich, in welche sonderbare Lage man hineinkommt, wenn men
aus der Sache heraus die Dinge entwickeln muB. - Es handelt sich um die 3

Einrichtung des Lauenstein 'schen Institutes fiir minderwerticed Kinder
o ¢

Aus %er Polizeigesetzgzebung heraus mul denjenigen, die das Institut iiber-

"1-
s@emen, geraten werden, daB sie ihr Examen machen. Wenigstens einer muf

es machen. Aber das ist ganz unsachlich, weil es selbstverstindlich ein

weiteres Mittel zum Zappligwerden ist. Das ist etwas, was in ganz trockenem
Sinne einfach eingesehen wérdenlmuﬁ, sonst geht man mit verbundenen Augen
durch die Welt. - Bleibt also nichts anderes iibrig, als nach dem Examen
sich die Zappligkeit wieder abzugewtShnen. Das tun die meisten nicht.

g Also alles muB vermieden werden in der % Umgebung des Kindes, was leise
i
5;?: Schockwirkungen hervorruft, wenn es sus dem UnbewuBten, aus dem Tempera-

ment des Lehrers kommt. Warum? Weil der Lehrer es ganz in der Hand haben
muB, ganz aus seinem BewuBtsein heraus, mit Willkiirlichkeit, solche Schock-
wirkungen auszufiithren., Denn sie sind manchmal fiir solche Zustinde die aller
besten Heilmittel. Aber sie wirken nur, wenn men sie nicht gewohnhelts-
mafBig tut; sie wirken nur dann, wenn man sie in vollem BewvuBtsein, durch
und durch beobachtend vor dem Kinde vollbringt.

oie miissen also, wenn Sie einen solchen Symtomenkomplex beim'Kinde'bg—
merken, miissen Sie das Kind nehmen, und nun bringen Sie ihm bei, irgend

etwas zu schreiben, zu lesen oder zu malen - aber jetzt_wyﬁhun?.SiE_?er-
- suchen das Kind soweit kommen zu lassen, als es eben seiner besonderen
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Hﬁnsohenbeschaffenheit nééh kommen kann. An e

inem bestimmten Punkte ver-
Suchen Sie, das ganze Tempo

der Arbeit in ein schnelleres i
ladsen. Dadurch wird das Kind gendtigt, nicht
zZu lassen, wohl

dteigen muB. Dadurch aber, daB das Kind jetzt iqeinen kinstlich EE hervor-

gerufenen Eindruck hineingeht, der von dem vorhergehenden Eindruclk abweicht
dadurch, daB es in einen solchen Eindruck hineingeht, stirkt es das jenige,

was ausflieBen so0ll in seinem Inneren, konsoldiert es. Und wenn Sie ein

7

S0 verflieBt, daB er an ge-
ie den Unterricht selber in

wissen Stellen einfach umbiegt. Dazu miissen &
der Hand haben.

8 beabsichtigen. Sie k&nnen
aufbauen einen Unterricht fiir abnorme Kinder, wenn Sie

el y Zwischen 8
einen Stundenplan zu haben, kann man machen, was man will, wgs

man eben methodisch als das richtige einsieht.

Aus einer solchen padagogischen Grundlage konnen Sie nun such herausarbei-
ten dasjenige, was Sie dann fiir die abnormen Kinder tun miissen. Da k&nnen
Sie hineinbringen jene Methode, die fortwihrend die Anderungen im Tempe
des Unterrichtes bewirkt, und mit solchen Dingen werden Bie ungeheuer
stark auf die Driisensekretion und damit auf die Konsolidierung des Astral-
leibes wirken. Sie miissen dabei nur eine gewisse Resignation haben, denn
die Welt m wird nicht bemerken, wo Heilung eingetreten ist, wenn die Kinder
behandelt worden sind, daB die Kinder gesund geworden sind. Die Welt wird
nur bemerken, daB im einselnen Fall keine Heilung eingetreten ist, weil

man immer im Leben das Normalwerden als etwas Selbstverstindliches ansieht.

Es ist aber das Normal-Werden gar nicht etwas so Selbstbersténdliches. Das
ist das Bine.
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ole sehen also: hat es eich beim epileptischen und epileptoiden Irresein

darum gehandelt, mehr manuelle und moralische MaBnahmen zu ergreifen, wie
ich gestern ausgefuhrt habe, so handelt es sich bei diesem Irresein, das

ich heute behandelt habe,vorzugsweise darum, didaktische lMethoden auszu-
bilden, welche die Sache bekdmpfen konnen. Diese Schockwirkungen hervor-
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rufen ist das eine, das andere ist: Sorgfdltig beobachten, wie die

Wechselzusténde zwischen Depression und einer Art Manie-Wirkungen, Heiter-
keits - Lustanwandlungen, wie diese abwechseln.

«31 Denn wodurch entsteht nun bei diesen Formen des Krankseins der Wechsel von
i'. ipggggssionazustanden;und meanischen Zust@nden? Es findet ja fortwihrend
gﬁm statt, weil das Kind innerlich wund isf, die Sehnsucht den Willen iiber-
haupt nicht zur Entfaltung kommen zu lassen. Kommt der Wille im Vorstell
leben nicht zur Entfaltung dann entstehen die depressiven Zustinde.

Wiederum, wenn das lange geschehen ist, und das Kind nicht mehr zuriick-
halten kann, und sich einmal entladen muf, dann entsteht, weil zuriickge-

dampft wird das innere Wundsein, weil das Kind im HerausflieBen im
astralischen ganz ausflieflen kann, entsteht erhthtes Wohlgefiihl, und es
wechseln dann Zustinde von Traurigsein und Heitersein, die man gerade bei

einem solchen Kinde, das die anderen Symptome: Schwitzen, Bettnédssen,
AuBerlich zeigt, sorgfdltig beobachten muB.

Denn man muB nun gerade die Didaktig in sotche Zustidnde hineintreiben.
Nehmen wir an, wir haben einen depressiven Zustand des Kindes. Wir werden
ihm beikommen, einem solchen depressiven Zustand, in dem Augenblick, wo
das Kind das Gefithl bekommt, wir sind recht stark mit seinem Inneren ver-

bunden, wir verstehen es. Aber das Kind hat gerade, weil es sich handelt
um eine Art Hypertrophie des Vorstellungs- und Villenslebens, es hat das
Bediirfnis, da nicht zu erleben eine Teilnahme bloB an der Traurigkeltd;
wenn wir bloB8 mit ihm traurig werden, hat das Kind nichts davon. Sondern
es wird nur etwas davon haben, wenn wir gewachsen sind dem Zustande, den
wir miterleben konnen, und das Kind wirksam trosten konnen.

Da wird der Erzieher, der verstindnisvoll auf diese Dinge eingehen kann,
Typisches sich aneignen. Er wird z.B.wissen, dal eine stdndige Vorstellung
bei solchen Kindeen die ist, daB sie meinen, sie sollten etwas tun, kOnnen
es aber nicht. Es ist eine komplizierte Vorstellung, aber man mufl sie
studieren konnen: Sie sollten etwas tun und konnen €S nicht, sie mussen

es doch tun, dann wird es anders als sle es EH haben tun wollen. Pruien
Sie nur bei solchen Kindern, von denen ich gesprochen habe, das Seelenle-

ben und gehen Sie geradezu aus, abzufangen im Seelenleben dasjenige,'w?s
"Teh will etwas tun. Ich kann esS eigentlich nicht,
als es sein gollte."

man so bezeichnen kann:
jech muB es aber doch tun, deshalb wird es anders,

In diesem Vorstellungskomplex lebt némlich die ganze Krankheit des Kindes.

Das Kind spilirt, fithlt die eigentiimliche Konstitution, die in dem #@5—'
;fr:ﬁﬁliaﬁanlﬂea Astralleibes und der Ich-Organisation bestehtf D&g selbar
' wirkt schon so, wie ein Hinauswirken in die Welt des Astralleibes, =
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"ich will etwas tun", aber das Kind wim well: es kommt sogleich in die
duBere Welt, an die Reagentien heran. Dg ist die Wundheit,
und es muB spiiren:"Ich kann es eigenti

€8 schmerzt;

ich nicht." Aber nun weig das Kind,

es muBl ja doch geschehen, "ich mug hinausgreifen mit mit meinem Astralleib
in die Agentien der Welt. Da bewdltige ich das nicht, was ich in die Hand
nbhme, bin ungeschickt in dem AusflieBen des Astralleibes, es wird anders,
well ich nicht ganz dabei seln kenn, der Leib flieBt zu stark aus, "

, Wie das

Jenige, was in der inneren Konstitution und im Verhi#ltnis zwischen Menschen
und der Umgebung vorgeht. Das 10st sieh im UnterbewuBtsein los, nur kommt
€S nicht in sein BewuBtsein herauf, So also kann man sagen: Man miB losgehen
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decken. Und jetzt: Er tritt auf. Man merkt ihn. Er ist jhst1f%degmai da,
wenn das Kind etwas beginnen soll im HuBeren Tun oder Durchdenken. Er ist

der zweite Teil wird korrigiert durch das, was Sie tun, Aber natiirlich hat
das Kind nichts davon, wenn Sie wirklich alles tun, was das Kind tun soll.
oie miissen nur fi1Ktiv eingreifen. Sie lassen das Kind malen, malen aber
nicht selbst, fahren aber mit dem Pinsel nebenher. Sie lassen das Kind SO
vorstellen, daB Sie das Kind, indem es seine Vorstellungen bildet, sanft
leiten, indem Siemiglichst wohlwollend und deutlich dasjenige, was das Kind
machen soll, mitmachen, es seelisch in der Nschbarschaft streichelnd be-
gleiten. Bis in solche Intimit&ten hinein konnen wir durch wirkliche Be—
obachtung der Sachlage finden, was wir zu tun haben.

Nun miissen wir wissen, daB es bei dem, was Geisteswissenschaft geben kann,
Sich immer mur handeln kann um den Apell an den Menschen. Man strebt immer
nach Vorschriften. Derjenige, der Erzieher werden will fiir abnorme Kinder,
der ist nie fertig, fiir den ist jedes Kind wieder ein neues Problen, ein.
neues Ratsel. Aber er kommt nur darauf, wenn er nun gefiihrt wird durch die
Wesenheit im Kinde, wie er es im eingzelnen Fall machen mul, gs-ist eing
unbegueme Arbeit, aber sie ist die einzig reale. Daher handelt es siqh ?m
Sinne dieser Geisteswissenschaft so stark darum, dgfl wir gerade als Erzie-—
her im allereminentesten Sinne Selbsterziehung pflegen.




' trnn!haitn;rntann'vimfulgtn. Wenn wir das
zustand ist eigentlich etwas Wunderbares.

da, was der Mensch in seinem ges
Geistigen stehende kann nur

Organismus sich betidtigen, Hat man einmal das, dann w

Sie sehen: es ist einmal so,
Pathologie zu




zustand ist eigentlich etwas Wunderbares. Man darf es aber nicht hinaus-
posaunen: Die Irrsinnigen sind die eigentlich gtttlichen Menschen. Aber
man mub sich klar sein: Wenn ein sbnormes Symptom auftritt, so ist etwas
da, was der Mensch in seinemn gesunden Organismus tut. Dies nsher dem
Geistigen stehende kann nur nicht 1n.der'entuprechenden Weise im gesunden

Organismus sich betitigen. Hat man einmal das, dann wird man auf solche
Intimitdten hingewiesen werden.

Sie sehen: es ist einmal 50, daB auf jedem Gebiete die Diagnostik und
Pathologie zu einem wirklichen Therapie fiihrt, wenn die Diagnostik auf
das Wesen der Sache eingehen kann.




