) Manuskripte.

/?rc/)ﬂf Niecht durchgesehen.
Vervielfiltigen,Abschreiben,

Weitergeben nicht gestatiet.

Fir die Angehidrigen der Allgemeinen
Anthroposophisgchen Gesellschaft. —
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Meine sehr verehrten Damen und Hérren!
trachtungen von dex Brfoyrschung

Sie haben gesehén, wie in diesen Be
Brforshung

eines Zustandes im gewshnlichen heutigen Leben, vod dex

dis Traumlebens ausgegangen worden ist, wie dann vorgedrungen 1hram
{iber andere Bewusst geins-

e Walten

l'.-.unnte von da aus zu der Auseinandersetzung

snsténde in der menschlichen Seele, die fiéhig sind, in ander
einzudringen, als die ist, die wir zwischen Geburt und Tod &nrohlobnc

Sie haben gesehen, daes wir bei dem medialen Bewusetsein gelandet mq
| "w mmm Bewusstsein, das a_on Menschen, ich kann auch sagea,
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in einem somnambulen Zustand fihrt, denn der mediale Zustand ist im-

mer ein somnambuleX.
Nun, beide Exrlebnisarten, das Traumerleben und das somnambule Br-

iebeh, sind je innere Zustédnde der Seeley; die in ihxer richtigen Axt
auch im normalen Leben durchaue vorhanden sind, und die nur, wenn sie

verstdrkt werden, entweder ins richtige oder ine falsche Fahrwassex

fiihrele
Betrachten wix heute das Traumleben noch eimmal. Wir haben gesshen,

dass der Mensch des gewohnlichen Bewusetseine Trdume erlebt, wenn ex

aus dem wachzustand in den Sgchlafzustand hinlibexrxiickt und nachzittert

in seinem astralischen Leibe dasjenige; wae er durchmacht in seinem

Asetherleibe und in seinem physischen Leibe wéhrend des Wachzustandes.
Da kommen dann die chaotischen; zwar wundexrbaren Traumarlobn;i.nao, deren
Bedeutung aber dennoch nur richtig dem Inltiaten m-ﬁglio:ﬂ iat, weil sie
in ihrem gewohnlichen chaotischen Zustande denjenigen, der nicht Tie-

rer in das Wesen der geistigen Welt eindringt, konfus moh#am

Aber wir haben auch gesehen, wie durch meditative und lqonzont:ativa
Usbungen dieses Gespinst des Traumlebens von eiheam wirkliu(hen héhe ren
Bewusstsein durchwoben wird. Sie miissen sich aleo vorstell.en den Men-
schen versetszt in die wunddrbare chaotische Welt der T:raun&m, aber

durchetromt dieses Traumleben von Bewusstheit, 80 dags mar* g0 besonnel

1man:l.msi"

ist dariiber und auch so in der Realitét ist darinnen, wie
' gﬁ&h* boe el ),

wshnlichen Leben ist. Dann schaut man in eine andere Welt; ydie ich

ILuen angefilhxt habe, wo man die Toten nach ihrem Tode beg leiten kadho
ealeren

Und man fiihlt sich wie auseinandergebreitet in einer viel
Woit als in dmxk derjenigen, in der man gegeawdrtig ist.

Nun ist die Frage diese; in welche ]Iolt kommt man eigen 5511031" hll
| 'Ci.
jotlt nur von oinnl anderen

dariiber habe ich schon aup:enhon,
Gesichtepunkte die Sache noch einmal horﬂh:u.
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Mit den Menschen der Brde lebten einmal, 8o sagte ich, grosse

MenschheitslehTreX, welche nicht in physischen Korpern waren, sondern
nur in feinen stherischen Korpern, die allerxdings 1ln Luft sich

welche

verkbrpern konnten, welche auf dem Wege der Inspiration die

waren,

Menschen anterrichteten, und welche die Urkultuxr auf der Erde begrim
deten. Mit dem enteprechenden Bewussteeinszuatande zuriickgeschaut in

alte Zeitenh; findet man diese gxrossen goistigen Urlehrex dexr Mensch-

heit untex Menschen wanGelle Diese grogssen Mensgchheitslehrxex haben

n nach dem Mondey sind in der liondensphéxre heute nur

aich zuriickgazoge

gu finden, haben eich dort allerlei Wesen, die niemals auf die Exde

gekommen sind, dienstbar gemacht, leben unter solchan Elementaxwesen—

wirken namentlioch dann, wenn der Mensch durech

heiten, und sie wirken,

iie Pforte des Todes gegangen lst, aul den Menschem, ihm bhegrsiflieh

inem Karma gemiss zu verhalten hal uswe Mit

machend, wie exr sich B8
wenn man zundchst in die gei-

3iegen Wesen hat man es ja auch zu tun,

stige Welt eindringen wille S0 wie man das Brdenleben nur mit Menschen,

in Gesellschaft, in sozialem 7usammensein mit Menschen vollziehen kenn,

so kann man ja auch das Leben in héhersr Brkenninis nur mit andexen

vollziehen. Und mit diesen Wesen, die Mondenwesen, die =

ioh méchte sagen — aus Erdenwesen gewoxrden sind, aue diesen Urlehrern

en, welche 816 sich Gmmckes

der Menschheit, und mit denjenigen Wegenhei®

dienstbar gemacht haben, zusammein erforscht man die zunéchs? anstossen~

den, an die unserigen anstossenden Geisteswelten.

Man findet denn in dieser Welt euch immer die Anh

frilhexre Inkarnationen von Menschen kennen zu lernen, zuriickzugehen in

v'ihere Brdenzeiten, um Persvnliohkeiten aufzufinden, die friiher ge=
1ot haben, mit denen man entweder kermisch verbunden WAX oder sush
efilhrt, wie man 80 all-
heute nicht

pieht. Ich habe Ihnen als Beispiel dafir ang
mihlich in Zueaumenhang kommt mit solohen Exdenwessi, die
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auf dex

uswey daduroch,
Bawuastseinszustand ist also eine Erhellung, eine Durch-

dass man in diesem Bewusstseinszustande weiter vorgeht.

Diesex \ :
leuchtung des Pfraumzustandes. Dexr Traumzustand iet sozusagen das Rudi -

ment des gewb'hnlichen Lebens fiir diesen Zustand. Was isgst nun der Unter-

schied zwischen dem Menschen in dem gewdhnlichen Bewussetsein und dem

Initiaten? Diesen Unterschied konnen Sie sich sehr leicht klar mechen.
Wenn der Mensch gewdhnligh schlédfty; so hat er seinen physischen

Leib und seinen Aotherleib im Batte; ex ist mit seinem astralischen

Leib und mit seinem Ich &ausser dem physischen und dem Aetherleib (eiehe
Zeichnung, weiss, gelb, rotT, blau). Im Traum erlebt nun nur das Ich.
ywar sind die Vorgénge, die im Traum erlebt werden, im astralischen
Leibe, der noech susserhalb des physischen und des Aethexrleibes iste.
Aber erleben kann fiir das gewshnliche Bewusstsein im Traume nur des Ich,

Beim Ipitiaten erlebt das Ich und vor allen Dingen der astralische

TLeibs Sodass also der Unterschied zwischen dem gewdhnlichen TrEumex

ond dem Initiaten der ist, dase der gewchaliche Traumex, wenlh 6r 8usS8er--
halb seines physischen und £eines Aetherleibes ist, nur mit seinem Ich
erlebt; der Initiat exrlebt auch mit dem Astrallsibe.

Nun, diese Art, wahrzunshmen, sie ist vor allen Dingen schon in
den alten Mysteriem zur Erforechung der iibersinnlichen Welten =mEx
stark ausgebildet worden. Sie ist dann rxudimentéxr, dekadent weiter-
gebildet worden durech das Mittelaltex und die neuexe Zeit, bis sie
8ich in dexr allerneuesten Zeit mehx oder weniger verloren hate Bin-

velne Menschen haben immer dadurch, dass sie auf irgend eine Weise,

ss1 es auf geistige Weise, sei es durch Tradition, von den alten

Lebrexn in den Myesterien Kunde orhalton haben, wie man das gonstige
fraumleben durchleuchtet mit Bewusstsein, einzelne Menschen haben im-
ugx 01!0!&8110&911; gghght, in die Welten eingzudringen, in die man
eben auf diese Weise eindringen kann. Be ist immer eine Gefahr vor—

- I‘t
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handen filxr den Menschen; wenn ex in diese Welten eindringen will. Denn

in diesen Welten hat dexr Initiat s.B. sofoxt das Gefilhl, wenn er mit
der imaginativen Brkenntnis da untertaucht in das; wae sonet durgh die
Priume ausgefillt lst, dass ex die Welt verliext; dass er mit seinem
Bewusstsein sozusagen ins Leere sich verliext. Br hat immer das Gefihl,
fester Boden geht ihm fox%, Gewioht, Schwexe geht ihm fort. Br fihlt,

wie er innerliech leicht wixd, wie ex ohne Seinen Willen hinausge tragen

wird in geistige Weltenfernen, wie er leight die Beherxsohhng iiber sich

verlieren kann, well alle Schwere, alles Gewicht vexrloxen geht.
Dass dae nicht der Fall ist; dazu sind eben die Uebungen da, die

in meinem Buche "Wie erlangt man Erkenntnisse hihexrer Welten?“, was
als "Initiation" hier iibexrsetzt ist, beschrieben sind. Wex sich diesen

Uebungen in dexr richtigen Weilse hingibty dex wird fin&on, dasse er ein
seelisch befliigeltes Wesen wird, dasg sich dann, wenn die Schwere, das
gewicht aufhdrt, gewissermassen seelischer Fliigel bedienen kann. Das

iset aber eben gerade der bedenkliche Zustand zwiechen dem, wenn man als

Initiat sozusagen seine Fiisse vexliext und noch nicht die Fliigel hat,
die physischen Filsse verliert und die Htherisohen Fiisse verliert und

noch nicht die astralisochen und Ich~Fliigel hat. Sie verxrstehen, wenn

ieh das bhildlich eweepweehe ausdriicke, was damit gemeint ist. Aber es
ist so0. Bei soxgféltigem Hineinwachsen in die Welt, die man da be-
tritt durch die Uebungen, ist natiirlioh jede Gefahr beseitigt, kamn
keine Gefahr eintreten., Der Mensch kann allméhlich in diese Weltea

hincinwacheen, wie er nur durch seinen physischen— und Aetherleid in

die gewshnliche physische Welt hineinwdchset.
~2as ist zugleich ein Zustend, in dem abexr die Urmenschheit e hr oder

weniger dureh natiirliche Verhéltnisse war. Wir milssen diesen Zustand
dureh Uebungen erxeichen. Die Urmenechheit brauchte das nicht. Die Ur- aj
mensehheit hatte natiirliche Anlagen, wodurch immer ein Justand vorheo- 4'5.;-""?
den war, der nioht unser Wachen daretellt, sondern ein geistiges -n 4
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Schauen, wie ich ihn beil den Chalddern beschrieben habe, und elin Zu- "

gtand, der auch nicht unser TrHumen darstellt; sondern ein Wahrnehmen
im Imaginiexen iste Ein Mensch begegnete dem andexrn. Br sah ihn night
bloge in Bezug auf seine leiblighen Konturen, sondexn er txHdumte um ihn

herum die Lux@e Aber das war die wirkliche Aura, nicht eins bloss sub-

jektiv srtriumtec
Dann wiederum, wenn ox diese Gabe hatte; an einem Exdenmengchen,

dexr im physisohen Leben ist, die Aurxa zu schauen, dann hatte er auch

jie andere Fihigkeit, denn beide 8ind miteinander vexrbunden, nun die

Aura eines geistigen Wesens zu sgchauen, das nicht im phyesischen Ieibe

verksrpert iste Und dann trdumte er die Gestalt diesee geistigen We-

S§6N68es
Merken Sie den Upntereschied: begegnete man in-alten Zeiten einem

nierte um ihn herum in einem realen Traum die Aura. Begegnete man einem

Geistweeen, oinem Bagel odex Blementarwesen, so sah man von vorn heXx-—

ein die Aura geistig und txdumte dazu die Geatalte

30 haben die Urmaler auch gemalt. Nur weiss man des noch nichte Die
Urmaeler schen die geistigen Wesenhediten, trdumten dazu die Gestalten,

malten ziemlich menschendhnlich noch die Wesen aus der Hierarchie dex

Angeloi, malten mit verschwimmendem Leibe, aber mit deutlichen Fliigeln

.I
I

und noch mit Haupt die Arhchmgeloi, and nur des Haupt, das gefliigelte

Heupt malten sie, weil sie's triumten, beil den Archai. Alle diese Din-

ge waren sozusegen dem alten Menscheny; dem Urmenschen ganz natiirlich,

wis e8 uns heute natiirlich ist, dass wir beim andexn die Nase und die
Avgon sehen., Heute milesen sie, weil sie allméhlich in der Mensgchheit

verioren gegangen sind, heute miiseen sie au:oh Uebungen wiederum ex-
rungen werden. Aber es hat daher, weil das der Urmenschheit eigen n:, -
usd weil es verhdltnisméseig leicht durch Usbungen immer wieder s
erringen war, es hat daher dieses Gebilet viel Forsching im I"‘" ol

g~
AN
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Zeit gefunden. Mad hat die Welt, welche sozusagen von den lNMondwesen-—
heiten regiext wixd, jmmer mit olinem groeeen Eifex dn:ohioraohx, und
die Initiaten dexr alten Mysterien; die auf diesem Geblete die richtigen
sprachen viel eben gerade von dieser Welt, von ihxen
Begegnungen mit Toten nach ihrem Tode, von dexr Brforschung der Monden—
sphiires Und dann geben sie Pexspektiven, wie von dex Mondensphiére aus
die Welt sich ausnimmTe |

Der Kopernikus hat ja eben nur von der Erdensphiire aus sein koperni-
kanisehes Exrdensystem begriindet. Das alte ptolemeische System ist nicght

falsch, sondern 68 igt nur von dex Mondensph#ixe aus gesehen, und da

richtige USWe
Nun ist ein Eigentiimliches bei diesen Forschexrn; wae man immer £ in-

det. Das ist das, dass sie nicht weiter gehen als bils zu diesexr Mondan~

sphéxees

Sehen Sie, es ist ja Ihnen wohl allen bekannt, dass dasjenige, was
man Anthroposophische Gesellschaft nennt, zuerst driannen gestanden hat
in der Theosophischen Gesellschaft. Die Theosophische Gegellschaldl,
die eine @hnliche Gesellschaft ist, wie ee im Laufe der Zeiten viele

gegeben hat von der Art, sie hat eins reiche Literatur. Wenn Sie diese
Literatur nachlesen; meine vexehrten Damen und Herren, dann werdea Sie
finden, dass, richtig oder unrichtig, darauf kommt es jetzt nioht an,
die Welt beschrieben ist, von dexr ich eben spreche, die Welt, die wand
mit den Mondenweaen.heiteh au:rohi'orcoht, me Welt, die man mit den

\
Kondenwesenheiten d1.1:m::l:1fo:.~ll4'.'1111:.| ;d:l.e Welt der Mondensphére. Und e8 havte

da fiir mich etwas Bedeutsames-~ michte ich sagen - otwn, wem:l.t ﬂ 5
waichet Btﬁmgon verbunden waren, als ich den Antrag bekam, in dex
Ta~o8ophischen Gesellschaft zu wirken. Bs bestand darinnen, dass ich
bei all denjenigen, dis in dex Theosophischen Gesellschaft standen,
eigentlich nur Forschungen Rmx vorfand und eine mngtu vorfand, die
sich auf diese Mondensphire besog. Und da ist gewise vieles Unrichlige,
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aber es ist auch vieles ausserordentlich Bedeutsame, Grossartigs,

pnamentlieh in den_Schrifton der Blavatzky, aber allesy was in den

r Blavatzky sich vorfinde%, ist 80, wie o8 iet, aus dem

Schriften de
Grunde, weil sie eben in der Sphére drinnen stand, die ich soeben be-

schrieben habe, and weil sie ih¥xen Zusammenhang hatte mit Initiaten,

die sich bescheidea 1in dieser Mondensphéxre hielten.

Geister vordringen 1n die Mondensphéirey, und wie sie uninteressiert

enn man weiter kommen wills

werden,; W
— og ist das ja& in den Jahren 1906 bis 1909 ge-

Wenn ich also,
oh in meinem Buche "Geheimwissenschafi", das untex

sahehen - wenan 1

dem Titel "Okkult Science" 1ns Bnglische iibersetzt ist, beschrieben

habe die Brde in ihrer friithexea Inkoréigation,'Monﬂ, frither Sonne,
Prither Saturn (siehe Zeichnung ), ich habe dags getan, und Sie finden
in meiner "Geheimwissenschaft", dass ich night hiexr _nielt bei der

londen-in.koi'poration Halt gemaéht habe, sondern weiter gegangen bin,

guriick bis zum Saturn; wogegen alle die Inlflaten, die von diesen

Dingen sprachen, halt machten zwischen Mond und Sonne, eigentlich nux

suriickgingen bis zur Mondensphére. Sie wurden uninteressiert, Bsogar
guweilen unruhig, wenn man an 8ie die Anmutung etellte, man wolle da

weiter zuriickdringen. Das kenn man nicht, sagten 8ie, da kommt man =X

an eine Grenze, wo ein Schleier ist, iiber den man niecht hinauskommto

'8¢ war natiirlich aueserordentlich wichtig und auch intereesant,

g» jehen, woran das liegte Sehen Sie, das liegt deran, dass solche

Initiaten, - wenn man sie gut kennen lexrnte gerade, bemerkte man das

bi-fa - oinen Widerwillen hatten, eine Antipathie hatten gerade gogon

das Kennenlernen derjenigen Vorstellungslormen, welche sich auf die

neuere Naturwiseenschaft beziehens
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Man konnte sogar die Brfahrung machen; wenn man Vorstellungen, wie

Haeckelismus usws leben; an diese Initiaten hexan-

sie im Darwinismus,
dase 8ie g8&nNs unwillig wurden, das ale kindisch betrachte-

brachteh,
ten, als tolpelhaft von dem modexrnen Menschen, dass sie sich nicht da-

mit befassen wolltene

Brachte ma&an Goethe 'sche Vorstellungea hexan, dann waren sie anfangs

nicht so anwillig, &aber sie fanden doch; der driickd sich each so0 ema,

wie sich ein Naturforschexr der neuexen Zeit ausdriickts Und dann
schmiessen sie die Sache auch Wege

Kurs, man kann mit diesen Vorstellungen an dlie Initiaten gar nicht -

arans Und exst als jch in diesen JahXen; in denen ich's angedeutet

h

habey, 1906 bis 1909, einfach die modernen naturwissenschaftlichen Vor-

stellungen der Seels imprégnierte, um sie in die Region zu bringen,

wo sonst die Imasinationen sitzen, War 68 mir méglich, vorzudringen

bis Sonne und Saturny = nichT also diese naturwissenschaftlichen Voxr-

lbllnngon beniitzend, wm mit ihnen zu erkennen, 80, wie Haeckel odex

Huxley erkannten, , sondern sie benutzend als innexliche Aktivitas,

um iiber diese Begrenzung hinauszukommel, der die Initiaten in dexr Zeit

unterlagen, &ls noch eine neuerse naturwissenschaftliche Denkungsar’®

nicht da war, und man daher nur ipnerlich durch Imprégnierung der

Prgumwelt mit Imacinationen in das hohere Bewusstsein hineinkam. Wiah-

rend hier zur Abfassung meiner "Gohe imwissenschaft" (Ocoult Science)
‘die ganz bewusste TfTo:r:si;-eb:l.ll.'a:::s“131.1; >
inneXx-

der Versuch gemacht woxden ist,
die sich sonst nur auf Hueserliche Hatu:rgogonatanh quieht,

lich zu nehmen und damit die imeginative Welt zu imprégnlerens Da ex-

gab sich dann die Moglichkeit, dieser ganZel Kette, Saturn, Sonns,

wond; da kem mane dann auf dasjenige, was auch die alten Initiaten

ﬂu, auf Brden zu exforaschen.
Sehen l:le y, ich exzéhle diesen n:hnntninoc aus aom Grunds,

S8ie sehen, wie solche Dinge verlasufen. Sie konnen sagen: das ist ot~

femit
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was Perssnlichesa Aber in diesem Falle iset das Persdnliche ja wirk-

lich gans objekTiVe Und wenn man etwas getadelt hat an meiner 2Gehodm

"Ogeult Science®; B0 ist es das, dass 8ie wie ein mathematisches ILehr-
puch geschrieben iet, dass ich niechts Subjektivese versuchte hineinzu-

pringen, sondern diesen ganzen Gang, wie ioh ihn jetzt erxrzéhlte, mit
ex

einex mathematischen Kiihle hingeschrieben habee Aber e iet s0. Br
igt dadurch sustande gekommen, dass das jenige hineingetragen worden

iet, was man 11 der Denkungsweise, die seit Kopernikus, Galilei uswe

da isty die voa Goethe so eehr vertieft worden iast, dass m@&n durch

Hineintragen diesSer Denkungsweise in dieselbe Seelenverfassung, die

man sonst bei dexr Imagination hat, dieses Gehiet, das immer den Ini-

tiaten zugdnglich wazr, eben nach vorne hin,; in der Zeit nach¥ vorne

hin hineintragen konntses
8
S0 sehen Sie vielleicht an diesem Beispiel, wie g darauf ankommt,

in diesen Dingen nicht nebulos, sondern ganjklar und besonnen vVOor-—

gugehen, eben gerade Besornenheit hineinzutragen ip dasjenige; wo sonat

leicht die Beeinnungelosigkeit beginnt., So haben wir also hiex das

Beispiel, wo das Traumleben, das sonst nur dase Ich ergreift, den

astralischen Leib exgreift.
Und ich méchte auf die Frage: worinnen besteht denn nun der Untexr-

schied der modernen Naturwiesenechaft’ von dem, was ich in meinem Bu~

che "Geheimwissenschaft" gegeben habe? antworten: Der Unterschied
besteht darinnen, dase der moderns Naturdenker nur an das Ich 8ich
wezden kann, sofort ine Trdumen kommt, wenn er aus dem Ich herxaus-
kommt, und ich konnte dem Astralleibe sagen, was die Naturforschex
f2r Vorstellungen haben; dadurch koante der Astralleid hineindringen

1= die Welten, die ich zu buchreibo:n hatte.
Das iet ein Weg, der Ihnen ganz exakt besehrieben werden kann,

|
1

und der Ihnen als Beispiel, als Bxempel vielleicht viel genauex zeigen
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Saturn Sonne Mond Brde

I

Nun, meine verehrten Damen und Herren, der polarisch entgegen—

gesetzte Zzustand gegeniiber dem PTraumzustand ist der Zustand des Som~

Der Triumer lebt ganz in @einem Ich und

Wahrnehmungen hat, so lebt ser doch darinnens Derx !r&mr lebt gans in
seinem Ich und in seinem Astralleib, auasorhalb geines physischen wund
Aotherleibes. Br ist also versenkt, vertieft in seine eigene Weeenheid,
und da die eigene Wesenheit zusammenhingt mit Welten, von dexr eigensn

Wesenheit aue mit Welten. Und dami?® auch im sawiann Grade in den

physischen Organismus. Also sozusagen der Trdumer taucht unter in sei-

ne eigene Wesenheit und daduxeh 1in die Welte.
Dag genaue Entgegengesetze ist beim Medium u.-hd beim Somnambulen dex
Pall. Man ist such nur in einem somnambulen und in einems mediumisti-

schen Zustand, wenn man mit seinem Ich und agtralischen Leibe hexaus

it ausser dem physischen und Astherleibs Aber dann ist, wie ich Thnen

gestern ausgefiihrt habe, Ich und aestraliachex Leib durchdrungen von

2iner fremden Weeenheite
So haben wir dae Medium oder die Somnambule da mit seiner physi-

#chen Wesenheit, aber ausserhalb des physischen und des Mthqxleﬂ.bol
ist das Ich und der astralische Leib. Da ist dae Ich untexdriickt, ge-

knechtet, und der Astralleid auch, denn oin anderes Wesen, wie ich
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gestexn beschrieben habe, 8itz® darinene

- 12 == h_u

Dadurch kana aber auch das Medium nicht in der richtigen Weise zu-

riickwirken auf den physischen und Aethexrleibs Denn auch wenn wir Z«Bs

im Schlafe sind, im traumlosen Schlafe,; wirken wir zuriick auf den phy-

gischen LedlbD and Aetherleib. Wir durchdringen gewissermassen im Wasch-

gustand physischen Leib und Aethexleib von innen, im Schlafzustand

gohiitsen W1T ihn voa aue8seine

Des

hért auf beim Somnambulen. Das Medium, die Somnambule, kdanen

gich nich%

kiimmern um ihren physischen und Aethexrleibes Die 8ind sozu~-

gagen verlassenes Gebiets Das ist das Eigentﬁmliohe deé Mediume, des

Somnambulen, dass physischer und Aetherleib verlessenses Gebiet sinde.

Wenn wir den Menschen, der &eine normale Seelenverfasalng hat, fir

uneEerse heﬁtige.maneohliohe Gegenwart die normale Seslenverfassung hat,

wenn wir den betrachteny; 80 haben auf seinen physischen und Le’chor-

leib aur die Kréfte der Mineralien und der Pflanzen Einfluss, nichis

anderes, nur die Kriéfte der Mineralien und der Pflanzen. Wenn nich%

die Krifte der Mineralien, also auch der mineralischen Brde, aul un-

geren physischen Leib wirkten, ktnnten wir nicht gehen, uns nicht be-

wegen, denn das sind die Kréfte, die physischen Kréfte, deren wir uns

bedienen. In die diixfen WwWix hineinkommen. Dag ist normaler Zustande

Aber dss darf nicht in den Aetherleib hereinkommenes

Bbenso ist kmk es bei den Pflanzen. Sie diixfen in gewiesem Sinne

noch auf den Aetherleib wirken, aber nicht allzustarke Aber picht die-

selben Krédfte, die in den Tierxen die Empfindung machen, und euch nicht

die Kréfte dee anderen lMenschen dirfen auf den physischen Leib ein-

vizken; weil physischer Leib wund Aetherleid beim Medium, beim Somnam-

hwoen verlassen ist, wirken die tierischen und irdisch—penschlichen

nuf“ auf den Somnambulen, auf das Mediume Sie werden suggestiv be~

Ring oinflusst.
Ebenso w:l.o sich der Gedanke aus dem Traume hineinsenkt®, 80 senkt
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gsich jetzt dex Wille aus dem Menschen heraus in dle Umgebung hinein.
Und wir kSnnen dem Somnambulen, dem Medium suggerieren, es soll gehen;

wir konnen ihm suggerieren, wenn wir ihm eine Kartoffel geben, es sei
sins schmackhafte Birne usw. Wir gelangen unmittelbar als Menschen |
guggestiv an Medien und an Somnambulen in Bezug auf physischen und dea-
jurch auf Aetherleid heran. Und die Somnambule und das Medium tragen
ijn ihrem Aethexleib ihxre physische Umgebung in sich, die sie nur in
jhrem physischen Leib in sich Tragen sollen, wie o8 beim Hormalen

Manschen dexr Fall igte

So is7v der«.\ftraumhaft hingegeben an die innere Geistwelts Und so ist
die Somnambule, das Medium, hingegeben an die &uesere Naturwelt.
Wiederum iet das also, medial zu sein, Somnambulé zu sein, ein
normaler Zustand, wenn er eben normal ist; denn daes wir gehen, dass

wir greifen, dass wir iiberhaupt im Rgume etwas tun kénnen, dae ist ja

sine magisch—somnambule Verrichtung, bei jedem Menschen 8ine magisch-

sompambule Verrichtung. Be darf nur nicht heraufkommen in den Aether-
leib, es muss nur im physischen Leib verbleiben. Das Normale geht
durchaus fiber in das Abnormee.

Sehen Sie, so ist eigentlich der Trédumende ganz in sich darinnen,
das Medium und die Somnambule ganz aus sich heraussen, wund wir haben

gewisesermassen wie Automaten den physischen Leib und den Aetherleib

des Menschen vor ung im Medium und in der Somnambule, ktnnen aut die
wirken, weil sie niecht versorgt werden vom eigenen Ich und dem eigenein
«itralleib.

Und dadureh wird, ebenso wie beim Tréumenden eine inners Geistwelt
vazougt wird, so wird bei der Somnambule und beil dem Medium eine Ver-

windung mit der Husseren Naturwelt erzeugt, mit dex Welt der Gestal /

- mit der Welt der Bildentetehung, mit all dem, wae anschsulich iet,
- Wes rdumlich ist, wae zeitlich ist.

Wenn man in die Traumeswelt h:l.nuntorhuoht, taucht man in das
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Gestaltenlose, in das ewig sich Verwandelnde eine

Wenn man in die Welt, in derxr die Somnambule untex auggautiv.m,gi;_

£luee den Willen ausiibt, wenn man in diese Welt eindringt, also der

bestimmt, xonturiert; mit ungeheurexr Bxaktheit eigentlich alles ausge—

fiihrt, was durch susseren Einfluss geschiehte

Dasgs ist die ganz entgegengesetzte Welt vom Trédumen, das ist ge-

wissermassela ein realisiexrtes, ein #Hussgerliches, raturhaft hergeetell-

teg Tr&dumen, WO im Tun getr#dumt wird, gtatt des sonst nur im inneren

Brleben getrdumt wirde
Dieser Gegensatz, der igt nun auch bedeutaam und von hﬁeheteg In-

tereese, wean man ihn betrachtet vom Initiatenstandpunkie aus< Der

Initiat hat, wie iech Innen sagte, selnse Schwierigkeiten, wenn er d4a

antertaucht in die Traumwel®t, um 8ie imaginativ zu durchstrimen, seine

gchwierigkeiten hat eIx, weil er je dae Gefiihl hat, die Schwexe geht

verloren, das Gewicht geht.verloxen, alle die Dinge der Aussenwelt,

Gie festen Boden geben, die gehen verlorehe

Wenn der Initiat sich einlebt, und er muss sich nun bewusset ein-
leben, ¢in Bewusstsein dafixr entwickeln, 8o herauszugehen, wie unbe-
wusat die Somnambule hersuegeht in die Welt, dann hat er das Gefiihl,
daes or in jedem Moment bewusstlos werden kann, das Bewusstselin ver-

der
lieren kean. Das ist ja der Fall, dss fortwéhrend:iln fim Moglichkelt

stehen, das Bewusstsein zu verlierenle Man hat immer die Notwendigkeitl,
demit dee Bewusstsein ja

gich stramm, straff innerlich zu halten,

night nr.loron gehte. . .
Icn -Bohta sagen: geht man in dieser Welt vor, 80 muss man sich

ale :;itiat so verninftig bewegea in dieser Welt, wie sich sonsl :I.o:l.&-

lich verafinftige, aneténdige Menschen in der Welt DeWOgeRe Ich mohto

sagen, man darf es dem Initiaten nicht ansehen, dass, wihrend ex

gwischen Menschen und Tieren und Steinen durchgeht, eI sugak gzugleich
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in einer geistigen Welt isty; wo er mit vellem Bewusetsein drinnen-
gtehts Denn wiirde er einen Augenblick nur meinen, or habe jetzt keine

Fisse, sondern er fliege da durch durch diese Welt, so wiirde er sehr,

sehr leicht in allerlei Alluren hineinkommen, wodurch ihn die Mitmen-
schen bedenklich finden wilrdens Sie wilrden sagen: wae igt denn das
fiir ein Verriickterd Das kann geschehen, wenner niocht innexrlich
straff und stramm sich h#élt, um daes volle Bewussteein zu behalten
beim Durchgehen duxrch die geistige Welt,; die iiberall da ist, wie die

physisch~sinnlichse da iste

Nun, sehen Sie, hiler ex0ffnet sich nun ein Gebiet, das sozusagen

nup wiederum geworden ist nicht die Dom&ne, wie das Friihere, z.Bs dexr |

phischen Gesellschaft, sondern geworden ist ein Gebiet; wo sich

1.
b
|
1
]

Theoso
so hiher geartete Naturforscher driiber hergemecht haben, ein Geblet,

das man nennt das Gebiet fiir psychische Forschung, psychical research,

uews, 0in Gebiet, das von denjenigen Menschen, die naturwissenschaft-
1ich sonst vorgebildet sind, aber in der Naturwissenschaft weniger
leisten konnen, dahex statistische Aufnahmen machen {ibexr solche Din~
ge, mit Mediern Versuche machen, um £ dahinter zu kommen, wie eﬁ in
der geistigen Welt iet, da wixd .in allerlei Gesellschafiten und von
allerlei Gesichtspunkten aus eba-n ein Gebiet geschaffen, wo m&n nun
von auseen erforschen will, wie das vor sich geht, wenn der Henah

micht mit seinem gewchnlichen Bewusstseln seine Gliederx bo\ngt odex

gich verhdlt, sondern mit herabgeddmpftem oder ganz auagolbachtom

Bn'u.utaein wo andere Wesen gich seinex Soelo bem#chtigt haben. Da

awus 8t—

wird dann regiatrio:rt, was a.naare Menschen tun, in denen das B

gein 8o heruntergeddmpft ist. _
- Wir haben es sogar erlebt, dase fiixr diese Axt von Eorschm‘ begei~

_.,qmrtu Leute die Ln:toﬂorw gestellt haben, ich selber soll #aiuh
uit alledem, was ich dexr Welt zu sagen habe, in ihren m«atf(‘:non XX

stellen, damit sie nun such von auesen or:tmohiln ko~
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nen, wae da vor sich geht, was da ale innexre Welt vor sich geht, =Be

iet ungef&hr 80 gescheit, wie wenn einer kommt wund sBagt: Voo VMathema-—

tik verstehe ich nichts, iahi&'@tﬁn also nicht sageny; ob das,; was der
Mathematiker behauptet, richtig oder faleoh iste Aber er soll zu mir

in mein peychisches Laboratorium gehen, da werde ich Versuche mit ihm

machen und ausprobiseren; ob exr ein grosser Mathematiker igt.
Ungefdhr so ist es« Ich weise damit also hin auf eine Dom&ne in der

Gegenwart, wo man auch die Welt des Somnambulen, des Mediumistischen,

von aussen durch die Kaxikatur der naturwissenschaftlichen lMethods er-
forschen will, nicht eigentlich auf das Innexe eingehen will« Denn

ginge man auf das Innere ein, wiirde man sehen, dass man da im Medium

und Somnambuliemus ein Asusseres vor esich hat, einen Automaten des
physischen und Aetherleibs vor sich hat, dases man &lso gar nicht sigent—
lich das Eigentliche erforscht; sondern dass desjenige, was man exr-
forschen willy; verlassen hat das,; was man vor sich hate Abexr in diese
feineren Bigentiimlichkeiten der geistigen Welt wollen eben die Men—
schen nicht hineineehen. Aber sie wollen sehr héufig, nicht nur duxch
innere Erxrlebanisse, sondern in &usserlicher Ansghauung, das Geistige

vor sich haben. Im Husseren, sichtbaren, sinnlichen Wirken wollen sie

dae Geistige vor esich habens

o T |

Das Tritt manchmal noch in anderer Weise herv’oro Dag tritt hexvorx
dedurch, dass solche Dinge auftreten, wie sie j& auch dann sp&ter ge-
rade in der Zeit, ale ich diesen Weg da durchgemacht habe, respekte.
(ezgestellt habe, in dax Theosophischen Gesellschaft aufgetreten 51353
wo man die geistige Gestalt dee Christus in siner phyeischen Persdn-
lizhkeit gesucht hats. Man wollte in der Husseren physischen Welt ein
uzittelbares Geistiges da habene

Man muse die physische Welt physische Welt sein lassen und das Geil-
etige da suchen, wo es ist, ~ allerdings auch da, wo die physische Welt

ist, aber eben in den Sphéren, die die physische Welt durchdringen, .
4

y
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Aber hiex liegt noch ein anderes Gebiete Und dexr Menech in sdinem

gesunden 7ustande fiihlt sich schon berufen, die Bricke zu schlagen
zwigchen dem einen und demm anderen Gebiete, zwischen dem Gebiete in-
nerlichen Brlebens und Husserlichen Anschauens, zwischen der Welt, in
qer abnorm der Triumende ist, und dex Welt, in der ebnorm das Medium

oder die Somnambule drinnen ists Bringt man belde Welten zusammen,

befruchtet sie gegenseitig, dann entsteht die Kunst. Denn in der

xunst wird dasjenige, was Hussexrlioh ginnlich wehxnehmbar ist,; durgh-
geistigt; mit den Impulsen der geistigen Welt durchsetzt. Dasjenige,

wae innerlich seelisch wahrnshmbar iet, wird in einer Husserlichen

Verksrperung dargestellte.

Wihrend daher die Theosophische Gegelleschaft sich damit befasste,

eine #usserliche physieche Wesenheit ale Geistwesenheit hinzustellen,
waren wir in der Anthroposophischen Gesellschaft dazu gedrangt, die
Strémung, die okkulte Strtmung in die Kunst einlaufen zu lassen. Die

Mysterien entstenden. Die Burhythmie entstand. Die Sprachgestaliung

wurde ausgebildets

411l desjenige, wae in dex anthroposophischen Bewegung da sntetan-

den iet, iet aus diesem Impule heraus entetanden, die Briicke zu schla-

gen heriiber vom Geistigen ine Physische; sodass das Bewussteein hex-

iberspielt von der Welt, die dexr TrHumende chaotisch betritt, zu dex
Welt, die die Somnambule oder das lisdium cheotisoh betritts In dex
Kunzt wird beidee bewuset ineinandexgefiigt.

©ad des wird man einmal einsehene Man wird einsehen, was gemeint
isv, dass zeBs durch diese besonderen Bestrebungen die Sprachgestall-

_ . e’ guriickgebracht

ung, wie sie durch Marie Steinexr geiibt wixd, wiederum zuriickgewandelt
wezden soll auf diejenige Stufe, die sie einmal gehabt hat, als die
Menschen noch instinktiv geletig wazen, da galt Rhythmus, Tekt im

~ Sprechen mehr, als der kusserliche abstrakte Wortausdruck. Das muas

]
|-.
"
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| wiedexr zuriickerobert werdene. Und in der Burhythmie wird wieder zuriick-

exrobext derx bawegte.ﬂeﬁaah, dexr 8ich vor uns evolviext, wie der Mensch

ist als geistig—seelisohe Wesoenheit. Das iet dasjenige, was Sie in der

Burhythmie sehene
Und so haben wir in der Kunst zunfchet diese Briicke zu schlagen ge-

habt von der Welt, an die dexr TrH#umende heranetreift, zu der ‘Blt-, g

der die Somnambule, das lMediumj;herumhopsen wund herumstolpern, unge-
gchickt sich herumbewegen. In unserxer gegenwidrtigen materialistischen

Zeit steht der Trdumende einsam sinnend da und weiss nichte von Ge-
staltungea, von Btorfflichen Formen, die Geistiges wusdriicken und offen- .

baren. Und die Somn&ambulen gehen herxrum,; gleichgiltig, ob sie als Medien
verehrt werden, oder ob sie im Bolschewismus reins Skamkmthaxfswcxx
Staatstheorien machen und gleich wie die Medien in der Welt allerlei
Dinge realisiexen; sie gehen 1in der gegenwﬁrtigen Welt herum und shnen

nichte vom Geistigenes

Das ist das Weaentliche, dass wiedergefunden wexrde die Briicke vom
Geist in die Materie, von dexr Materie zum Geiste hilniiber. Im Kiinstle-
rischen handelt es sich zun&8chet darum; diese Briicke zu schlagen,

picht mehr bloss in der Husseren Welt herumzustolpern und herumszu-

hopsen, sondern durch geistige Bewegungen, die nicht die gewthnlichen

sind, Sion dafiir zu bekommen.

S50 eehen Sie den wahren, den inneren Anfang des Burhythmischen als
initil.ten:l.mpull, und allee dasjenige, was auch bei uns als Kuns? in
der Srrachgestaltung geiibt wird, ist aus diesem Impulse heraus. Und
wenn demnédchet der Kursue ih Dornach {iber dramatische Kunst gehalten

wird, wird asuch die Schamspielkunst wieder versucht werden z‘p:ﬂokm—

fihres daxam‘., dass auf der Bilhne Geiatigu gein wird. I.ange Zeit htt
man nuxr nachgedacht dariiber, wie man moglichst so wie im gowl hnlich‘n
.Eoboa den Schauspielexr auf die Bithne stellen ull- Die Di sionen
Jfl dem 90exr Jahren waren nux komisch, wo man dariiber duhﬂ.\rto und
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sich schliesslioch fiir das Naturalistische entschied, ob die Schillerx:
schen Gestalten mit den Hédnden in derx Hoaantaaahe_,_ well ja einmal das
mit_,aen_ﬁa.naan-iwxpresaiven—Taachan—Horumgahen Mode geworden ist :

ob die auch auf der Bithne in dieser Weise ihxe heroenhaften, « ja,

Sentengen, sagen wir, auesprechen sollen! Sie seehen, es gibt viel An-

lass, den Weg zu finden hinein in ein richtiges Exforschen der gelisti-
gen Welts Und derjenige, der auf dem Gebiete der Kunst sich ex6ffnet,
der ist ein wahrhaft nicht® ganz uanrichtiger Wege.

IIle

Meine verehrten Damen und Herrend

War es so von einer gangz besonderen Bedeutung, vorzudringen voa
der alten Ipitiatenwissenschaft; die sich vexsenkt hatte in die Myste-
rien des Mondes mit X alledem, wae dazu gehtrt, zu demjenigen, was nux
durchdrungen werden kann, wenn die Errungenschaften, aber ich meine

jetzt die eeelischen Brrungenschaften, der Naturwissenschaft hinsin-
imprégniert werdea in den Seslenzustand, der okkult erkennen kann,

war das von einer ungeheuren Bedeutung, so ist ee auf der anderen

Seite ven nicht minder groeeen Bedeutung, dase die unklarean, diletitan-
tischen Versuche, die gemacht werden, um dem beizukommen, was nach
Botgeistigung, wie es bei der Somnambule und dem Medialen der Fall
iet, was nach Enfseiatigung gigch dennoch untei' geistigem Binfluease

iz den Formen des Geistigen bewegt, es war nicht minder wichtig, dies
2um besonderen Gebiete dee Forschense zu machen, denn diese beiden Wege
nfiegen ja eigentlich ale einex angesehen werden: des Durchstossen voa
Innea eus duxch die besonnen gewordene Traumeswelt, und das bewusste
Brfassea dor Auumoltﬁ:%h Naturwissenschaft, nur durxch ihxe mine~
ralischen luoniahgit:on exfaset, dio auf eine dilettantische Weise

bh—‘-—:*hi—q’?‘a‘_*l" ¥ L] E, -.'
w‘—_l&_ .. . i " ‘. . T Ill::n--:.‘lluu :a-. R B . - 'al
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erforscht werden wollen durch die sogenannte peychische Forxrschung,

peychical research, usWwe Bs ist ein Wichtiges gerade dies, weil wir

im paturwissenschaftlichen Zeitalter lebeny auch diesen Weg der geisti-

gen Foxrschung zu geheny augh das anderxre Gebiety; das polarisch den

Trdumen entgegengesetzte Gebiet also geistig zu durchforschen.

Wenn wir eine Somnambule, ein Medium vor una haben, dann geschieht
ja dureh die Somnambule und das Medium nioht etwas; wae wir gewdhnt

sind aus dem gewdhnlichen Lebene Die Somnambule schrelbt nichty wie

ein gewﬁhnlicher.Menﬂoh schreibt, bewegt sich nicht; wie ein gewdhnli-
cher Mensch sich bewegt, spricht niocht, wie ein gewé‘hnliaher Mensgeh
spricht, schmeckt nichty; wie ein gewdhnlichex Mengoh schmeck®%; weil
astralischer Leib und Ich herausssa sipd aus dem physischen und Aethexr-

1efb, und wir es zu tun haben mit einem physischen und Astherleib, die
>

verlasgen sind, und die nun unter dem Binfluss des Kosmos stehen, dem

Binfluse des XKosmos hingegeben sinde. Wir haben es also da mit Offen-—

barungen des Physisechen und des Aetherischen zu tun,; die nicht die ge-

wéhnlichen Neturwirkungen sind, die aus dem Geistigen, aus der geisti-

gen Welt herrithren, denn es 18T gschliesslich ja im Prinzip einexlel,

ob ich vor einem Medium stehe und ihm etwas suggeriexse, oder ob das Me-

dium irgerd einem Sterneneinfluse hingegeben igt und den aufnimmt in

den Aetherleib, oder einen klimatischen Binfluss, oder den Einfluss

einee Metalles usws

Wir haben eine Organisation vor uns in dem Medium, die in magischex

Weige Geistigem hingegeben ist. Das miissen wirx ing Auge fassene. Da kann
..dann nicht diese Wirkuangen, ohne dass man das qeiatige gschon hat,
(
ntauleren, wie es die Gesellschaften fiir #ussere psychische Forschungen

- miclen mdochten, die 1in é.uuerli.cher Weiae damit experimentieren wollene

?a mags man hineinschauen in den geistigen zusammenhangs D& muss man
"“: was da au:mh das Mod:l.'um oder die Bomnambule oder sonat auroh lon

. enschen vorgeht, als Vordergrund haben, und im Hintarsruﬂehﬂjenis'

'__‘-_hm, wes ale Geistiges da iet.
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